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Rok V. Styczeh—Luty 1027. Nr. 1.

Polska Macierz Szkolnu.

Podat

Bronistaw Krakowski.

Jubileusz 20-letniej dzialalnosci Polskiej Macierzy
Szkolnej wuprzytomnil spoleczenstwu olbrzymia prace
swiatowa, dokonana w dniach niewoli i najwiekszych
przesladowan okupantéw. Raz jeszcze stwierdzil naréd
niczem niezatarta prawde ,Niemasz trumien dla ducha®.
Polska Macierz Szkolna, niosac wysoko oswiaty kaganiec,
krzepila ducha wiara w nieprzedawnione prawa Polski,
widzac jasno lepsze jutro narodu. Nie zmogly nas cier-
niste szlaki Sybiru, nie zmogly mury szkolne Wrzesni.
Mroki niewoli rozswietlaly mocarne duchy naszych
wieszczdw, ktorych tworczos¢ byla krynica zarowno dla
dworu, jak chaty i izby piwnicznej. Sktadajac nalezny hotd
Polskiej Macierzy Szkolnej, pragniemy podzieli¢ si¢ z czy-
telnikami garstka wspomnien tak swietnie ujetych przez
wielce zastuzonego dyrektora Macierzy p. J6zefa Stemlera.

Polska Macierz Szkolna rozpoczela jawng dzialal-
nos¢ kulturalno - oswiatowa w 1905 r. za sprawg inz. J6-
zefa Swiatkowskiego. Zawiazano 77 kol na prowincji
i 20 w Warszawie.

I-sze Ogodlne Zgromadzenie 4 kwietnia 1906 r. wy-
bralo Komisje Ustawodawcza, ktora opracowala statut,
podpisany przez H. Sienkiewicza, A. Osuchowskiego,
P. Drzewieckiego, D-ra J. Harusewicza, Stan. Libickiego,
ks. ]. Gralewskiego, K. Arkuszewskiego, W. Brygiewi-
cza, M. Brzezinskiego, 1. Chrzanowskiego. Statut Zostal
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zlozony gubernatorowi warszawskiemu do zalegalizowania.
Mimo scislego przestrzegania przepisow prawnych, Ma-
cierz napotykala stale olbrzymie trudnosci ze strony
o6wczesnych wladz, np. w gub. Siedleckiej, wyjatkowo
zaniedbanej pod wzgledem oswiatowym; Macierz chcia-
fa uzyskac¢ pozwolenie na otwarcie 161 szkél — nie da-
no pozwolenia na zadna; w gub. Lubelskiej — na 227,
uzyskano pozwolenie na otwarcie 32 szkol.

Nauczanie dorostych analfabetow napotykalo na
nieslychane trudnosci, a mimo to juz w 1907 r. Macierz
liczytla 784 kola. W koncu 1906 r. utworzone zostaly
przy Zarzadzie Gléownym 4 wydzialy: 1) Oswiaty ludo-
wej, 2) Skarbowy, 3) Prawny, 4) Organizacyjno-Staty-
styczny. W grudniu 1907 r., kiedy liczba kol przekro-
czyla 900 i Macierz rozwijala coraz lepiej swa dzialal-
nos¢, gen. gub. warszawski zawiesi! dzialalnos¢ T-wa.
Macierz wrécila wtedy do swej dawnej utajonej formy,
a czesciowo przekazala swg dzialalnosc, majatek rucho-
my i nieruchomy réznym zalegalizowanym Towarzy-
stwom. Dzialalnos¢ Macierzy wznowiona zostala dopie-
ro w 1916 r. dzieki inicjatywie ostatniego prezesa Za-
rzadu Gléwnego, D-ra Franc. Kowalskiego, sekr. K. Chel-
chowskiego oraz Franc. Radoszewskiego. Mimo ciezkich
warunkéw wojennych, juz w roku 1918 liczba kot wy-
nosita 520.

W latach 1919 r. i 1920 po najezdzie bolszewickim
dzialalnos¢ Macierzy oslabla; z 700 kol dzialalo w kon-
cu 1920 r. zaledwie 65. W okresie tym prace oswiato-
wa Macierzy zaczely przejmowac Polskie Panstwowe
wladze oswiatowe, a spoleczenstwo, wyczerpane wojna,
chetnie rzucalo z siebie troski.

Na walnem zgromadzeniu w 1919 r. wprowadzo-
ne zostaly do statutu P. M. S. zmiany, zniesiono Rade
Nadzorcza i ustanowiono Zarzad Gléwny, jako najwyz-
sza instancje. Prezesem obrano Jézefa Swiezynskiego.
Stanowisko Dyrektora objal Tadeusz Blazejewicz, a po
jego ustgpieniu w d. | listopada 1920 r. Zarzad Glow-
ny powolal Jozefa Stemlera.

5-letni okres 1921—1925 Zarzad Gléwny poswiecit
na gruntowne zbadanie warunkéw 1 metod pracy
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w zmienionej sytuacji i propagande potrzeby prywatno-
spolecznej pracy oswiatowe;.

W celu wypracowywania wspélnych metod pracy oraz
wydawania swpélnego pisma P. M. S. utworzyla zwiazek
z Tow. Szkoly Ludowej, dzialajacem w wojewodztwach
Krakowskiem, Stanistawowskiem i Tarnopolskiem, z Tow.
Czytelni Ludowych, dzialajacem w woj. Poznanskiem,
Slaskiem i Pomorskiem, Macierza w Wilnie, Macierza
w Cieszynie i w Gdansku.

Ustalajac warunki pracy, P. M. S. musiala wziac za
podstawe b. niski stan oswiaty i kultury ludnosci, po
wigksze] czesci nieuswiadomionej i biernej, a nawet
obojetne] w stosunku do wlasnego Panstwa.

Spis ludnosci w 1921 r. wykazal w Warszawie 25,6%
analfabetow, w powiatach srodkowych z géra 50%,
w woj. Wolynskiem 74,9°%0, w Poleskiem 76,5%, w No-
wogrédzkiem 72,9%, w Wilenskiem 66,6%o.

Do poboru stawalo w niektérych powiatach 80%°
analfabetow.

Wobec niskiego stanu oswiaty i kultury, zaczela sie
szerzy¢ antipanstwowa robota, podkopujaca powage
Panstwa. Przyczyny te zdecydowaly, ze P. M. S. na
pierwszym planie swej dzialalnosci postawila oswiate
pozaszkolna wsréd dorastajacych i dorostych, maja-
ca szerzy¢c wiedze ogolng, obywatelska i zawodowa.
Drugiem z kolei zadaniem P. M. S. stala sie opieka po-
zaszkolna i przedszkolna; mianowicie tworzenie, utrzy-
mywanie burs i internatow dla uczacej sie mlodziezy
oraz ochron i przedszkoli dla dzieci. Jako trzecie
zadanie gléwne uznala Macierz szkolnictwo zawodowe.
Poniewaz szkoly srednie konczy co rok 24 tysiagce mlo-
dziezy, nieprzygotowanej do pracy i zycia, lecz do
szkoly wyzszej, na wyzsze zas studja przewaznie ze
wzgledéw ‘materjalnych dostaje sie zaledwie okolo 9
tysiecy, wiec reszta stanowi liczny odlam inteligenc;ji,
1 nieprzygotowanej do pracy, i niezadowolonej z losu.
Aby temu zaradzié, spoleczenstwo musi zaklada¢ szkoly
zawodowe rozmaitych typow, przelamywaé niecheé do
pracy w przemysle, handlu i rzemiosle i wytworzyc
stan sredni—mieszczanstwo kulturalne i inteligentne.
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Usilowania te za ostatnie 5-lecie daly powazne wy-
niki. Szczegdélny nacisk polozono na ksztalcenie kupca,
kowala, slusarza, stolarza, kolodzieja, krawca, szewca
i introligatora-szklarza.

W zwiazku z przystosowaniem form organizacyjnych
P. M. S. rozpoczela prace wydawnicza. Wydano mie-
dzy innemi ,lnstrukcje w sprawie prowadzenia oswiaty
pozaszkolnej przez kola i czytelnie P. M. S.“, w opra-
cowaniu Jozefa Stemlera, ,Kursy dla doroslych, organi-
zacja, program 1 metodyka“ T.A. Koziary, ,Elementarz
dla starszych® ]. Stemlera oraz tegoz autora ,Czworki
oswiatowe, jako spoleczny sposdob zwalczania analfa-
betyzmu“.

Oprocz wielu wydan tresci popularno - naukowe;
wydawal Zarz. Gléowny P. M. S. pismo perjodyczne

~Polska Macierz Szkolna“.

W celu przygotowania jaknajwiekszej ilosci ludzi
do pracy oswiatowej, Zarzad Glowny P. M. S. zorganizo-
wal kursy dla instruktorow oswiatowych. Dyr. Stemler
od | grudnia 1924 r. wyglosil na kursach oswiatowych
960 wyktadow.

W celu spopularyzowania teatru lud. i narodowej
kultury artystyczne] zorganizowano w réznych okolicach
kraju 3-dniowe kursy, ktore prowadzi p. Czestaw Jan-
kowski. Zarzad Glowny P. M. S. w glebokiem zrozu-
mieniu potrzeby zapoznama ogolu inteligencji ze zdo-
byczami i zadaniami nasze]j duchowej kultury, zorgani-
zowal w 1923 r. Centrale prelegentéw, majaca na celu
decentralizacje zycia umystowego 1 organizowanie w roz-
nych miastach trzydniowych kurséw, poswieconych sze-
rzeniu wspolczesnej kultury duchowej Polski.

Polska Macierz Szkolna, bez rozglosu, rzetelna i bez-
interesowna, pod wzgledem partyjno - politycznym, praca
zdobyla sobie nalezne miejsce i szacunek w spole-
czenstwie,

Wielkie rocznice twodrczej naszej potegi narodowe;j
niechaj beda zrodlem hartu dla dzisiejszej pracy spotecz-
nej. Czerpmy z nich moc, nasladujmy poswiecenie i wy-
trwalosé. — Niestety, jakze wiele wspolczesnych orga-
nizacji spolecznych zaczyna prace od szumnej reklamy
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1 wysokiego budzetu administracyjnego. Jakze czesto
brak hartu i mocy, by przezwycieza¢ trudnosci, tak
blahe w porownaniu z doba miniona. W chwilach
zwatpien, siegajmy do bogatej skarbnicy ofiarnej pracy
narodowe]j, a, wskazujac na istniejgce jeszcze ugory, nie
zapominajmy o poteznych plonach, jakie wydal siew
twoérczej ofiarnej pracy.

W sprawie Rursow, Przeszkolenin Potoznych.

Podal
Dr. med. Zygmunt Zakrzewski.

Departament Opieki Spolecznej (Wydzial Opieki
nad Dziecmi 1 Mlodzieza) Ministerstwa Pracy i Opieki
Spolecznej niezwlocznie po objeciu ochrony macierzyn-
stwa po b. Ministerstwie Zdrowia Publicznego, na pod-
stawie Rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dn.
18.1.24 (Dz. Ust. Nr. 9) w przedmiocie rozdzialu kompe-
tencji Ministerstwa Zdrowia Publicznego ¥), przystapil
do badania przyczyn wielkiej chorobowosci i $miertel-
nosci poloznic 1 noworodkéw w l-ym tygodniu zycia
oraz wielkiej liczby urodzen plodéw niezywych i do-
szed! do wniosku, ze przyczyn powyzszego zjawiska
nalezy szukac w malej liczbie lekarzy, szczegdlnie w osrod-
kach, bardziej oddalonych od wiekszych miast oraz
w malej liczbie poloznych, przytem niedo-
statecznie zawodowo przygotowanych do
wykonywania swych odpowiedzialnych obowiazkéw,
tem odpowiedzialniejszych, ze, wskutek braku lekarzy
w poblizu, polozna na prowincji nieraz zmuszona jest
wykonywaé trudne zabiegi, ktore wlasciwie winien wy-
konaé lekarz. Dazenie, dajace sie zauwazyé w ostatnim

*) Odnosény ustep brzmi:

----------------------- § 2. Do kompetencji Ministra Pracy i Opieki Spo-
leczne] przechodza nastepujgce sprawy z kompetencji Ministra Zdrowia
Publicznego (art. 2 Zasadniczej Ustawy Sanitarnej z dn. 19 lipca 1919 1.
Dz. P.P.P. Nr. 63, poz. 371):

1) lekarska opieka nad dzieckiem i macierzyfstwem bez eugeniki
fi szpitalnictwa (p. 3 Zas. Ust. San.").
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dziesiatku lat na Zachodzie i w Ameryce, by czynnosci,
wykonywane dotad przez polozne, byly wykonywane
nadal przez lekarzy, ze wzgledu na ogélny brak lekarzy
w Polsce, nie predko bedzie moglo byc¢ zrealizowane,
tembardziej, ze nawet w Anglji, mimo wyzszej kultury
i zupelnie innej niz w Polsce gestosci zaludnienia (ge-
stos¢ zaludnienia w Anglji wynosi 144,0 mieszkancow
na | klm? i jest rownomierna, w Polsce zas gestosc
zaludnienia jest bardzo nieréwnomierna i wynosi 70,3
mieszkancow na | klm?) podlug ostatniej statystyki
(w latach 1919 —1922) az 53%% do 58% porodéw byly
obstuzone przez polozne. Dlatego ze stanowiska spolecz-
nego musimy pogodzi¢ sie z istnieniem w Polsce stanu
poloznych — jeszcze przez dlugie lata. Rola polozne;)
w Polsce jest tem wazniejsza, ze posiadamy b. niewielka
liczbe zakladéw dla rodzacych oraz schronisk dla cie-
zarmnych i matek karmiacych.

Wobec powyzszego, Ministerstwo Pracy i1 Opieki
Spolecznej, ustawowo odpowiedzialne za nalezycie zorga-
nizowana ochrone macierzynstwa 1 zarazem swiadome
roli spolecznej poloznej, dazy do powiekszenia pod
wzgledem ilosciowym 1 jakosciowym kadr poloznych.
niezaleznie od organizacji opieki zakladowej, ktora jed-
nak ze wzgledu na polaczone z nia wielkie wydatki
i na ogolna sytuacje gospodarcza Panstwa, tylko powoli
moze byé¢ organizowana. Dlatego za jedno z pilniejszych
zadan w tej dziedzinie Ministerstwo Pracy i Opieki Spo-
lecznej uwaza przeszkolenie poloznych, gdyz przewaza-
jaca liczba potoznych, nawet t.zw. ,dyplomowanych®,
t. j. takich, ktore w swoim czasie ukonczyly szkole potoz-
nych, nie odpowiada swemu zadaniu. Osoby te, dotad
rekrutujace sie przewaznie ze sfer malo kulturalnych
(podlug dotychczasowych przepisow przy wstapieniu do
szkoly poloznych wymagana jest tylko umiejetnosé czy-
tania i pisania oraz poczatkow arytmetyki), zwykle
traktuja swoj zawdd li tylko jako srodek zarobkowania.
Tymczasem inteligentna polozna, poza swa fachowa
praca— obsluzenia porodu, moze wsréd szerokiego ogé-
hu, szczegolnie na prowingji, odegrac doniosta role, jako
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popularyzatorka zasad higjeny zaréwno w dziedzinie
zycia plciowego 1 rozrodczego kobiety oraz karmienia
i pielegnowania niemowlecia, jak i w dziedzinie higjeny
ogdlnej. Niestety nasza polozna dzisiejsza jest daleka
od takiego typu, zarowno wskutek krétko trwajacych
wykladow w szkolach polozniczych (kurs trwa | rok),
jak i wskutek malej inteligencji ogdélu uczennic; polozna
po ukonczeniu takiej szkoly nie zdazy dostatecznie prze-
trawi¢ wpajanych jej w szkole zasad aseptyki oraz umie-
jetnosci 1 sztuki prawidlowego przeprowadzenia porodu.
Potem, czesto pracujac w warunkach trudnych, w cia-
snych i brudnych pomieszczeniach, wymagajacych zdwo-
jonej czujnosci pod wzgledem aseptyki, zwykle zaraz
po ukonczeniu szkoly rozpoczynajaca praktyke samo-
dzielna, latwo zniecheca sie trudnosciami technicznemsi;
nb. z czasem, niekontrolowana przez wytrawnego lekarza-
potoznika, stopniowo zapomina o zasadniczych wskaza-
niach nauki poloznictwa i réwniez stopniowo zbliza sie do
typu ,babki wiejskiej“, ktorej cale przygotowanie ,facho-
we“ do tej tak odpowiedzialnej roli, jak obsluzenie po-
rodu, polega na tem, ze kiedys sama rodzila i woéwczas
widziala, w jaki sposdb dawala jej pomoc pod wzgle-
dem przygotowania podobna do niej inna ,babka wiej-
ska“. Taka polozna staje sie wiekszem zlem spolecznem
od wzmiankowanej ,babki wiejskiej“, gdyz posiada dy-
plom, uprawniajacy ja do zajmowania sie praktyka i przez
to bywa ona odwazniejsza i chetnie decyduje sie na
czeste a zbedne badanie wewnetrzne, tak niebezpieczne
dla rodzacej wobec niezachowania wzorowej aseptyki,
nie mowiac juz o wykonywaniu zabiegéw bez nalezytej
aseptyki 1 umiejetnosci; w rezultacie b. czesto — zakaza,
narazajac na dlugotrwala ciezka chorobe, a nawet czesto
usmierca poloznice.

Przytem dotychczasowy program szkél poloznych
zupelnie nie uwzglednia przyszlej roli uczennicy tych
szkdl, jako krzewicielki zasad higjeny wsréd swego oto-
czenia, majacej, dzieki swemu zawodowi, ulatwiony
dostep do tych sfer ludnosci, ktére najbardziej potrze-
buja wskazowek praktycznych w tej dziedzinie. To samo
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dotyczy, prawie w tej samej mierze, wiadomosci w dzie-
dzinie pielegnowania niemowlat, ktérych zaledwie okru-
chy otrzymuje w szkole poloznych.

Dlatego, niezaleznie od powiekszenia liczbowego
kadr poloznych i radykalnego zreformowania dotych-
czasowego nauczania w szkolach poloznych, nalezy czem-
predzej przeszkolic wszystkie dotychczasowe polozne
na Kursach Przeszkolenia Poloinych poczynajac od
na]starszych latami praktykl a wiec od takich, ktore naj-
wiece]j zapommaly 1 najmniej sa zblizone do dzisiejsze-
go poziomu nauki, oraz od tych, ktére pracuja w najdal-
szych zakatkach Panstwa, a wiec sa zmuszone do
wykazywania w swej pracy najwiekszej samodzielnosci.

Wiedziony powyzszemi haslami, Wydzial Opieki
nad Dzie¢mi i Mlodzieza, w porozumieniu z Generalng
Dyrekcja Stuzby Zdrowia, otworzyl dnia 17 lutego r.b.
w Panstwowej Szkole Higjeny pierwsze w Polsce 2-mie-
sieczne Kursy Przeszkolenia Poloznych, wybrawszy 55
stuchaczek 7z posrod zgloszonych na 3 miesiace przedtem
223 kandydatek po 3 — 4 z kazdego wojewddztwa;
w ostatniej chwili miejsca, wolne po tych, ktore wsku-
tek choroby nie przybyly, zapeliono z posréd tych 52
poloznych, ktore zglosily sie przed samem otwarciem
Kursé6w, niezaleznie od wyzej wymienionych 223-ech.
Ostatecznie przyjeto, wobec licznych zgloszen, 49 przy-
jezdnych stuchaczek i 6 miejscowych, razem — 55, oraz
9 t. zw, ,wolnych sluchaczek“. Te ostatnie zasadniczo
pelnily to samo, co i rzeczywiste sluchaczki, jedynie
nie odbywaly dyzurow w zakladach polozniczych oraz
nie byly obowiazane bywa¢ na wszystkich wykladach
i nie podlegaly egzaminowi.

Przyjezdne shuchaczki (rzeczywiste) w liczbie 49
umieszczono w 2-ch bursach: 31 sluchaczek — w bursie
+~Amelin“ przy ul. Pulawskiej Nr. 91, utrzymywane;j
przez Generalng Dyrekcje Stluzby Zdrowia—gléwnie dla
lekarzy administracyjnych, podlegajacych speCJalnemu
szkoleniu, 18 shuchaczek zas — w bursie, zorganizowane;j
ad hoc przy zakladach p. w. sw. Teresy przy ul. Li-
powej Nr. 14b.

Wykladane byly nastepujace przedmioty: fizjologja



W sprawie Kursow P’rzeszkolenia Poloznych. 9

1 patologja ustroju kobiecego, poloznictwo, pielegnowa-
nie noworodka i niemowlecia, choroby kobiece, wene-
ryczne, bakterjologja z epidemja i higjena; wykladowca-
mi byli: dr. S. Antecki, dr. ]J. Babecki, dr. R. Bernhardt,
dr. K. Bogacki, dr. J. Bogdanowicz, dr. R. Danysz- Fle-
szarowa, dr. S. Grosglik, prof. dr. W. Grzywo-Dabrowski,
prof. dr. T. Hilarowicz, dr. W. Janczewski, prof. A. Ja-
nowski, doc. dr. T. Jaroszynski, prof. dr. M. Konopacki,
dr. ]J. Laskowski, dr. K. kazarowicz, dr. S. Lyskawinski,
prof. dr. M. Michalowicz, prof. dr. K. Orzechowski,
dr. K. Pawlikowski, dr. M. Rylko, dr. H. Sparrow,
dr. G. Szulc, dr. B. Szybowski, dr. L. Wernic, dr. M. Za-
chert, dr. Z. Zakrzewski, dr. A. Zawadzki, dr. J. Za-
wadzki, dr. ]. Zielinski.

Na calos¢ Kursow zlozyly sie: wyklady, b, obficie
ilustrowane pokazami, zar6wno w naturze (chore, preparaty
anatomiczne, fantomy 1 t. p.), jak 1 pokazami swietlnemi
(dzieki bedacemu w rozporzadzeniu Kurséw b. dobremu
epidjaskopowi) oraz na kartach; seminarja; zajecia prak-
tyczne 1 dyzury w zakladach i oddzialach polozniczych,
zajecia praktyczne w oddziale ginekologicznym i po-
Yozniczym, w pracowni bakterjologiczne;, w stacjach
opieki nad dzie¢mi, poradniach dla ciezarnych i matek
karmiacych oraz pijalniach mleka. Oprécz tego stuchaczki
zwiedzily Stacje filtréw i kanaly miejskie oraz zabytki
kultury narodowe;.

Kazdy przedmiot wykladany byl przez specjaliste.
Przy wyborze prelegentéow kierownik Kurséw oddawal
pierwszenstwo wykladowcom, posmda]acym dar przy-
stepnego i barwnego wykladu i umiejacym utrzymac
w napieciu uwage shuchaczek, z ktéorych niektére od-
wykly, inne zas nigdy nie mialy okazji wycwiczenia
swego umystu w tym kierunku, dlatego pp. wykladowcy
b. szeroko positkowali si¢ pokazami wszelkiego rodzaju.

W dniu 141 15 kwietnia r.b. odbyly sie egzaminy przed
Komisja, skladajaca sie z przedstawiciela Ministerstwa
Pracy 1 Opieki Spolecznej i zarazem kierownika Kursow—
dr. Zygmunta Zakrzewskiego, przedstawiciela Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych (Generalnej Dyrekeji Shuzby
Zdrowia) — dra Leonarda Kowarskiego, przedstawiciela
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Panstwowej Szkoly Higjeny — dra Jozefa Lubczynskiego
oraz 7-miu wykladowcéw: dr. ]. Babeckiego, dr. W. Jan-
czewskiego, dr. J. Laskowskiego, prof. dr. M. Michalo-
wicza, dr. M. Rytko, dr. G. Szulca, dr. B. Szybowskiego.

Przy ostatecznej ocenie brane byly pod uwage: opinja
ordynatora (ew. naczelnego lekarza) zakladu czy oddzia-
hu polozniczego, w ktorym sluchaczka odbywala dyzur ¥),
seminaryjne noty wykladowcow oraz ocena odpowiedzi
na egzaminie.

Swiadectwa z ukonczenia 2-miesiecznych Kurséw
Przeszkolenia Poloznych otrzymato w dn. 16 kwietnia r. b.
55 stuchaczek, z nich 8 —z ocena b. dobra, 24 —z oce-
na dobra, 23-—z ocena dostateczns.

Niezaleznie od wyniku oficjalnego, a wyzej wymie-
nionego, zasluguje na uwage —inny, otrzymany droga
obserwacji sluchaczek przez caly czas trwania Kursow.
A wiec przedewszystkiem rzuca sie w oczy pierwotny
stosunek swiezo przybylych ze wszystkich dzielnic
Polski stuchaczek do Kierownictwa Kursow i wykla-
dowcow, stosunek b. zimny, nawet moze niechetny,
wyczekujacy, zabarwiony b. duza doza nieufnosci i kry-
tycyzmu oraz powatpiewania, czy Kursy dadza im cos
ponad to, co juz dzis umieja; czy czas, poswiecony na
dodatkowe, dobrowolne studja, nie bedzie bezuzytecznie
stracony. Szczegélnie wyraznie mozna bylo wyczuc
ten nastr6] u sluchaczek, przybylych z innych dzielnic
Panstwa.

W miare postepu wykladow i wogdle pracy na
Kursach, ta nieufnos¢c do Kursow malala, wreszcie zu-
pelnie znikla, zastepiona wielkiem zainteresowaniem shu-
chaczek oraz wdzigcznoscia dla Rzadu, ktéry pomyslat
o uzupelnieniu brakéw ich wiedzy; w ostatnich tygodniach
stluchaczki dawaly wyraz temu na kazdym kroku, przy
kazdej okazji okazujac swa wdzigecznosc; wreszcie w dzien
otrzymania swiadectw samorzutnie zakupily nabozenstwo
w kosciele sw. Aleksandra na intencje swych wykla-
dowcéw, jako wyraz wdziecznosci pod ich adresem

*) Kazda stuchaczka odbyta dziesieé 24-godzinnych dyzuréw w za-
kladach i oddzialach polozniczych.
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oraz w delegacji udaly sie z podziekowaniem do p. B. Kra-
kowskiego — naczelnika Wydzialu Opieki nad Dzieémi
i Mlodzieza, do p. dr. Cz. Wroczynskiego — Generalne-
go Dyrektora Shuzby Zdrowia oraz do p. W. Chodzko—
Dyrektora Panstwowej Szkoly Higjeny.

Wreszcie podkreslic nalezy gotowoéé, z jaka wladze
Magistratu m. st. Warszawy zgodzdy sie na odbywanie
przez stluchaczki Kursow zaje¢ praktycznych w zakla-
dach polozniczych i szpitalach miejskich, oraz zyczliwosc,
z jaka lekarze naczelni i ordynatorzy przyjeli sluchaczki
Kurséow do zarzadzanych przez sie szpitali i oddzialow *).

W uzupelnieniu powyzszych spostrzezen, zanotowa-
nych w czasie trwania kurséw, podajemy ponizsze, jako
nie mniej zaslugujace na uwage. Jest niem zaobserwo-
wana przez wszystkich prelegentow na Kursach rdéznica
w wartosci odpowiedzi stuchaczek Kurséw na seminar-
jach, odbywanych na poczatku Kurséw, oraz odpowie-
dzi — na seminarjach koncowych i na egzaminach, —
roznica, jaskrawo rzucajaca sie w oczy. Wybitne, jak
na tak krétki czas nauki, przyswojenie sobie umiejetnosci
myslenia kategorjami naukowemi. Znaczne rozszerzenie
horyzontéw mysli.

Ciekawe sa zestawienia liczbowe wynikow egzami-
néw, podane w tablicach ponizej umieszczonych; w celu
uproszczenia orjentacji w liczbach, wyniki podajemy
tylko w dwoch rubrykach, polaczywszy przy tych obli-
czeniach wynik dobry z b. dobrym.

Tabl. . Wynik egzaminéw w stosunku do ogélnej liczby sluchaczek.

Liczba stuchaczek
Wynik egzaminu
Liczby bezwzgledne ' Liczby w %%
B. dobry 8 14%,
Dobry 24 449/,
Dostateczny 23 429/,

*) Stuchaczki odbywaly dyzury potoznicze w Zakladzie Polozniczym
im. ks. Anny Mazowieckiej (nacz. lek.— dr. B, Szymanski), w Zaktadzie Po-
lozniczym im. $w. Zofji (nacz. lekarz—dr. S. Zaborowski). w Szpitalu Sta-
rozakonnych (nacz. lek. —di. J. Szwajcer, ordynator — dr. A. Natanson)..
w Szpitalu $w. kazarza (nacz. lek. — dr. X. Watraszewski, ordynator — dr..

Z. Zakrzewski).
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Tabl. II. Wykaz stuchaczek p/g wieku.
W 1 E'K ~ Liczba stuchaczek
Liczby bezwzgledne ! Liczby w %%

Do lat 35 wlacznie 15

58%/,
W latach 36—40 wlgcznie 17
. 41—45 10

" 46—50 " 7 42%,
» 51—58 " 6

Tabl, . Wykaz sluchaczek podlug lat praktyki.

Liczba lat praktyki

stuchaczek

Liczby w %/%/,

Do lat 10 wlacznie
Lat 11 —15
. 16—20
w 21—29

Liczba
Liczby bezwzgledne |
16
26
8
5

29%,

71%,

Tabl. IV. Wynik egzaminu p/g wieku sluchaczek.

W Y N 1 K
WI1EK w liczbach bezwgl. w %0,
dosta- | dobry dosta- dobry
teczny | ib.dobry | teczny | ib.dobry
W wieku do lat 35 — wlacz. 3 12 20°, 80/,
” . 36—40 9 8 539/, 47%,
" , 41—45 4 6 409/, 60°/,
Y . 46—50 2 5 29%, 719,
" . 51—55 3 1 75% 259,
. . 56—60 2 - 100/, —
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Tabl. V. Wynik egzaminu p/g lat praktyki.

W Y N L K

Liczba lat praktyki w liczbach bezwzgl. H w %%
dosta- dobry dosta- dobry
teczny | i b.dobry| teczny | ib.dobry

| [

Do 10 lat wlgcznie 9 11 ll’ 45%, 55%,
11— 15 Iat 8 141 36% 64%,
16—20 2 6 il 25%, 75%,
21—25 , 3 1 < 75%, 259,
26—30 ,, 1 — J’ 100/, —

Tabl. VI. Wynik egzaminu p/g szkél ¥).

w Y N I K
Nazwy szkoly poloznych w liczbach bezwzgl. \ w 2/,
dosta- dobry 1 dosta- dobry
teczny | ib.dobry | teczny | ib.dobry
| |
Miejska—w Warszawie 8 13 'i 389/, 62%/,
|
Panstwowa—w Krakowie 4 3 J 57%, 439/,
w —we Lwowie 5 — ‘ 1009/, —

Zestawienia liczbowe wynikéw egzaminéw pozwa-
laja na wyciagniecie pewnych wnioskow, ktére jednak,
jak wszelkie dane statystyczne, oparte na niewielkim ma-
terjale, winny by¢ brane pod uwage z duzemi zastrze-
zeniami; dlatego moga sie sta¢ miarodajnemi dopiero
wtedy, gdy zostana poparte wyliczeniami, opartemi na
wynikach nastepnych Kurséw. Tymczasem zas nasuwa-
ja sie pod pidéro nastepujace wnioski. Przedewszystkiem
zwraca na siebie uwage duza ilos¢ stopni (ocen)
»dobrych® i ,b. dobrych“, wynoszaca az 58% ogdlnej
liczby stopni. Gdy poréwnamy niski,poziom intelektualny

*) Innych szkél nie umieszczamy, gdyz zestawienie nie daloby zadnych
wnioskéw ze wzgledu na b. mala liczbe przedstawicielek innych szkét na
Kursach.
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stuchaczek i jako wykladnik tego—ich bardzo niedosta-
teczne odpowiedzi na pierwszych seminarjach, z odpo-
wiedziami na egzaminie, prowadzonym przez Komisje
Egzaminacyjna powaznie i z zastosowaniem wysokiej
skali wymagan i surowej oceny *), nie mozemy nie dojs¢
do wniosku, ze program wykladoéw, mimo stosunko-
wo wysokiego poziomu, odpowiada potrzebom slucha-
czek i ze potrafily one przetrawic podany im na Kursach
materjal naukowy. Podkreslam tez wniosek tem chetnie;j,
Ze, opracowujac ten program i nie majac do niego wzo-
row, na kazdym kroku z niepokojem liczylem sie z tem,
by nie da¢ materjalu za duzo, ze zaréwno sam nieraz
mialem obawy, czy stuchaczki zdaza to wszystko ,prze-
trawi¢c* w ciagu krotkiego czasu trwania kursow, jak
i skadinad slyszalem na poczatku Kursu wypowiadane
obawy tego samego charakteru. Wynik Kurséw obalit
te obawy. Obszerny byl zakres nauk, lecz odpowiednio
podany przez prelegentéw — dobrze i szybko zostal
przez sluchaczki przyswojony, mimo to, ze 42%0 slucha-
czek mialy powyzej 40 lat, ze 71%0 mialo powyzej 10 lat
praktyki polozniczej (niektére z nich po- 29 lat!).

W stosunku do wieku sluchaczek widzimy, ze naj-
wiekszy odsetek dobrych wynikow przypada na okres
zycia ponizej 35 lat (80% dobrych wynikéw) i na lata
46 — 50 (71% dobrych wynikéw), co odpowiada mniej
wiecej okresowi 16— 20 lat praktyki polozniczej (75%¢
dobrych wynikéw). Tlomacze sobie ten objaw tem, ze
starsze polozne najbardziej odczuwaly dotychczasowe
braki swego przysposobienia zawodowego 1 najpredze;j
ocenily wartos¢ dla nich kursow; dlatego najwiecej wlo-
zyly wysilku, by opanowa¢ podany im materjal naukowy,
co im sie udalo, jak widzimy z tego zestawienia, mimo
znacznie mniejsza, ze wzgledu na wiek, sprawnosc¢ umystowa.

W stosunku do szkol — Miejska Szkota Poloznicza
w Warszawie dala najwiekszy odsetek, bo 62°%0 slucha-
czek z dobra ocena na egzaminie.

*) Aczkolwiek na ostateczna ocene skladaly sie, oprécz wyniku egza-
mindéw, jeszcze i ocena sposobu odbywania dyzuréw oraz oceny na semi-
narjach, te ostatnie wplywaly na ocen¢ na egzaminie jedynie —in minus
ani razu — in plus.
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Jeszcze slowko nalezy sie ankiecie, ktéra Kierowni-
ctwo Kurséow zdecydowalo sie dac stnchaczkom do
wypelnienia (bez obowiazku podpisywania) w dniu ukon-
czenia Kursow. Wszystkie stuchaczki bez wyjatku pod-
kreslaja wielka korzysc, wyniesiona przez nie z Kursow.
Przeczytanie tych 55 odpowiedzi niewatpliwie przekona-
loby najwiekszego pesymiste o wyplywajace] z Kursow
korzysci spolecznej.

Dla przykladu przytaczam kilka pierwszych z brzegu
odpowiedzi, z zachowaniem oryginalnego stylu.

A NKIET A
Odpowiedz I

Kierownictwo Kurséw Pzeszkolenia Poloznych zwra-
ca sie do wszystkich Pan-Sluchaczek Kursow z prosba
o danie odpowiedzi na ponizej postawione pytania:

1) Czy Pani odniosta korzys¢ z uczeszczania na Kursy
Przeszkolenia Poloznych?

Odniostam ogromng korzysé.

2) W jakiej dziedzinie nauk, wyktadanych na Kursach,
wyczuwala Pani u siebie najwieksze braki przed
wstapieniem na Kursy?

Braki z higjeny, odzywiania i higjeny pracy.

3) Co przyniosto Pani na Kursach najwieksza korzysc
(ktory przedmiot i jaka jego forma: zajecia
i wyklady, pokazy, zajecia praktyczne)?
Bakterjologja i patologja.

4) Czy przedmioty z dziedziny higjeny spolecznej
(np. gruzlica, jaglica, ochrona macierzynstwa, obar-
czenie dziedziczne, wychowanie fizyczne mlodego
pokolenia i t.d.) zainteresowaly Panig?

Wszyskie te przedmioly zainteresowaty mnie bardzo.

Czy odniosta Pani korzys¢ z wykladéow tych przed-
miotow?

Odniostam
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Czy one daly Pani materjal do wykorzystania
praktycznego (np. do szerzenia uzyskanych wiado-
mosci wsrod swego najblizszego otoczenia, wséréd
rodziny, wsroéd swych pacjentek i t.d.)?

Daty

Czy uwaza Pani za wskazane utrzymanie tych
przedmiotéow nadal w programie Kursow?
Bezwarunkowo uwazam za stosowne nie tylko utrzy-
manie, ale i rozszerzenie.

5) Czy z wykladéw o Polsce i pokazéow skorzystala
Pani?

Pozytecznie byto widzie¢ na przezroczach rzeczy, juz
pierwej znane.

Czy nie uwaza Pani, ze one niepotrzebnie obcia-
zyly pamigc Pani?

Byly one przyjemnoscig miedzy innemi bardzo zajmu-
jacemi i pozytecznemi wykladami.

6) Jakie braki zauwazyla Pani w organizacji Kurséow
lub samym sposobie ujecia poszczegélnych przed-
miotow?

W umysle moim nie powstata nawet mysl o jakichkolwiek
brakach, a zachowatam wielkq wdziecznos¢ dla Panéw
Organizatoréw tych kurséw.

Warszawa, dn. 12.1V. 1926 r. Kierownictwo Karsduw.

Odpowiedz IL

Kierownictwo Kurséw Przeszkolenia Poloznych zwra-
ca sie do wszystkich Pan-Sluchaczek Kurséw z prosba
o danie odpowiedzi na ponizej postawione pytania:

1) Czy Pani odniosla korzysé z uczeszczania na Kursy

Przeszkolenia Poloznych?

Bardzo duzq korzysé i dowiedziatam si¢ o takich cho-

robach, o ktérych nigdy nie slyszalam, nie wiedziatam.
2) W jakiej dziedzinie nauk, wykladanych na Kursach,

wyczuwala Pani u siebie najwicksze braki przed
wstapieniem na Kursy?
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3)

4)

5)

6)

Wogéle we wszystkich dziedzinach, gdyz nam skompo
z przesztych kurséw dano.

Co przynioslo Pani na Kursach najwieksza korzysé
(ktory przedmiot i jaka jego forma: =zajecia
i wyklady, pokazy, zajecia praktyczne)?

Ze wszystkiego jestem zadowolona.

Czy przedmioty z dziedziny higjeny spolecznej
(np. gruzlica, jaglica, ochrona macierzynstwa, obar-
czenie dziedziczne, wychowanie fizyczne mlodego
pokolenia i t.d.) zainteresowaly Pania?

Nie zaluje tego, ze tu przyjechalam, i wdzieczng jestem
i bede, dopuki pracowaé bede.

Czy odniosla Pani korzys¢ z wykladéw tych przed-
miotow?

Wszystko, co dostatam, rozdawaé bede, ile moich sit
bedzie, dzieli¢ si¢ bede.

Czy one daly Pani materjal do wykorzystania
praktycznego (np. do szerzenia uzyskanych wiado-
mosci wsrod swego najblizszego otoczenia, wsrod
rodziny, wsréd swych pacjentek i t.d.)?

Niema stowa straconego, bym ja moglabym nie zrozu-
mieé lub nie pamietaé. Wiszystko, co widzialam i sty-
szalam, zabieram z sobq.

Czy uwaza Pani za wskazane utrzymanie tych
przedmiotéw nadal w programie Kursow?

Niema tego, bym nie zrozumiata, i za ktére wdziecznq
jestem.

Czy z wykladéow o Polsce i pokazow skorzystata
Pani?

Skorzystatam i jestem bardzo wdzigczna.

Czy nie uwaza Pani, ze one niepotrzebnie obcia-
zyly pamieé¢ Pani?

Dla mnie jeszcze zamato; ja wszystko spamietam, a tylko
wymoéwié mi sie ciezko.

Jakie braki zauwazyla Pam w organizacji Kursow
lub samym sposobie poszczegolnych przed-
miotow?

A
Biblioteka
V‘)dZsu*U
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Jestem rozczulona i wdzieczna wszystkim P. Dr. Stéw
mi brak do wypowiedzenia tego, co czuje, i za kidre
serdecznie skltadam Bég zapta¢ Sz. P. Dr. Dr. i Mi-
nisterstwu:

Bardzo zaluje, ze nie wczesniej dane nam bylo...

Warszawa, dn. 12.IV. 1926 r. Kierownictwo Kursdw.

Odpowiedz I

Kierownictwo Kursow Przeszkolenia Poloznych zwra-
ca sie do wszystkich Pan-Sluchaczek Kursow z prosba
o danie odpowiedzi na ponizej postawione pytania:

1) Czy Pani odniosla korzysc z uczeszczania na Kursy
Przeszkolenia Poloznych?

Nieocenione korzysci odniostam z uczeszczania na Kursy

Przeszkolenia Potoznych.

2) W jakiej dziedzinie nauk, wykladanych na Kursach,
wyczuwala Pani u siebie najwigksze braki przed
wstapieniem na Kursy?

W potoznictwie, w chor. wenerycznych, w higjenie.

3) Co przyniosto Pani na Kursach najwieksza korzysc
(ktory przedmiot i jaka jego forma: =zajecia
i wyklady, pokazy, zajecia praktyczne)?

Wyklady o poloznictwie, chor. wenerycznych, higjenie,

eugenice, pokazy chor. kobiecych i zajecia praktyczne

na dyzurach.

4) Czy przedmioty z dziedziny higjeny spolecznej (np.
gruzlica, jaglica, ochrona macierzynstwa, obarczenie
dziedziczne, wychowanie fizyczne mlodego pokole-
nia i t.d.) zainteresowaly Panig?

Zainleresowaly mnie bardzo wszystkie przedmioty z dzie-

dziny higjeny spolecznej.

Czy odniosla Pani korzysc z wykladow tych przed-

miotow?

Odniostam wiele korzysci, gdyz zrozumialam, jak bardzo

pozyteczng dla spoleczenstwa jest rola poloznej, pojmu-

jacej dobrze higjene spotecznq.
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Czy one daly Pani materjal do wykorzystania prak-
tycznego (np. do szerzenia uzyskanych wiadomosci
wsrod swego najblizszego otoczenia, wsrod rodziny,
wsrod swych pacjentek 1 t.d.)?

Daly mnie niezliczong liczhbe materjatu dla wszysthkich
wogéle, z kim w mojem zyciu stykaé sie bede.

Czy uwaza Pani za wskazane utrzymanie tych
przedmiotéw nadal w programie Kursow?

Uwazam to za swiety obowiqzek.

5) Czy z wykladéow o Polsce i pokazéw skorzystala

P ani?

Owszem skorzystatam.

Czy nie uwaza Pani, ze one niepotrzebnie obciazy-
ly pamie¢ Fani?

Nie obcigzylty mej pamieci, lecz obudzily w mojem sercu
wiekszq czes¢ i mitos¢ dla Polski.

6) Jakie braki zauwazyla Pani w organizacji Kursow

lub samym sposobie ujecia poszczegolnych przed-
miotow?
Zaréwno organizacja Kurséw jakotez i sposéb ujecia
poszczegolnych przedmiotéw zastugujq na najwyzsze
uznanie bohaterstwa i poswiecenia dla dobra spoteczenstwa
dzisiejszego i przyszlego pokolenia.

Warszawa, dn. 12.IV. 1926 r. Kierownictwo Kursow.

Odpowiedz IV.

Kierownictwo Kurséw Przeszkolenia Poloznych zwra-
ca sie do wszystkich Pan-Sluchaczek Kursow z prosba
o danie odpowiedzi na ponizej postawione pytania:

1) Czy Pani odniosla korzysé z uczeszczania na Kursy
Przeszkolenia Poloznych?

Bardze wielbq korzysé odniostam i bardzo jestem za-

dowolona.

2) W jakiej dziedzinie nauk, wykladanych na Kursach,
wyczuwala Pani u siebie najwieksze braki przed
wstapieniem na Kursy?

Najwieksze braki odczuwatam w stanie patalogicznym

podczas ciqzy i z chorobami wenerycznemi,
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3)

4)

5)

6)

Lo przyniosto Pani na Kursach najwieksza korzysc
(ktory przedmiot 1 jaka jege forma: zajecia
i wyklady, pokazy, zajecia praktyczne)?

Najwiekszq korzysé¢ przyniosty mi choroby kobiece na
przezroczach i wyktady o noworodkach.

Czy przedmioty z dziedziny higjeny spolecznej (np.
gruzlica, jaglica, ochrona macierzynstwa, obarczenie
dziedziczne, wychowanie fizyczne mlodego pokole-
nia 1 t.d. zainteresowaly Pania?

Najwiecej zainteresowato mnie wychowanie fizyczne i sta-
cje opieki i ochrona nad macierzynstwem.

Czy odniosta Pani korzysc z wyktadow tych przed-
miotow?

Ouwszem wielkq korzysé¢ odniostam ze wszystkich przed-
miotéw i wyktadéw.

Czy one daly Pani materjal do wykorzystania prak-
tycznego (np. do szerzenia uzyskanych wiadomosci
wsrod swego najblizszego otoczenia, wsréd rodziny,
wsrod swych pacjentek 1 t.d.)?

Duzo daly wiadomosci o higjenie, o pokarmach i od-
Zywianiu, ktére bardzo bede szerzyé¢ w swoim miescie.
Czy uwaza Pani za wskazane utrzymanie tych
przedmiotéw nadal w programie Kursow?

Owszem uwazam i nadal za wskazane bo bardzo dobry
program.

Czy z wykladow o Polsce i pokazéow skerzystala
Pani?

Czy nie uwaza Pani, ze one niepotrzebnie obciazy-
ly pamiec Pani?

Skorzystatam owszem z wyktadéw o Polsce i z pokazéw.
Jakie braki zauwazyla Pani w organizacji Kursow
lub samym sposobie ujecia poszczegdlnych przed-
miotow?

Zadnych brakéw nie zauwazylam i przeciwnie bardzo
mi si¢ podobala organizacja cata kurséw.

Warszawa, dn. 12.1V. 1926 r. Kierownictwo Kursdw.
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Odpowiedz V.

Kierownictwo Kurséow Przeszkolenia Poloznych zwra-
ca si¢ do wszystkich Pan-Stuchaczek Kurséw z prosba
o danie odpowiedzi na ponizej postawione pytania:

1) Czy Pani odniosta korzysc z uczeszczania na Kursy
Przeszkolenia Poloznych.

W przyszlosci bede korzystala z rad i wskazéwek.

2) W jakiej dziedzinie nauk, wykladanych na Kursach,
wyczuwala Pani u siebie najwieksze braki przed
wstapieniem na Kursy?

W dziedzinie choréb dzieci.

3) Co przyniostlo Pani na Kursach najwieksza korzysé
(ktory przedmiot i jaka jego forma: zajecia
i wyklady, pokazy, zajecia praktyczne)?

Wszystko bylo bardzo ciekawe i korzystne.

4) Czy przedmioty z dziedziny higjeny spolecznej
(np. gruzlica, jaglica, ochrona macierzynstwa, obar-
czenie dziedziczne, wychowanie fizyczne mlodego
pokolenia i t.d.) zainteresowaly Pania?

Owszem te wszystkie wyzej wymienione przedmioty

bardzo mnie obchodzq.

Czy odniosta Pani korzys¢ z wykladow tych przed-

miotow?

Odniostam.

Czy one daly Pani materjal do wykorzystania prak-

tycznego (np. do szerzenia uzyskanych wiadomosci

wsréd swego najblizszego otoczenia, wsréd rodziny,

wsrod swych pacjentek i t.d.)?

Dotychczas bardzo mato, w przyszlosci bede stosowala

to czego sie nauczylam.

Czy uwaza Pani za wskazane utrzymanie tych przed-

miotow nadal w programie Kursow?

Uwazam nawet za pozyteczne.

5) Czy z wykladow o Polsce i pokazéw skorzystala
Pani?

Owszem bardzo wiele.

Czy nie uwaza Pani, ze one niepotrzebnie obciazy-

ly pamie¢ Pani?

Duzo rzeczy pozostalo w pamieci ale nie wszystko.
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6) Jakie braki zauwazyla Pani w organizacji Kurséw
lub samym sposobie ujecia poszczegdlnych przed-
miotow?

Za krétho to wszystko trwato azeby mozna bylo zauwa-
zyé jakies braki. Naogét dobrze.

Warszawa, dn. 12.1V. 1926 r. Kierownictwo Kursw.

Odpowiedz VL

Kierownictwo Kurséw Przeszkolenia Poloznych zwra-
ca sie do wszystkich Pan-Sluchaczek Kurséw z prosba
o danie odpowiedzi na ponizej postawione pytania:

1) Czy Pani odniosta korzysc z uczeszczania na Kursy
Przeszkolenia Poloznych,

Co do korzysci odniostam bardzo duzo wiadomosci.

2) W jakiej dziedzinie nauk, wykladanych na Kursach,
wyczuwala Pani u siebie najwieksze braki przed
wstapieniem na Kursy.

Z dziedziny nauk wyktadowych na kursach braki ana-

tomji i bakterjologji.

3) Co przyniosto Pani na Kursach najwieksza korzysc
(ktory przedmiot i jaka jego forma: zajecia
i wyklady, pokazy, zajecia praktyczne)?

Najwieksze korzysci przyniosto mi poloznictwo i hygjena

w formie zajeé praktycznych i wykladéw.

4) Czy przedmioty z dziedziny higjeny spolecznej (np.
gruzlica, jaglica, ochrona macierzynstwa, obarczenie
dziedziczne, wychowanie fizyczne mlodego poko-
lenia i t. d.) zainteresowaly Pania?

Przedmioty te zainteresowaly mie w najwyzszym stopniu.

Czy odniosla Pani korzys¢ z wykladéw tych przed-

miotow?

Bardzo wielkie korzysci ze wszystkich przedmiotéw i wy-

ktadéw.

Czy one daly Pani materjal do wykorzystania

praktycznego (np. do szerzenia uzyskanych wiado-

mosci wéréd swego najblizszego otoczenia, wsrod

rodziny, wsréd swych pacjentek i t.d.)?

Tak.
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Czy uwaza Pani za wskazane utrzymanie tych
przedmiotéw nadal w programie Kurséw?
Uwazam za cel najlepszy.
5 Czy z wykladow o Polsce i pokazéw skorzystata
Pani?
Skorzystatam.
Czy nie uwaza Pani, ze one niepotrzebnie obciazyly
pamieé Pani?
Wecale nie obciqzyly mojej pamieci, bo duzo skorzystatam.
6) Jakie braki zauwazyla Pani w organizacji Kursow
lub samym sposobie ujecia poszczegélnych przed-
miotow?

Zadne.
Warszawa, dn. 12.1V. 1926 r.

Kierownictwo Kursdw.

Itohki otwarte dim niemowlqt.

Podatl
Dr. J. Bogdanowicz.

Wsréd instytucji, opiekujacych sie matka i dzieckiem,
sa takie, ktore zaréwno dla specjalistow, jak i dla sze-
rokiego ogoélu nie przedstawiaja odrazu zadnych watpli-
wosci co do swej wartosci i pozytywnych wynikow
pracy; do takich np. naleza poradnie dla niemowlat,
dla matek ciezarnych i t. p. — s zas takie, co do kto-
rych trwa stale spér, czy pozytek, jaki przynosza, prze-
wyzsza zlo, jakie daja. Do tej ostatniej kategorji naleza
wlasnie zlobki. Pozostawiajac na uboczu kwestje zlobkow
zamknietych, chcialbym wrécic do tematu coraz bardziej
aktualnego — zlobkéw otwartych i zlobkéw fabrycznych.
Aktualnosc tematu jest rzeczywista nie tylko dlatego, ze
instytucje powyzsze przewiduje ustawa z lipca 1924 r.,
ale, ze coraz natarczywiej domaga sie ich samo zycie,
gdy zarobkowo jest zmuszona pracowaé nietylko kobie-
ta samotna, wdowa czy matka dziecka nieslubnego —
ale i zona, ktorej latwie] nieraz znalez¢ zarobek, anizeli
bezrobotnemu mezowi. Lekarze i pielegniarki poradni



24 J. Bogdanowicz.

dla matek i niemowlat nieraz spotykaja sie z faktem,
ze dziecml zajmuje sie ojciec, nianczac je i chodzac
z niemi na spacer, podczas gdy matka pracuje poza
domem. Jezeli jednak warunki domowe nie pozwalaja
na danie dostatecznej opieki dziecku w czasie pracy
zarobkowej matki — staje przed nia alternatywa albo
oddania dziecka na ,garnuszek®, albo do zlobka
zamknigtego, czy domu wychowawczego — ewentualnie
do zlobka dziennego.

Zapewne, z tych trzech ewentualnosci, najlepsza
bedzie umieszczenie dziecka w zlobku otwartym lub
przynoszenie do zlobka fabrycznego.

Czy bedzie to zlem koniecznem, jak twierdzi dr.
M. Baum w ksiazce swojej ,Kleinkinderfiirsorge“, co
zreszta powtarza i M. Selter w ,Gesundheitspflege des
Kindes“ i dr. Ch. Gardére i D. Weill z Lyon’u w ,L’art
d’étre maman® i dr. Cl. Mulon w ,Manuel de puéri-
culture”?

Niewatpliwie — dziecko ma prawo do opieki wy-
konywanej nad nim przez matke, ,wszystko bowiem co
oddala dziecko od matki — stawia je w stan niebezpie-
czenstwa zycia® moéwi T. Russel. Jednakze matka, ma-
jac wybdr miedzy glodowa smiercia swoja i swoich —
a oddaniem dziecka do zlobka — nie ma wlasciwie
wyjscia.

Niezmiernie wazna jest tutaj kwestja karmienia
dziecka piersia, stad tez na naczelnem miejscu beda
staly zlobki fabryczne — umozliwiajace utrzymanie ra-
cjonalne dziecka przy piersi. Doskonaly artykul poswie-
cita im p. dr. Garlicka w ,Lekarzu Polskim* Nr. 5. 1926 r,
slusznie zadajac dla dobrego rozwoju tego rodzaju in-
stytucyj, przedewszystkiem, dobrego personelu.

Wiec nie lokal (znana francuska firma czekolady
»Meunier” urzadzila doskonale prosperujacy ztobek w...pi-
wnicy), ale pielegniarka i lekarz stwarzaja podstawy dla
dobrego zlobka fabrycznego i fabrykanci, wojujacy ar-
gumentem trudnosci zdobycia dobrego miejsca, nie maja
racji. Zapominaja zas, ze, jak slusznie twierdzi dr. CL
Mulon, ,kazdy pracodawca, ktéry uniemozliwia matce
karmienie dziecka piersia — winnym jest usilowania
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dzieciobdjstwa“ i ze ,lepiej, gdy dziecko jest karmione
piersia w lichej izdebce, niz z butelki w patacu®.

W zagadnieniu jednak zlobkéw fabrycznych pomi-
nieta zostala jedna sprawa. Oto zlobki — zupelnie slusz-
nie — nie moga przyjmowac do siebie niemowlat cho-
rych. Co jednak z takiem dzieckiem ma robié matka?
O ile jest ciezko chore, odda do szpitala, jezeli jednak
stan dziecka, albo wymaga, zeby matka mogla je karmic,
albo nie jest tak ciezki, zeby odbierac je matce,
matka powinna by¢ zwolniona od pracy na czas choro-
by dziecka, by modz sie niem zaopiekowaé¢ w domu.
Inaczej zostaje ona w polozeniu bez wyjscia, bo stale
zabierajac do zlobka dziecko, nie stworzyla w domu
warunkéw do pozostawienia go na miejscu.

Przechodzac do zagadnienia zlobkdéw otwartych,
ktore przyjmuja do siebie nietylko dzieci przy piersi,
ale wszystkie te dzieci-niemowleta, ktorych matki pra-
cuja zarobkowo poza domem i nie moga sie niemi
opiekowac, nalezy podkreslic, ze instytucje te znajduja
sie w duzo ciezszem polozeniu, wlasnie ze wzgledu na
to, ze maja do czynienia z dziecmi, pozostajacemi na mie-
szanym pokarmie lub sztucznie karmionemi. Ze jednak
i te instytucje moga dawacé dobre rezultaty, dowodzi np.
statystyka z miasta Lyonu, gdzie w 10 miejskich zlobkach
smiertelnosé¢ byla w ciagu paru lat 2 razy mniejsza
(5,6°/0) niz wogdle w miescie (10,12°0) (,L’art d’étre ma-
man®“ dr. Weill).

[ tu, w tej instytucji, decydujaca role odegra pie-
legniarka, ,dusza zlobka“ i lekarz.

W kazdym razie nie nalezy lekcewazyc i innych
stron, decydujacych o higjenicznej wartosci instytucji,
jak to czystosci, pomieszczenia, dostatecznej ilosci bie-
lizny, dobrej kuchni i t. i t. d.

Jezeli jednak, mimo spelnienia wszystkich powyz-
szych warunkéw, zdrowie dzieci zlobkowych pozostawia
nieraz wiele do zyczenia— to dlatego, ze trzeba sie
liczy¢ jeszcze z jednym poteznym czynnikiem, jakim
jest matka. Podczas gdy zlobek zamkniety ma dziecko
calkowicie pod swoja opieka — zlobek otwarty dzieli ja
po! na poél z matka.
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Otéz, o ile matki, umieszczajace dziecko w zlobku,
nie beda wspolpracowac z ta instytucja, niema zadnych
szans na to, zeby zlobek mogl owocnie pracowac.

Chcialbym przytoczyc pare przykladow i argumentow
w te] sprawie, opierajac sie na materjale zlobka dzienne-
go, utrzymywanego przez |ow. zlobkéw dla niemowlat,
ul. Pulawska 33. Ziobek ten rozporzadza 20 l6zeczkami.
Gdy sie przeglada stan cywilny dzieci zapisanych, uderza
duzy procent dzieci nieslubnych (powyzej 30°%0).

Oté6z naogd! jednak stosunek matek do dzieci nie-
slubnych przedstawia wiele do zyczenia, pomijajac to,
ze matki te najczesciej sa w bardzo ciezkich warunkach
materjalnych, sypiajac w izbach, gdzie miesci sie 10—14
osob, lub poprostu w norach, a w lecie wprost na uli-
cy; stan taki napewno nie pomaga zdrowiu niemowlat.
Pozatem, wsrod matek tych, wystepuje b. slabo instynkt
macierzynski, czesciej ukryta chec¢ pozbycia sie dziecka
(dwukrotne w ciagu roku proby podrzucenia dziecka
zlobkowi, w trzech przypadkach wyrazne stwierdzenie
zaniedbania swiadomego dziecka w przypadkach choro-
by) lub traktowanie w sposob zupelnie ,dziki“ np. matka,
zabierajac dziecko ze zlobka, szla na noc na ,dancing®,
do ogrodu publicznego, zostawiajac roczne dziecko na
trawie bez opieki po pare godzin, lub matki, ktore
chodzily zebra¢c po poludniu i tylko na rano chcialy
przynosic dziecko do zlobka bo potem bylo im potrze-
bne dla lepszego efektu. Brak przywigzania wsréd ma-
tek wyrazal sie tez checia oddawania dziecka na wla-
snos¢ (2 przypadki w tym roku).

Wsréd dzieci slubnych, duzo jest znow takich,
ktérych ojciec porzucil matke lub poszedl do wojska
(duzy procent!)

Zarowno jednak, wsrod matek dzieci slubnych, jak
1 nieslubnych, ma zlobek wiele klopotu z narzuceniem
swego autorytetu w wykonywaniu zalecen i przepisow.
Matka, nie widzac caly dzien dziecka, po przyjsciu do
domu wylewa nan swa czulosé¢, dajac mu lub kupujac tak
niespodziewane rzeczy do jedzenia, jak serdelki, kietbase,
ogorki i t. p. lub, podejrzewajac instytucje, ze ,oszczedza*
na dzieciach — przekarmia dziecko w domu.
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Ta niekarnosé¢ matek, nieufnosé, sklonnos¢ do okla-
mywania, sprowadza fakt, ze bez wywiadu pielegniarki,
trudno polega¢c na podawanych danych, co utrudnia
ocene zdrowia dziecka przy przyjeciu. Do utrudnienia
rowniez akcji zlobka przyczynia sie jeszcze naogol zly
stan zdrowia matek, pozostajacych w fatalnych warun-
kach ekonomicznych.

Z powyze] przytoczonych faktéw wynika, ze ogdlnie
przyjete zdanie o zlobku otwartym, jako o ,zlem koniecz-
nem*, jest skutkiem wielu wspoldzialajacych przyczyn
i niepowodzenia, jakie czesto spotyka wielkie wysitki
ze strony personelu instytucji, maja swe zro6dto w niskim
poziomie zdrowotno-ekonomiczno-etycznym matek. Po-
prawienie tego stanu przez reformy spoleczne, bedzie
tym ,idealnym* srodkiem w walce ze s$miertelnoscia
1 chorobowoscia dzieci.

Rarta Zdrowium.

Podat
Dr. med. i1 fil. Jozef Fritz.

Praca lekarza szkolnego znajduje swe utrwalenie
w karcie zdrowia danego ucznia. Ujete s3 w niej wyni-
ki badan indywidualnych, ponadto pomiary i obserwacje,
czynione wspolnie z wyf‘howawca, zaro6wno fizycznym
jak psychicznym, nad rozwojem ucznia, a wreszcie wia-
domosci, odnoszace sie do warunkéw zyciowych wy-
chowanka. Materjal, zawarty w kartach zdrowia, przed-
stawia wielka wartos¢ dla samego lekarza szkolnego,
sluzac mu przy wszelkich zarzadzeniach, majacych za
cel poprawe stanu fizycznego ucznia, waznym jest on
jednak rowniez tak dla pedjatry, jak dla antropologa.
Jesli karta zdrowia ma spelni¢ swe zadanie, musi zawie-
ra¢ dokladne i sciste, z pierwszej reki pochodzace, wia-
domosci, musi mie¢ przedewszystkiem taki uklad, kto-
ryby umozliwil objecie wszelkich spostrzezen, odnosza-
cych sie do rozwoju fizycznego wychowanka i pozwalal
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wyrazi¢ je zwiezle i zrozumiale nietylko dla lekarza
samego, lecz takze dla nauczyciela c¢wiczen fizycznych,
jakotez dla pedagoga, oraz rodzicow. Opracowanie ta-
kiego schematu jest oczywiscie rzecza trudna. W Niem-
czech, gdzie zrobiono juz wiele dla wychowania fizycz-
nego, nie zdolano dotychczas jeszcze ujednostajni¢ kar-
ty zdrowia. Praca nad tem zagadnieniem jednak postepuje.

Podczas Kongresu pedjatréow niemieckich w Karls-
badzie, we wrzesniu 1925, podniesiono réwniez i te
sprawe. Mialem wowczas sposobnosc zapoznaé sie z po-
waznym znawca higjeny szkolnej dr. R. Flachsem
z Drezna, ktéry nad powyzszem zagadnieniem pracuje
w Komisji Rzeszy niemieckiej.

Udzielit mi on szeregu formularzy niemieckich kart
zdrowia z Drezna, Charlottenburga, Stuttgartu, oraz sche-
matu Dreszera. Roznig sie one od siebie znacznie i ma-
ja sie sta¢ podstawa jednego wzoru, ujmujacego rezulta-
ty jednolite] metody badania dla calych Niemiec. Prag-
nalbym podzieli¢c sie z lekarzami szkolnymi, kilku memi
uwagami na temat kart zdrowia, zarowno naszych, jak
1 niemieckich. Zbieram obecnie karty zdrowia francuskie,
amerykanskie 1 szwedzkie, by o nich poméwi¢ w jed-
nym z nastepnych zeszytow ,,Opieki nad dzieckiem®. Zna-
ne mi sa karty zdrowia ze szkol! ludowych i srednich
w Malopolsce*). Karta zdrowia, uzywana w szkolach
srednich, ustalona przez Ministerstwo W.R.i O. P,
opisana przez S. Kopczynskiego (Higjena szkolna 588—
90) formatu 42X 34 cm. (Kuratorjum Okregu Szkolnego
Lwowskiego), 45X 29 cm. (Skladnica Pomocy Szkolnych
Warszawa) skltada sie z 3 czesci, zawierajacych: 1) dane
o domestykacji ucznia, przebytych chorobach, uprawia-
nych c¢wiczeniach fizycznych i1 szczepieniu ochronnem
przeciw ospie, 2) schemat badania somatycznego, psy-
chicznego, ponadto uwagi dla opieki domowej i szkol-
nej, 3) (na stronie odwrotnej) dwie tablice dla wykre-
sow krzywe] rozwoju klatki piersiowej, przyrostu wagi
i wzrostu. Uzupelnieniem czesci pierwszej, przynoszacem

*) Pomijam osobng karte o stanie uzebienia i kart¢ wysylana do
opieki domowej.



Karta Zdrowia. 29

dla niej materjal, jest kwestjonarjusz w sprawie warun-
kéow domowych ucznia, w ktéorym mieszcza sie ponad-
to dane o objawach nerwowych ucznia, o ilosci czasu,
poswieconego nauce przedmiotéow obowiazkowych, o za-
interesowaniach dla innych dziedzin, o snie, odzywianiu,
czystosci i pobycie wakacyjnym.

W szkolach ludowych sa w uzyciu dwa formularze.
Lista zdrowia uczniéw szkoly powszechnej (1 karta stu-
zy 8-miu wychowankom) formatu réwniez 42X 34 cm
i karta zdrowia 37 X 28 cm. indywidualna.

Lista zdrowia obejmuje pomiary, stan somatyczny;
dane o czystosci, o szczepieniu przeciw osple, o przy-
dzialach na kolonje, odsylaniu do ambulatorjum i stanie
nerwowym, zas karta zdrowia jest zblizona do karty,
uzywanej w szkolach srednich, z pominieciem jednak
tablic dla wykresow, ktore zastapiono stanem czystosci,
roztozonym na miesigce nauki szkolnej. Dane onamne-
styczne o przebytych schorzeniach przeniesiono do czesci
drugiej, umieszczajac je miedzy dzialami: ,Czy byl posy-
lany do poradni“ a—,Jakanie, seplenienie, zta wymowa®“.

Niemiecki Schulgesundheitsbogen, Gesundheitsschein,
Gesundheitsbogen, ktore mialem sposobnosé ogladac, sa
formatu znacznie mniejszego (okolo 21% 34 cm). For-
mat wiekszy sklada sie z dwu kart arkusza (o tej
samej wielkosci zlozonych), ktorego pierwsza strone
poswiecono anamuesie (arkusz drezdenski). Rozkla-
dem przypomina najbardziej polska karte zdrowia dla
szkol srednich. Gesundheitsschein Charlottenburga, kto-
rego format jednak jest znacznie mniejszy.

Wielkosc formatu kart nie jest bynajmniej rzecza
obojetna, ze wzgledu na latwos¢ uzywania oraz prze-
chowywania takowych.

Znacznie wygodniejszym jest format mniejszy, ar-
kuszowy (folio). Rozklad miejsca do notowania poszcze-
gélnych spostrzezen musi byc réwniez odpowiedni.
Wskazanem byloby, by odpowiadal on ilosci spostrze-
zen koniecznych dla okreslenia stanu dawnego narzadu.
Nie mozna bowiem zmiescic calego szeregu notatek
o stanie narzadéw wewnetrznych (serca, pluc i t. d.),
gruczolow chlonnych, przepuklin i t. d. w przedzialce
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malo co wickszej od przeznaczonej dla opisu stanu
stuchu lub dla daty badania. Réwniez malo, jakkolwiek
najwiecej miejsca wyznaczono w Kartach Zdrowia dla
szkol srednich, danym o stanie narzadu nerwowego; karty
te zawierac maja odpowiedzi na rozliczne pytania¥*.)
Czesé ta powinna by¢ wypelniona zarowno przez lekarza,
jak i przez psdagoga. Rowniez dzial uwag jest zbyt szczu-
ply, uderza zas zupelny brak miejsca na pomieszczenie
notatek o skutkach, jakie zarzadzenia lekarza spowo-
dowaly, oraz na podanie wynikow, osiagnietych przez
niego. Pociagniete przednie linje sa zbyt liczne lub zu-
pelnie niepotrzebne.

W rozkladzie kart niemieckich poswiecono wiele
stosunkowo miejsca czesci mieszczace] uwagi nad po-
prawa rozwoju fizycznego ucznia i slusznie, gdyz karta
zdrowia nie jest tylko suchym statystycznym materja-
lem, lecz jednoczesnie dowodem, ze dla zdrowia dziec-
ka cos zdzialano. Odwrotnej strony naszych kart dla
szkol srednich nie wykorzystano zupelnie.

Miesci ona dwie tablice, wziete z wzorow francus-
skich dla szké! powszechnych, w ktorych jednak nale-
zaloby zupelnie pominac¢ przynajmniej lata |1 — 4, jesli
nie cale przedszkole, nie posiadamy bowiem zadnych
dat o nich. Zaoszczedzonoby w ten sposob wiele miej-
sca dla skrotéow lub zestawien, wyrazajacych przecietne
wagi 1 wysokosci dla tych lat, umieszczonych np.
w kartach amerykanskich *¥), ktoreby mogly zwrécié
wczesnie uwage lekarza i pedagoga na odchylenia od
normy w rozwoju badania ucznia.

Nie wchodze w szczegdly podzialu, podniesé¢ jed-
nak musze, iz w czesci pierwsze], zawierajacej daty
z anamnesy pominieto zupelnie obcigzenie dziedziczne
(nie dowiadujemy sie bowiem z naszej karty zdrowia

*) Miejsce dla uwag o stanie nerwowym w karcie zdrowia ze szkél
ludowych jest rowne miejscu na notowanie wagi ucznia, wieksze jest w niej
natomiast pomieszczenie dla stanu ogdlnego.

**) Por. Weight — Height — Age tables for boys and girls prepared
by Bird T. Baldwin and Thomas D. Wood. 1923 polecone przez Waszyng-
tonskie Bureau of Education. Dla okreslenia stanu ukrwienia podsciotki
tluszczowej, napiecia skory i migéni nadawalyby si¢ skroty wprowadzane
przez Pirqueta.
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o schorzeniach rodzicow, o gruzlicy lub chorobach ner-
wowych w rodzinie) i rozwd] dziecka az do wstapienia
do szkoly. Na te wlasnie dane klada nacisk wszystkie
prawie znane mi karty zdrowia niemieckie.

W Gesundheitsbogen z Drezna np. mieszcza sie pyta-
nia: Choroby rodzicow, rodzenstwa, opieka nad dziec-
kiem, ktorem z rzedu dzieckiem jest dziecko badane, waga
jego przy urodzeniu po roku karmienia piersia, czas
przebyty w ochronce, ogrodku, w szkole ludowe;.
We Fragebogen, z Stuttgartu: miejsce urodzenia ojca—
matki, czy zyja rodzice, kiedy wyrznely sie pierwsze
zabki, kiedy zaczelo dziecko biegacit. p. Objecie okre-
su przedszkola, jako podstawy dalszego rozwoju fizycz-
nego wychowanka, jest rzecza zrozumialg i powinno byc¢
uwzglednione przy rozpatrywaniu stanu zdrowotnosci
w wieku szkolnym.

Z posréd niemieckich kart zdrowia przedstawiam
dla dalszego pordéwnania rozklad dwu uwazanych za
wzorowe a odmiennych od naszych.

Karta A. Dreszera w ll-giem wydaniu z cyframi po-
miaréw przecietnych dla Niemcow z r. 1924%*) zawiera
na stronie pierwszej imie i nazwisko oraz date urodze-
nia dziecka, poczem uwage, ze wypisywacé nalezy tylko
spostrzezenia o zmianach chorobowych ponadto tak
wazne dla zrozumienia stanu zdrowia dane ze stosunkéw
rodzinnych. Dla mozliwie krétkiege ujecia notatek poda-
no kilkadziesiat skrotéow cyfr 1 poczatkowych liter.
Wsrod nich zwrécone mi takze uwage na czystosé, po-
byt w kolonjach wakacyjnych, dozywianie w szkole,
leczenie gruzlicy, odczyn tuberkulinowy Pirqueta, pozo-
stawiajac miejsce dla innych skrocen, wybranych przez
samego lekarza, oraz dla zauwazonych zmian, nie uwzgled-
nionych w karcie. Skroty te, zrozumiale na ogél dla
lekarzy, pedagogéw i rodziny moga znacznie uprosci¢
prace wpisywania, zaoszczedzajac wiele miejsca oraz
ujednostajniajac caly materjal statystyczny. Wieksza
czesc¢ strony zajmuja rubryki d'a okreslenia stanu fizycz-
nego, badanego za pomoca wymienionych liter, cyfr,

*) Naklad L. Goss, Lipsk cena od 2—5 fen.
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oraz zestawlenie przecietnych wartosci dla wzrostu
1 wagi ciala w poszczegdlnych latach. Ma sie wiec przy
opisie stanu dziecka wskaznik przecietnego rozwoju
w Niemczech. Porownanie z uzyskanemi przy pomiarach
cyframi pozwala sklasyfikowaé stan rozwoju badanego
dziecka (Gesundheitsklasse) i podaé¢ srodki zapobiegaw-
cze (Flursorgemassnahmem). U dolu mieszcza sie pytania,
kiedy dziecko zaczelo chodzic, méwié, jakie sa choroby
w rodzinie i jakie ono samo przeszlo choroby dzieciece.
Cala stronica odwrotna poswiecona jest wylacznie ogdl-
nej ocenie zdrowia, zabiegom 1 uwagom kontrolnym
nauczyciela. Arkusz drezdenski, skladajacy sie z dwu
kart, przeznacza | strone karty pierwszej anamnesie,
uwzgledniajacej w calej pelni wiek przedszkolny, oraz
dziedziczne obciazenia. Strony 2 — 4 obejmuja opisy
poszczegdlnych narzadow: A. stan odzywiania, wzrost,
waga, obwodd klatki piersiowej. B. ukrwienie, kosciec,
uwzglednia sie zmiany w stawach, zle trzymanie sie,
plaska, stope, skore, wlosy; (w innych kartach wyma-
gana barwa skoéry, wloséw i oczu) nos, usta, zeby, na-
rzad oddechowy, serce, (zmiany czynnosciowe, wady
organiczne) jame brzuszna (zoladek, jelito, narzady mo-
czowe, przepukliny)... (zaburzenia w rozwoju tarczyca...)...
pasorzyty (swierzb, wszy, robaki). C .wypadki, choroby
infekcyjne, D. wady konstytucjonalne (zolza krzywica).
E. uwagi o opuszczonych godzinach nauki, zwolnieniach.

Karta ta rozni sie od karty Dreszera, uzupelnia ja
moze, ale zardwno jedna jak druga, nie daje jeszcze
w calej pelni tego, czego zada¢ nalezy od karty zdrowia.

Idealem karty zdrowia bylaby taka karta, ktoraby
mogla nam da¢ w calej pelni przebieg rozwoju fizyczne-
go pewnej jednostki od chwili jej urodzenia az do zu-
pelnej dojrzalosci, obejmujac okres niemowlecy, przed-
szkolny, szkolny i wiek zupelne] dojrzalosci. Karte taka
nalezaloby wreczac rodzicom przy urodzeniu dziecka.
Ci mieliby wpisywac swe spostrzezenia, oddawac naste-
pnie przy wstepie dziecka do ochronki ochroniarce, ta
zas kierownikowi szkoly i lekarzowi szkolnemu w szko-
fach ludowych, srednich a takze i wyzszych lub prze-
myslowych. Karta taka, zlozona w archiwach urzedow
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zdrowia, nabralaby wartosci dla wskazowek przy zawie-
raniu malzenstw, obieraniu zawodu, przy okresleniu
odpowiedzialnosci psychicznej] w zyciu pozniejszem. Nie
ginelaby, jak to sie dzis czesto dzieje, jesli lekarz jedne-
go zakladu zwraca sie do drugiego z prosba o nade-
slanie jej z powodu przejscia ucznia z jednej szkoly do
drugiej, lecz bylaby waznym dokumentem, bo dane,
zawarte w niej, opieralyby sie na bezposredniej obser-
wacji 1 posiadalyby rzetelng wartos¢ dla pedjatry, antro-
pologa oraz badacza stosunkow spolecznych.

Karty zdrowia powinny ulega¢ rewizjom i i8¢ z po-
stepem wiedzy o rozwoju fizycznym dzisiejszego osobni-
ka, sztuki lekarskiej i metod ksztalcenia. Dzis, kiedy
nauka o uodpornieniu przeciw chorobom zakaznym u dzie-
ci jest w pelnym rozkwicie, gdy coraz czesciej widzi-
my korzystne jej rezultaty, nie mozemy w naszych kar-
tach pomijac i tej dziedziny. Lekarz szkolny musi w ra-
zie epidemji zorjentowac sig, ktory z osobnikow przebyl
juz (z wszelka pewnoscia, a nie na podstawie tylko
kwestjonarjusza) jedna z chorob zakaznych, ktory z nich
jest na nia mniej lub wiecej odporny. Wymaganem wiec
jest miejsce dla odczynu Pirqueta, Schicka i Dickow,
potrzebne sa dane. wpisywane przez samych rodzicow
w doreczonych im arkuszach lub ksiazeczkach podczas
ich wlasnej obserwacji przy chorem czy zdrowem dziecku.
Wtedy beda one pewniejsze. Dzieci nalezy tez zglaszad
w poradniach i przychodniach dzieciecych, aby rozwdj
ich mogly scisle stwierdza¢ sily fachowe.

Dla opracowania karty zdrowia wskazana jest
wspolpraca pedjatry, lekarza szkolnego i pedagoga, do
wprowadzema zas jej konieczne jest zrozumienie wielkiej
jej wartosci przez rodzicow i spoleczenstwo.
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0 zahawach i sportuch w wieku przedszkoinym.

Podat
Dr. Wlodzimierz Mikulowski.

W kazdym okresie wieku ma dziecko wroazona
potrzebe ruchu. Gdy sie noworodka przewija w pielusz-
kach — wiemy, ze rie zachowuje sie¢ on biernie i mil-
czaco — ale krzyczy i idac za instynktem wrodzonym,
wprawia w ruch swoje niemadre raczki i1 nozki, ktore
nie wiedza wprawdzie czego chca, ale ktore nie
mnie] wykonywuja zwinne, zywe cho¢ bezladne ru-
chy na przemiany to zginajac sie to wyprezajac
w stawach. Doswiadczona matka i1 wytrawny lekarz
umieja czyta¢ w tej pantominie dziecka. Inne jest kino
ruchow dziecka zdrowego, kiedy jest wesole, inne kie-
dy mimo zdrowia, jest w zlym humorze a inna jest gra
jego raczek i nozek, kiedy jest chore 1 cierpi z powo-
du bodlu; wtenczas ruchy dziecka staja sie charaktery-
stycznie gwaltowne lub przerywane. W 3-im 1 4-ym
miesiagcu zycia ruchy dziecka nabieraja powoli ,rozumu”
i jakiegos ,celu w zyciu“. Maly bohater zaczyna panto-
mina swoich coraz rozumniejszych ruchéw wypowiadac
madre usilowanie schwycenia raczkami tego lub owego
przedmiotu, dochodzac w drugiej polowie roku do chci-
wej doskonalosci — wprowadzania kazdej schwyconej
w raczke rzeczy — do buzi. Wiadomo, jak wazna jest
w tym wzgledzie kontrola matki i piastunki, aby dziec-
ko nie polknelo, albo nie wprowadzilo sobie do tcha-
wicy jakiegos malego przedmiotu wlozonego do ust.

»Rozum" nég rozwija sie pézniej, dopiero w 10-ym,
12-ym, miesiacu ruchy noég staja sie skoordynowane,
i w tym wieku zaczyna dziecko stawiac swoje pierwsze
kroki. Sztuka chodzenia nie jest sztuks czytania i pisa-
nia i obejdzie sie bez nauczania ze strony matki. Matka
winna ufac prawom przyrody, ktére wrodzony instynkt
dziecka sam doskonale uchwyci. Niech sie dziecko naj-
lepiej samo uczy chodzi¢. Trzeba mu tylko odda¢ do
dyspozycji stosowny plac na éwiczenia. Najlepiej niech
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sie odbywaja te pierwsze brykania jego noézek na obszer-
nem 6zku, albo jeszcze lepiej na podlodze pokrytej dy-
wanem. L.6zko wymaga juz wiekszej czujnosci matki aby
dziecko nie spadlo ziemie.

Normalne dziecko zaczyna chodzi¢ miedzy 11-ym
a 15-ym miesiacem, naogd! dziewczynki miedzy 11-ym
a |2-ym, chlopcy miedzy 13-ym a 15-ym, dzieci tluste
pozniej, niz dzieci muskalarne. Rozpoczynajaca sie krzy-
wica (angielska choroba), lekka anemja, rekonwalescen-
cja po ostrej chorobie, wyrzynanie sie zeba — moga
wplynac nieco na opodznienie sie chodzenia. Kazde dziec-
ko, ktore po 16-tu miesiagcach nie chodzi, winno byc¢
przez lekarza zbadane. Musi on stwierdzi¢, czy przyczy-
na tego lezy w krzywicy, czy w ogdélnem ostabieniu,
czy moze w chorobie Little’a czy w stwardnieniu roz-
sianem (sclerosis disseminata), czy w obrzeku sluzowym,
czy w rozwojowem znieksztalceniu stawu biodrowe-

go it d.
Rodzice zazwyczaj niecierpliwia sie, co jest zreszta
calkiem zrozumiale — kiedy sledza zarysy pierwszych

krokow swojego dziecka W zniecierpliwieniu nie moga
sie powstrzymac od tego, aby dziecku nie pomédz
1 wtym celu podtrzymu]a je pod pachami rekami,
wpatru;qc sie¢ roOwnoczesnie w slepym zachwycne W nie-
zdarne 1 balamutne plasy noézek. Jest to ¢wiczenie, kto-
rego nie wolno rodzicom bezkarnie przedluzac, prowa-
dzi ono tylko do niepotrzebnego zmeczenia dziecka,
nie wplywajac wecale na przyspieszenie wyksztalcenia
ruchowego. Duzo lepiej spusci¢ sie w zaufaniu na in-
stynkt dziecka, na jego wrodzone w tym wzgledzie
zdolnosci obserwacyjne i samowychowawcze, ktére po-
zwalaja dziecku na coraz doskonalsze wykonywanie ta-
kich tylko ruchéw, jakie potrafi i w miare jak je sobie
przyswoi.

Dawniej postugiwano sie calym szeregiem roéznych
aparatow w postaci koszow i wozkow. Wada wspo'na
tych przyrzadow bylo za dlugie przymuszanie dziecka
do pozycji stojacej 1 niepotrzebne sztuczne trzymanie
ciezaru calego ciala za lopatki. Najlepsza metoda pole-
ga na tem, aby dziecku pozwolic sie swobodnie same-
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mu ksztalcic w udoskonaleniu tego wrodzonego instynktu.
Nalezy rozeslac na podiodze dywan i rozstawi¢ na nim
kilka krzesel, przy ktorych pomocy dziecko przytrzymu-
jac sie samo, bedzie staralo sie atrzymaé w pozycji
stojacej.

Przez szereg miesiecy chéd nie jest poprawny.
Dziecko rozstawia nogi, aby na ]akna]szerszeJ pod-
stawie zapewnic sobie rownowage; 1 postepuje na-
przoéd, chwiejac 1 zataczajac sie, to na prawo — to na
lewo. Ta niepewnosc ruchéw przy chodzeniu znika mie-~
dzy 20-ym miesiacem a 2-im rokiem — przy biegu utrzy-
muje sie jeszcze do 3-go roku zycia. Do 6-go i 7-go
roku zycia zuzywaja dzieci swoje sily na bieganie, czy
to ciagnac taczke, czy obrecz, czy bawiac sie w piasku,
czy pitka, czy sznurkiem. Wszystkie te zabawy sa na-
turalng postacia gimnastyki. Maja one za skutek wzmoc-
nienie miesni, wyrabiaja gietkosc stawow i prowadza do
skoordynowania ruchéow dla pewnego okreslonego celu.
Zabawy te, przeplatane przerwami dla odpoczynku nie
sprowadzaja nigdy zmeczenia. Rodzice moga bez oba-
wy w tym wzgledzie pozwoli¢ na to, aby sie dzieci
oddawaly swym wlasnym fantazjom Przeciwnie za dlu-
gi spacer jest dla dziecka ¢wiczeniem pozbawionem
urozmaicenia i bez interesu. Spacer polegajacy na pro-
wadzeniu dziecka za reke, jak sie¢ prowadzi psa na smy-
czy — jest zrédlem nudy dla dziecka. Z nudy nie chce
i8¢ dalej robiac wrazenie bardzo zmeczonego — ledwie
sie je pusc1 na wolnosc — korzysta z odzyskane] swo-
body i zaraz jest zdolne bawic sie po swojemu. Space-
ry pod reke sa przyjemne i pozyteczne dla ludzi starszych.

Poczawszy od 7-go roku zycia, zabawy dziecka
przybieraja na urozmaiceniu: zabawy w chowanego, gry
w krokieta, w palestre, w tennisa, w pitke nozna it. p.

Przenosza sie one z jednego pokolenia na drugie,
prowadzac do coraz to nowych ulepszen i zmian, lub
wyStepujac pod nowemi nazwami — stwierdza)a, ze sa
dla wieku dzieciecego potrzeba duszy i ciala.

Rodzice okazuja czesto przesadny lek, wysilajac swo-
sa pomyslowos¢ niepotrzebnie nad znalezieniem takich
stosownych sposobow, ktoreby ich wlasne dzieci -mogly
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pohamowac¢ od uzywania réznych sportow i zabaw.
Rodzice tacy zapominaja, ze sami w wieku dzieciecym
namietnie tym samym zabawom sie oddawali. Zapomi-
naja réowniez o tem, jak zabawy te rozwijaja znakomi-
cie zwinnoséé, lekkosé, zgrabnosc, sile 1 energje ciala,
jak doskonala bystros¢ i spostrzegawczos¢ mysli i sadu
i szybkos¢ decyzji, jak pobudzaja rozwéj inicjatywy
u dziecka i jak rownoczesnie wyrabiaja podstawy dy-
scypliny.

Juz w 5-ym, 6-ym, 7-ym roku zycia mozna pozwo-
li¢ dzieciom na sport plywania, slizgawki, jazdy na kole
i jazdy konnej. Im predzej oddaje sie dziecko tym cwi-
czeniom tem predze] sie ich nauczy i tem doskonalej
je wykonuje. Ruchy, ktorych te sporty wymagaja staja
sie szybko odruchami, w ktorych rozum nie ma potrze-
by interweniowa¢ — a jest to jeden z najwazniejszych
warunkow dobrego opanowania sportu.

Plywanie jest znakomitem c¢wiczeniem dla miesni,
nerwow, serca i pluc. Wszystkie miesnie ciala w tem
uczestnicza. Oddech przyjmuje 2z koniecznosci rytm
regularny, serce ¢wiczy sie w wytrzymalosci, uklad ner-
wowy uzyskuje panowame nad samym soba. Jest to
sport nietylko przyjemny i za]mumcy, ale takze jeden
z najbardzie] pozytycznych poniewaz nieraz umozliwia
unikniecie niejednego nieprzewidzianego niebezpieczen-
stwa w czasie kapieli a wreszcie poniewaz ratuje w przy-
szlosci zycie blizniego. Oczywiscie sztuki ratowniczej
w czasie plywania nie uczy sie male dziecko, ale dziec-
ko starsze po 10-ym lub 12-ym roku zycia. Bez tego
kursu ratowniczego nauka plywania nie jest calkowicie
zambknieta.

Kapiele rzeczne, podobnie jak kapiele morskie po-
winny sie odbywac nie wczesniej jak w 2 godziny po
jedzeniu. Drzenie bowiem z zimna moze spowodowac
przekrwienie mézgu lub pluc, albo zaburzenia trawien-
ne. W czasie kapieli dziecko powinno by¢ w ciaglym
ruchu w wodzie, trzeba aby plywalo, zanurzalo sie
i aby ruszajac sie, jaknajmniej wystawalo cialem ponad
wode. Czas trwania kapieli zalezy od cieploty wody,
od temperatury powietrza, od odpornosci dziecka na
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zimno 1 od sposobu w jaki na to oddzialywuje. Trudno
jest zgory ustali¢c jak dlugo ma trwac kapiel. Wystarczy
polecic kapiacemu sig, aby z chwila, kiedy doznaje
uczucia zimna w wodzie — wyszed! z kapieli. Po wyj-
sciu z wody, dziecko winno sie samo energicznie nacie-
ra¢, szybko ubra¢ i przez kwadrans lub pél godziny
uzywac energicznego ruchu (spaceru) az do chwili, kie-
dy dozna przyjemnego uczucia ciepta. Kapiele w sta-
wach czysto utrzymanych, w ktorych woda jest codzien
odnawiana — s3 rowniez bardzo stosowne dla dzieci
i nadaja sie do réwnoczesne] nauki plywania.

wiczenia w saneczkowaniu i w slizganiu sa bar-
dzo stosowne dla dzieci i wyrabiaja zwinnosé ruchow,
ksztalca zdolnosé¢ utrzymywania rdwnowagi i wyrabia-
ja zimna krew.

Jazda na kole uchodzila dawniej za przyjemnosé
dostepna tylko dla bogatych iza przywilej oséb préznu-
jacych. Dzis jazda na kole stanowi takze jeden ze srod
kow przewozowych bardzo rozpowszechnionych. Dzieci
moga sie uczyc jazdy na kole we wczesnym wieku,
wiec w 5-ym roku zycia a nawet wczesniej. Rodzice
powinni sie¢ starac o dostarczenie dziecku bicykla sto-
sownego do wzrostu dziecka z siodetkiem i kierownica,
ktoreby umozliwialy normalng postawe dziecka. Nalezy
rowniez czuwac nad tem, aby mlodzi cyklisci nie me-
czyh sie przez nadmlerna szybkosc¢ jazdy, zwlaszcza po
nierownym terenie 1 przez zbyt dlugie kolowanie.

Jazda konna jest jednym z najstarszych i najdosko-
nalszych sportéw. Sport, niestety, nie dla kazdej kieszeni
dostepny. Jazda konna ksztalci zrecznos¢ ruchow, wy-
rabia sile, uczy réwnowagi i zimnej krwi, a oproécz tego
rozwija i1 cwiczy wole.

Skautyzm uswiadamia dziecko o sposobach unika-
nia 1 przezwyciezania trudnosci w zyciu na wolnem
powietrzu: pobudza umys! dziecka do inicjatywy, do
pomystowosci, pielegnuje wytrzymalos¢ fizyczna i mo-
ralna. Juz od 7-go roku zycia moga sie dzieci z po-
zytkiem zaciaga¢ do kompanji skautowych. Pod dozo-
rem doswiadczonych nauczycieli nie beda one narazo-
ne na niebezpieczenstwo przemeczenia fizycznego.
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We wszystkich c¢wiczeniach i we wszystkich spor
tach wskazane jest grupowanie dzieci tego samego wie-
ku. W przeciwnym bowiem razie, dzieci mlodsze sta-
rajac sie wspolzawodniczyc i doréownacé starszym, nara-
zaja si¢ na szkodliwe przemeczenia fizyczne i moralne.

Rroniku Krajown.

Organizacja zakladéw opiekunczych dla dzieci jagliczych.

Do liczby zakladow opiekunczych wychowawczo-leczniczych dla dzie-
ci jagliczych, organizowanych z inicjatywy i przy poparciu finansowem
Ministerstwa Pracy i Opieki Spolecznej przy wspolpracy Departamentu
Zdrowia Min. Spraw Wewnetrznych przybywa zaklad dla chlopcow, cho-
rych na jaglice w Czestochowie (na Stradomiu).

Budynki po etapie Urzedu Emigracyjnego przekazane na ten cel
przez Ministerstwo Pracy i Op. Sp. do dyspozycji Wojewodzkiego Komitetu
Spolecznego, pozostaja pod protektoratem Pana Wojewody Manteufla
i jego Zony.

Na skutek umowy, zawartej przez Komitet z Kierownictwem zakladu
dla dziewczat jagliczych w Witkowicach pod Krakowem, prowadzonego
przez Kuratorium Uniwersytetu Jagiellonskiego z prof. Godlewskim na czele,
obydwa te zaklady bada przeznaczone, dla sasiadujacych wojewodztw Kie-
leckiego i Krakowskiego. W miare posiadania miejsc wolnych, zaklady beda
przyimowaly dzieci i z innych terendw.

Organizacja zakladéw opiekunczych dla dzieci gruzliczych.

Planowa akcja podjeta przez Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecznej
w kierunku pokrycia kraju siecia zakladow opiekunczych wychowaweczo-
leczniczych dla dzieci zatacza coraz szersze kregi.

Jako nowy objaw doceniania wagi walki z gruzlica, stosownie do
wydanych przez Ministerstwo Pracy i Op. Sp. zalecen, zwiazki komunalne
na terenie Wojewoédztwa Poleskiego przystapily da organizowania zakladu
opiekunczego wychowawczo - leczniczego dla dzieci gruzliczych. Zaklad
miesci¢ sie bedzie w lasach w Dubicy w poblizu Brzescia n/B.. obliczony
na 120 dzieci: polowa miejsc na potrzeby Polesia, pozostale — do dyspo-
zycji Ministerstwa, ktore przyczynia sie do powstania pozytecznej placowki
przez udzielenie znaczniejszej pomocy finansowej.

Ksztalcenie Pracownikéw Opieki Spolecznej nad Dzieémi i Mlodzieza.

Jednem 2z najwazniejszych zadan pracy spolecznej, podejmowanem
przedewszystkiem przez samorzady, jest opieka nad mlodzieza, zarowno
wspomagajaca imieniem ogélu starania rodzicow, jak i zastgpujaca je dla
licznych rzesz sierot i dzieci opuszczonych.

Istnieje juz w Polsce tysiace zakladow opiekunczych rozmaitych ty-
p6éw: bursy dla mlodziezy szkolnej, sierocince, schroniska, Domy Dziecka,
zaklady dla watlych stale i czasowe, stacje opieki sanitarnej, ,0érodki zdro-
wia*, ,krople mleka“.

Znaczne fundusze i wiele dobrej woli idzie ku celom opieki nad
dzieé¢mi. Nie zawsze uzycie bywa najbardziej celowe i owocne, gdyz wigkszosé
dzialaczy i pracownikow szuka dopiero drég, nie zna dotychezasowego sta-
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nu nauki o wychowaniu gromadnem, nie zdobylo techniki tej pracy, nie
zna warunkéw spofecznych i prawnych inaczej, niz ze skrawkow, ktore
odstonilo wlasne, bolesne nieraz, lecz niewystarczajace doswiadczenie.

Staje si¢ koniecznem specjalne ksztalcenie nietylko sanitarne (ktére
juz podjely szkoly pielegniarskie). lecz rowniez pedagogiczne, spoleczne
i administracyjne, ktore przygotuje réznorodnym zakladom opieki nad mto-
dzieza zastep si! umiejetnych. W porozumieniu i przy pomocy Polskiego
Komitetu Pomcy Dzieciom i Towarzystwa Pedjatrow Polskich zadanie to
podjeio Studjum Pracy Spoleczno - odwiatowej. Od roku akademickiego
1926/7 do istniejacych specjalizacji w dziedzinach: nauczania dorostych
i mlodziezy pracujgcej, organizowania pracy kulturalnej (samorzadowei,
spoldzielczej, instruktorskiej, oéwiatowej) i bibljotekarstwa przybywa—o pie-
ka spoteczna nad dzieémi i mlodzieza. Nowa grupa (D)
przygotowywaé bedzie: kierownikow i wychowawcow dla instytucyj t. zw.
opieki zamknigtej, pol - otwartej, nauczycieli projektowanych seminarjéw dla
wychowawcéw mlodziezy opuszczonej, pielegniarki spoleczne.

Sluchacze sa przyjmowani, podobnie, jak na inne grupy Studjum—na
podstawie uprzedniego przygotowania naukowego i uprzedniej praktyki.
Przewidziane sa dwie grupy: opiekunczo-wychowawcza i spo-
teczno-sanitarna. Wyksztalcenie fachowe wymagane dla pierwszej:
pedagogiczne (Wyzszy Kurs Nauczycielski lub zdanie kolokwjum wstepnego
po dwuletniej conajmniej pracy w szkole i conajmniej rocznej pracy poza-
szkolnej); dla drugiej — lekarskie lub pielegniarskie (ukoficzone lub nieukon-
czone studja lekarskie, dwuletnia szkola pielegniarek i roczna conajmniej
praktyka).

Osoby, nie czyniace zadoéé wszystkim warunkom, moga byé przyjete
za zgoda kierownika i wykladajacych glowne przedmioty, na stuchaczy wol-
nych. w niektérych przypadkach-—na rzeczywistych. Tak np. wyksztalcenie
wyzsze, choéby nieukonczone (conajmniej 4 semestry) moze uprawnié do
przyjecia na grupe pierwsza w razie dluzszej praktyki w dziatalnosci opie-
kufczo-wychowaweczej. Stuchacze wolni przez zdawanie kolokwjéw w ciagu
roku moga uzyskiwaé prawa sluchaczy rzeczywistych.

Zaleznie od przygotowania, specjalizacji i potrzeb instytucji, ktéra
stuchaczy wystala, sluchacze moga ukladaé indywidualny plan studjéw
w porozumieniu z kierownikiem Studjum i wykladajgcym, ktéry prowadzi
gléwny przedmiot ich specjalizacji.

Program wykladéw odrebnych grupy D. obejmuje przedmioty naste-
pujace: opieka spoleczna nad dzieckiem, jej historja i organizacja, profilak-
tyka spoleczna, higjena, opieka nad macierzynstwem i nad dzieckiem, wy-
chowanie gromadne pozaszkolne. Luine wyklady i konferencje przewiduja
m. in.: mieszkanie, jego higjene, tanie mieszkania indywidualne i zbiorowe,
miasta i ogrody, srodki spozywcze, higjene odzywiania, ekonomje odzywia-
nia zbiorowego. Dla grupy wychowawczej przewidywane sa wséréd zajeé
praktycznych: prowadzenie chorow, gier, zabaw 1 robét recznych. Dla
wszystkich uczestnikow obowiazkowe sa zwiedzania, praktyki i hospitacje,
wyznaczane przez wykfadajacych gléwne przedmioty specjalizacii.

Z dzialu ogdlnego: psychologja, socjologja, polityka spoteczna, zarys
pedagogiki, prawoznawstwo. Z dzialow specjalnych innych, zaleznie od
specjalizacji: teorja i praktyka samorzadu, badanie Zycia robotniczego, orga-
nizacja wczaséw robotniczych, ustawodawstwo pracy, ubezpieczenia spo-
leczne. spoldzxelczosc, potrzeby kulturalne ludnosci w1e]skle] i ich zaspaka-
janie, organizacja pracy, czytelnictwo oraz éwiczenia z techniki pracy
umysfowej, z bibljotekarstwa, biurowosci, rachunkowosci, w uzywaniu
i sporzadzaniu pomocy naukowych.

Wyktady, zwiedzania i hospitacje wypelniaia jeden rok akademicki.
W drugim roku, spedzanym juz na terenie wlasnej dzialalnosci praktycznei,
nastgpowal bedzie glebsze zapoznawanie sie z wybranemi zagadnieniami
w zwigzku z samodzielnem przygotowaniem sie do egzaminéw wedlug ogél-
nych przepisow Stud)um Pracy Spoleczno-oswiatowej.

Zapisy przyjmuje Wolna Wszechnica Polska, Warszawa, Sniadeckich 8.
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Zaklad Wychowawczy w Herbach.

Staraniem organizacji spolecznej pod nazwa Komitet Spoleczny Wo-
jewoddztwa Kieleckiego z siedziba w Kielcach, obejmujacej swa dzialalnoscia
zakres agend samorzadu Wojewddzkiego w dziedzinie nadbudowy opieki
spolecznej, oraz w porozumieniu z Ministerstwem Pracy i Opieki Spolecz-
nej i przy wspotudziale finansowym Samorzadéw terytorjalnych Wojewddz-
twa Kieleckiego — zostal otwarty w Herbach Polskich koto Czestochowy
~Zaklad Wychowawczy dla moralnie uposledzonych chlopcow®.

Zaklad jest jedyna spoleczna placowka wychowawczng tego typu
w kraju.

Celem tego zakladu jest nie izolowanie maloletnich przestepcow,
a specjalne umiejetne wychowywanie i prowadzenie dzieci, zdradzajacych
sklonnoéci przestepcze, zapobieganie zbrodni, a nie karanie jej.

Zaktad znajduje wygodne pomieszczenie w l-dno pietrowych budyn-
kach murowanych w miejscowosci lesistej o przewadze drzew iglastych.
Stacja kolejowa na miejscu. Pod wzgledem organizacji wewnetrznej zaklad
przystosowany jest w zupelnosci do wychowywania 100—120 chlopcow.

Do zaktadu przyjmowani sa narazie chlopcy od 9 do 15 lat, pocho-
dzacy w pierwszym rzedzie z zamknigetych zakladéw opiekunczych, samo-
rzadowych i spolecznych. Pierwszenstwo przy przyjeciu maja instytucje
i osoby z terenu Wojewodztwa Kieleckiego.

Instytucje i1 osoby, pragnace umiesci¢ chlopca w zakladzie, winny
zglosi¢ bezposrednio do dyrekcji tegoz pisemny wniosek o przyjecie podiug
nizej podanego wzoru.

Whnioski o przyjecie chlopcow niedorozwinietych. matotkéw, czy tez
umyslowo niedoleznych, nie beda uwzgledniane.

Oplata za utrzymanie i wychowanie chlopca w zakladzie wynosi
obecnie 2 zlote dziennie.  Naleinoéé wplaca si¢ do Kasy zakladu w ratach
miesigcznych z géry.

Chlopcy otrzymuja w zakladzie calkowita pomoc i opieke fizyczna,
lekarska i wychowawcza. Co do strony wychowawczej zaklad pozostaje
w écistym kontakcie z instytutem pedagogiki specjalnej w Warszawie.

Niezaleznie od nauki szkolnej, ktéra obowigzuje wszystkich wycho-
wankow zaktadu, starsi chlopcy obowiazani beda, stosownie do uzdolnienia,
do odbywania na miejscu praktyki zawodowej. Przy zakladzie czynne beda
od stycznia 1927 roku warsztaty: szewski, introligatorski i koszykarski.

W NI1OSEK o przyjecie chlopca do Zakladn Wychowawczego
w Herbach/P.

1) Nazwisko i imig, 2) Miejsce ‘urodzenia i wiek (data urodzenia),
3) Narodowosé, 4) Wyznanie, 5) Miejsce obecnego pobytu, 6) Na terenie
kférej gminy przebywal ostatnio nieprzerwanie | rok, 7) Posiada osobiste
dokumenty, 8) Czy otrzymal przygotowanie zawodowe, 9) Czy prze-
bywal w jakim zakladzie, opiekunczym, 10) Oddzial i postepy w szkole,
11) Stan zdrowia o ile moznoséci ua podstawie opinji lekarskiej — ze szcze-
golnem zwréceniem uwagi na choroby zakazne (jaglica, gruzlica, kita i t.p.),
12) Jakie choroby przechodzil, 13) Okreélenie cech zaniedbania, wzglednie
przestgpczosci, 14) Przypuszczalna przyczyna zaniedbania, wzg. przcstep-
czosci, 15) Czy ma jakie specjalne sklonnosci i popedy, 16) Ogélna cha-
rakterystyka chlopca, 17) Krétka cherakterystyka najblizszego otoczenia,
wérod ktérego chlopiec przebywal, 18) Imiona, nazwiska, zawod i przyna-
leinoéé gminna rodzicéw, 19) Czy rodzice zyjg i gdzie obecnie przebywaija,
20) Stan majatkowy rodzicéw, 21) Przez kogo i z czyjego polecenia chlo-
piec zostaje wyslany do zakladu, 22) Kto jest obowiazany do ponoszenia
kosztéow w mysl Ustawy o opiece spolecznej, 23) Imie, nazwisko, zawod
i adres prawnego opiekuna, 24) Podpis wnioskodawcy.
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Poradnia Wychowawcza.

Zwiazek Zawodowy Nauczycieli Wychowania Przedszkolnego otwo-
rzyl w dniu 30 wrzesnia r. b, w lokalu wlasnym przy ulicy Marszatkow-
skiej 53a bezplatna Poradniec Wychowawcza dla rodzicéw. Poradnia
Wychowawcza udzielaé bedzie rodzicom informacyj w trzech kierunkach:

1) Jak wychowywad dzieci wogdle?

2) Wychowanie dziecka w domu az do czasu oddania go pod opieke

fachowych nauczycieli-wychowawcow;

3) Kierowanie dzieckiem pobierajacem nauki w szkole.

W roku biezacym w calej rozciagloéci uruchomiony bedzie dzial 3-ci,
obejmujacy wiadomosci o przedszkolach, szkolach powszechnych, s$rednich
i zawodowych, szkolach powszechnych wieczorowych, szkolach rzemieslni-
czych, kursach dla dorostych i kursach maturalnych. Otrzymaja zatem ro-
dzice informacje, gdzie i kiedy nalezy zapisywal dzieci do wymienienych
szkol, jakie nalezy do zapisu przygotowaé dokumenty, jak nalezy przygoto-
waé dziecko aby zdalo egzamin do odpowiednich szkét, kiedy nalezy wno-
si¢ podania o dopuszczenie do egzaminu, jak wysokie sa w szkole danej
wpisy i oplaty za nauke i t. d. W miar¢ moznosci jeszcze w roku biezacym
uruchomione beda i dwa pierwsze dzialy poradni. Biuro Poradni Wycho-
wawcze] czynne jest codziennie od godziny 5-ej do godz. 7-ej.

Kurs doksztalcajacy dla pielegniarek.

Zwiazek Przeciwgruzliczy z inicjatywy i przy poparciu Min. Pracy
i Op. Spot. (Wydzial Opieki nad Dzieémi i Miodzieza) i przy wspoétudziale
Min. Spraw Wewnetrznych (Departament Sluzby Zdrowia) organizuje kurs
doksztalcajacy dla higjenistek - wywiadowczyn przeciwgruzliczych, ktéry
trwaé bedzie od dn. 10 stycznia r.b. do 19 lutego. Kurs ten obejmuje naste-
pujace przedmioty: anatomjg, bakterjologje, higjene, dezynfekcje, pielegniar-
stwo, ustawodawstwo saritarne, propagande. Procz wykladow teoretycznych—
zwiedzanie i zajecia praktyczne w poradniach Warsz. Towarzystwa Przeciw-
gruzliczego i Polskiego Komitetu Pomocy Dzieciom, w miescie i poza mia-
stem (w Otwocku, Skolimowie, Rudce).

Liga Opieki nad Dzieckiem *).
(W sprawie dzieci zaniedbanych).

Troska o dziecko jest troska o przyszlosé narodu. Spoleczenstwo
nasze bedzie kiedys takiem, jakiem je uksztaltuja jego czlonkowie, zapel-
niajacy dzi$ szkoly i przedszkola. Wychowujac ich nalezycie, zdobywamy
gwarancje lepszej przyszloéci narodu. Na trwoge wolaé nalezy, kiedy sie
widzi, ze nie wszedzie dzieci u nas sa kierowane reka troskliwa i mysla
rozumna. A o tem $wiadcza wymownie sady dla nieletnich, kronika wypad-
kéw i codzienna obserwacja ulicy. Liczba mlodocianych przestepcow jest
bnrdzo duza, rubryka wypadkow i samobdjstw wsréd dzieci—zastraszajaca,
a iloé¢ malych obywateli, snujacych sie bez opieki po ulicach Warszawy—
niezliczona.

Szkola powszechna nawet i wtedy, gdy dzieci nie wylamuja sie z pod
przymusu szkolnego, nie jest w stanie pokierowaé calkowitem wychowaniem
dziecka, bo poza godzinami nauki sa jeszcze dlugie godziny swobody, ktd-
re dziecko, pozostawione samemu sobie, nie zawsze jest w stanie zuzytko-
waé nalezycie.

*) Adres; Jasna !l m. 4 pok. Nr. 11, tel. 323-52 (od 4 do 6 popol).
Konto P.K. O. 4866.
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Niestety wiadomo, ze nietylko sieroty, pozbawione rodzicéw, nie
maja dostatecznej opieki, ze liczni rodzice nie moga lub nie umieja nalezy-
cie wychowaé swych dzieci. Jednych — ciezka praca zarobkowa pochlania
catkowicie i wygania na dzien caly z domu, inni, rekrutujacy si¢ z tychze
dzieci opuszczonych i zaniedbanych niegdy$, nie daza wcale do stworzenia
ze swych dzieci dobrych obywateli kraju. Jest to, byé moze, bezwiedna
zemsta na spoleczenstwie za krzywde, doznana w dziecinstwie.

Zanim jednak z dzieci ich wyrosna obywatele niebezpieczni i szko-
dliwi, jest czas na dzialanie i na walke z rodzacem sie zlem. A walka ta
nie jest beznadziejna. Wpydaje sig, iz niema zlych dzieci w scislem tego
stowa znaczeniu., Blizszy wglad w ich dusze wykazuje, ze to, co nazywamy
z}oécia, jest tylko psota, knabrnoscia, niewydyscyplinowaniem. Zloéliwosé
czerpia dzieci ze $rodowiska starszych, otoczone dobrocia — staja sie do-
bremi. Zlymi staja sie ludzie wtedy, kiedy w podziemiach ich dusz zjawia
sie gluche choéby poczucie krzywdy, jaka ich spotka ze strony losu i ludzi.

Obowiazkiem spoleczenstwa jest zaopiekowad sie dzie¢mi zaniedba-
nemi, a to zaréowno ze wzgledéw humanitarnych, jak i egoistycznych. O\ hu-
manitarnych pisaé nie trzeba, czué je winien kazdy w glebi swego serca.
Cel egoistyczny rodzicow, troszczacych si¢ o dobro wlasnych dzieci, staje
sie jasnym, gdy sie pomyéli o niebezpieczenstwie, grozacem im ze strony
mlodych wspolobywateli, nie wdrozonych do obowiagzkéw spolecznych
i przez to dzialajacych destrukcyjnie na caloksztalt zycia zbiorowego.

Dzieci, pozostajace bez nalezytej opieki rodzicielskiej, muszg znalezé
ja w spoleczenstwie: bezdomne sieroty — w odpowiednich domach wycho-
wawczych, zaé zaniedbane — w instytucjach ,Ligi opieki nad dzieckiem*,
Instytucje te podlegaja w pierwszym rzedzie na warsztatach pracy, trakto-
wanej, jako rozrywka.

W roku ubiegtym .Liga" rozpoczela swa dziatalnoéé od stworzenia
pracowni dla dzieci zaniedbanych., Znalezli sie tam chlopcy w wieku od
11—14 lat, skierowywani przez opiekunke przy Sadzie dla nietelnich. Pra-
cownia miescila sie w pokoju, wypozyczanym przez szkole powszechna.
Chlopcy uczeszczali przed poludniem do réinych szkél, popoludnin przy-
chodzili na roboty. Otrzymywali kubek mleka z hulka oraz materjat do
pracy. Uczyli si¢ robét laubzegowych, sznurkowych, stuchali pogadanek,
bawili sia. Dzieci polubily te placéwke i z zalem rozstawaly sie z nia
z nadejéciem letnich wakacji. kiedy szkota powszechna zamknela swe drzwi.

W tym roku sprawa ,.Ligi* przedstawia sie gorzej, gdyz przepelnienie
szkél powszechnych oraz wzgledy higjeny nie pozwalaja jej korzystaé
z lokaléw szkolnych, a brak funduszéw nie daje moznosci wynajecia po-
mieszczenia, Pomoc spoleczenstwa w postaci lokalu lub pieniedzy na lokal
jest palaca dorazna potrzeba.

Tydzien Propagandy Trzezwosci.

Tydzien migdzy | a 8 lutego r.b. bedzie w calej Polsce poswiecony
propagandzie trzezwosci. Protektorat nad organizacja objat Ks. Arcybiskup
dr. Hlond.
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Walka z alkoholizmem w réznych krajach.
Austrja.

Interesujaca i, mozna powiedzieé, jedyna w swoim rodzaju, wystawa
zostala niedawno otwarta w lokalu Rady Szkolnej miasta Wiednia. Wystawa
ta, poswigcona ,wychowaniu antialkoholicznemu* skfada sie z prac uczniow—
rysunkow, obrazkéw, wierszy i réznych kompozyciji oryginalnych — uwydat-
niajacych w Zywy sposdéb zabdjcze dzialanie alkoholu.

W inauguracyjnem przemowieniu dyr. Rady Szkolnej przypomnial, ze
kanpanja przeciwalkoholiczna jest obecnie powazna czescia programu szkol-
nego. Napoje wyskokowe nie sa dopuszczalne podczas wycieczek szkolnych.
W Wiedniu specjalny instruktor, wykwalifikowany w walce z alkoholizmem,
poswigca wiele czasu na pouczanie uczniéw i profesoréw na czem polega
sztuka prowadzenia takiej kampanji. Wazna rola przypada tez Stowarzysze-
niom Rodzicielskim, przez ktore wychowanie przeciwalkoholiczne moze
przeniknaé do naiszerszych warstw spoleczenstwa. Dr. Rudolf Smola propa-
guje utworzenie w Wiedniu ,,centrali dla nauczania trzezwosci*., Kursy dla
nauczycieli mozna by urzadzaé w cyklach 6—8 godzinnych. Powinno sie tez
mieé stalych instruktoréw dla szkol érednich. Prezydent Rzeczypospolitej
Austryjackiej zwrécil uwage na rujnujacy wplyw alkoholu na zycie rodzinne.
Wedlug sprawozdan policji 60—80°, przestepstw bywa popelnianych w sta-
nie nietrzezwym, w soboty i niedziele cyfry te dochodza do 80—90%, Dla
zaradzenia zlemu nalezy zaczaé¢ kampanje od wychowywania dzieci i mlo-
dziezy. Szkola przedewszystkiem powinna dZwignaé cigzar walki z ta plaga
spoleczna.

Irlandja.

Nie dawaé mlodziezy sposobnodci do picia — oto wskazania rzadu
irlandzkiego. Dotad w Irlandji przypada jedna oberza nha 230 mieszkancéw,
w Anglji — jedna na 400 mieszkancéw, w Szkocji — jedna na 695. Komisja
przeciwalkoholowa prowadzi walke o zmniejszenie ilosci wyszynkdw.
Sprzedaz napojow wyskokowych mlodziezy ponizej lat 18 jest surowo
wzbroniona.

Szwajcarja.

Szwajcarskie Koto Abstynentek rozestalo do zenskich szké! ogélno-
ksztalcacych oraz do szko! gospodarstwa domowego ankiete¢ w sprawie po-
trzeby wprowadzenia nauki o alkoholizmie. Na 350 rozestanych blankietéw
nadeszlo tylko 67 odpowiedzi, zato wszystkie—twierdzace. Wiekszosé szkol
pragnetaby polaczyé ten przedmiot z nauka higjeny i odzywiania lub tez
z nauka gospodarstwa. Dwie szkoly przyznaly, ze ich wychowanki otrzymuja
od czasu do czasu napoje wyskokowe. 36 szkél oswiadczylo, ze nigdy nie
uzywa si¢ u nich alkoholu nawet w formie przypraw przy gotowaniu.
Wszystkie stwierdzaly zupelny brak literatury i pomocy szkolnych do nauki
o alkoholizmie, ktora uwazaja za bardzo potrzebna i celows.

Szwecja.

Uchwala Parlamentu z r. 1920 do szké! szwedzkich wprowadzono
nauke o alkoholizmie. Wyklady te w kazdej szkole pozostaja pod kierun-
kiem Dyrekecji szkolnej, ktéra w tym celu zatrudnia specjalnego urzednika.
Program nauczania obejmuje cztery glowne punkty:

1. Wplyw alkoholu na jednostke.

2. Skutki naduzywania alkoholu dla rodziny.

3. Skutki naduzywania alkoholu dla spoteczenstwa.

4. Walka z niebezpieczenstwem alkoholizmu.
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Program ten moze byé wyczerpany w 12 lekcjach lub tez rozszerzo-
ny na wigcej lekcyj. Chodzi o to, azeby uczniowie zostali gruntownie po-
uczeni, przyczem nauczyciel winien zachowaé—w sensie politycznym i reli-
gijnym — zupelna objektywnosé.

Poza wlaéciwem nauczaniem szkolnem. istnieja subwencjonowane
przez rzad kursy dla tych, ktorzy pragna poglebié¢ swe wiadomoéci o alko-
holizmie, w celu wywierania odpowiedniego wplywu na mlodziez takze
i poza szkota. Kazdy kurs trwa 5 dni i obejmuje okolo 25 odczytow wy-
gloszonych przez ludzi fachowych. Specjalne Biuro odczytowe szwedzkiej
Dyrekeji Szkolnej pomaga wykladowcom wybieraé tematy odpowiednie dla
réznych czesci kraju i czuwa nad tem, azeby referaty byly sumiennie opra-
cowane. W celu dania moznoéci prelegentom dotarcia do oddalonnych oko-
lic kraju, biuro oplaca 3/; kosztéw podrézy oraz utrzymania. Rocznie odby-
wa sie w kraju przeszlo 800 takich odczytéw, najczesciej w formie serjowe;j.

W seminarjach dla nauczycieli szkél powszechnych wykladana jest
nauka o alkoholizmie w zwiazku z higjena i ekonomja. Dla nauczycieli
szko! érednich istnieja specjalne kursy letnie, rozlozone na 3 lata. W pierw-
szym i drugim roku omawia sie spoleczna strone zagadnienia, w trzecim
roku — strone higjeniczng, Kursy te obejmuja takze éwiczenia praktyczne.
Porusza sie tam nastepujace tematy: fizjologiczne i psychologiczne dziatanie
alkoholu, skutki spoteczne, wplyw na stan gospodarczy i finanse kraju,
problem alkoholizmu w historji i w czasach obecnych, walka z alkoholiz-
mem przy pomocy reform spolecznych. Kazdy kurs trwa miesiagc. Koszta
podrézy uczestnikéw oplaca Panstwo, ktére wplaca im tez djety w sumie
8 kor. dziennie.

Kanada.

Wtadze ustawodawcze prowincji Manitoba orzekly: Obowiagzkiem
gminy jest, azeby w jej zaktadach wychowawczych zaznajamiano mlodziez
z ustalonemi naukowo faktami, dotyczacemi wplywu napojow wyskokowych.
W tym celu nauczyciele szko! wyzszych, seminaridow i szkol érednich winni
byé pouczeni o wplywie alkoholizmu na zdrowie, obyczaje i wypelnianie
obowiazkow obywatelskich.

Indje.

W kwietniu 1925 r. Parlament Indyjski uchwalil projekt prawa, wpro-
wadzajacego prohibicje, za ktorym glosowali wszyscy deputowani hinduscy.
Jednakze ustawa ta nie zostala wprowadzona w zycie z powodu sprzeciwu
wice-kréla, wywolanego przyczynami politycznemi. Natomiast na pézniejszym
kongresie antialkoholicznym nastapita rzadka jednozgodno$é uczestnikéw,
przedstawicieli réznygh wyznan (buddysci, mahometanie, chrzescijanie)
w sprawie koniecznosci zwalczania alkoholizmu, od ktérego cierpi tez mlo-
dziez hinduska. Trzej wladcy hinduscy wprowadzili na swych terytorjach
prohibicje.

Japonja.

Wedlug czasopisma japonskiego ,Kio -sai“, ruch abstynecki w tym
kraju moze rozwinaé si¢ tylko stopniowo, a nie zostaé wywolany gwaltem
jak to sie dzieje w Ameryce, dzieki wprowadzeniu prohibicji. Liczba wsi
wsuchych w Japonji stale wzrasta. W okregu Okyama nprz. w jednej wsi
50 rodzin, przekonawszy sie, ze konsumpcja alkoholu przyprawila gmine
o strate 13,000 yean w ciagu kilku lat, postanowilo powstrzymywaé sig
stale przez dwa dni w tygodniu od spozywania wszelkich napojow wysko-
kowych. Na nastepnem zebraniu juz ojcowie rodzin postanowili, azeby
mieszkancy wioski wyrzekli sie alkoholu calkowicie na przeciag trzech lat,
oraz orzekli, ze nie wolno bedzie pi¢ nawet tym, ktérzy znajduja sie¢ w po-
drézy. Od tych zobowiazan zwolnieni sa jedynie ci, ktérzy licza ponad



46 Kronika zagraniczna.

60 lat zycia i przyzwyczajeni sa do alkoholu, ale i to tylko pod warunkiem,
ze nie beda go naduzywaé, przyczem wolno im bedzie pié tylko w domu.
Niepoddajacy si¢ tym przepisom zostaja wykluczeni z gminy. W tym celu
mianowano specjalnych kontroleréw. Przepisy te stosowane sa juz od roku
i poza koyzysciami moralnemi daly taki wynik, Ze gmina zyskala 1000 yen
na cele publiczne. Nalezy jeszcze zanotowaé, ze parlament japonski uchwa-
lit prawo, moca ktérego niewolno sprzedawaé alkoholu osobom ponizej

lat 25.

W Tokjo odbyl sie kongres zlozony z 1700 uczestnikow, przedstawi-
cieli instytucyj dobroczynnosci publicznei, na ktorym omawiano sprawy
opieki nad dzieckiem, pomocy dla biednych craz ochrony zdrowia ludnosci.
W sprawie alkoholizmu uchwalono co nastepuje:

Ustawe o zakazie sprzedazy mlodziezy napojéw wyskokowych roz-
szerza sie w ten sposob, ze wiek o0s6b ktorym sig¢ alkoholu nie sprzedaje
przesuwa sie z lat 20 na 25. W ten sposob podlegaja temu :akazowi
studenci i przewazna czes¢ zolnierzy.

Ksigzki dla szké! powszechnych powinny zawieraé gruntowne nauko-
we omoéwienie sprawy alkoholizmu.

Uzywanie alkoholu jest surowo wzbronione we wszystkich instytucjach
o charakterzo wychowawczym.

Wypoczynek w miastach i jego wplyw na rozwédj charakteru.

W Nr. 5 .Revue Internationale de I'Enfant” znajdujemy interesujacy
artykul Mrs. Catherine Furte. ktéry podajemy w streszczeniu:

Ograniczenie godzin pracy wplynglo na zwigkszenie czasu przezna-
czonego na wypoczynek. Poniewaz potrzeba rozrywki nie da si¢ zaprzeczyé,
nalezy dostarczyé miodziezy jaknajwiecej sposobnoséci do wypoczynku zdro-
wego, ktory pobudza ciato i ducha. Kino i radjo maja swe dobre strony
gléownie dla ludnosci wiejskiej, ktora pracuje dzien caly fizycznie.

Jednakie mieszkancom miast potrzebne sa boiska i baseny, gdzie
mogliby wyladowaé nadmiar sif fizycznych. Cwiczenia polaczone z pewnem
ryzykiem, sprzyjaja wigcej rozwojowi charakteru. Mieszkancy miast polozo-
nych nad morzem lub w gérach maja wiecej okazji do takich zabaw.
Naogél jednak w miastach malo jest sposobnosci do takich rozrywek, ktore
Yacza w sobie potrzebe wysitku i walke z niebezpieczenstwem, chyba ze
uzna sie za takie... przejécia przez ulice o wielkim ruchu.

Gdyby zorganizowano wiecej boisk i basenow dla mlodziezy, znalazla
by tam nietylko rozrywke ale zaspokojenie swego instynktu walki i przy-
g6d, tak jej potrzebne. Sady dla nieletnich mialyby mniej do roboty, sko-
ro skonstatowano, ze przestepstwo jest czesto tylko rezultatem potrzeby
przygod i walki z niebezpieczenstwem.

Nalezy w tym kierunku ksztalcié opinje publiczna.

Swiatowy konkurs bohateréw.

W Nr. 4 czasopisma ,Révue Internationale de I'Enfant* czytamy:

»National Council for Prevention of War“ (Narodowa Rada Zapo-
biegania Wojnie), amerykanskie stowarzyszenie pokojowe. organizuje $wia-
towy .Konknrs bohateréw*; do wziecia udzialu w nim powotani sg ucznio-
wie szkdé! powszechnych i érednich z calego $wiata.

Kazda szkola, pragnaca wziaé udzial w konkursie, winna — po prze-
prowadzeniu dokladnych badan, ktérym towarzyszylyby wspélne dyskusje—
przedstawié listg 12 ,bohaterow*, odpowiadajacych nastepujacym 3 punktom:

1. Szlachetno$é charaktcru

2. Odwaga i calkowite oddanie sie jakiejs wielkiej sprawie.

3, Stata praca w sfuzbie ludzkosci.
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STATYSTYKA.
Zuiycie alkoholu i mleka.

W Stanach Zjedn. w r. 1924 t.j. w 5 lat po wprowadzeniu prohi-
bicji — zuzyto o 108 milionéw hektolitréw mleka wiecej niz w r. 1913,
Podczas gdy ludnosé wzrosla w przeciagu tego czasu o 8%, zuzycie mleka
wzroslo o 30°%, W r. 1924 wypada na glowe ludnoéci 207 litr. mleka, gdy
nprz. w Anglji w tym samym roku —tylko 64.

Zuzycie alkoholu w Belgiji.

Dr. Boulenger, sekretarz belgijskiego Urzedu do Walki z Alkoho-
lizmem oglosil nastepujace wyniki ustawy z r. 1919, zabraniajacej sprzedazy
wédki. Wr. 1913 zuzycie spirytusu wynosilo 5,23 litr. na jednego mieszkan-
ca. W r. 1921 cyfra ta obnizyla sie do 1,93 ltr. Natomiast w r. 1924 po-
wigkszylo si¢ zuzycie piwa i wina.

Rozwéj Czerwonego Krzyza Mlodziezy.

Czerwony Krzyz Mlodziezy na calej kuli ziemskiej rozwija sie nie-
zmiernie szybko i zyskuje coraz wiecej czlonkéw. Wykazuja te cyfry
podane przez Biuletyn Ligi Towarzystw Czerw. Krzyzy. A wiec Argentyna
liczy 41.688 czlonkéw, Australja —80.000, Austrja —140.000, Belgja —27.315,
Bulparja —53.800, Kanada — 93.488, Estonja — 15.504, St. Zjednoczone—
5.596 552, Francja —20.000, Wielka Brytanja —250.000, Wegry—110.000, Wto-
chy —1.000.000, Japonja —540.450, Litwa —700. Norwegja—3.800, Paraguay—
9.000, Polska —114.000 Rumunja —50.000, S, H, S, —132.000, Szwecja —6.409,
Szwajcarja —4.000, Czechostowacja—290.842, Venezuela —1.000.

Wzglednie najwyiszy przyrost czlonkéow mozna zanotowad ostatnio
we Francji, w Japonji, na Wegrzech, na Litwie i w Sjamie,

Przeglad czusopism.

WYCHOWANIE FIZYCZNE—Poznan, 1927 r. zesz. |.

Prof. Wierzejewski: Pehr Henryk Ling. — D. K. Stojanowski: Euge-
nika.—W. Sikorski: Kilka uwag o ewolucji metody éwiczen gimnastycznych.

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE—Warszawa, 1927 r. Nr. 1.

Dr. J. Szmydtéwna: Czlowiek w stosunku do stanowiska. — Dr. Brok-
man: Gruzlica u dzieci w wieku przedszkolnym. — G. Kozakowska: Glos
w sprawie literatury dzieciecej. — W sprawie reorganizac)i seminarjow
ochroniarskich w Belgji.

ZEITSCHRIFT FUR SCHULGESUNDHEITSPFLEGE UND SO-
ZIALE HYGIENE—Leipzig, 1927. Nr. 1.

Dr. K. Freudenberg: Aus der Ergebnissen der Wohnugszihlung vom
1925.—A. Tilmann: Soziale Krankenhausfiirsorge in England. — Dr. Daus:
Uber Firsorgeaufgaben in der Kinderheilstitte.— Dr. Meyer-Houselle: Die
Krisis der Saaglingsfirsorgestellen.

ZEITSCHRIFT FUR KINDERSCHUTZ, FAMILIEN U. BERUF-
SFURSORGE—Wien, 1925, Nr. 9—12.
Dr. L. Heller: Der Entwurf eines Gesetzes uber die unehlichen Kinder
und die Annahme an Kindesstatt in Deutschland. — Prof. F. Hamburger:
Ansteckungsverhiitung in der Mutterberatunsstellen,
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GESUNDHEITSFURSORGE FUR KINDESALTER — Berlin, 1927,
Il B. Heft 2.

Dr. Wendenburg: Das Problem der Friihsterblichkeit des Sauglings.—
Dr. H. Bensch: Die Auswirkungen der Gesundheitsfiirsorge an Kin-
dern im frithesten Lcbensalter—Dr. Kettner: Zur Frage eines Behandlung-
szwanges in den Sauglings und Kleinhinderfiirsorgestellen Gross Berlin,—
Dr. E. Stransky: Ergebnisse der offenen Sauglings und Kleinkinderfiirsorge
in Wien.—Dr. Rich, Proebster: Sanglinguntersuchungspfli¢cht und Kriippel-
tum, — Dr. H. Miiller: Muss es einen Hospitalismus in Saiiglinganstalten
geben?

PRO JUVENTUTE—Zirich, 19_7. Nr. 1.

Anton Higl: Jugendfiirsorge und Wohnungsfrage.—O. de Meyenbourg:
Allocations familiales. — Dottoressa Laura Orioli: 11 gruppo d’azione per
le scuole del popolo.

BULLETIN INTERNATIONAL DE LA PROTECTION DE
L'’ENFANCE—Bruxelles, 1926, Nr. 54.

Pierre Pesce-Maineri: La question des professions dangereuses pour
la motalité des enfants et adolescents. — Pierre Nisot: Apergu de la legi-
slation sur les cinématographes et la censure des films en vigueur dans
quelques Etats d’Europe.

REVUE INTERNATIONALE DE L’ENFANT — Genéve vol. II'
Nr. 12. 1926 r.
Dr. Kithe Mende: Die Genfer Erklirung der 3indesrechte und die
Deutsche Reichsgesetzgebung.— E. Clouzot: Dessins d’enfants.—Sir L, Mac.
kenzie: Physical Education a Mental Process.

L'ENFANT — Paris, 1926. Nr. 288.

Dr. Nobecourt: L’insuffisance habituelle de la respirations nasale
chez les enfants. — S. Grenn Bourgoignon: Orientation de la femme vers
les carriéres industrielles ayant pour base les études scientifiques.

WORDL'’S HEALTH — Paris 1927, Nr. I.

Dr. Lewinski-Corwin: The evolution and problem of American hos-
pital.—Dr. Hall-Edwards: How the death-rate from cancer can be dimi-
nished.

DOS KIND — Warszawa, 1926 r. Nr. 12.

Dr. Peker: Cel centralnej organizacji opieki nad dzieémi.— Dr. Ru-
binczyk: Jak nalezy praé bielizne niemowlat. — Prof Lewandowski: Specy-
ficzne choroby wieku dzieciecego. — K. Peter: Problemat charakteru sie-
rot.—L. Buchner: Cztery rodzaje typow wsréd dzieci.—G. Hecht: Konfe-
rencje rodzicielskie. — Z. Wassercug: Mecz czytankowy jako s$rodek po-
znania dziecka.

~Drukarnia Krajowa* w Warszawie, Chlodna 44. Tel. 188-70.





