OPIEKA NAD DZIECKIEM

CZASOPISMO, POSWIECONE OCHRONIE MACIERZYN-
STWA, OPIECE NAD DZIECMI i MLODZIEZA.

Rok. V. Lipiec — Sierpied 1927, N |

Ztobki fabryczne dla niemowlat

Podat

Dr. J. Bogdanowicz

W dniu 29 lipca 1924 r. w N-rze 66 Dz. Ustaw zostata
ogtoszona ustawa z dn. 2.VIIl. 1924 w przedmiocie pracy mio-
docianych i kobiet, naktadajgca w art. 15 obowigzek na
przedsiebiorce, zatrudniajgcego powyzej 100 kobiet, otworzenia
ztobka dla niemowlat, karmionych piersig.

Prawie w 3 lata potem ukazato sie rozporzadzenie
w sprawie urzadzenia i utrzymania ztobkdéw dla niemowlat
w zaktadach pracy (rozporzadzenie Min. Pr. i Op. Sp. z dn.
11.111 1927). Mimo to, nie mamy dotad ani jednego ztobka
dla niemowlat w zaktadach pracy, nawet w przedsiebiorstwach
rzgdowych.

Przystowiowe ,niema nic nowego pod stoncem® i tu
ma swoje zastosowanie. Te sama przepa$¢ miedzy ustawg
i jej wykonaniem spotykamy we Francji. Juz w 1913 r. 12
czerwca zostat zatwierdzony przez Ilzbe poselskg projekt
M. Eugerand’a z 1910 roku, o 2 przerwach potgodzinnych
dla matek karmigcych (bez wzmianki o lokalu). Senat nie
zdazyt go potwierdzi¢ przed wojng. W czasie wojny sto-
sunki w zatrudnieniu kobiet pogorszyty sie jeszcze, — wielkie
masy kobiet stanety do pracy, zdajac byle komu opieke nad
swemi dzieémi. Wzrost $miertelnos$ci wsérdd tych dzieci musiat
zwr6cié na siebie uwage i tym razem projekt przyjsciu z po-
mocg matkom karmigcym znalazt wreszcie uznanie. W podo-
bnej postaci, jak u nas, zostat przyjety w dniu 5 sierpnia 1917 r.
W tym czasie istniato juz kilkadziesigt ztobkédw, — zatozonych
z inicjatywy prywatnej.

Czy sprawa, po zatatwieniu strony prawnej,— posuneta,
sie naprz6d? Przeciwnie, — zamiast sie rozwija¢ pomyS$inie —
ztobki juz otwarte zaczeto zamykac.

Rzad francuski bowiem, zamiast zaja¢ stanowisko zde-
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cydowane — zrobit wszystko, zeby sprawe ztobkdéw unierucho-
mié. Po 10 latach, nie nastgpito jeszcze ogtoszenie regulaminu
ztobkéw. W zadnym z przedsiebiorstw panstwowych, zatrud-
niajacych z gérg miljon pracownic — nie urzadzono nowych
ztobkow. Mato tego, w okélniku do inspektoréw pracy Min.
Pracy zakazywato stosowania jakichkolwiek rygoréw do
przedsiebiorcéw nie stosujgcych sie do rozporzadzenia. Widzac
takie stanowisko rzgdu francuskiego, przedsiebiorcy nietylko
nie otwierali nowych, ale zamykali i stare Zztobki. Zdarzaty
sie przypadki wydalania matek, ktore kazaty sobie na wtasny
koszt przynosi¢ dzieci dwa razy dziennie do karmienia.

Zestawiajac wiec sytuacje ztobkéw w Polsce i we Fran-
cji, nalezy przyznaé¢, ze i tu i tam sprawa przedstawia sie
niepomyslinie.

Ztobki — spotykajag wyrazng nieche¢ i opér ze strony
przedsighiorcow. Czy odgrywajag tu role wzgledy finansowe,
czy tez biedna jest sama idea ztobkow?

Warto jest raz jeszcze rozpatrze¢ gruntownie samo za-
gadnienie, a zwtaszcza zastanowié¢ sie nad zarzutami, jakie sa
stawiane tej instytucji oraz podkresli¢ wszystkie plusy aby usung¢
grunt pod nogami réznym sofistycznym wykretom, ktére moga
wprowadzi¢ w btad nieuswiadomionych i utrudnia¢ spopulary-
zowanie i definitywne utrwalenie sie tej tak waznej spotecz-
nej placowki.

Jakiez wiec istniejg zarzuty przeciwko Zztobkom?

1 ,Ztobki fabryczne — sg koncepcjg nierealng, nie zy-
ciowa— nawet zatozone nie beda mogty sie rozwijac“.

Ot6z o ,zyciowosci“ ztobkéw Swiadczy fakt, ze wtasnie
we Francji— mimo wszelkich trudnos$ci i zupeinego braku
poparcia ze strony rzgdu — ztobki te istniejg i rozwijajg sie
pomysS$inie. Niektére z nich majg z gdra 50 lat istnienia; na
ich materjale doSwiadczalnym mozna juz teraz Smiato oprzec
myS$l o szerszej akcji. O ,zyciowos$ci“ ztobk6w—a nie ,mrzon-
ce“ zle zrozumianej filantropji — Swiadczy fakt otwierania
tego rodzaju instytucyj w coraz innych panstwach Europy
i pozaeuropejskich (Wtochy, Hiszpanja, Brazylja, Meksyk i t. d.).

2. ,W razie jakiego$ wypadku w ztobku — przedsiebiorca
mogtby ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za umieszczone dzieci”.

Zarzut ten mozna by postawi¢ kazdej instytucji spotecz-
nej — mimo to instytucje te istniejg. Odpowiedzialno$¢ gro-
zitaby wtedy tylko, gdyby, w razie nieszcze$Sliwego wypadku,
stwierdzono wyrazng ztg wole ze strony przedsiebiorcy i wy-
razne zaniedbanie w prowadzeniu i urzadzeniu ztobka —
ale do tego nie dopusci choc¢by stata kontrola ztobka ze strony
odpowiednich organow inspekcyjnych. Pozatem, przed otwar-
ciem, ztobek musi by¢ oceniony co do swej warto$ci;~wresz-
cie koniecznym jest dobry personel pielegniarski — o ktéry,



Zlobki fabryczne dla niemowlat 195

na szczescie, stopniowo coraz latwiej w Polsce.

3. ,Przynoszenie, przewozenie dziecka grozi mu tak
licznemi niebezpieczenstwami — ze juz to samo podwaza
(zwlaszcza dla matek, mieszkajacych daleko od fabryki) ce-
lowo$é zlobka i matki nie zgodza sie na sprowadzanie nie-
mowlat do swego warsztatu pracy”.

Zapewne, nie jest obojetnym dla dziecka polgodzinny
lub dluzszy spacer czy dojazd w brzydkie lub mrozne dnie,—
ale doswiadczenie uczy, ze i ten zarzut jest mocno przesadzony.
Kazdy z kierownikow ,Stacji opieki nad niemowletami®, ambu-
latorj()w szpitalnych i réznych poradni, moze poswiadczyé,
Ze nieraz wprost w niewiarogodna pogode, ulewny deszcz
lub przy kilkunastu stopniach mrozu — matki przynosza dzie-
ci — niemowleta i to bez zadnej stad wyniklej dla nich
krzywdy. llez matek w te same brzydkle dnie caly dzien
chodzi z dzieckiem na reku po roézne zakupy i za interesa-
mi, — nie majac ich przy kim w domu zostawic.

Lepie] wiec, jezeli matka przyniesie niemowle, choéby
z pewnemi trudnosciami, do zlobka fabrycznego, gdzie dziecko
znajdzie i troskliwa opieke i wiece] powietrza i czystosci, niz
gdy bedzie zostawione w dusznej, ciemnej i brudnej izbie
(wystarczy sobie tylko przypomnieé przerazajace wyniki an-
kiety mieszkaniowej w Warszawie!).

4. ,,Matki pracujace w fabrykach, sa tak zmeczone
praca, ze nie chca karmi¢ lub, z powodu zlego stanu zdro-
wia,— nie moga karmié — tak, ze tworzenie dla nich zlobkow
mija sie z celem”,

W odpowiedzi — wystarczy powolaé sie na statystyki
(np. p. dr. Garlickiej .Lekarz Polski“ Nr. 4 15 1926 r.)
z ktérego wynika, ze mimo ciezkich warunkéow pracy — kolo
75%0 naszych matek, karmi swe dzieci piersia, gdyby za$
daé im wieksze szanse do karn ienia — przez otwarcie zlob-
kow fabrycznych, mielibyémy napewno z 90°0 karmiacych.
Zapewne — karmienie dziecka piersia — jest dla matki robotni-
cy fabrycznej duzym nieraz wysitkiem fizycznym — jednak,
przy wzglednie dobrych warunkach materjalnych matki — a co
zatem idzie — znosnem odzywianiu i mozliwych warunkach
mieszkaniowych nietylko nie szkodliwym, ale wskazanym wy-
sitkiem. Zreszta — wspolczucie tutaj,—wyrazone matce z pod-
sunieciem jej mysli odstawienia dziecka od piersi, jest tylko
niedzwiedzia przysluga,— wyrzadzona i jej 1 spoleczenstwu:
matce — bo naraza sie ]a na w1¢ksze koszta, klopot dostar-
czania odpowiedniego pozywienia dziecku a z czasem — cia-
glych trosk o zdrowie zle rozwinietego dziecka,— spoleczen-
stwa, — dajac wysoka $miertelnosé sztucznie zywionych
niemowlqt Wlasciwa droga pomocy bedzie tutaj bard21e]
intensywne dozywianie matek w okresie karmienia i dosta-
teczna kontrola lekarska nad ich stanem zdrowia.
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5. ,Osmiogodzinny dzien pracy dla kobiet — umozliwia
im dostatecznie karmienie piersia —tylko 2 razy w ciagu
dnia, zmuszajac je do dozywiania dzieci".

Otéz kazdy — kto sie interesowal kwestja karmienia
niemowlat wie, ze kazda luka, zrobiona w trybie pelnego
karmienia piersia dzlecka, jest ta szczelmq w tamie — ktéra
woda zaraz poszerzy i wkrotce zerwie zupelnie. Matka, ktéra
wczesnie zaczyna dokarmiaé swoje dziecko (a taka jest prze-
ciez matka fabryczna, zmuszona wkrétce po porodzie juz isé
do pracy) i sama szybko decyduje sie na zupelne odstawienie
od piersi i dziecko chetnie godzi sie na te zmlane, nieraz po
krotkim czasie wprost odmawia ssania piersi, zreszta piers
niedostatecznie oproézniana — szybko traci swoja zdolnosé
wydzielnicza — i dziecko ,idzie na butelke”. Zreszta i tu,
znowu, czeste przyklady wyraznie $wiadcza o falszywosci
powyzszego zarzutu.

6. Wreszcie, poza szeregiem drobnych zarzutéow, powstaja
2 zasadnicze objekcje — koszta nadmierne utrzymania zlob-
kéw i trudnoséé znalezienia na miejscu odpowiedniego lokalu.

Co do zarzutu pierwszego — trzeba z gory, powiedzieé,
7e ,strach ma wielkie oczy“ i naogdl przecenia sie koszty
utrzymania zlobka. Z realnych danych, na podstawie kosztow
utrzymania zlobka, otwartego na 20 lozeczek przy ul. Pulaw-
skiej 33,— prowadzonego przez Tow. Zlobkéw dla niemo-
wlat, wypada, ze koszt dzienny (pelny, a wiec, personel, lokal
(nawet przy odnajmowaniu) pranie, $wiatlo, ewent. kuchnia,
remont, dokompletowywanie bielizny i t. d.) sprowadza sie
przy liczbie dzieci od 10—20 na 2—1 zlotego dziennie —
(wiecej, naturalnie, przy mniejszej liczbie ldzeczek) czyli od
300 — 700 zlotych na | lozeczko rocznie (we Francji od
400 — 3000 frankéw, przecigtnie 1400 fr)

Koszty instalacji nie daja sie oceni¢ — poniewaz gléwne
koszty — stwarza przystosowanie odpow1edmego lokalu,—— urzg-
dzenie bowiem wewnetrzne jest b. tanie. O ile wreszcie chodzi
o znalezienie lokalu—to tutaj kwestja przedstawia sie powazniej.

Na to, zeby karmienie matek nie bylo czcza litera — musi
ta polgodzinna przerwa byé rzeczywiscie wyzyskana, a wiec,
liczac czas karmienia dziecka przez matke (razem z umyciem
rak, nalozeniem fartucha, przyjeciem i oddaniem dziecka
pielegniarce) na minut 20 — pozostaje po 5 minut na przyjscie
i powr6ét do warsztatu pracy. Zlobek musi byé b. blisko fa-
bryki — albo w samym gmachu lub najblizszym otoczeniu.
W wiekszych zakladach przemystowych sprawa jest pozornie
prostsza,— poniewaz rozporzadzaja one wieksza iloscia objek~
tow, ktore moga byé wziete pod uwage,— w mniejszych jest
mozliwem porozumienie sie paru zakladow — w celu zainsta-

lowania wspélnego zlobka dla wszystkich — w jednakowym
od nich promieniu.
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Zasada przy szukaniu lokalu — powinno byé ,byle
blisko“ i ,nie trzeba tworzyé rzeczy luksusowych, — ale nie
moze to byé rzecz, uragajaca zasadniczym postulatom higjeny*.

Slusznie tez Rozporz. Min. Pr. i Op. Sp. z dn. 11.II 1927 —

stawia program minimalny, — ale ponizej ktérego zejsé¢ juz
nie mozna.
7. Jest jeszcze jeden zarzut — ,dezorganizacja pracy*

przez odrywanie pracownic od roboty —- jednakze i tu dos-
wiadczenie (wyniki ankiety wéréd przemyslowcow we Francji)
utrzymujacych zlobki w 90%0 przypadkéw — 62 na 70 odpo-
wiedzi—dowiodlo, ze zwalnianie matek dla karmienia — nie
robilo zadnych trudnosci — przy dobrej organizacji pracy.

Jakiez teraz korzysci daja matce i spoleczenstwu ,zlobki
przy zakladach przemyslowych dla matek karmiacych*?

Odsylzjac czytelnika, chcacego sie zapoznaé dokladniej
z dana kwestja, do raz juz cytowanej pracy p. dr. Z. Garlic-
kiej, lub do majacej sie w najblizszym czasie ukazaé¢ (moze
juz wydrukowanej) obszernej pracy dr. M. Gromskiego o zlob-
kach — nalezy podkresli¢, — ze najwazniejszym plusem tej
instytucji—jest umozliwienie matce karmienia dziecka piersiag —
bez porzucenia pracy zarobkowej, zas karmienie dziecka piersia
w normalnym okresie czasu — to najpotezniejsza bron z cho-
robowoscia dziecka i z jego $miertelnoscia.

Otéz najwieksza zasluga tych pierwszych twércéw
zlobkéw fabrycznych (Francja) bylo to, ze na zasadzie du-
zego i powaznego materjalu liczbowego dowiedli, ze w zlob-
kach tych dzieci rozwijaja sie pomyslnie, ze choruja malo,
ze bardzo rzadko panuja tam infekcje (jeszcze jeden bledny
zarzut, stawiany zlobkom) i ze s$miertelnosé w nich jest
znacznie nizsza nawet w stosunku do matek karmiacych
po domach (lecz nie poddanych stalemu dozorowi lekarskiemu—
jak w zlobkach).

Takie cyfry —jak $miertelnosé¢ 2,7% —to najlepszy ar-
gument na korzys¢ zlobkow. Stad — ¢zyz nie nalezy powtorzyé
za dr. Clotilde Mulon, ze: ,Kazdy przedsiebiorca, ktory
uniemozliwia matkom — robotnicom karmienie piersia dziecka—
jest winien usilowania dzieciobdjstwa®.

A wiec — nalezy przystapié jaknajszybciej] do otwierania
ztobkéw i Rzad musi znalezé dosé energji— zeby ten postulat
przeprowadzié.
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0 Pielegninrce Spotecznej (,Wizytujucej” *)

Podal
Dr. Med. Wlodzimierz Mikulowski

Na posiedzeniu spolecznem Towarzystwa Pedjatrycznego
dnia 16.VI1. 1926, w zwiazku z odczytami Doc. Szenajcha:
»O organizacji pracy pielegniarskiej na oddzialach dzieciecych*
i Dr. Baranskiego: ,Kilka uwag o Stacji opieki nad matka
i dzieckiem“, zglosilem na rece Prezydjum T-wa Pedjatrycz-
nego konkretny wniosek, wzywajacy Zarzad T-wa Pedj. do
opracowania stosownego memorjalu do wladz rzadowych
i samorzadowych, celem rychlego powolania do zycia insty-
tucji pielegniarek spolecznych (wizytujacych) w szpitalach
dzieciecych i ambulatorjach oraz instytucjach dzieciecych,
ktore dotad takiego etatu w swoim personelu nie posiadaja.

Sprawa, ktora wowczas w konkretny, jakkolwiek tylko
migawkowy sposob poruszylem, nie jest banalna reprodukcja
z albumu wrazen z podrézy zagranicznych i nie jest tenden-
cyjna przyjemnoscia bezkrytycznego nasladownictwa Zacho-

u—ale, jezeli jest obliczona na przyjemnoéé, to na jedna
z tych prawdziwych, bo zwiazanych z prawdziwa potrzeba.

Jako lekarz pedjatra, zwiazany wezlami obowiazku z ho-
norem sluzby lekarskiej, nie moge patrze¢ obojetnie na zadne
zjawisko, ktére w jakikolwiek sposob obniza poziom warto-
Sciowy mojej czynnosci lekarskiej, tembardziej, kiedy widze,
ze jest sposob, i to prosty sposob, zaradzenia zlemu.

Co robie? Jak zolnierz karny zglaszam raport swoim
wladzom sanitarnym i jak obywatel, korzystajacy z praw repu-
blikanskich rownosci obywatelskiej—przedstawiam tymze wla-
dzom szkic konkretnego programu naprawy zauwazonego
braku sanitarno-spolecznego.

Tak postapilem przedstawiajac obszernie motywowany
wniosek w sprawie koniecznej reformy ambulatorjow dzieciQ-
cych w r. 1924, Wypracowanie moje bylo chqqu usuniecia
zla, polega]acego na biernie i paradoxalnie cierpianym fakcie
szerzenia chorob zakaznych wsrod dzieci przez wadliwe, bez-
myslne urzadzenie poczekalni we wszystkich prawie przycho-
dniach dzieciecych, na obszarze calego panstwa. Slowa moje,
wypowiedziane ze $wiadomym teatralnie moze groteskowym
patosem staly sie krzykiem duszy, po ktorym ,oczekiwalem
echa, a uslyszalem jeno pochwale®.

*) Odczyt, wygloszony na posiedz. Pol. T-wa Pedj. w dn. 4 maja 1927,
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Jezeli sprawa naprawy ambulatorjow dzieciecych ma
swoje zrodlo w spolecznym charakterze wspolczesne] medy-
cyny,—to sprawa pielegniarek wizytujacych, ktora dzis poru-
szam, siega jednem skrzydlem o to samo zagadnienie medycyny
spolecznej —drugiem o zagadnienie roli niewiescie] w zyciu
spolecznem wogbdle.

I medycyna spoleczna i rola niewiasty w zyciu publicz-
nem staly sie faktami i biada temu, kto ich nie uznaje, lub
uzna¢ nie chce. Nie uznaé nie mozna, ale mozna zawsze
takiej lub owakiej krytyce poddaé¢. Jezeli tylko bedzie rzeczo-
wa, moze byé pozyteczna.

Medycyne spoleczna stworzylo zycie, to najsilniejsze
i nlewyczerpane zrodlo wszystkich nowych wartosci, nowych
pojeé 1 wynalazkéw. Zycie, z wlasciwym sobie brutalnym
mechanizmem, zerwalo parafialna Biedermeyerowska, malo mie-
szczanska sielanke z lekarzem domowym, leczacym od lat
wszystkie wypryski, dusznosci i katary starszego czy mlod-
szego pokolenia jednej rodziny. Zycie rozszczepilo medycyne
na mnostwo technicznie nie dajacych sie jednemu czlowieko-
wi opanowaé specjalnosci lekarskich i zycie skoszarowalo
i upanstwowilo chorobe jako zlo publiczne—i polecitlo zalo-
dze lekarskiej z owem zlem publicznem umiejetnie walczyé.
Lekarz z prywatnego, wedrownego, blednego rycerza stal sie
rycerzem, powolanym pod choragiew panstwa. | tam chcial
i tu chce szukaé prawdy. | tam i tu chce walczyé o idealy
piekna 1 dobra. Czy stalo sie zle tak jak sie stalo? Bynaj-
mniej nie! Czy stracil co$ na swojej rycerskiej meskosci?
Nie! Moze zyskal, bo jezeli przedtem moglo sie latwie; wy-
'atkowo zdarzyé, ze ktory lekarz w przystepie malodusznosci
tracil wiare w swoje wlasne, stabe sily—to teraz, postawiony
na otwarte pole walki, musi kazdy zgodnie ze swojem mes-
kiem powolaniem chcieé¢ walczyé. | kazdy lekarz chce wal-
czyé z choroba, jak kazdy prawnik chce walczyé z bezpra-
wiem, jak zolnierz chce walczyé z wrogiem, bo w tem jest
istota meskiej sily. Ku temu jest wychowany, jak niewiasta
»ku wytchnieniu wojownika. Wszystko inne jest glupstwem®.

Wola meza walczacego z choroba bylo uzyé do pomo-
cy bialych rak niewiasty i stad kobieta znalazla swoje miej-
sce w zalodze sanitarnej. Zjawisko to nie wydaje mi sie
skomplikowane: ,szczescie mezczyzny brzmi: ja chce, szcze-
scie kobiety: on chce”.

Calmette, prowadzac ambulatorjum przeciwgruzlicze
w Lille, przekonal sie o stabych wynikach swoich celowych,
a mimo to bezskutecznych, zabiegéw zapobiegawczo-leczni-
czych. Rozumial, ze przyczyna zlego jest brak kontaktu
chorego z lekarzem. Podczas gdy w dawnych czasach t. zw.
lekarz domowy mial scisly kontakt z otoczeniem chorego,
ktorego rownoczesnie znal osobiscie czesto od dziecka, dzis
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lekarz, urzedowo zalatwiajacy ,numerki“, ma najwyzej spo-
sobnosé¢ poznaé w czasie krotkiej konsultacji subjektywne
skargi chorego i objektywny jego chwilowy stan kliniczny.
Calmette, walczacy o prawde, nie moégl z bezkrytyczna apat-
ja zalatwiaé swoich gruzliczych chorych wreczeniem takie;j
lub owakiej recepty z dodatkiem banalnych slow: trzeba
uwazaé¢ na siebie. Chcial, aby praca lekarza byla owocna,
produktywna, konkretna. | w tym celu powolal do pomocy
instytucje pielegniarek wizytujacych.
ielegniarka posredniczy miedzy lekarzem a chorym,
aby objasnié i wytlumaczyé przepisana kuracje. W tym celu
udaje sie z wiedza chorego do jego mieszkania. Ma zape-
wnione zyczliwe przyjecie chorego, bo idzie w jego sprawie
i za jego wiedza. Tu na miejscu pokazuje, jak nalezy otwie-
ra¢ okna w celu wietrzenia mieszksania, uczy, jak si¢ trzeba
postugiwaé spluwaczka i dlaczego jest ona dla chorego gru-
zliczego niezbedna. Pielegniarka zapoznaje sie z domownika-
mi chorego i z jego urzadzeniem. Wlasnym przykladem uczy
na]wazme]sze] podstawy hlg]eny, t. . czystosci: pokazuje, )ak
nalezy praé blehan i jak ja nalezy dezynfekowaé, w razie
potrzeby odsyla ja do pralni urzedowej przy ambulatorjum
przeciwgruzliczem. Uczy wlasnorecznie, jak nalezy i ktoéra
szmata wyciera¢ podloge i w jakim roztworze dezynfekcyj-
nym ja zwilzaé. Poznaje najblizsza rodzine chorego i jego
dzieci, wypytuje sie o stan ich zdrowia i zacheca, aby wszyst-
kich poddaé badaniu lekarskiemu, w celu zapobiegniecia
zarazeniu choroba i w celu izolowania ich. Pielegniarka
zapoznaje sie z istotna sytuacja ekonomiczna chorego, zapi-
suje sobie wszystkie szczegoly, tyczace sie straconego zarob-
ku przez chorego, sklada szczegolowe sprawozdanie swojej
przelozonej i w razie potrzeby przedstawia wnioski w celu
udzielenia choremu stosownej pomocy materjalnej. Osobiscie
nie wolno jej udziela¢ zadnej jalmuzny. Przy pomocy tych
wszystkich drobnych funkcji, plelqgmarka zdobywa latwo zau-
fanie chorego i w ten spsdb nawiazuje w interesie dobra pu-
blicznego kontakt miedzy chorym a lekarzem. Lekarz, dzieki
pomocy pielegniarki, dziala planowo nad skutecznem opano-
waniem ogniska zakaznego i nad przeprowadzeniem zastoso-
wanego sposobu leczenia.
Ale nie tylko dla celéw kontroli sanitarno-spolecznej
w walce z gruzlica okazala sie pielegniarka wizytujaca niezbed-
nie potrzebna. Jezeli sie méwi o gruzlicy — to wiadoma rzecz,
ze lekarz, najlepszy nawet klinicysta, nie jest zawsze w moznosci
przy dokladnem nawet badaniu ustali¢c z meska pewnoscia
i konkretna scisloscia istotnej djagnozy. | w tym kierunku po-
trzebna mu jest niejednokrotnie delikatna i dyskretna pomoc
niewiasty. Chory przybywa czesto z szeregiem skarg podmio-
towych, ktérym brak jest przedmiotowego potwierdzenia
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w wynikach badania lekarskiego. Méwi, ze goraczkuje, ze kaszle,
ze krwia pluje, ze jes¢ albo spa¢ nie moze. Dawniej lekarz
domowy z latwoscia orjentowal sie w zlozonych przez cho-
rego zeznaniach, czy na podstawie znajomosci samego chorego,
czy tez jego najblizszej rodziny, lub najblizszego sasiedztwa.
Wiedza sasiedzi, jak kto siedzi. Ale dzi§! Dzis lekarz, nie
znajacy chorego, nie wie czesto, czy pacjent przychodzi w celach
uczciwych, czy na skutek istotnych dolegliwosci fizycznych,
nerwowych, czy moralnych, czy moze przybywa na skutek
prostej c1ekawosc1, czy wreszcie nie przybywa w celu zwykle;j,
nieuczciwe] checi wyzyskania instytucji publicznej dla wlasne;j
korzysci materjalnej, bez istotnej po temu przyczyny, uzasad-
nionej choroba. Otdéz lekarz, w celu poznania prawdy, w celu
zaznajomienia sie z terenem chorego, posyla patrol na zwiady
w postaci pielegniarki w1zytu]qce], ktora z wrodzona, niewies-
cie dyskretna przebleglosma 1 rownoczesnie z dystynkclq
i taktem wuczyni na mle]scu wszystko, co potrzeba, aby nie
sploszyé prawdy, ale aby ja przynies¢ lekarzowi w postaci
wartosciowych, szczegélowo zebranych, celowych i konkretnych
uczynionych spostrzezen. Jeden taki wywiad moze by¢ brze-
mienny w blogostawione skutki. llez razy trysnie fontanna
istotne;j prawdy po jednej takiej patroh niewiesciej! llez razy
lekarz dowie sie o istotnej przyczynie, ktora popchnela pacjenta
do zasiegniecia porady lekarskiei i ile razy skargi chorego
okaza sie owocem wybujalej lmagmacp, strachu, urojenia! Ile
razy lekarz dzieciecy dowie sie, ze wSzystkle dzieci kaszlg
od szeregu tygodni z powodu kokluszu i ze pacjent badany
podejrzany o gruzlice pluc—ma zmiany plucne na tle koklu-
szu, nie gruzlicy. lle razy odkryje, ze bezsennosé dziecka,
z powodu ktorej matka zasiegala porady lekarskiej, spo-
wodowana jest ta okolicznoscia, ze poprostu dziecko sypia
we wspolnem lozku z rodzicami. lle razy dowie sie o zlych
warunkach ekonomicznych chorego, o jego wielkim niedo-
statku, ktory jest gléwna przyczyna zlego wygladu pa-
cjenta, ile razy dowie sie o zupelnym braku zarobkéw cho-
rego, ktory przez zwykla falszywa ambicje ukrywal smutna
prawde przed obliczem lekarza. t.atwo zrozumieé, ze lekarz,
majac takie cenne wywiady, zebrane przez osobe miarodajna
i wxarogodnq, jaka jest Jego wspolpracowmczka pielegniarka —
zmieni¢ musi niejedno swoje, na pierwszy rzut oka zrobione,
falszywe rozpoznanie! Wiadomo jest kazdemu, jak w miare
postepu nauki i w miare uspolecznienia medycyny — wazna
dla panstwa sprawa stala sie kwestja wczesnego, pewnego
i meskiego ustalenia rozpoznania w kierunku gruzlicy. Wiadomo
kazdemu, ]akq wybitna role w ocenie objawow chorobowych
tego cierpienia odgrywa dokladne zebranie pewnych, istotnych
wywiadow. Lekarz dowiaduje sie od matki przyprowadzonego
do zbadania dziecka, ze dziadek lub babka dziecka wspodlnie
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zamieszkala pokaszluje i pluje. Lekarz musi wiedzieé, co to
za kaszel i co to za plwocina. Sama namowa ustna lekarza,
aby dana babka lub dziadek przybyll do zbadania — wiadomo —
nie wystarcza, bo zreszta ci starzy ludzie moze nie czuja sie
chorzy i wcale nie maja ochoty meczyc sie odbyc1em uciazli-
wej drogi dla spelnienia grzecznosci na zyczenie podejrzliwego
lekarza. Otéz w tych wypadkach znowu pomoc inteligentnej
i taktowne] pielegniarki wizytujacej, ktora z polecenia lekarza
uda sie na wskazany przez lekarza punkt obserwacyjny, mo-
ze przyniesé meocemonq przystuge. Pielegniarce takiej uda
sie albo namowié starca kaszlacego, aby sie¢ poddal! badaniu
lekarskiemu, albo tez uda sie zebraé plwocine do naczynia
i ja do zbadania bakterjologicznego przeznaczyé. Zebranie
plwociny, ktéra jest tak wartosciowym czynnikiem dla roz-
poznania choroby plucnej, nie jest rzecza latwa i1 wymaga
nieraz bardzo wielkiego doswiadczenia i cierpliwosci ze strony
sanitarjuszki, ktéra sie podejmuje tej plwociny dostarczyé.
Najwieksze trudnosci napotyka pielegniarka i lekarz w zebraniu
plwociny od dziecka. Wymaga ta funkcja wielkiej zrecznosci
fizycznej ze strony pielegniarki i wielkiego stoicyzmu, energji
1 szlachetne] chrzescijanskiej cierpliwosci, polaczonej z god-
noscia i taktem, ktory sie nie latwo ulamie na skutek ma-
lodusznych protestow ze strony matki czy otoczenia dziecka,
niechetnie patrzacych na to, jak sie bezbronne a rozplakane
malenstwo meczy wkladaniem precika do gardzieli w celu
uchwycenia wykrztuszonej plwociny. Pielegniarka wie, jak
bardzo wazna role odgrywa w badaniu lekarskiem zbadanie
bakter;ologlczne plwociny i zawsze uzyje wszystkich wysitkow,
aby jej do rak lekarza dostarczyé.

Tak sie przedstawia w pobieznych zarysach potrzeba,
ktéra odczuwal Calmette, prowadzac w Lille przychodnie
dla chorych gruzliczych i tak sie przedstawia sposob, genialny
w swoim pomysle jakiego uzyl do rozwiazania trudnego
problemu: uczynienia z przychodm produktywnego i skutecz-
nego srodka walki z wrogiem panstwa, jakim jest gruzlica.

Genialna mysl Calmette’a zaplodnila nietylko cala Fran-
cje, ale przeniosla sie szybko za ocean, do Stanéw Zjednoczo-
nych, gdzie, jak wiadomo, szlachetna filantropia jest cgélno-
narodowym, najwznioslejszym ze wszystkich uprawianych
sportow. Prof. Ryszard Cabot, lekarz, prowadzacy dd lat
wielkie ambulatorjum w szpitalu w Bostonie, z wdziecznoscia
przeszczepi! mysl Calmette’a na swoéj grunt i w dziele swo-
jem ,Essais de médecine sociale“ rozwaza mndstwo cennych,
owocnych, konkretnych skutkéw zaprowadzenia instytucjt
pielegniarek wizytujacych. Autor ten z rozbra]a]qco szlachet-
na otwartodcia wyznaje przed czytelmklem, ze od szeregu
lat najwiekszem jego zmartwieniem lekarskiem w ambulator-
jum byl widok nieproduktywnosci wlasnej, uciazliwej nieraz
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a w skutkach pustej pracy. Autor wyznaje, ze na 150 udzie-
lonych lekarstw zaledwie 7-8 razy doznawal przekonania, ze
przepisane lekarstwo na wypadek, jezeli chory je uzyje,—be-
dzie skuteczne. W reszcie przypadkow wiedzial, z= lekarstwo,
we flaszeczce choremu udzielone, jest tylko spedzeniem palia-
tywnem zyczenia, zakorzenionego wsérod chorych, ze jednak
momentem leczniczym i pomocnym moze byé tylko t. zw.
moment psychiczny t. j. wiara chorego. Co do t. zw. wska-
zo6wek higjeniczno-djetetycznych rozumial Cabot,—ze udziela-
nie ich jest w skutkach swoich zawsze bardzo wzgledne, bo
rzadko kiedy chory daje gwarancje, ze do przeplsow zaleco-
nych $cisle sie zastosuje 1 zastosowaé sie moze. Doplero
wprowadzenie etatu pielegniarek wizytujacych na wzor
Calmette’a umozliwilo Cabotowi nawiazanie kontaktu z cho-
rym i ulatwilo, z jednej strony czynno$é rozpoznawcza, z dru-
giej—czynnosé profilaktyczna i lecznicza. Poniewaz Calmetie
wyosobnil gruzlice, jako jednostke chorobowa, wymagajaca
specjalnej przychodni i specjalnego personelu sanitarnego—
Cabot wpadl na mysl, aby w podobny sposdéb wyodrebnié
przychodnie dla chorych sercowych, dla kilowych, dla cho-
rych na cukrzyce. Wszystkie te przychodnie maja specjalny
personel pielegniarski i wszyscy chorzy pozostaja za posred-
nictwem wizytatorek w stalym kontakcie z ordynujacym
lekarzem, ktéry co jakis czas swoich pacjentow na wspélne
wyklady na temat ich cierpienia w przychodni zgromadza.
Ambulatorja te dla specjalnych chordob szybko przyjely sie
w Stanach Zjednoczonych.

Mysl Calmette’a zwalczania gruzlicy za posrednictwem
specjalnej formacji bojowej, jaka stala sie przychodnia prze-
ciwgruzlicza, wyzlobila jeszcze jedna zasadnicza przemiane
w dotychczasowych naszych orjentacjach co do zagadnienia
pomocy lekarskiej w ambulatorjach i co do zagadnienia gruzli-
cy. Podczas gdy dawniej kazde ambulatorjum bylo przychod-
nia dla chorych ubogich, ktéorym lekarz w sposob bierny
udzielal porad lekarskich,—to od reformy Calmett’a przychod-
nia stala sie posterunklem pafstwowym, sanitarnym, ktory
lekarza trzyma w stanle stalego pogotowia wojennego, a wiec
w stanie czynnym, nie jak dotad biernym. Lekarz za posred-
nictwem patroli wizytatorek szuka chorych, sledzi niebez-
piecznego wroga panstwa, jakim jest gruzlica. A dalej,
poniewaz gruilica nie robi réznicy w klasach spolecznych
—jasng stalo sie rzecza, ze nietylko biedny, ale i bogaty
musi, majac gruzlice, przedstawnac mebezpleczenstwo, grozne
dla dobra ogélnego, i dlatego bogaty staje sie réwniez za
posrednictwem sieci raportow, wykazéw i meldunkéw przed-
miotem czuwania i obserwacji przychodni przeciwgruzliczej.
Przychodnia pozostaje w stalym kontakcie z lekarzami wol-
no-praktykujacymi i z lekarzami réznych instytucyj i musi
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wiedzieé¢ o kazdym przypadku gruzlicy na terenie swojej dzia-
Yalnosci. W ten sposéb, obejmujac swoja prawna opieka sani-
tarna mieszkanie bogacza, jak i izdebke nedzarza— przycho-
dnia przeciwgruzlicza przyczynia sie do wyréwnania roznic
klasowych w obliczu wspdlnego interesu panstwowego.

Dzieki temu panstwowemu charakterowi instytucji przy-
chodni, zanika dotychczasowy typ biednego ibogatego sucho-
tnika, bo na to miejsce istnieje typ otwartego, lub zamknie-
tego suchotnika, goraczkujacego, lub niegoraczkujacego, nie-
bezpiecznego, lub bezpiecznego dla otoczenia.

Jezeli przychodnia przeciwgruzlicza chce mieé bogatych
na rowni z biednemi w swojej kontroli sanitarnej—to nie
znaczy 1o, aby jednakowym szablonem przychodzila tym
chorym niezaleznie od ich warunkéw ekonomicznych z po-
moca. Mijalaby sie ze swoim celem. | wlasnie w tym kierun-
ku rozwija sie szerokie pole dzialania dla pielegniarki wizy-
tujacej. Pielegniarka ma zlozy¢ dokladne sprawozdanie ze
stosunkow ekonomicznych pacjenta. Pielegniarka ma posred-
niczyé w udzielaniu pomocy ekonomicznej choremu.

Jest to, oczywiscie, sprawa bardzo delikatna i wchodzaca
wiecej w zakres socjologji niz medycyny. To pewna, ze pomoc
ekonomiczna, udzielona choremu, musi byé madra, nie paliatyw-
na, jak injekcja morfiny, ale istotna, umozliwiajaca poprawe
bytu i leczenie wlasciwe choremu. A oprécz tego pomoc
ekonomiczna nie moze nigdy w panstwie cywilizowanem by¢
jalmuzna. Obywatelka obywatelowi, ani panstwo obywatelowi
nie moze dawaé jalmuzny. Moze ono tylko spelniaé swoj
obowiazek i nic jak tylko obowiazek.

Pomoc, udzielona przez pielegniarke choremu, polegaé
bedzie nieraz na wyszukaniu pomocy ze strony krewnych
chorego, krewnych, ktorym sie sam chory nie chcial narzucaé
z réznych delikatnych wzgledow.

Kiedyindziej pomoc polegaé dezie na praktycznem roz-
wiazaniu sprawy mieszkania, lub innej kwestp gospodarczej.

Jak wielka rolq odgrywa w cierpieniu blizniego samo
okazanie checi przyjscia mu z pomoca, jak cennem dobro-
d21e]stwem jest udzielona pociecha duchowa, stowa otuchy
i odwagi — o tem nie mowie, bo sa to wszystko uswiecone
prawdy cnét chrzedcijanskich. Oczywiscie, ze pielegniarka
wizytujaca ma spelni¢ takie i pod tym wzgledem swoja
wzniosla powinnosé pocieszycielki, stosownie do tradycji kultury
chrzescijanskie;j.

Nakreslilem w gléownych zarysach cel instytucji pieleg-
niarek wizytujacych. Wynika z tych slow jasno, ze to, co
dla Calmette’a w Lille bylo niezbednie potrzebnem dla
nawigzania kontaktu z chorym dla walki z jego choroba. jako
zlem spolecznem — ze, oczywiscie, to samo staje sie nieodzow-
nie potrzebnem na naszym gruncie. W szpitalach naszych
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odczuwamy réwniez dotkliwie brak kontaktu z otoczeniem
chorego. Czy to w ambulatorjum, czy w szpitalu — moznosé
wtargniecia do domu chorego dziecka —wyjasnilaby nam
lekarzom niejedna zagadke. leyta pielegniarki wizytujacej
na miejscu zamieszkania chorego przynioslaby w wielu przy-
padkach cenne skutki, choéby przez przyspieszenie tempa
postepowania z chorym. Dzi$ jednym z najwiekszych smutkéw
szpitalnych jest fakt nieproduktywnego przetrzymywania cho-
rych. Przyczyna tego jest zbyt dlugo trwajace ustalanie roz-
poznania, ktore sie czesto rwie z powodu braku kontaktu
z rodzina chorego. Druga przyczyna bywa charakter cierpienia,
ktore nie wymaga leczenia szpitalnego. Instytucja pielegnia-
rek wizytujacych, sprzezona lancuchem posrednictwa z innemi
instytucjami spolecznemi, — przyczynilaby sie rychlej do usu-
wania takich chorych ze szpitali. Mialoby to za skutek znaczne
odciazenie szpitala od zbyt dlugo przebywajacych chronicznych
chorych i podniosloby tem samem wydajnoéé funkcji szpitala.

Instytucja pielegniarek spolecznych przyczynitaby sie
do podniesienia na wy7szy poziom spolecznego charakteru
instytucji szpitalnej, przez rozszerzenie zakresu dzialalnosci
szpitala, a réwnoczesnie z tem przyczynilaby sie¢ do podnie-
sienia w oczach spoleczenstwa godnosci szlachetnego zawodu
pielegniarki. Zawod ten nie stracilby nic na swoich przywi-
lejach przez zstapienie do brudnych uliczek zycia, ale prze-
ciwnie nawiazalby Jeszcze mocniejsze wezly czci 1 szacunku
kazdego wspolobywatela.

Przyczynek do rozwoju fizyczneso naszej miodzieiy

Podat
Dr. J. Truszkowski

Lata wielkie) wojny wplynely niewatpliwie ujemnie na
nasze pokolenie, ktore swoje dziecinstwo albo niemowle;ctwo
przebylo w tych czasach, pelnych nerwowego nap1¢c1al roz-
maitych brakéw w odzywianiu, czesto w tulaczce i prawie
zawsze w zlych warunkach zewnetrznych Zbieranie odpowied-
nich danych obecnie jest bardzo na czasie, zebysmy wiedzieli,
jak sie rozwija wojenne pokolenie, 1 zeby przyszle pokoleme
moglo orjentowaé sie, jakiemi drogami idzie rozwéj fizyczny
naszego narodu. Rozumie sie, ze scislo$é zebranych liczb nie
powinna budzi¢ zadnych watpliwos¢i, a same dane powinny
byé odpowiednio objaénione srodowiskiem, w ktérem sie je
zbiera. Pieé¢ lat mam moznosé obserwowania i badania uczennic
Panstw. Seminarjum Naucz. Zenskiego w Piotrkowie — po
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te) kilkuletniej obserwacji postanowilem wyprowadzié pewne
wnioski z rozwoju fizycznego dziewczat polek, uczeszcza]acych
do tego Seminarjum, a zachecila mnie do tego przywieziona
przez Dyrektora Magiere z Pragi czeskiej tabela rozwoju
fizycznego dzieci szkol powszechnych w Pradze za ostatnie
5 lat, podana przez D-ra Lukasowa.

Postanowilem zebrane przez siebie dane, oparte na zba-
danych 1438 osobnikach od 7 do 16 lat poréwnaé z jednej
strony z danemi Czechéw i z drugiej z przedwojenna tablica
wagl i wzrostu dziewczat podlug Camerera.

W ZROST W A G A
Lata | Polki | Czeszki | Niemki | Polki | Czeszki | Niemki
7—8 ; 16 | 119 113 21 22 21
8—9 121 124 118 23 24 23
9—10 | 125 129 123 25 27 25
10—11 | 130 135 128 28 31 27
1—tg | 133 1 o1a 133 29 34 29
12—13 | 138 | 147 139 33 39 32
13—14 | 14 152 146 39 43 37
1h—15 | 149 154 153 " 47 43
1516 | 152 136 158 19 51 48

Dane do tablicy porownawczej.

(Wzrost bez obuwia, waga bez zwierzchniego ubrania)

Jak widaé z zalaczonej tablicy, rozwoj fizyczny dorasta-
jacego obecnie polskiego pokolenia dziewczat do Il r. zycia
zupelnie nie ustepuje przedwo;ennym danym Camerera, pozos-
stajac w tyle w porowamu z Czechami, co wyjasni¢ mozna
ta okolicznoscia, ze dane D-ra Lukasowa dotycza wylacz-
nie ludnosci miejskiej, ktora, jak wiadomo, wzrostem wyprze-
dza ludnosé¢ wiejska, a wéréd badanych przezemnie byly la-
ta, kiedy przewazaly mieszkanki wsi. Widaé tez z tablicy,
ze Czeszki rosna szybciej od Niemek do 14 lat i wtedy do-
piero zaczynaja im ustgpowaé¢ we wzroscie. Nasze krzywe
ida stale za Camererowskiemi, ale juz w 12 roku zycia za
czynaja polki wzrostem powoli ustepowaé Niemkom—w ten
sposob przecietny wzrost Polki po dojsciu do fizycznego roz-
woju ustepuje 1 Czeszkom i Niemkom. Poniewaz materjal, ja-
ki badam, pochodzi z najrozmaitszych czesci Polski, z roz-
maitych érodowisk-miejskiego i wiejskiego, jak réwniez z roz-
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maitych sfer, zaczynajac od coérek urzednikéw, kupcédw, rze-
mieslnikow, robotnikow fabrycznych—do wloscian, to wnosze,
ze wyprowadzone przecietne moge uwazaé za bliskie prawdy
dla naszych dziewczat, tembardziej, ze Seminarjum nie przyj-
muje osobnikéw, zagrozonych gruzlica albo z brakami cie-
lesnemi.

Dzis, kiedy duzy nacisk kladzie sie na wychowanie
fizyczne, zbieranie takich przyczynkow z obecnego okresu
byloby pozadanem nietylko ze wzgledu na wyjatkowe dzie-
cinstwo obecnego pokolenia, ale ze wzgledu na to, ze po
szeregu lat mozna sie bedzie orjentowaé, w jakim stopniu
obecny system wychowania przyczyni sie do naszego rozwoju,
do poprawienia rasy i do wzmozenia zywych sil naszego na-
rodu, —nie beda to juz slowa, ale fakty. Pamietam jakiego
niepokoju nabawila nasze spoleczenstwo przed wojna publi-
kacja jednego z lekarzy wojskowych, rosjanina, ktéry po
poborze w b. Kongresowce oglosil artykul, gdzie liczbowo
udawadnial, ze Kongreséwka dostarcza do wojska rosyjskie-
go ,najdrobniejszego* materjalu ludzkiego. Zaniepokojenie
wsirod polskiego spoleczenstwa bylo wowczas ogromne, ale
dla braku odpowiednich danych do obecnej chwili sprawa
nie zostala rozstrzygnieta i nie wiemy dotad, co wplynt—;lo na
taki ujemny wynik, czy nasze rasowe wlasciwosci, czy rozno-
rodnosé narodowosciowa stajacych do poboru osobnikéow.

]eshbysmy wzieli za punkt wyjscia podanq powyze]j ta-
belke porownawcza, to kto wie, czy nie musielibysmy sie
zgodzi¢ z wywodem owego rosjanina, ze jednak ludnosé
b. Kongresowki nalezy do niezbyt bujnie rosnacej, chociaz
waga ciala niewiele ustepuje Czeszkom, a nawet nieco prze-
wyzsza Niemki.

0 znaczeniu i celu zwiedzanin zukiadéw opiekuiczych

Podala
Dr. Halina Krahelska

Polska posiada okolo 2!/2 tysiecy rozmaitych instytucyj
opieki spolecznej, znanych dawme] pod mianem instytucyj
,,dobroczynnych‘ Sa to najrozmaitsze zaklady oplekuncze
powstale z inicjatywy osob pojedynczych, grup, organizacji,
czynnikow rzadowych, obejmujace soba wiek od najpierwszych
chwil istnienia dziecka az do najpozniejszych lat niezdolnosci
do pracy i medolestwa starca.

Bardzo malo wiemy o tych instytucjach. Sa o nich pewne
informacje w urzedach i organizacjach, dajacych im zasilki
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pieniezne, czesé tych instytucyj bywala i jest odwiedzana od
czasu do czasu przez przedstawicieli opieki spolecznej mini-
sterstwa czy tez samorzadu, istnieja korespondencje, sprawo-
zdania niektorych instytucyj na pismie, ale cala ta wiedza
o praktyce opieki spolecznej we wspolczesnej Polsce ma
charakter fragmentaryczny, brak jednolitego podejscia, brak
jednolite] metody w zbieraniu informacyj.

A tymczasem — skoro w najpierwszych juz latach nie-
podleglosci Panstwa naszego zapoczatkowano, rozwijano,.
utrzymano w b. trudnych warunkach przy zyclu przeszlo dwa
tysiace instytucy] opiekunczych, swiadczy to niewatpliwie
o duzem napieciu dobrej woli w spoleczenstwie, o znacznym
rozwoju 1nstynktow spolecznych u szeregu jednostek, wogdle
o potencp tworcze] spoleczenstwa, mewqtpllww w hlstorjl
powstawania i rozwoju instytucyj opieki spolecznej mamy
do czynienia z duza robota myslowa, z duzym i pewno-
czesto bardzo pozytecznym dorobkiem pracy organizacyjnej,
wychowawczej i1 higjeniczno-lekarskiej.

Ot6z praca nad uplanowieniem, uzgodnieniem,
skrystalizowaniem zasad opieki-.spolecznej
w Polsce, projektowana obecnie z inicjatywy honorowe;j
przewodniczacej P. K. P. D, Michaliny Moscickiej (zgodnie
z zamieszczonym w poprzednim numerze naszego pisma
programem dzialalnosci) przedewszyskiem musiata sie zaczaé
od wypelnienia skonstatowanej tu przez nas luki — znalesé
sposéb zaradzenia temu, iz brak nam wiedzy o posiadanych
przez Polske instytucjach opieki spolecznej.

Komisja Naukowa P. K. P. D. juz na pierwszem posie-
dzeniu swem (po ukonstytuowaniu na Zamku) wytknela i przy-
jelta metode zesadnicza w dziedzinie zbierania informac;ji
o instytucjach Opieki Spoleczne] metode bezposred-
nich badan na miejscu, czyli zwiedzania, wizy-
towania instytucyj. Zostal wytkniety najblizszy etap pracy:
obejsé¢ (w Warszawie) i objecha¢ w calym kraju wszystkie
istniejace zaklady opiekuncze, zapoznaé sie z niemi dokladnie
i nadal odwiedzaé je systematycznie tak, azeby osiagnac rze-
czywisty i zywy kontakt z niemi. Ta droga zapoznawania sig
z zakladami zostala obrana w wyniku zrozumienia, ze nie
idzie tu nam o rzeczy formalne, tylko mamy na celu
uzgodnienie, poglebienie, uplanowienie calej
pracy opiekunczo-spolecznej w Polsce, w naj-
rozmaitszych jej przejawach; przystepujac do tego niemalego
i nielatwego zaiste zadania — wychodzimy $wiadomie z zalo-
zenia koniecznosci nie zwiazkow formalnych, a twoérczej,
ufnej, zyczliwej, kolezenskie) wsp élpracy pomiedzy insty-
tucjami, bez majoryzowania mniejszych i1 ubozszych przez
wieksze i zamozniejsze, bez narzucania imperatywow, bez
ograniczania indywidualnych zapedow twérczych. Rzeczywista
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zas$ i dokladna wiedze o instytucji moze daé tylko jej
zwizytowanie, zwiedzenie na miejscu przez czlowieka,
swiadomego swych celéw i zadan. Poniewaz slowa: ,wizyta-
cja, wizytator* bywaja u nas zastosowywane zwykle do czyn-
nosci raczej urzedowych, w kazdym razie brzmia raczej
oficjalnie, a wiec nie wzbudzaja, niestety, czesto ani zaufania,
ani uczué milych, musimy sie zastrzedz, ze, méwiac o zwie-
dzaniu instytucyj opieki spolecznej, nie mamy na mysh
ani urzedowych, ani tem mniej ,reprezentacyjnych® — ,towa-
rzysko-bankietowych“ wizytacyj. Wizytatorzy, ktérych urucho-
mi Komisja Naukowa P. K. P. D., beda to specjalnie do tego
celu wykwalifikowani i przeznaczeni funkcjonarjusze: zadaniem
ich bedzie przynosi¢c dokladne fotografje zwiedzonych
instytucyj (oczywiscie mowa tu nie o aparacie fotograficznym).

o tego celu beda sluzyé opracowywane obecnie karty wi-
zytacyjne. Karty te beda zastosowane do kazdego typu
instytucji, beda zawieraly szereg pytan, odpowiedzi, ktore
musi wypelni¢ wizytator, bedac w zakladzie; zgrubsza tresé
karty wizytacyjnej da sie podzielié na trzy czesci: pytania,
dotyczace rzeczy formalnych (nazwa, adres it. d.) i lokalu,
najszczegdlowiej opisanego — pytania, dotyczace strony higje-
niczno-lekarskiej i strony wycbowawczo spoleczne] w zakla-
dzie. Czy karta wizytacyjna ma zawieraé jakies wnioski
wizytatora, dawaé jakas synteze? Stanowczo nie.

Karta wizytacyjna powinna byé $cisla, dokladna i, po-
wiem, bezstronna fotografja, odbitka zakladu. Wszelkie
prc')by rozumowania, syntezy, wnioskéw w karcie nadawalyby
jej. charakter subjektywny, sporny, ze sie tak wyraze dysku-
syjny, w tym wypadku zupelnie niepozadany.

czywiscie, ze mater]aly z kart wizytacyjnych dadza
bardzo szeroka moznos¢ i oparcie dla pracy syntetycznej;
materjaly te, o ile beda wlasnie dokladnem odbiciem rzeczy-
wistosci, wykazq tak dobre, jak i zle strony naszej praktyki
opiekuficzo-spolecznej w Polsce, umozliwia szeroxie zastoso-
wanie poradnictwa, zwiazanego naprawde z potrzebami zy-
ciowemi.

Ale to jui jest praca nad materjalami wizyta-
cyj, zupelnie rézna od pracy wizytatora i catkowicie oderwa-
na od niej] w czasie i miejscu: praca syntetyczna nad zgro-
madzonymi materjalami bedzie sie juz odbywala w Komisji
Naukowej, czy tez w gronie ludzi. do tego przez komisje po-
wolanych; praca zas wizytatora koriczy sie na miejscu w za-
kladzie.

Zatrzymalismy sie dluzej przy okreslaniu charakteru
wizytacji i zakresu czynnosci wizytatora dlatego, ze zdaniem
naszem domieszka rozumowanych opinij i wnioskéw wizyta-
tora do treéci karty wizytacyjnej zakladu bylaby ze-szkoda
dla naszych zamierzeh.
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Osobiscie jestem zdania, ze laczenie czynnosci wizytato-
ra w znaczeniu, jakie tu podalam, z czynnosciami instruktora,
z zadaniami poradnictwa moze byé tez dopuszczone z wielka
ostroinoscia i racze] uwazalabym za pozadane pojsc droga
pomnozenia odwiedzin zakladu w rozmaitym charakterze, co
przy utrzymaniu atmosfery kolezenskiej. zyczliwe) wspélpracy
z zakladem moze byé tylko pozadane, niz droga kompliko-
wania charakteru i czynnosci wizytatora, powolanego podlug
mnie jedynie do ,robienia odbitek“ z zakladu.

Rsztatcenie Pracownikow Opieki Spotecznej
nod Dziefmi i Mlodziein.

W rozleglej pracy na polu opieki spolecznej nad ma-
cierzynstwem, dzie¢mi 1 mlodzieza najbardziej potrzeba ludzi,
przygotowanych do prowadzenia zakiadow roznego typu, do
podejmowania badan nad dorobkiem dotychczasowym, do
tworzenia wzorcow.

Ksztalcenie pracownikéw odbywa sie juz na réznych
poziomach na kursach krétkoterminowych i w szkolach fa-
chowych.

Na poziomie akademickim prowadzi je Studjum Pracy
Spoleczno-Oswiatowej (czes¢ Wydzialu Pedagogicznego Wolne;j
Wszechnicy Polskiej), wspoldzmla]qce z Polskim Komitetem
Pomocy Dzieciom, z poparciem i pod kontrola Ministerstwa
Pracy 1 Opieki Spolecznej.

W r. 1926/27 Studjum dolaczylo do istniejacych poprzed-
nio specjallzacyj w dziedzinach: nauczania doroslych i mlo-
dziezy pracujacej, organizowania zycia spolecznego w zakresie
kultury i opieki, bibljotekarstwa —nowa grupe: Opieka
nad macierzynstwem, dzieémi i mlodz:eza
Obecnie po roku doswiadczen otwieraja sie zapisy na rok
akademicki 1927/28.

Shuchacze sa przyjmowani, podobnie jak na inne grupy
Stud]um, na podstawie uprzedniego przygotowania naukowe-
go 1 uprzedme] praktyki. W grupie Opieki spolecznej nad
dzie¢mi i mlodzieza przewidziane sa dwie spec1ahzac;e

Wychowawcza (wychowawcy, kierownicy 1 organi-
zatorzy burs, zakladow wychowawczych, s$wietlic i t. d, na-
uczyciele i instruktorzy zasad opieki spolecznej).

Spoleczno-higjeniczna (pracownicy zlobkéw, sta-
cyj opieki, kropli mleka, poradni dla matek i t. p.).

Wyksztalcenie uprzednie, wymagane dla spec;alxzacn wy-
chowawczej: nauczycielskie lub ogdlne z conajmniej
dwuletnig praca wychowawcza (osoby, ktore nie ukonczyly
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Panstwowego Instytutu Nauczycielskiego lub nie posiadaja
dwu lat studjow akademickich moga zdawaé kolokwjum
wstepne, ktore zaswiadczy o ich wyrobieniu umyslowem
w wybrane] dziedzinie); dla specjalizacji spoleczno-higje-
nicznej — lekarskie lub plelc;gmarskle

Wszyscy kandydaci powinni posiadaé¢ conajmniej roczna
praktyke pracy spolecznei.

Kurs jest dwuletni. Program obejmuje: w pierwszym ro-
ku wyklady, konwersator;a, seminarja oraz zwiedzania i ho-
spitacje. w drugim zas roku praktyke i okresowe konferencje.

Pierwszy rok wymaga calkowitego oddania sie studjom.
W drugim roku sluchacze praktykuja na wybranych w poro-
zumieniu z kierownictwem Studjum, placéwkach spolecznych.

Program calosci Studjum umozliwia zdobycie podstaw
ogolnych wyksztalcema spolecznego i pedagogicznego Row-
noczesnie organizacja grupy pozwala na specjalizacje w obra-
nym kierunku.

Stuchacze grupy D.uczestnicza w wykladach i zajeciach
dzialu ogodlnego Studjum. Obejmuja one podstawy nauk
spolecznych, psychologji, pedagogiki, d21e]ow pracy kultu-
ralnej i opieki spolecznej, zasady organizacyjne i metody pra-
cy spolecznej. Z obszernego programu wyklady moga byé
dobierane wedle potrzeb specjalizacji i uprzedniego przy-
gotowania

Wyklady i zajecia grupy D. obejmuja Opieke nad dzieémi
i mlodzieza, profilaktyke i higjene spoleczna, opieke nad
matka i dzieckiem, wychowanie gromadne, typy fizyczne
i psychiczne. Zaleznie od specjalizacji, sluchacze moga ko-
rzysta¢ z wykladow Wydzialu Pedagogicznego (np. higjena
szkolna, psychologja wvchowawcza, psychopatologja dziecka)
i innych grup Studjum (np. ochrona pracy, poradnictwo za-
wodowe, czytelnictwo). Zajecia praktyczne orjentuja sluchaczy
w codziennych sprawach zycia zbiorowego dzieci i mlodmezy
w zakladach wychowawczych. Spis wykladow, przepisy egza-
minacyjne i wskazowki dla sluchaczy wysyla i zapisy przyj-
muje Wolna Wszechnica Polska (Warszawa, Sniadeckich 8).

Kilku stuchaczy moze liczy¢ na stypendja, umozliwia-
jace utrzymanie sie w czasie pierwszego roku studjow.

Podania o stypendja powinny byé skierowywane przez
instytucje, polecajace kandydatow, do Polskiego Komitetu
Pomocy Dzieciom (Warszawa, Jasna 11).
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Granica pomiedzy opieka Szkolna o domowaq.

Podatl
Dr. Adolf Klesk

O ile z jednej strony bardzo jest smutno gdy szkola,
wzglednie nauczyciel, nie interesuje si¢ dzieckiem poza szko-
la, o tyle znéw z drugiej strony nie brak nieraz konfliktow-
pomiedzy oplekq szkolna a domowa w znaczeniu tem, ze
rodzice opieraja sie pewnym zarzadzeniem szkolnym, mogacym.
obowiazywaé dziecko poza szkola, wzglednie w domu, a psu-.
jacych nieraz tryb zycia domowego, wzglednie —sposob wy-
chowania dzieci przez rodzicéw, i ich rozkazy.

W wypadkach podobnyck nieraz najwieksza ofia-
ra bywa dziecko ktore jest ciagle w dylemacie
kogo ma sluchaé: nauczyciela czy rodzicow?

Czyz rzeczywiscie istnieja takie rozdzwieki domu i szkoly?.
Niestety istnieja i to nie rzadko, a to choéby z tezo powodu
7e kazde zarzadzenie wydane szablonowo 1 mo-
gace obowiazywaé wszystkich, musi z reguly
w wielu wypadkach byé trudnem wzglednie na-
wet niewy konalnem indywidualnie.

Z tegoz powodu szkola, wzglednie nauczyciel powinien
znaé¢ stosunki domowe uczniow i1 do nich stosowaé swe po
lecenia, pamietajac o tem, ze dom 1 rodzice sa jedni
a dzieci nieraz kilka, chodzacych dorozmaitych
szkolizmuszonych przez to stosowaé¢ sie wtedy
dorozmaitych, a cogorsza nieraz sprzecznych
zarzadzen szkol, do ktorych uszczeszcza]q

Nauczyciel taktowny nigdy nie bedzie sie wdzieral, bez
koniecznej potrzeby, w kompetencje rodzicéw (bo bierze przez
to na siebie wielka odpowiedzialnosé np. gdy jedzie z dzieémi
na wycieczke) wzglednie gdy zobaczy, ze rodzicom jest to nie
na reke, ustapi ze swego stanowiska. Dajmy na to nauczyciel
w najlepszych checiach i zamiarach chce zajaé sie dzieémi
poza szkola, w godzinach popoludniowych i poleca im,
zgromadzié sie o godzinie 16 po poludniu. W domu jednak
u niektorych dzieci jest wtedy obiad i rodzice prosza by
dzieci od tego przychodzenia zwolnié. Nauczyciel taktowny
uczyni to z checia, ale uparty i zarozumialy nie bedzie sobie
rubil skrupuléw, kaze dziecku przychodzié, nie troszczac sie
czy dziecko zje obiad! Czyz bedzie to racjonalna opieka nad
dzieckiem? Wartoby, by ktéry z naszych dznelnych pedagogow
zabral glos w tej sprawie i zastanowil sie nad granica scisla
kompetencji nauczycieli i rodzicow, bo teraz nieraz najlepsze
checi i zamiary wychowawcéw bywaja przez rodzicow zle:
rozumiane.
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Pierwszym warunkiem zgodnego wspélzy-
cia nauczyciela z rodzicamijestto by, polece-
nie,wkraczajacewkompetencje rodzicéow poda-
wane bylo nie w formie kategorycznego bez-
ape]acy]nego rozkazu aleraczej pod postacu«.;
grzecznej propozycji, ktéra mozna przyjaé
Tub nie. Odnosi sie to np. do wszelkich wycieczek pola-
czonych z kosztami, przedstawien, sportowych czesci ubrania
i t. p. Nierzadko kolizja z domem wybucha znéw na tle
pewnych ogélnych zakazéw np. chodzenia do lokali publicz-
nych, teatrow i kina. Dziecko bywa pociagane do odpowie-
dzialnosci za bytnos¢ w kinie, a indagowane tlomaczy sie
»tatus mi kazal id¢ bo nikogo w domu nie bylo, przy kim bym
moégl zostaé¢“! Wladza szkolna uznaje pewna sztuke teatralna
za niedpowiednia dla mlodziezy, a ojciec tymczasem jest
zupelnie innego zdania i inaczej sie zapatruje na $wiat i ina-
czej dziecko swoje wychowuje! Ale dziecko chodzi do szkoly
i stosowaé sie musi do przepisow. Bezwarunkowo do opieki nad
dzieckiem nalezy czuwanie nad zdrowiem dziecka i, jako lekarz
szkolny, pomoéwie tu réwniez o owej granicy pomiedzy szkola
a domem, jest to bowiem grunt, na ktéorym czuje sie pewnie.

Jezeli zarzuca sie lekarzom szkolnym (ze strony nie-
kompetentnej co do zadan higjeny szkolnej) ze nie lecza
dzieci, to odpow1edz na to moglaby byc takze w tym sensie:
lekarze miedzy innemi nie leczq i z tego powodu, ze wiele
rodzicow tego sobie zupelnie nie zyczy, dzieci leczy u swoich
zaufanych domowych lekarzy, a polecenia czy zarzadzenia
lekarza szkolnego przyjmuje zawsze z pewna rezerwa bo
wychodza ,,urzedowo".

Dlatego tez trzymam su: zawsze tej zasady by badaé
dzieci o ile moznosci w obecnosci rodzicow,
nie jako wspolnle naradzaé¢ sie nad zdrowiem
dziecka a nie pisaé¢ ,urzedowych zawiadomien®
do rodzicéw bo te sa przyjmowane zwykle nieufnie i rzad-
ko spelniaja rodzice polecenie czy rady tam przez lekarza
podane, tlémaczac sie, ze dziecko jest juz w opiece lekarza
domowego, wiec ten chyba lepiej wie co dziecku brakuje!

Postepujqc w ten sposdb i indywidualizujac, nie wcho-
dze prawie nigdy w kolizje z domem i wydaje zarzqdzema,
ktore jednak przyjmowane sa jako rady t.j. z moznoscia ew.
nie stosowania sie do nich.

Nie mozna np. zmusi¢ rodzicow by dziecku kupili oku-
lary, jezeli tego uczynié nie chca, a zdarza sie jednak to nie-
raz, ze rodzice twierdza ze: okulary dzieciom tylko oczy
jeszcze wiecej psuja. Podobnie wobec tego, ze niema wlasci-
wego przymusu szczeplema, mozna tylko w ten sposob wy-
musi¢ szczepienie, ze zada sie przy wpisie swiadectwa nie-
dawno odbytego szczepienia ochronnego od ospy.
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Rowniez trzeba byé bardzo oglednym w stosowaniu in-
nych szczepien czy préb np. tuberkuliny i przeciw plonicy.
Trzeba tu wlasciwa decyzje zostawi¢ rodzicom; inacze] wkra-
cza sie juz w ich kompetencje. Natomiast nie bedzie juz
wkraczaniem w kompetencje, gdy zada sie od ucznia noszenia
czystej inie podartej bielizny, czystosci ciala, wzglednie poleca
i ulatwia kapiele, bo brudasa, jezeli nie podda sie zarzadze-
niom, mozna ze szkoly wykluczyé az uzna =zarzadzenie i do
niego zastosuje sie. Bardzo za to przykremidla rodzicéow by-
waja zarzadzenia, celem zwalczania choréb zakaznych w po-
staci wstrzymywania od nauki (domownikéw od pracy) od-
kazen, izolacji i t. p., ale trudna, chodzi tu o dobro publiczne
i wtedy wkracza juz nietylko lekarz i szkola, ale wladza po-
lityczna. Poruszylem tu tylko z grubsza pare kwestyj i mam
nadzieje, ze moze ktos kompetentniejszy zabierze glos w tej
sprawie i to nietylko ze sfer szkolnych, ale i rodzicielskich,
bo chodzi tu wlasnie o wypowiedzenie sie obu wchodzacych
w gre czynnikow.

Rronika krajown

Sprawozdanie Wydzialu Opieki nad dzieémi i mlodziezqa Minist. Pracy
i Opieki Spolecznej z dzialalnoéci kolonij letnich dla dzieci i mlodzietzy
na terenie Rzeczypospolitej w r. 1926.

Sprawozdanie z dzialalnosci kolonij letnich w Panstwie za rok 1926
jest piatem z rzedu. Stwierdzono dalszy postgp w rozwoju kolonji, jednak
w nizszym stopniu, nizby z wykonania preliminarzy budzetowych komisj
wojewddzkich do spraw kolonii letnich, ktére na posiedzeniu Rady do
spraw kolonij letnich w maju roku ubieglego zostaly przedstawione, wyni-
knaé moglo.

Przyczyng tego zjawiska jest, jak to sprawozdania wojewddzkie
stwierdzaja, znaczne zmniejszenie si¢ ofiarnosci spoleczenstwa, wskutek zu-
bozenia i obarczenia samorzadéw duzemi cigzarami na inne, wazniejsze dla
Panstwa sprawy. Zestawienie zréde! cyfrowych daje obraz nastepujacy:
z kolonij letnich korzystalo, ogdélem 45494 dzieci, z tego w kolonjach
leczniczych bylo 5880 dz., w wypoczynkowych 31461 dz., w podtkolonjach
8453 dz.

Na wojewddztwa cyfry te rozkladaja sie w nastepujacy sposédb:

m. st. Warszawa wysfalo: 9448 dz. woj. Bialostockie wystalo: 1265 dz.

woj. Poznanskie " 7500 ,, » Wolynskie " 1541 ,,
» Loédzkie » 5977 ., » Wilenskie " 1320 ,,
» Krakowskie " 5119 ,, » Pomorskie ” 826
» Kieleckie " 2750 , » Poleskie " 735 ,,
» Lwowskie ” 2423 ,, » Stanistawowskie ,, 306
» Olaskie " 2144 ,, » Tarnopolskie " 81
» Lubelskie " 2069 ,, » Nowogrédzkie [V
» Warszawskie " 2032 ,,

Z cyfr tych wynika, iz w roku 1926 korzystalo z kolonij letnich,
mimo niesprzyjajacych warunkéw natury finansowej, o 4884 dz. wiecej, niz
w r. 1925, procentowo o 11,9%, Ogélne kos:ta utrzymania kolonij letnich
w r. 1926 wyniosty 2 543141.83, w tem subwencji rzadowej 240.000 zi.
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Wydatki poszczegdlnych wojewddztw na kolonje letnie przedstawiaja
sie tak:

m. stol. Warszawa: 726.723.88 woj. Lubelskie: 107.304.—
woj. Krakowskie: 329.998.64 w Warszawskie: 94.960.90
. Poznanskie: 248.721.54 » Wilenskie: 82.403.36
» Slaskie: 200.877.57 »  Poleskie: 65.808.02
» Lodzkie: 195.084.49 » Pomorskie: 58.780.62
» Kieleckie: 171.000.— » Stanistawowskie: 15.198.66
» Lwowskie: 149.436.09 » Tarnopolskie- 4.848.42

. Bialostockie: 132.726.74

Dzienny koszt utrzymania dziecka wynidst przecietnie: w kolonjach
leczniczych 2 zI. 96 gr., w wypoczynkowych 2 zt, 14 gr., w poétkolonjach
0.90 gr. Liczba instytucyj, ktore zajely si¢ zorganizowaniem kolonij letnich
w r. 1926 wynosi 173. Ogélna liczba kolonij 429.

Ze sprawozdan nadeslanych przez wojewddztwa wyrdzniajg sie sta-
rannem wyzyskaniem materjalow, dobrem zobrazowaniem dzialalnoséci kolonij
i celowem opracowaniem planéw przysztej akcji, sprawozdania wojewodztw
Krakowskiego, Poznanskieg» i Slaskiego.

Komisja do spraw kolonij letnich woj. Krakowskiego zamierza, opie-
rajac si¢ na nader dodatnich wynikach, jakie daja pdikolonje, rozszerzyé
i oprzeé na trwalych podstawach byt takowych, przez nabycie odpowiednich
terenow w okolicy Krakowa i przysposobienia do celéw zdrowotnych
i wychowawczych, zwiazanych z dokarmianiem dziecka. —Woj. Poznanskie,
ktére zorganizowalo w r. 1926 142 kolonje, rozszerzylo dziatalnoéé kolonij
letnich na osady do 6000 mieszkancow, kladac gldwny nacisk w tych
ostatnich na organizacje potkolonij, ktére na terenie wojewddztwa daly
wybitnie dobre rezultaty.

Woji. Slaskie nie przerywa dzialalnosci kolonij. nawet w sezonie je-
siennym i zimowym, wykorzystujac w tym celu zaklady lecznicze i tereny
w Rabce.—Wigkszo3C nadestanych sprawozdsti nie zawiera zadnych rezulta-
tow badan lekarskich. wskutek czego trudnem jest okresli¢ przybytek wagi
dziecka. Tylko trzy wyzej wymienione wojewé iztwa nadeslaly odpowiednie
dane, z ktérych wynika, iz przybytek wagi dzieci waha sie, przecietnie
migdzy 2 — 3 kilo, sa jednak, notowane wypadki. kiedy zwickszenie wagi
dziecka doszlo do 8 kilo i wyzej

W woiewodztwie Krakowskiem odnotowano jeden $miertelny przypa-
dek od plonicy. — Przecigtny czas trwania kolonji wynidsl 41 dni.

Sprawozdanie z dzialalnoici Towarzystwa Kolonij Letnich
im. dr. St. Markiewicza za rok 1926.

Zapisy dzieci na kolonje trwaly od | marca do 15 czerwca.

Badania lekarskie dzieci odbywaly sie w Biurze Towarzystwa od
15111 do 26 lipca w ciagu 37 dni. Dla latwiejszego okreélenia potrzeby
wyslania dzieci. przyjeto cztery stopnie. charakteryzujace stan zdrowia,
przyczem stopien czwarty oznaczal, ze dziecko jest dobrze rozwiniete fi-
zycznie i zupelnie zdrowe. Rezultat czynnosci doboru kandydatéw do wy-
jazdu przedstawia sie jak nastepuje:

Zapisano dzieci 3000. Nie poddano badaniu lekarskiemu z powodu
niestawienia si¢ do biura — 250. Z liczby 2750 zbadanych zakwalifikowano
do wyjazdu ze stopniem pierwszym — wszystkie dzieci. Nie stawilo sie do
wyjazdu 400 dzieci, tak ze ostatecznie wyjechalo 2350 dzieci (1089 chlopcdow
i 1961 dziewczynek).

Wiek dzieci wystanych na kolonje wahal sie od 6 do 16 lat.

Z dzieci wystanych uczeszczalo do szké! érednich 685, do szkot
powszechnych i ochron — 1450, nie uczeszczalo do szkét 215.

W roku sprawozdawczym dzieci przybywaly na 8 kolonjach, na
ktérych byly rozmieszczone w sposéb nastepujacy: Ciechocinek (im. dr.
Markiewicza)—410. Ciechocinek (Piaski) —192., Gdynia —58. Zofjéwka —512.
Goérka — 158 Wilhemowka — 645, Zeliszew — 245, Lipki — 130.
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Opieke i ustuge na Kolonjach pelnito 182 osoby, a mianowicie: za-
rzadzajacych i pomocnic—13, wychowawcow i wychowawczyn—103, lekarzy
i felczerek —9, stuzby rozmaitej— 57. Na wszyvstkich kolonjach byli stali
lekarze. W roku sprawozdawczym kontrole nad biegiem spraw kolonij
wykonywala inspektorka, ktéra zwiedzala kazda kolonje we wszystkich
sezonach.

Rezultaty pobytu dzieci na kolonjach nalezy uznaé za pomysine, o ile
za miare tego uwazaé bedziemy wyglad dzieci przy powrocie. oraz przy-
rost wagi, ktory przecietnie wynosit 1,57 klg.

Rok sprawozdawczy pod wzgledem finansowym przedstawia sig¢ za-
dawalniajaco.

Oplaty przedstawiaja si¢ jak nastepuje: catkowite oplaty wniesiono
za 1210 dzieci, wystano ze =znacznemi ulgami — 470 dzieci, wysfano bez-
ptatnie — 670 dzieci.

Odzywianie na kolonjach odbywalo sie wediug norm przedwojen-
nych. Przecietnie na kazde dziecko miesigcznie przypadalo: migsa — 4,6 klg
mleka—29,1 ltr., jaj—11,3 szt., pieczywa —11,1 klg., art. macznych —4,4 klg.
cukru—1,3 klg., ttuszczow—1,3 klg.

Doroczne Walne Zebranie Sekcji Opieki nad Dzieémi Zydowskiemi.

Przed paru miesiacami odbylo si¢ we wlasnym lokalu przy ul. Myl-
nej Nr. 10. doroczne walne zebranie Sekcji Opieki nad dzieémi przy Centr.
Stowarzyszeniu Opieki nad Dzieémi i Sierotami Zydowskiemi.

Sprawozdanie starego Zarzadu wykazalo. ze mimo bardzo zlych wa-
runkow pracy, Zarzad zdolal jednak duzo zdzialaé; tak wiec, Zarzad w let-
nich miesigcach 1926 r. urzadzil wzorowa kolonje¢ letnia w Falenicy
(pod Warszawg), gdzie 343 dzieci ze sfer najubozszych i w przewazajacej swej
czesci uczgszczajacych do szké! powszechnych publicznych w Warszawie,
otrzymaly moznoéé¢ wypoczynku i korzystania ze swiezego powietrza. Wyni-
niki kolonji byly nader pomyslne,

Poradnia lekarska, uruchomiona w poczatkach 1926 r. z wlas-
nych funduszéw Towarzystwa, udzielila w 3615 wypadkach bezplatnej po-
mocy lekarskiej, a oprocz tego w okresie walki z jaglica, 2886 dzieci ze
szkol powszechnych publicznych zostalo bezplatnie zbadanych przez okuli-
st¢ Towarzystwa p. d-ra Neumana i przeszlo 100 chorych dzieci leczono na
koszt Towarzystwa (jedynie tylko dla lekarza Towarzystwa otrzymalo za-
pomoge w wysokosci zf, 100 miesigecznie od Gener. Dyrekeji Zdrowia za
posrednictwem i staraniem P, K. P. D.).

Sekcja propagandy zorganizowala cykl popularnych odczytow
dla rodzicéw, na ktérych omawiana byla sprawa wychowania i opieki nad
dzieémi, Miesiecznik ,,Dos Kind“ (Dziecko) organ Towarzystwa. wychodzil
regularnie i cieszyl si¢ duzym powodzeniem. Szereg zadan. jakie sobie To-
warzystwo postawilo, jak np. uruchomienie kluboéw ola ubogich dzieci zyd.
na krancach miasta, dokarmianie dzieci bezrobotnych i t, p. nie mogly, nie-
stety, byé uskutecznione, wobec bardzo ograniczonych $rodkéw materjalnvch,
jakiemi Tow. rozporzadzalo. Nowy plan pracy przewiduje b. duzo zmian
organizacyjnych i praktycznych, jak np. rozszerzenie dzialalnosci poradni
lekarskich, kolonje letnie, uruchomienie klubéw dla dzieci i t. p.

Akcja dozywiania dzieci bezrobotnych obiadami w domach prywatnych.

W koncu lutego 1926 roku z prywatnej inicjatywy pani Kalinskiej
poczeto realizowaé mysl dozywiania dzieci bezrobotnych obiadami w do-
mach prywatnych.

Poczatkowo szerzono te ideje w kole znajomych blizszych i dalszych
jedni przez drugich. Po uzyskaniu kilkudziesieciu obiadow, zjawila sie
z jednej strony przedewszystkiem potrzeba dzieci, ktorych niedostatek bylby
stwierdzony, z drugiej strony potrzeba réznych technicznych pomocy, lokalu,
drukéw etec. Zwrécono sie przeto dnia 15 kwietnia do Polskiego Komitetu
Pomocy Dzieciom.

P. K. P. D, w pelnem zrozumieniu aktualnej potrzeby ratunku glod-
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nych dzieci w okresie wzmagajacego si¢ bezrobocia, z cala gotowoscia
przyjal akcje¢ do siebie, udzielajac jej pomieszczenia i wszelkich pomocy
oraz rejestrujgc sprawdzone pod wzgledem niedostatku dzieci, ktérym
w nastepstwie udzielano obiadéw w domach prywatnych.

Ze wzgledu na niebezpieczefistwo ewentualnego roznoszenia chordéb
zakaznych przez dzieci, korzystajgce z obiadéw w domach prywatnych, za-
istniala potrzeba badania lekarskiego malych klijentéw, ktére to badanie
staraniem P. K. P. D. zostalo zorganizowane w klinice uniwersyteckiej na
ulicy Litewskiej Nr. 16.

Od tej pory w ogdlnych zarysach zostal ustalony system udzielania
pomocy obiadowej dzieciom bezrobotnych, mianowicie: rejestracja dziecka
do wywiadu, ktéry udziela nam taskawie Stoleczny Obywatelski Komitet
Pomocy Bezrobotnym, wywiad, badanie lekarskie; na podstawie édwiadectwa
zdrowia, udzielanie upowaznienia do pobierania codzien obiadu w domach
-ofiarodawcow.

Biurowoéé zaprowadzono sposobem kartotek, ktére to kartoteki umozli-
wiaja podwojna odwrotna rejestracje dzieci i ofiarodawcéw, co ze wzgledow na
czgste zmiany obiadéw przez dzieci z rozmaitych powodéw jak i niejedno-
krotne zadania zmiany dziecka przez ofiarodawcéw, jest bardzo wygodne.

Od dnia 15 kwietnia do | sierpnia 1926 r. droga propagandy osobi-
stej i prasowej, przez pomieszczenie w pismach odezw naszych przedstawia-
jacych nedze dzieci i sposdb ulzenia jej droga udzielania obiadéw prywat-
nych, droga propagandy przez radjostacje warszawska, ktéra nam takze
oglaszala komunikaty w tej sprawie, dalej przez wysylanie odpowiednich
odezw do wszystkich restauracji, do dyrektorow szké! z proéba o pro-
pagande wsréd dzieci, wreszcie przez rozsylanie podzickowan wraz z pro-
éba o dalsze zaagitowanie do doméw juz udzielajgcych o biady—uzyska-
no 264 domy, udzielajagce codziehn obiadu dzieciom bezrobotnych oraz dzie-
ciom rodzicow b. biednych.

Okres wakacyjnych wyjazdéw ofiarodawcéw zmusil do zawieszenia
akcji, ktorej wznowieniu w jesieni staneta na przeszkodzie silna epidemja
szkarlatyny. Po wygasnieciu epidemiji dnia 15 stycznia 1927 r. rozpoczeto
na nowo zdobywanie i rozdzielanie obiadéw.

Do dnia 15 maja postawiono Nr.550 na upowaznieniu, czyli w tym okresie
przybylo doméw 286, co z 32 domami pozostalemi z roku zeszlego, czyni 318.

Zblizajace sie wakacje uczynig znéw wylom w szeregach ofiarodawcéw
i utrudnia niezmiernie zdobywanie nowych obiadéw. Dzié juz jada dzieci
tylko 240, w kwietniu jadalo 214, w lutym i polowie stycznia 93,

Précz obiadéw w tym okresie uzyskano i rozdano 788 sztuk ubran
i bielizny oraz 120 paczek swiatecznych.

W zwigzku z prowadzeniem akcji obiadéw prywatnych, stykajac sie
z zywiolem bezrobotnych z jednej strony, a z szeregiem ofiarodawcéw
z drugiej, wysnuliémy garéé refleksji. Zwrdcenie uwagi na nie moze przy-
czyni si¢ do ulatwienia organizatorom propagandy i pozostawienia sprawy
we wlagsciwem swietle,

Stwierdzié¢ chcemy z celem uznaniem, Zze w pracy naszej spotkalismy
sie ze strony ofiarodawcéw w wielu wypadkach z bardzo serdecznem od-
noszeniem si¢ do dzieci dozywianych przez nich, ktére czestokroé szersza
otaczano opieksa, stykajac je z wlasnemi dzieémi. Z drugiej strony wsréd
rodzicéw dozywianych dzieci mieliSmy niejednokrotnie do zauwazenia fakt
milej wdziecznosci i wzrostu zaufania do sfery inteligentnej. Obydwa fakty
aczkolwiek nie bez ujemnych wyjatkéw, §wiadcza o doniostem znaczeniu,
dla demokratyzacji, codziennego kontaktu nieszczesliwych z ludzmi dobrej
woli. ktorych dzieci ucza si¢ widzie¢ braci w przez los wydziedziczonej
dziatwie bezrobotnych.

Trudnosci jakie spotykaly nas w zwiazku z akcia wynikaly z obo-
wiagzku uzgodnienia wymagan ofiarodawcéw z potrzebami dzieci, a wiec:
koniecznoéé dobrania adreséow mozliwie blizkich, kwestja wieku, poniewaz
ofiarodawcy czesto zycza sobie dzieci specjalnie starsze lub tez tylko-mlod-
sze, czasami wiek écisle okreédlajg, dalej sprawa godzin obiadowych, ktére
w domach ofiarodawcéw z malymi wyjatkami zamykajg sie miedzy 2—5 godz.
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po pol, zaé bardzo wiele dzieci uczeszcza do szkél powszechnych w go-
dzinach popotudniowych. Czgstokroé kierownicy szké! na prosbe naszg
przenosili dzieci na wyklady przedpotudniowe, co umozliwialo dzieciom
pobieranie obiadéw. Z drugiej strony ofiarodawcy niejednokrotnie dla tych
powodow udzielali matkom dzieci obiady w garnuszek, co jednak naogdl
nie jest wskazane, i ze wzgledow pedagogicznych, i ze wzgledu na bezpo-
sredniosé udzielanej pomccy.

Doswadczenie wielu miesigcy uczy nas, ze chcac rozszerzyé pomoc
tego rodzaju w rozmiarach odpowiadajacych mozliwie potrzebic, nie mozna
poprzestawaé na propagandzie, nalezy koniecznie stworzyé komitety dziel-
nicowe, ktore zajelyby si¢ zbiorka obiaddw przez osoby upowaznione.

Akcja tego rodzaju przy nakladzie dobrej woli mozliwa jest wszedzie
do zorganizowania, bowiem nie pociaga za soba kosztéw, z wyjatkiem po-
mocy technicznych. Zapewnienle sobie jeszcze reklamy éwtetinej w kinach,
a jesli mozliwe zdobycie nieco funduszéw na afisze i odpowiednie ich
rozmieszczenie, ulatwi wszedzie uzyskiwanie tak upragnionej przez dzieci
pomocy obiadowej.

Projektowane sanatorjum dla 150 dzieci gruzliczych
w Otwocku Polskiego Komitetu Pomocy Dzieciom.

Niema prawie numeru ,Opieki nad dzieckiem”, w ktorymby nie bylo
choé wzmianki o przerazajacem zniwie. jakie zbiera z posréd dzieci i mlo-
dziezy gruzlica.

Polski Komitet chcialby wystapié¢ do czynnej z nig walki, drogg le-
czenia dzieci zagrozonych gruzlica plucna, a nawet z gruziica otwarta,
w projektowanym sanatorjum na 150, dzieci pobudowanem i zorganizowa-
nem bez zbytku, lecz wedlug najnowszych wymagan. P. K. P.D. rozporza-
dza w poblizu istniejgcego, dosé¢ prymitywnego schroniska dla 60—80 dzieci
gruzliczych w Otwocku, zalesiong, niewyzyskana dobrze 7-io morgowa dzial-
ke gruntu piasczystego, przepuszczalnego, z dostateczna iloscia dobrej wody
na nieznacznej glebokoséci. Na takim terenie pobudowane sanatorjum pod
Warszawa mogloby odpowiedzieé, choé w czeéci, potrzebom duzego miasta,
z duzym procentem dzieci gruzliczych, szkolnych i pczaszkolnych.

W tym celu powierzono opracowanie projektu architektowi J. Witkie-.
wiczowi z Warszawy, tworcy dobrych sanatorjéw tego rodzaju.

Aby oprzeé¢ sie na uzasadnionych wymogach higieny i lecznictwa,
opracowany przez p. J. Witkiewicza szczegdtowy kwestjonarjusz zostal ro-
zeslany do wytrawnych znawcow z tej dziedziny —lekarzy teoretykow i prak-
tykdw. Nadeslane odpowiedzi po zestawieniu zostaly poddane dyskusji
i ostatecznemu uzgodnieniu na konferencji rozszerzonego grona lekarzy
(dr. Michatowicz, Gromski, D}luski, Orzechowski, Stypulkowski, Popowski,
Szenajch) i inzynierdw (J. Witkiewicz i St. Kruszewski).

Opracowany na danych powyzszej ankiety projekt murowanego sa-
natorjum, w postaci mocno rozwartej podkowy z umiejgtnem wykorzystaniem
promieni slonecznych, nawet w krétkie dni zimowe oraz zabezpieczenie
chorych od miejscowych wiatrow za pomoca oszklonych tréikatnych wykuszéw
wystawiony zostal wraz z ankieta na obecnej Wystawie Higjeniczno-Lekar-
skiej. Niewiadomo oczywlscie, czy projekt ten, cieszacy sie duzem uznaniem,
bedzie zrealizowany, wobec niedostatecznych obecnie zasobow pienieznych,
pomimo oszczednego nawet, jak na duze sanatorjum, kosztorysu od 900
tysiecy do miljona zlotych, wraz z urzadzeniami mechanicznemi (przy kuba-
turze 1965 m? i powierzchni 5100 m?2, czyli 34 m2 powierzchni uzytkowej
na | dziecko).

Specjalisci uznali nasza ankiete za tak pomysélnie ulozona i rozwiaza-
na w formie pytan i odpowiedzi, Ze w razie nawet niezrealizowania pro-
jektu, daé¢ ona moze kazdemu dzialaczowi w walce z gruzlica u mlodocia-
nych, niejedna pozyteczna wskazowke i w tym celu zostaje wydrukowana
w ,Opiece nad dzieckiem®, wraz z odkitka fotograficzna samego projektu.
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Kwestjonarjusz do projektu sanatorjum
dla 150 dzieci gruzliczych w Otwocku

Opinja Komisyj lekarzy i inzynieréw d. 294, 27.

1) Wielkoéé uzytkowa budynku Powierzchnia zabudowa-
na kompleksu sanatoryjnego dla doroslych wynosi zwykle minimum 50 m.?
na l-go chorego. Dla dzieci mozna przyja¢ 40 m.2. Przy odpowiedniem roz-
planowaniu powierzchni, sadze, ze da sie te liczby zredukowaé do 30 m.?
na jedno dziecko (liczac w tem mieszkanie personelu i in. pomieszczenia
pomocnicze). Moze uda si¢ jeszcze te liczby skurczyé. Przy 150 dzieciach
otrzymamy 150 X 30 = 4500 m.2. Powierzchnie te¢ nalezy, mojem zdaniem,
rozlozyé miximum na 3 kondygnaeje gléwne. czyli parter, 1i Il pietro.

O d p.: zgodnie z propozycja 30 mtr.2 na jedno dziecko.

2) Polozenie budynku. Najlepsze wykorzystanie swiatta bywa
przez ustawienie budynku frontem na poludnio-wschéd, na t. zw. godz. 11-ta,
ostatecznie na wschod.

O d p.: zgodnie z propozycja.

3) Oswietlanie sal: a) sale ogolne, sypialnie oéwietlenie dwu-
stronne poludnio-wschéd i poludnio-zachéd (lub wschéd—zachéd), b) mate
salki i separatki—poludnio-wschéd lub poludnie, ¢) sale dzienne takiez
oswietlenie lub moze uda sie 3-stronne? Sadze, ze mozna inaczej potrakto-
waé pod wzgledem intensywnosdci oswietlenia sale, w ktérych chorzy lezg
caly dzien, niz takie sale, w ktérych dzieci tylko nocuja.

O d p.: zgodniez propozycja.

4) Wysokoéé pomieszczen Ze wzgledu na tatwosé ogrzania
i wobec tego, ze gorne warstwy powietrza w pokojach wyzszych ponad
3,5 sa malo uzyteczne, proponuj¢ ograniczyé wysokosé pomieszczen, w kté-
rych przebywaja chorzy do minimum 3 m. 50 ¢cm, i maximum 3 m. 80 cm.
(przyczem okna musza byé do samego sufitu).

Odp: 3,5 metra.

5) Wielkosé sal. Proponuje przyjaé na jedno dziecko: a) w sa-
lach ogdélnych minimum 25 m.} dla dzieci do lat 14-tu i maximum 30 m.}
dla dzieci do lat 14-tu i maximum 30 m.’ dla dzieci od 14 do 16 lat (prze-
cietnie 27,5 m.3), Przy wysokosci pomieszczen 3.80 cm. otrzymamy |+ — 6,6 m.2
do 7,9 m.2 powierzchni sali na jedno dziecko (przecigtnie 7,25 m.2);

Odp.: 25 mtr.l,

b) w salach na dwoje lub 3 dzieci po 40 m.3,

Odp.: 40 mtr.2,

c) w separatkach |+ —45 m.? przy 12 m.2 powierzchni.
Odp.: 45 mtr.},

d) proponuje zmniejszy¢ kubature sal, w ktérych dzieci tylko §pig o 209/,
Odp.: 20 mtr.l

6) Stosunek ilosciowy dzieci: a) jaki procent bedzie
w sanatorjum chlopcow, a jaki dziewczynek i czy nalezy podzieli¢ budynek
na wyrazne dwie czesci?

O dp.: dziewczynek 60°, chtopcéw 40%, budynku nie dzielié¢ w/g ptci.

b) czy mozna przyjaé, ze -} — 40°%, bedzie stale przebywaé
w 1ézku, a 60%, tylko nocowaé w sypialniach?

O dp.: w 16zku 40%,.
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c) proponuje¢ ustalié, ze w salach ogdlnych dla stale lezacych bedzie
20 l6zek, a w salach dla chlopcéw po 30 lézek?
O dp.: dla stale lezacych po 20 lozek, dla chodzacych po 25 lézek.

d) czy przewiduje sie oddzial chirurgiczny i na ilu chorych) ilu
chlopcow, ile dziewczynek) i czy podzielone boksami, czy separatki?-

O dp.:: nie przewiduje si¢; wzamian pokéj] opatrunkowy.

e) ile pokojéow potrzeba na 3,2 dzieci lub superatki, ktére moglyby
byé takie do obserwacji?

Odp.: 10%,.

f) czy seperatki musza tez zachowaé podzial oddzielnie dla chlopcdw,
oddzielnie dla dziewczynek?

O d p.: nie dzielié w/g plci,

g) czy wszyscy chorzy podlegaé beda jedynie podzialow: na ciezej
lub mniej chorych, czy tez czesé specjalnie bedzie izolowana? Jezeli tak,
to jakiego rodzaju ma byé separacja?

O dp.: za pomoca tarczy na 16zkach. Uwaga: do p. | — 6 urzadzié
okna z sal na korytarze dla dogladu.

7) Urzagdzenie sal. a) czy potrzebny oddzial izolacyjny na
wypadek infekcji? Jezeli tak, to na ile dzieci (chlopcow i dziewczynek).
oraz jaki system, czy separatek, czy tez boksow oszklonych?

O d p.: nie potrzebny.

b) jakie ma byé ustawienie lézek w salach ogdlnych?: 1) czy w dwa
rzedy glowami do okien, a posrodku przejscie? 2) czy tez posrodku sali
dwa rzedy 16zek zwrdcone nogami do siebie (z pewnym odstepem), a po
obu stronach pod oknami przeiscia 3) moze ltozko ma staé bokiem do
swiatla?

O d p.: ustawienie glowami do okien z przejéciem od strony nég.

8) Sale dzienne:! a)czy sale dzienne i werandy maja sluzyé tylko-
do zabawy i werandowania.
O dp.: tylko do zabawy.

b) czy tez dzieci ze wzgledéow pedagogicznvch beda dzielone wedlug
wieku i plei?

O dp.: w/g wieku mniej wigcej.

¢) w jaki sposéb beda miaty dzieci czas zapelniony poza konieczne-
mi zabiegami i werandowaniem?

Odp.: slojd, gry i intelektualna opieka.

d) czy dostatecznie bedzie zaprojektowanie 4-ch klas szkolnych po
16—20 dzieci kazda (z indvwidualnemi tawkami).

Odp. 3 sale na 24 dzieci kazda.

e) czy w pewne dnie nauka bedzie si¢ odbywaé na werandach?

Odp.: tak,

f) czy wskazana jest specjalna czytelnia dla dzieci z aparatem de-
zynfekcyjnym na ksiazki?

O dp.: pozgdana dezynfekcja problematyczna.

g) czy potrzebna sala robét recznych? jakich? na ile dzieci?

Od p.: sloid (p. c.).

h) czy zaprojektowaé pracowni¢ przyrodnicza?

O dp.: polaczyé ze slojdem.

i) czy sala na przedstawienia, odczyty, kino i t. p. wystarczy na
200 osob?

O d p.: wystarczy.
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k) czy mozna polaczyé sale odczytowa z jadalniag (ewent. za pomoca
drzwi rozsuwanych)?
O dp.: w polaczeniu z kaplica, lecz nie z jadalnia.

1) czy potrzebna oddzielna kaplica i czy nie moglaby stanowié prze-
diuzenia sali odczytowej (cze$é¢ oltarzowa zamknigta rozsuwanemi drzwiami)?

9) Urzadzenia kuracyjne: a) czy potrzebna sala gimnastycz-
na? Jezeli tak, to ile dzieci naraz ma si¢ gimnastykowaé i na jakich przy-
rzgdach?

O d p.: w polaczeniu z rekreacyjna.

b) czy ma byé sala do ortopedji? Jezeli tak, to ile dzieci naraz ma
odbywaé ¢éwiczenia?
O d p.: zbyteczna.

c) czy dzieci lezace stale beda odrazu wszystkie wysuwane na we-
randy przy sypialniach? Czy moze partjami?

O dp.: tak.

d) czy werandy dla dzieci chodzacych majg byé na najwyzszem
pietrze ponad salami (ze wzgledu na ekonomje miejsca)?

Od p.: tak.

e) czy weraudy dla dzieci chodzacych maja sie laczyé z salami
dziennemi, czy tez maja byé gdzieindziep

d p.: gdzieindziej.

f) moze maja byé na dole przy boiskach? moze oba typy mieszane?

O d p.: mieszane.

g) czy wszystkie dzieci chodzace beda werandowaé o jednej porze
czy tez partjami?

O dp.: o jednej porze.

h) przy separatkach, naturalnie, muszg byé indywidualne werandki

O dp.: tak.

i) czy maja byé stosowane solarja i czy takowe umiescié¢ tylko przy
dziale chirurgicznym, czy tez przy werandach?

O d p.: tak.

k) ile dzieci naraz bedzie si¢ naswietla¢ na solarjach?

O d p: niewiele.

10) Kuracja sztuczna. Czy beda urzadzcnia nastgpujace:
a) Roentgen (ile pomieszczen)?

O dp.: tak — 3 pomieszczenia,

b) lampy kwarcowe (ile)?

O dp.: tak— 2 lampy w | pomieszcz.

c¢) gabinet dentystyczny.

O d p.: razem z sala opatrunkowa.

d) gabinet do badan mikroskopowych (ile)?

O dp.: tak — 2 pomieszczenia.

e) pokoje do odpoczynku po zabiegach i poczekalnie.
Odp.: | maly.

f) inne urzadzenia (jakie)?

O d p,: niepotrzebne.

11) Kaplica przedpogrzebowa. Zbudowana oddzielnie,
jaki ma mieé charakter: a) czy zawieraé poprostu mala jedna ubikacje na
1 lub 2 trumny?

O dp.: na 2 trumny z sekcja.
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b) czy moze ma byé zaopatrzong w chlodnie i pokdj sekcyjny?

O d p.: ochladzanie workami z lodem. jaknajprostsze.

c) czy moze ma posiadaé piec kremstoryjny?

O d p.: niepotrzebny.

12) Ubrania i bielizna dzieci. Czy dzieci beda miaty bieli-
zne i ubrania wlasne, czy tez wszystka szpitalna az do palt i butéw?

O dp.: .ak, przewidzieé szafki w murze dla ewentualnych ubran.

13) Kuchniaipralnia Kuchnia i pralnia maja byé umieszczone
na najwyzszem pigtrze, jak tego chca ostatnie wymagania i polaczone win-
dkami z nizej polozonemi kondygnacjami?

O d p.: nie na gérze, lepiej w przybudéwce
14) Wanny, klozety, woda: a) klozety przy sypialniach, do-

stgpne przez umywalnie, a takze z korytarza liczone sa po jednym sedesie
na 15 dziewczynek i po jednym sedesie na 15 chlopcow?

O d p.: tak.

b) na kazdem pietrze oddzielne klozety i umywalnie dla personelu.
O dp.: tak.

c) dla separatek potrzebne oddzielne klozety;

O d p.: tak.

d) klozety maja byé wloskie, kucane? oraz pewien procent zamyka-
nych, siadanych?

O d p.: klozety tylko siadane.

e) po ile wanien potrzeba pomieécié przy kazdej ogélnej sypialni?

Odp.: po | wannie przy kazdej sypialni.

f) czy potrzebne sa natryski i na ile sit, oraz gdzie majg byé zcentra-
lizowane?

O d p.: oddzielnie kapielisko 6 wanien i 4 siita.

g) czy 120 litréw wody na jednego chorego lub osobe z personelu
na dobeg wystarczy? (nie liczac polewania, ogrodu, zapasu i t. p.).

O dp.: 100 — 120.

h) w jakiej ilosci potrzebna jest stale woda ciepta, do jakich celow
(oprécz wanien, kuchni i pralni) i gdzie maja byé umieszczane krany z wo-
da goraca?

Odp.: w umywalniach.

i) jaki system zdroikow zastosowaé dla wody do picia i w jakich
miejscach je umiescié?

O d p.: zdroiki-fontanny.

15) Ogrzewanie i przewietrzanie. a) jaka jest potrzebna
temperatura w salach sypialnych i w in. pomieszczeniach?

Odp.: 15 —16°C.

b) jakie pomieszczenia i w jakim stopniu beda zima silniej przewie
trzane przez otwieranie okien?

O d p.: wspdlne sale i gimnastyczna.
3

c) czy wystarczy przy 25 m.? powietrza na dziecko ciggla 3-krotna
wymiana powietrza na godzing?

O dp.: tak.

16) Personel. a) ilu bedzie lekarzy, asystentéow, felczerek, piele-
gniarek i personelu nizszego bezposrednio przy chorych?

O d p.: wszystkie mieszkania w oddzielnem skrzydle; lekarz, 2 asy-
stentow, 9 pielegniarek i 8 stuzby.

b) czy bedzie personel pedagogiczny i ile osdb?

O dp.: 3 osoby.



224 Kronika krajowa

c) jaki personel gospodarczy wyzszy i nizszy ma by¢ stale zatrudniony?>

O dp.: 7 osob,

d) ile osob i jakiej kategorji pracy ma mieszkaé przy samym zakltadzie?

O d p.: wszyscy narazie,

e) ile mieszkan rodzinnych, dla kogo i po ile pokoi?

O dp.: | dla naczelnego lekarza.

f) ile pojedynczych pokoi dla personelu pielegniarskiego i admini-
stracyjnego i jakiej wielkosci?

O dp.: 8 pokoi po I.

g) ile pokoi dla personelu nizszego, jakiej wielkosci (czy moga
mieszkaé razem 2 osoby lub wieciej)?

odp.: po 2 osoby 11 pokoi

h) czy jadalnie personelu moga byé z gospodarczych wzgledow w po-
blizu jadalni dla dzieci, czy tez bardziej wskazane umiescié je wraz z czy-
telniag gdzieindziej?

O d p.: oddzielnie.

17) Wszelkie inne pomieszczenia i urzadzenia, kté-
rych celowosé nie ulega watpliwoséci. a) lodownia do prze-
chowywania produktow.

b) lodownia na 1é6d do tykania.

c) piwnica do produktéw, a takze mala piwniczka do preparatéw.

d) sklady opalu przy kotlowni.

e) magazyny zywuoséciowe, odziezowe, bielizny i t.p. odpowiednio
przewietrzane i dezynfekowane.

f) dodatkowe ubikacje przy pralni mechanicznej jak: suszarnia, ma-
glarnia, sortownie brudnej i czystej uielizny, pracownia reparacyjna ubran
i bielizny oraz szewcka, dezynfekcyjna brudnej bielizny.

g) dodatkowe ubikacje przy kuchni parowej i zwyklej jak: czyszczenie
warzyw, przygotowywanie migsa, piec piekarski, ewent. do odkazania kup-
nego pieczywa.

h) dezynfekcja naczyn, ktoére sa bezposrednio w wuzyciu chorych,
bezposrednio przy jadalni, a takie umywalnia i kredens czysty (wszystko
w zwiazku z jadalnia, aby nic zakaznego nie szlo do kuchni).

i) kamery dezynfekcyjne i dezynsekcyjne dla ubran dzieci, a takze
przechowalnia tych rzecny., wentylowana,

k) fryzjernia ze spalaniem wlosdéw.

) przebieralnia dla personelu dyzurnego przy wejsciu na sluzbe wraz
z wanng i dezynfekeja.

m) przy gabinetach ordynacyjnych (ile?) pomieszczenia do przyjmo-
wania dzieci z wanna, pokojem do przebierania si¢ i poczekalnia tatwa
do zdezynfektowania.

n) gabinet dyrekcji, kancelarja, poczekalnia, apteka, magazyn réznych
utensylji, portjernia i t. p. Pokéj dla dyzurnego lekarza.

o) przy kazdej sypialni i werandach pokdj dyzurnej pielegniarki
z podreczng kuchenka, apteczky oraz podrecznym sktadem bielizny. Pokoik
musi byé tak umieszczony, aby byl rodzajem przedpokoju do sali ogdlnej
(oddzielony w przejéciu barjerka) dla zupelnej kontroli ruchu chorych.
Z tego pokoiku musi byé widoczna cala sala, a takze wejscie do klozetéw.

p) przy kazdej sypialni pokoik sluzbowy dla stuzacych, gdzie bylyby
wszystkie przybory do robienia porzadku: odkurzacze mechaniczne, da-
lej szczotki, scierki i t. p. W bliskoséci tego pokoiku, a takie klozetéow
ubikacja ze zlewem do wszelkiej brudniejszej porzadkowej roboty.

1) przy werandach sklad lezakow, workow na nogi i futer.
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s) kamera do palenia lub dezynfekcji spluwaczek oraz piec do pale-
nia s$mieci, aby przy zakladzie nie bylo wcale s$mietnika, Piec do
palenia émieci musi byé tez przy mieszkaniach pracownikéw.

t) dzwig towarowo-osobowy duzy, windki male (ew. reczne) do
produktéw i potraw oraz czystej bielizny; urzadzenie hermetyczne do
transportu brudnej bielizny do kamery dezynfekcyjnej,

u) dét z biologicznym osadnikiem, wieza cidnien w odpowiednich
miejscach, krany pozarne i minimaxy.

w) lampy eleklryczne tylko plafonowe z zapaleniem zcentralizowanem
w dyzurnych pokojach.

x) male, sloneczne pomieszczenie na hodowle kwiatéw, aby stale
ustawiaé w rekreacjach i jadalni kwitnace doniczki.

y) pomieszczenie na narzedzia ogrodnicze, aby dzieci mogly pracowaé
na zagonkach.

z) boisko, z ktérego musza byé dostepne klozety.

z) przy bramie wejsciowej domek dozorcy-ogrodnika aby byla zu-
pelna kontrola wchodzacych i wychodzacych z sanatorjum.

Od p.: tak.

Wogéle prosty i estetyczny wyglad calosci zewnatrz i wewnatrz bu
dynku, uwydatniajacy jego celowosé.

Rronika Zagraniczna

Prawa i dekrety ogloszone zagranica, dotyczace opieki nad niemowletami
i mlodzieza (1925 — 1926)

(Zebrane przez Stefana Clouzot, gldwnego sekretarza Miedzynarodowego
zwigzku opieki na dzieckiem).

AFRYKA POLUDNIOWA,

Ztozony zostal w maju 1926 przez Ministerstwo Pracy projekt prawa,
modyfikvjacy prawo z 1918, dotyczace pracy w fabrykach w ten sposéb, iz
ma byé wzbronionem zatrudnienie w przemysle dzieci ponizej 14 lat wieku
i ma byé podniesiony wiek z 16 do 18 lat mlodziezy zatrudnianej przy
pewnych robotach niebezpiecznych i niezdrowych.

NIEMCY.

Od czasu wydania prawa, zlozonego z 79 artykuléw z czaséw Ce-
sarstwa z 9 lipca 1922, dotyczacych opieki nad mlodziezs, ktére jest jednem
z najwybitnieiszych praw wydanych w ostatnich latach i praw o sadach nad
maloletnimi (14—18) z 15 lutego 1923 — Niemcy nie zaprzestaly badan nad
nowemi prawami dotyczacemi opieki nad dzieckiem i mlodzieza. W ten
sposob ochrona mlodziezy przed niebezpieczenstwami alkoholizmu, kinema-
tografu, literatury i rozrywek niemoralnych byla przedmiotem specjalnych
rozporzadzen i projektéw ustaw przedstawionych lzbie Panstwowej. 3 gru-
dnia 1926 Izba Panstwowa uchwalila ustawe przeciw litetaturze niemoralnej.
Ta ustawa ogloszona w d. 18 grudnia zawiera liste dziel, ktérych sprzedaz
mlodziezy ponizej lat 18 jest wzbroniona. Oprécz tego, niewolno oglaszaé

3
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o tych dzielach, sprzedawaé, lub wystawiaé je publicznie. Komisje okre-
gowe maja decydowaé o wniesieniu ksiazki na te liste.

Opieka nad robotnicami brzemiennemi jest trescig rozporzadzenia
Ministra Handlu Pruskiego z d. 20 czerwca 1925 i prawa wotowanego przez
Izbe Panstwowag z d. 30 czerwca 1926, ktdére zaczelo obowigzywaé od
d. 19-go pazdziernika tegoz roku, dotyczacych nietylko robotnic w prze-
mysle, ale takze kobiet pracujacych w polu i stuzacych. Bezptatna pomoc
poloinicom jest zagwarantowana i zwrot kosztow utrzymania za okres przed
pologiem zostal podniesiony z okresu czterech do szesciu tygodni.

Zasady procedury karnej. zatwierdzone w d. 7 czerwca 1923 r. okresla-
jace wiele rozporzadzen, dotyczacych mlodocianych przestepcow stanowily
podstawe projektu prawa zlozonego w lutym 1927 r. Miedzy projektami
praw ktére sa rozpatrywane, trzeba wyrdznié opracowanie Kodeksu Karnego
niemieckiego, ktéry zawiera wazne artykuly, dotyczace dzieci i mlodziezy,
ofiar wystepku, oraz prawa dotyczace zawodowego wyksztalcenia mlodzie-
zy, pracy wogole (w czem znajdzie si¢ praca mlodziezy), dzieci nieprawych
i ich usynowienia. Opieka nad dzieémi zatrudnionemi w pracowniach kine-
matograficznych okresla prawo z 3 lipca 1925 r.

AUSTRIJA,

W 1926 r. zostal ogloszony drukiem przez P. P. Hansa Fiala Lichta,
i Emila Walkhoffa kodeks praw i rozporzadzen dotyczacych, opieki nad
dzieckiem i mlodzieza. Ten kodeks obejmujacy 900 str. jest doprowadzony
do dnia 30 listopada 1925 r. (Przyklad ten powinien byé nasladowany
w innych krajach).

W czerwcu 1926 r. zostalo ogloszone prawo przez sejm dolno-austrja-
cki (Wieden) dotyczace kinematografow; prawo okresla na lat 16 wiek dzie-
ci, ktére moga ucze¢szczaé do sal kinematograficznych. Prawo o sadach dla
nieletnich jest w opracowaniu.

2 lipca 1925 r. zostalo ogloszone prawo o poloinych.

BELGIJA.

Prawo z d. 10 marca 1925 r.,, dotyczace opieki spolecznej, zawiera
wazne rozporzadzenia dotyczace dzieci. Opieka zapobiegawcza jest wielce
rozszerzona—Komitety opieki sa obowiazane do subwencjonowania, w mia-
re potrzeb, zlobkéw egzystujacych i kontrolowanych przez Panstwo, do
pomagania, w miarg potrzeb, kazdej kobiecie, majacej na swem utrzymaniu
jedno lub kilkoro dzieci, w wieku nizej lat 6. Punkty 76 i 86 rozpo-
rzadzenia okreslaja opieke nad dzieémi przyjetemi przez Komitety opieki
spoleczne;j.

BOLIWIA,

Prawo o zakladaniu szké! poczatkowych dla dzieci tubylcéow, o wy-
dawaniu podrecznikéw szkolnych i zakladaniu szkél wiejskich zostalo
przedstawione Kongresowi w 1926 r.

BRAZYVLIJA,

Projekt prawa o opiece nad brzemiennemi robotnicami i okresleniu
wieku dopuszczenia i iloéci godzin pracy dla dzieci zostal zlozony,

Kodeks prawa o maloletnich zostal zlozony w Senacie przez czlon-
kéow ciala prawodawczego w czerwcu 1925 r. Kodeks ten, ktéry zawiera
okolo 400 artykuléw i gwarantuje opieke nad maloletnimi do 18-lat-zycia;
zostal przyjety przez Izbe Deputowanych 23 listopada 1926 r.
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Wyciag stodowy do zupy Liebigla
STOSUJE SIE U DZIECI I UPOSLEDZONEM ODIYWIANIEM.
ZAKLADY CHEMICZNO - FARMACEUTYCZNE
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,,MOTO R

Sp. Akec.
Warszawa, ulica Marszalkowska Nr. 23.

KAKAO OQSIANE QEDLA

taczy tatwostrawnosC Kleiku z przyjemnym smukiem czekolady.
Zalecane dia dzieci i oséb o stabem trawieniu

E. WEDEL,

WARSZAWA, ULICA SZPITALNA Neo 8.

GABINET
Dr. HIERONIMA CZARKOWSKIEGO

(SIENNA 20. TEL. 170-76)

do leczenia lampa lukowa, kwarcowa, Sollux’em i diatermja uskutecznia
naswietlania pojedyncze i zbiorowe pod osobistym kierunkiem lekarza
od 5 do 7 wieczorem i w godzinach uméwionych.
Ceny naswietlari od 2 do 6 zlotych.
Filja w Lecznicy (Nowy-Swiat 57. Tel. 58-27) od 10 do 12 w poludpie
i od 4 do 5 po poludniu.




PLASMON i vt

Analiza: Skladniki azotowe 76,23%, Sole wapnia 2,64%,
Thuszez 0,12%, Kwas fosforowy 3,049,
Skladniki bezazotowe 6,41%/, Sole sodowe 0,54,
Woda 9,92%, Kwas weglowy 0,439,

Sole potasowe  0,47%/,

nieopzowNe przy LECZENIU DZIECI.

Zalecane przy: niestrawnosci u oseskow sztucznie odzywia-
nych, neuropatji, skazie wysiekowej. zaniku, skazie skurczo-
wej, krzywicy, gruzlicy oraz jako odiywka wzmacniajaca.

Literatura: Finkelstein, Schloss, Feer, Kleinschmidt, Thomas,
Raczynski, Freund, Auerbach, Langer, Schmal, Putzig i inni.

Oryg. paczki po 100 g i 250 g tanie opakowanie.

Prébki i literature wysyla bezplatnie FABRYKACJA:
przedstawiciel na Wschéd

S. Kaletzki-Gdank, Brotbankengasse 29. PLHSMUN-WERKE, HE“BRRH“E"BURG

LABORATOIRE DES PRODUITS ,,USINES DU RHONE”
PARIS

LEK SWOISTY FRZY WSZELKICH SKURCZACH MIESNI GLADKICH
(SKURCZE ODZWIERNIKA, MIMOWOLNE MO-
CZFNIE, KRZTUSIEC i CZKAWKA NIEUSTAJACA)

RHODAZIL

Roztwor alkoholowy aromatyzowany bedzwianu benzylu

.USINES DU RHONE*“
DO NABYCIA W APTERACH

Rdres przedstawiciela: Dr. E. Paulin, Senatorska 32. WARSZAWA

Lupisy nu Studjum Pracy Spoteczno-0Swintowe)
JUZ SIE ROZPOCZELY.
Na dzial: OPIEKA SPOLECZNA NAD DZIECMI i MLODZIEZA

moga si¢ zapisywaé osoby posiadajace przygotowanie sanitarne (ukon-
czone wyksztalcenie lekarskie lub pielegniarskie) albo pedagogiczne
(nauczycielskie lub ogdlnoksztalcace z praktyka wychowawcza).

ZAPISY PRZY]JMU JE Kierownictwo Studjum—Wolna Wszechnica
Polska, Sniadeckich 8 — od 13-ej do 14-ej.

Podania o stypendja, poparte przez organizacje spoleczne, w ktérych
kandydat pracowal, beda rozpatrywane przez P. K. P. D;
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K ANADA.

Adoptacje prawne byly objektem rozporzadzen rzadu w 1925 roku
w Ontario i Quebec, lecz wiekszosé ustaw, dotyczacych opieki had dzie-
ckiem i mlodzieza, pochodzi z lat poprzednich. Przeglad tych ustaw bardzo
szczegdlowy za lata 1920 — 1925 zostal wykazany przez p. Charlotte Whit-
ton w .Social Welfare* styczen 1926.

D ANJA,

13 stycznia 1925 zostal zloiony, goraco zwalczany przez patronéw,
projekt prawa o terminatorstwie. Skodyfikowane. lecz nie zmienione zo-
stalo prawo o pracy dzieciimlodziezy z 13 kwietnia 1925 r. Prawo z 12 czer-
wca 1922 r. o wykonaniu opieki za pomoca rad opiekuficzych zostalo zmo-
dyfikowane prawem z d. 31 marca 1926 r.

HISZPANIJA.

15 lipca 1925 r. zostal ogloszony dekret krélewski zatwierdzajacy
projekt z d 25 listopada 1923 r. o organizacji i atrybucjach sadéw dla ma-
toletnich (1). Projekt prawa o asekuracji macierzynstwa, ktérego opracowanie
przewidziane zostalo dekretem krélewskim z 21 sierpnia 1923, zostal wyda-
ny dekretem kréolewskim z d. 20 czerwca 1925 r.

(1) Revue Internationale de 1'enfant, janvier 1926 p. 50 avril 1926, p. 338

STANY ZJEDNOCZONE A, P

Praca dzieci pozostaje nadal sprawa palaca w Stanach Zjednoczonych.
Poprawka do Konstytucji zostala odrzucona ale liczne Stany (Georgie, Lo-
uisian etc) oglosily prawa: National Child Labour Comitée* oglosil szereg
punktéw, ktoreby chcial widzieé wprowadzonemi do réznych ustaw.

FRANCIJA,

Ustawa o pracy nocne) kobiet i dzieci zostala zmodyfikowana, pra-
wem z d. 25 stycznia 1[925. Karmienie piersia matki w zakladach prze-
mystowych i handlowych stanowi przedmiot dekretu ogloszonego w Gazecie
Urzedowej z d. 7 marca (!) Ministerstwo Sprawiedliwosci zwrécilo sie
w poczatku czerwca 1926 r.z cyrkularzem do pierwszych prezydentéw i pro-
kuratorow sadow apelacyjnych, wzywajac do stosowniejszego zastosowania
prawa z 23 lipca 1912, dotyczacego sadéw nad maloletnimi.

ANGLJA.
Dwa wazne prawa weszly w zycie z d. 1-go stycznia 1927 r. jedno
dotyczace adoptacji, drugie — usynowienia.

Pierwsze (adoption Act) zlozone izbie nizsze] 18 czerwca 1926
zatwierdza adoplacje w Anglii i w Walji; odtad kazba osoba adoptujaca
dziecko, mialaby otrzymaé wszystkie prawa, przyjawszy na siebie, natu-
ralnie, wszystkie obowigzki rodzicielskie. Wszystkie ostroznosci dotyczace
ochrony praw dziecka zostaly zachowane.

Wedlug drugiego prawa (Legitymacy Act), kazde dziecko nieslubne
jest legitymowane przez malzenstwo rodzicow i korzysta z wszelkich praw
przystugujacych dzieciom slubnym. Te rozporzadzenia, jednak, nie stosuja
si¢ do dziecka, ktorego rodzice byli polaczeni zwigzkiem malzenskim z trze-
cia osobg w momencie jego urodzin.
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GRECIJA.

Dekret z d. 14 kwietnia 1926, wchodzacy w zycie w dniu | czerwca
stawia pod opieke panstwa kazde dziecko ponizej lat 2-ch i matke. ktdra
go karmi, o ile jest ona pozbawiona $rodkow do egzystencii. W 1926
zostal ogloszony dekret o poszukiwaniu ojcostwa.

1) Biuletyn miedzynarodowy o opiece nad dzieckiem, czerwiec 1926
str. 922. Przeglad miedzynarodowy dziecka sierpien 1926 str 730.

M ALTA.

30 czerwca 1926 zostalo uchwalone przez sejm prawodawczy prawo
o opiece nad matka i dzieckiem w przemysile.

INDJE NIDERLANDZKIE.

Rada Narodowa Indyj Niederlandzkich uchwalila w grudniu 1925
rozporzadzenie ograniczajace prace dzieci i nocng prace kobiet i wzbrania-
jace nocna prace dzieci nizej lat 12 w jakimkolwiek przedsiewzieciu, lub
na rachunek przedsiewzigcia.

Artykul cytuje najwazniejsze punkty rozporzadzenia, ktére weszly
w zycie | marca 1926 r.

IRLANDIJA.

Prawo z dnia 27 maja 1926 r. dotyczy uczg¢szczania dzieci do szkél
poczatkowych.

WELOCHY.

8 grudnia 1924 r. Minister Spraw Wewnetrznych Federzoni przedsta-
wil Senatowi projekt prawa o opiece nad matka i dzieckiem. Zaaprobowa-
ny przez lzbe Wyzsza z nieznaczng zmiana projekt ten zostal przyjety
entuzjastycznie przez lzbg Deputowanych 26 Listopada 1926 r. Prawo nosi
date z d. 10 grudnia 1925 r., zostalo ogloszone 7 stycznia 1926 r.
i weszlo w zycie 5 maja 1926 r. Prawo to stwarza opieke narodowa nad
kobietami brzemiennemi, poloznicami, i nad wszystkiemi kobietami potrze-
bujagcemi opieki i pomocy. Prawo to rozciaga swa opieke nad dzieémi od
dnia ich urodzin do 18 lat skonczonych, w wypadkach zaniedbania moral-
nego. Bedac prawdziwym statutem praw maloletnich, prawo to koordynuje
wszelkie rozporzadzenia niezbgdne do ich ochrony przed zajeciami nie-
bezpiecznymi, uzyciem trunkéw wyskokowych tytoniu, i przedstawieniami
kinematograficznemi, szkodliwemi dla rozwoju moralnego.

Rozporzadzenie wykonawcze zatwierdzono Dekretem Krélewskim
z d. 15 kwietnia 1926 r. zawierajace niemniej niz 238 artykulow uzupelnia
to prawo, ktére jest najwybitnieiszem z opublikowanych w ciggu ostatnich
dwéch lat. Rada Ministerjalna obciazyla specjalnym podatkiem bezzennych,
aby zabezpieczy¢ stalym dochodem opiekg nad macierzynstwem i dzieckiem.
Prawo z d. 10 grudnia 1925 r. zabrania zatrudnienia dzieci w wytworniach
kinematograficznych.

MEK S Y K.

Rozdzial specjalny, dotyczacy higjeny dziecigcej zostal wcielony
28 maja 1926 r. do Kodeksu higjeny dziecigcej i wieku przedszkolnego.
Dzieci ponizej 12 lat wieku nie moga byé uiywane do pracy.
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PORTUGALJA.

Organizacje i przepisy dotyczace strony prawnej opieki nad malo-
letnimi stanowia przedmiot dekretu z d. 15 maja 192! r. zlozonego z 158
artykuléw. Rzad ma prawo wydaé rozporzadzenia i oglosié¢ w odpowiednim
czasie kodeks o opiece nad dzieckiem, laczacy w jedna calo$é¢ prawoda-
wstwo, bedace obecnie w sile, dotyczace tej sprawy.

R OSJA.

Rozporzadzenie Rzadu z d. 4 kwietnia 1926 r. normuje umieszczanie
dzieci bez rodziny w rodzinach wiesniakow U. R, S. S.

VENEZUELA.

Prawo uchwalone w lipcu 1925 r. zawiera rozporzadzenia wzbrania-
jace prace kobiet i dzieci ponizej 12 lat wieku.

AUSTRIJA.

Pokéj dla dzieci w domu towarowym.

W jednym z wiedenskich doméw towarowych (,,Stafa*) otwarto t. zw.
pokoj dzieciecy®. Matki nie majace sluzby, wychodzac po sprawunki, zmu-
szone s3 zabieraé ze soba dzieci. Chodzenie po wielkim magazynie jest dla
dzieci bardzo meczace i z punktu widzenia wychowawczego niewskazane.
Dla matek tez jest to utrudnienie, gdyz zamiast skupié cala uwage na do-
bre kupno i odpowiedni wybdr, kieruja jg jednoczesnie na dzieci, (azeby
si¢ odpowiednio zachowywaly, nie ruszaly wylozonych towaréw, nie zgubity
sie w tlumie i t d.) To tez matki staraja sie zalatwié sprawunek jaknaj-
predzej — byle jak, aby tylko dziecko ze sklepu wyprowadzi¢. Zaradza
temu wspomniany ,pokoj dzieciecy” gdzie mozna dzieci zostawié z calym
spokojem pod opieka wykwalifikowanych pielegniarek. Pokdj jest umeblo-
wany w odpowiedni sposob; w malych latwo dostepnych szafkach znajduja
sie zabawki, ksiazki z obrazkami, gry — ktére dzieci wybierajg sobie do-
wolnie, a pielegniarki czuwaja nad tem, azeby dzieci mniej émiale nie byly
poszkodowane. Cz¢sto sie zdarza, ze kiedy matka przychodzi zabraé dziecko,
nielatwo przychodzi mu sie rozstaé z zabawkami i przygodnemi towa
rzyszami.

Siostry rodziny.

Stowarzyszenie ,Pomoc Spoleczna* (Caritas Socialis), ktérego preze-
sem jest byly kanclerz ks. Seipel, uzupelnilo bogaty program swej dzialal-
noséci (opieka nad dziewczetami moralnie zagrozonemi, opieka nad matka
i niemowleciem, misje dworcowe i t. d.) jeszcze jednym nowym punktem—
zorganizowaniem instytucji ,siostr rodziny“. Instytucja ta, ktéra rozpoczela
przed rokiem dzialalnosé swa w Wiedniu, wysyla do rodzin specjalnie
wyszkolone w tym kierunku ,siostry“, lecz nie jako pielegniarki, ale jako
zastgpczynie gospodyni i matki, ktora z jakiegokolwiekbadz powodu nie
moze roztoczyé nalezytej opieki nad dzieémi i zajaé sie domem. Takie po-
wody zdarzaja si¢ czesto. Raz jest to koniecznosé poddania sie operacji,
a wiec opuszczenia na jaki$ czas domu, innym razem—s$mieré, ktéra nagle
pozbawia dzieci opieki, a dom zarzadu, kiedyindziej znéw — ciezka choroba
dziecka tak absorbuje matke, ze potrzebna jej w gospodarstwie pomoc,
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Wypadki takie zdarzaja si¢ w niezliczonych odmianach. Wtedy wystepuje
,.siostra rodziny". Zadaniem ]e] jest nietylko byc zastqpczynlq czy pomoca,
ale tez zbadaé warunki zycia danej rodziny i zorganizowaé je w sposdb
najodpowiedniejszy. Od roku jest czynnych juz 5 siéstr ,.Caritas Socialis®,
ktore naleza do ogdlnoswiatowego Zakonu Siéstr. Finansowa podstawe
organizacji stanowi skladka miesigczna od 100 czlonkin, nie mogacych da-
wadé pracy.

ANGLIJA.

Porady dla ojcéw.

W Kensington oddawna juz istnieja poradnie dla matek. Dr. Tenton,
funkcjonarjusz miejskiej stuzby zdrowia, spostrzegl! juz przed szesciu laty,
ze dla racjonalnego wychowania dziszci jest to niedostateczne. Bo na céz
zda sie¢ przekonanie matki np. o koniecznosci pielegnowania zebéw dziecka,
skoro po powrocie do domu, matka juz skfonna w to wierzyé, natrafia na
opdr ojca, ktory uwaza, e sa to wszystko brednie, a pielegniarke-wizyta-
torke traktuje jako osobg wiracajaca si¢ w nieswoje sprawy. Dr. Tanton
zaczal zapraszaé na Stacje ojcéw w malych grupkach. zachecajac ich po-
czgstunkiem (czarna kawa i papierosy) podawanym przez pielegniarki sta-
cyjne i na wieczorach tych staral im si¢ wytlomaczyé ich obowigzki wzgle-
dem drzieci. ldea okazala sie dobra. Wkrétce, uswiadomieni ojcowie nietylko,
ze przestali stawiaé opor, lecz zainteresowali sie wszystkiemi sprawami wy-
chowania i brali udzial w wieczorach dyskusyjnych na ten temat. Niektérzy
utworzyli nawet Rade Ojcéw Rodzin, ktéra zajmuje sie propaganda w pra-
sie oraz zbieraniem funduszéw na wspomaganie chorowitych matek i dzieci.

NIEMCY.

Letnie domy szkolne.

W holenderskiem pismie ,Volksentwikkeling” znajdujemy interesuja-
cy artykul o letnich kolonjach szkolnych w Niemczech. Przytaczamy zen
wazniejsze ustepy:

Iloéé letnich kolonij szkolnych w Niemczech znacznie sie zwiekszylta
w ostatnich latach. W obecnej chwili jest ich przeszlo sto; powstal nawet
ostatnio ,,Reichsbund Deutscher Schullandsheime*.

Ruch pod nazwa .Schullandsheim* powstal z checi wprowadzenia
écislego zespolenia wychowania i wyksztatcenia 2z zyciem wsérdéd przyrody.
Zycie wéréd przyrody i zycie w gromadzie powinno otworzyé przed dzieémi
miejskiemi nowe widnokregi i podniesé ich egzystencje na wyzszy stopien
kultury.

Co to jest wlasciwie ,,Schullandsheim ?

Sa to domki na wsi, pozostawione do dyspozycji pewnej szkoty lub
pewnej grupy szkol, w ktérych chlopcy lub dziewczeta pod nadzorem wy-
chowawcéw spedzaja pewna ilo$é dni, tygodni, a nawet — miesiecy. Celem
ich jest podreperowanie fizycznego zdrowia mlodziezy. W wiekszosci- wy-
padkéw odbywaja si¢ tam réowniez lekcje, o ile okres pobytu nie jest zbyt
krotki.

Rozrézniamy dwa typy letnich doméw szkolnych: ,Einzelheim® i ,Sam-
melheim”, Pierwszy jest domem letnim pewnej okreélonej szkoly, podczas
gdy drugi—sluzy jako czasowa rezydencja dla kilku instytucyj. Tym typem
jest wioska dziecieca ,Weggscheide” — rezydencja wiejska szké! miasta
Frankfurtu, ktéra moze pomiesci¢ jednoczesnie 1.700 dzieci. Druga taka
wioska dziecigca jest ,Staumithle”. Dzieci rozmieszczone sa tam w bara-
kach, ktére kiedyé sluiyly celom wojskowym. Od r. 1921 wszystkie wyzsze
oddzialy szkoé! powszechnych Frankfurtu oraz wszystkie dzieci w odpowie-
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dnim wieku ze szkél srednich, spedzily kilka tygodni w wiosce dzieciecej
~Weggscheide“. Szesé¢ do oémiu tysiecy dzieci podzielono na 6 grup
i kazda z tych grup dzieci (od lat 14—15) spedzita 28 dni na wsi (w okre-
sie od kwietnia do pazdziernika). Od r. 1920 przeszlo przez wioske 40 ty-
siecy dzieci.

Gminy, stowarzyszenia i1 szkoly moga z wlasnych funduszéw tworzyé
»Schullandheime®. W niektérych wypadkach rodzice wspdldzialaja wieksze-
mi lub mniejszemi sumami. Czeséé lokali jest podczas zimy niezajeta, inne
zas stanowia ulubione miejsce pobytu mlodziezy podczas sezonu sportow
zimowych

STANY ZJEDNOCZONE A,P.
Tydzien poprawy domowego ogniska.

Rokrocznie w kalendarzu spolecznej dzialalnosci amerykanskiej spo-
tykamy tydzien poswiecony ,better home" czyli propagandzie poprawy wa-
runkéw mieszkaniowych. Biora w nim udzial rézne towarzystwa, ktére gdzie
sie tylko da, buduja nowy domek, o milym wygladzie, przystosowany do
ograniczonych dochodow jakiejs skromnej rodziny, a sposdéb zagospodaro-
wania si¢ w nim demonstrowany jest publicznie. Pokazowi temu towarzysza
odpowiednie pogadanki i dyskusje na temat réinych sposobow udoskonale-
nia gospodarstwa domowego. Zajmuja si¢ tem komitety lokalne, reprezentu-
jace rozne organizacje danej gminy.

SZWAJCARIJA
Szkola a pielegnowanie zebow.

Urzad wychowania kantonu Aargau rozeslal okélnik do szkolnych rad
opiekuniczych i nauczycielstwa, polecajacy im, azeby przy pomocy udziela-
nia odpowiednich wskazéowek, zachegcily i zobowigzaly dzieci szkolne do
sumiennego pielegnowania jamy ustnej. Szkoly rozdaja dzieciom szczoteczki
do zebéw po cenie kosztu. Gminom zostalo polecore zawarcie kontraktu
z lekarzami dentystami, na mocy ktérych, kuracja uczniéw winna byé prze-
prowadzona wedlug okreslonej taryfy na koszt rodzicéw (précz niezamoznych).

W kantonie Schaffhausen od r. 1924 istnieje kantonalna klinika den-
tystyczna dla dzieci szkolnych, ktéra obowiazana jest przynajmniej raz do
roku przeprowadzi¢ badanie i leczenie kazdego dziecka, nalezacego do ja-
kiejkolwiekbadz gminy danego kantonu, o ile ono nie nalezy juz do kliniki
gminnej lub miejskiej. Lek-dentysta winien jest odwiedzaé pojedyncze gmi-
ny. ktére na czas przeprowadzania kuracji udzielaja mu bezplatnie lokalu.
Badanie i leczenie dzieci z tych gmin, ktére naleza do kliniki kantonalnej,
jest obowiazkowe; leczenie odbywa si¢ wedlug taryfy przyjetej dla miasta
Schaffhausen. Jezeli chodzi o dzieci rodzicdw niezamoznych, gmina bierze
na siebie calkowity lub czesciowy koszt leczenia.

Gmina szkolna Oerliken (Zirich) otworzyla w roku 1924 szkolng kli-
nike dentystyczna, zmuszajac w ten sposéb dzieci do pielegnowania zebdw.
Rodzice zostajg zwykle pisémiennie zawiadomieni o tem, ze dziecko obo-
wiazkowo musi poddaé sie¢ badaniu i leczeniu, Rodzice musza rozstrzygnaé
czy chca zeby odbylo si¢ ono w klinice szkolnej i czy zobowiazuja sie
poniesé za to koszt calkowity lub czedciowy: Rodzice niezamozni otrzymuja
ustepstwa, a niedobor pokrywa gmina.
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ZJAZDY i KONGRESY.

Mige¢dzynarodowe Biuro Wychowania w Genewie.

B. l. E. (Bureau International d'Education) w swojem ostatniem spra
wozdaniu jesiennem, dajacem przeglad dotychczasowych prac, zapowiedzia-
to na ten rok dwa interesujace zjazdy: na wiosng w Pradze (kolo Wielka-
nocv) i w sierpniu od 3—15-go w Locarno Praski, urzadzany przy wspél-
udziale esperantystow czechostowackich, dotyczy! ,Pokoju poprzez szkole".

Locarnenski, starannie, jak widaé z programu, przygotowywany, be-
dzie poswigcony zagadnieniu: ,Jak nalezy rozumieé wolno$é w wychowaniu®
.Naszym celem jest odkrycie zasad, na ktéorych opiera si¢ sztuka posiada-
nia wolnosci zardwno przez ucznidow, jak i nauczyciela“—powiada program.
Z. wlasciwie pojetej i praktykowanej wolnosci ma wyrosnaé szlachetna mie-
dzynarodowosé, bedaca raczej istotnem braterstwem, niz sztucznem odbar-
wianiem sie narodowem. Stad wyplynaé ma takzie albo raczej przede-
wszystkiem — wyzwolenie dziecka, wychowanego przez wyzwolonego nau-
czyciela. Poiecie wolnosci, to tak olbrzymia i bogata skala, to takie odreb-
noé-i krancowe — jak europejczycy i amerykanie. To tez wymiana zdan
nieobojetnych, ale popartych goracem pragnieniem i czystym idealizmem,
stanowi olbrzymi krok w przysztosé. Z obrazem cudnego jeziora w oczach
i gor, otaczajacych ten uroczy zakatek, nastrojeni dobra muzyka, poprze-
dza]ch kazda konferenc]q, beda zasiadali codzien ludzie roznych krajow
i roznych jezykow i obradowali nad tem, jak wyhodowaé na swiecie wol-
nosé! Odczyty wyglaszane beda nie tak, jak na poprzednich kongresach,
moéwcey z kazdego kraju po jednym przedstawicielu, lecz z gory zaproszeni
przez Migdzynarodowa Lige Wychowania najkompetentniejsi znawcy poru-
szanych zagadnien, jak dr. Adler, autor Psych. Indywid., Piotr Bovet. prof.
Un., Gen. dyrektor Instytutu J. J. Rousseau i Biura Miedzynarodowego Wy-
chowania, przewodniczacy Kongresu; Dr. O, Decroly, dyr. .Szkoly dla zycia
i przez zycie“, prof. Un. Bruks; p B. Eusor, przewodniczaca Miadzynarodo-
wej Ligi Nowego Wychowania i dyr. Szkoly Freusham-Heigts; prof. G. Lom-
bardo-Radice, red. d'Educatione Nationale; dr. E. Rotten, redaklorka ,Das
werdende Zeitalter®. Pani Luzzuriaga, dyr. ,,Rivista de Pedagogia de Ma-
drid“ i t. d

Ostatni Kongres zajmowal sie zorganizowaniem korespondencji mig-
dzyszkolnej, tudziez kontrola i reformg podrecznikéw do historji. Wystawy,
poswiecone obu tym sprawom, mialy ogromne powodzenie. Najblizsza przy-
sztoséé ma przyniesé obfity materjal, zawarty w odpowiedziach na ankiete,
rozeslana przez Migdzynarodowe Biuro Wychowania, a dotyczaca patrjotyzmu.

Polska zwrécita sie do B.1. E., polecajac rozwazaniom tej instytucii
bolaczke naszego zycia szkolnego — materjal szkolny. Chodzi tu
mianowicie o opracowanie katalogu analitycznego, zawierajagcego mater-
jal wybrany i urzadzenie wystawy z demonstracjami praktycznemi
i oméwieniami. Miedz. Biuro Wych. postanowito wspolpracowaé z amery-
kanskimi wychowawcami stowarzyszonymi w ,,The Open Road" i organizuja-
cemi podroze pedagogiczne, a takze z Miedzynarod. Unja Pomocy Dzieciom.
Jesli dodamy do tego wszystkiego olbrzymia korespondencije, jaka prowa-
dzi ta ,liga narodow®, dzialajaca w imie najdoskonalszego budowania zycia
od podstaw, to bedziemy mieli prawie ze pelny jej obraz. Nalezy do tego
dodaé jeszcze, ze jesienia 1926 roku B.I. E. mialo 106 korespondontow w 38
krajach, 119 czlonkéw w 101 krajach, z czego 16 zbiorowych. Oczywiscie,
najbardzicj pozadani sa czlonkowie zbiorowi, t. zn. stowarzyszenia i insty-
tucje, jako bedace wyrazem calych grup ludzkich i szeroko promieniujace
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OCENY.

Dr. Zygmunt Zakrzewski. Kursy przeszkolenia poloinych.
(Wydaw. Min. Pracy i Op. Spol.).

Praca Dr. Zakrzewskiego jest niezaprzeczenie krokiem naprzéd w ro-
zwoju naszej higjeny spolecznej. Potrzebe podniesienia na wyzszy poziom
naszej pomocy polozniczej rozumieliémy wszyscy oddawna, dr. Zakrzewski
zrobil krok wazny, aby potrzebie tej zadoséuczynié: podnidst sprawe za-
wodowa naszych poloznic. Przez zorganizowanie pierwszych kurséw prze-
szkolenia doksztaltcit 50 polozanic, ktore byly stuchaczkami pierwszego kur-
su, i zrobil istnienie kurséw faktem dokonanym. Przez opracowanie i wyda-
nie programu kurséw, ulozenie nawet pytan egzaminacyjnych ulatwil
nieslychanie prace organizatorom i wykladowcom na przyszloéé. Przez
zaopatrzenie tej pracy we wstep, w ktérym niezbitymi cyframi wysokiej
smiertelnosci dowodzi k.niecznosci poprawienia stanu rzeczy, polozyt! rozu-
mowe podwaliny istnienia tych Kurséw teraz i w przysztodci. Nie uwaza
ich bynajmniej za rozwiazanie kwestji, lecz tylko za poprawienie tej drobnej
czastki, ktéra da si¢ odrazu poprawié w ogromie brakéw naszej pomocy
poloiniczej. Rozumie i zaznacza potrzebg zmian daleko idacych i rady-
kalnych, a na razie robi to co sie zrobié dalo i, miejmy nadzieje, bedzie
sie dalej systematycznie robito. W programie, jak méwi w swym wstepie
prof. Czyzewicz, ,o niczem nie zapomnial, wszystko przewidzial*. Dba
nietylko o wiedze i umiejgtnoéé czysto fachowa poloinej, rozumie jej do-
niosla role spoleczng i koniecznoéé podniesienia jej ogdlnego poziomu
intelektualnego i poczucia narodowego. To tez rozszerza jej horyzonty spo-
teczne przez zapoznanie jej z naszemi instytucjami. horyzonty narodowe —
przez zaznajomienie z zabytkami kultury narodowej. Jedna bym malutka
w tym programie uczynita poprawke: umoéwilabym dokladniej sprawe raka,
doniostosé wczesnego jego rozpoznania, znaczenie propagandy, wielka role,
jaka w tym moze odegraé potozna.

Dr. Garlicka

Przeglad czasopism

MLODA MATKA -- Warszawa, Nr 6, r. 1927,

F. Kutneréwna: Kilka pozytecznych éwiczen.— Elbe: Jak nosié dzie-
cko.—Dr. A, Skwarczynska: Uwagi lekarki o przedszkolach. — Dr. Wisz-
niewski: Zabiegi. — H. Boguszewska: Dom wychowewczy im. ks. Boduena.—
Kuchnia niemowle¢ca.

PRZYJACIEL SZKOLY — Poznan, Nr. 11, r. 1927.

A. Dmochowski: Szkolna pracownia przyrodnicza w Wilnie.—S. Czar-
necka: Aktywno$é a szkola pracy.

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE — Warszawa, Nr. 6. r. 1927,

I. Moszczenska Jak spozytkowaé ruchliwoié malych dzieci. — Dr.
J. Heryng: Czerwonka czyli dyzenterja.—Wychowanie przedszkolne w Szwaj-
carji — Cze#é praktyczna.
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SZKOLA POWSZECHNA — Warszawa, zesz. I, r. 1927,

T. Lopuszanski: Kolonje, obozy i wedréwki wakacyjne ze stanowi-
ska wychowawczego. — Dobrzynska-Rybicka: Nauka obywatelstwa a socjo-
logja. — W. Dzierzbicka: Metoda projektéow w nauczaniu, — Dr. J. Magiera*
Ujednostajnienie ustawodawstwa szkolnego w Czechoslowacji. — Dr. Vale-
minsky: Ze azkolnictwa czechoslowackiego.

ZEITSCHRIFT FUR KINDERSCHUTZ, FAMILIEN UND BERUFS-
FURSORGE — Wien, Nr. 5, 1927.

lise Arlt: Alkohol und Jugendnot. — Dr. Kauer: Tagung oesterreichi-
scher Psychotechniker. — Dr. H. Weidner: Mein Dachgarten. — S, Braun:
Ist der Kriippel unproduktiv.

GESUNDHEITSFURSORGE FUR DAS KINDERALTER — Berlin
1927, Nr. 4—5.

Dr. Julius Peiser: Aufgaben und Ziele der Kindertuberkulose-Fiir-
sorge. — Kleinschmidt: Zur Ernihrung des Kindes in den beiden ersten
Lebensjahren ausserhalb und innerhalb von Anstalten — Cohn M.: Zur
Begutachtung des Stillens und zur Praxix der Stillbescheinigungen. —
Schorsch: Das sprachleidende Kind.

PRO JUVENTUTE — Zirich, 1927, Nr. 6.

J. von Eichendorf: Frohes Wandern. — Dr. F. Wenk: Die offentlichen
und privaten Institutionen fiir die Land und Ferienversorgung im Kanton
Basel-Stadt. — Paola Carrara Lombroso: Perché l= fiabe piacciono ai
babmbini. — Ed. Patte: Camping. — Dr. Lamazure: Die Mutterschutzgesetz-
gebubg in der Szweiz.

REVUE INTERNATIONALE DE L'ENFANT — Geneve, 1927, Nr. 17.

Maurice. Rouvroy: Les enfants qui font peur. — Andreas Boje: Co-
operation in Child Protection in Denmark. — Bertel Nyberg: La protection
de I’enfance en Finlande. — Lucy Napier Birks: Mothercraft and Infant

Welfare in South Australia.

OEUVRE NATIONALE DE L’ENFANCE — Bruxelies, 1927, Nr. 8.

T. Hymans: Rapport de lsa section ,,Soin a domicile®*.— ]. De Clerq:
Travail préparatoire A la premiére conférence pedagogique. — Ruel Tuya:
Le sort des ménagéres.

BULLETIN INTERNATIONALE DE LA PROTEETION DE L’EN-
FANCE — Brukselles, Nr. 58.

NATIONAL HEALTH — Loydon, 1927, June.

Dr. Eric Pritchard: Baby Week Propaganda. — Dr. Mc. Conigle:
Treatment of Rickets ad Child Welfare Centres.— Miss Alice Ravenhill:
Solarium for Crippled Children on Vancouveur Island.
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