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Jak artysta wyrabiajacy pigkne dzielo sztuki, jak
genialny mechanik, budujacy swym skladem zadziwia-
jaca, swych ruchéw harmonis, zadziwiajaca swym me-
chanizmem tak trafnym do dopigcia celu, maszyne,
musial nasamprzéd tego arcydziela powzigéé mysl
i wzor do niéj, ideg w swym umysle utworzyé, ktoréj
to idei—dzielo jego ma byé urzeczywistnieniem; —tak
i éwiat caly 1 wszystkie skladajace go rzeczy sz dzie-
fem, w ktorém idea urzeczywistnila sig¢ Stworcy. We
wszystkiém loni sig¢ mysl boska, idea odwieczna, za-
wsze przytomna, niezmienna, bedaca modelem tego,
co nazywamy istotg rzeczy. We wszystkich rzeczach
zmystowych - odrézniamy ich zewnegtrzne, zmystowe
objawienie, od czego$ w nich wewnegtrznego, istotnego,
ktére lubo nam rzeczy, tak jak sig¢ zmysfom naszym
objawiajg, przedstawia, przeciez mogloby przedsta-
wi¢ sig inaczéj, nie przestajgc byé témze samém. To
nazywamy istota rzeczy.

Istota rzeczy ma tedy, ze tak powiem, podwdjne

oblicze: jedno wewnegtrzne, niezmienne, odwieczne, bo-
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skie; drugie zewnetrzne, zmienne, czasowe, materyal-
ne. Pierwsze wewnegtrzne, dla zmystéw nieprzystepne,
mysla tylko dosiggnaé sig dajace, jest wzorem, owg
ideg boska, wedlug ktoréj oblicze zewnetrzne istoty
rzeczy modeluje sig i ksztalci. Ono to jest prawdzi-
w3, wzorowg istoty rzeczy formga; gdy zewnetrzne rze-
czy oblicze jest zmiennym, niewiernym, niekoniecznym
istoty rzeczy ksztaltem, ktory, jak naprzyklad wszyst-
kie ksztalty ziarna, lodygi, lidcia, kwiatu przyja¢ mo-
ze, w miare jak ziarno, jak z niego roélina si¢ rozwi-
nela, choé jéj istota wewnegtrzna pozostala niezmien-
ng, chcgcea sie w tém, co jest zmienném, odstonié. Idee
sg jedynie na &wiecie tém, czém by¢ powinny; s3
prawdziwe, a zatém niezmienne. Te idee s3 wewne-
trzng, doskonalg, boskg wszystkich istot strona; sg
czémsi§ zywém, by sie objawié duchowo czynném, nie
za czczg abstrakcyg. Pomigdzy ideg, wedlug ktoré;
wzoru uistatniajg sig rzeczy zmyslowe, a objawem
tychze istot zewngtrznym, zmystowym, lezy tajemni-
ca cudowna, nieodgadnigta zycia,—tajemnica artysty-
cznéj rodzicielskiéj natury. Natchniona, zaplodzona
ideami boskiemi uistniania je; ku czemu ze swego
ptodnego lona uzywa, obraca wszystkie wlasnoéci, by
niemi, jakby barwami obraz, ktérego wzér przyswie-
ca w umysle artysty, je objawi¢, uzmystowi¢. Natu-
ra bytujaca w czasie, nieskonczonosci i wiecznosci
ideom boskim nie moze inaczéj, jak genaracysa spro-
sta¢; natura bytujgca w przestrzeni, boskie ich zna-
miona dobra i pigkna, nic umie jak tylko ksztaltem i
przymiotami uzmystowi¢; ktorych boskiéj doskonato-
§ci by odpowiedziéé, wszelkiemi zycia wladzami, nie-
zliczonemi ksztaltami usiluje ich ideal odslonié, nie- .



107

doécignigty przeciez nigdy w ograniczeniu. Natura,
albo raczéj zycie, pomiedzy istotami zmystowego §wia-
ta nowe, sobie wlasciwe zaprowadza stosunki i zwigz-
ki: stosunki i zwigzki sil fizycznych, stosunki i zwigz-
ki sit chemicznych, stosunki i zwigzki sil organicz-
nych i nareszcie moralnych; tworzac tym sposobem
§wiat oslaniajacy swoja bogata zywa szat, zmienna
1 jaskrwawa, éwiat boski, §wietny, niezmienny, w swo-
jéj czystosci idealny.

Ten $wiat zmystowy, w ktérym zyjemy, ktérego
jestesmy wspolrodakami, a zatém téz jemu wlasciwe-
mi stosunkami Zywotnemi, zmyslowemi zharmonizo-
wani, z nim zwigzani, jakim on si¢ z fona zycia wynu-
rzyl, dziala na zmysly nasze, ku przyjeciu jego wra-
zen najodpowiedniéj utworzone, zbudowane. Te wraze-
nia $§wiata zmystowego na pigciobarwném tle naszego
uczucia czarodziejska naszéj twoérezéj duszy wladza,
wladzag wyobraini, objawiaja sig umyslowi naszemu
jako uczucia, obrazy i pojecia. Uezucie, obraz lud
pojecie naszego umyslu jest naszéj duszy utworem,
z materyalu, ze tak powiem, ktérego—zmysly swiatem
zewngtrznym razone—zniego dostarczyly. Swiat, jak
on sig w naszym umysle obrazuje, jest naszym wla-
snym utworem. Gdybysmy byli inaczéj, wigeéj lub
mniéj uzmystowieni, w innych téz objawilby si¢ nam
barwach. Co -w nim dostrzegamy doskonalém, nie-
watpliwie jest dzielem Stwoércy; co mu zarzucamy,
§wiatu wlasnego utworu—zarzucamy, sobie: my, kté-
rzy doskenaleniem sig wlasném udoskonalimy i $wiat,
ktérego jeste$my twércami imieszkancami. Idee od-
noszg si¢ do czegod wyzszego, do idei coraz ogol-
niejszéj, wszystkie do jednéj, najwyzszéj; ktore (jak

»
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w &cistém, loiczném rozumowaniu mysli sg najéciélej-
sz3 konsekwencyg) s3 myslami boskiemi, najécigléj-
sz3 boskg nieomylng loika. Z jednéj Najwyzszéj my-
8li wywiedzione stanowig téz one w caléj kreacyi naj-
loiczniejszg catodé, tyle harmonijng, ile écista konse-
kwencya z jednosci wyszle. Swiat idedw, tych wszyst-
kich na nim rzeczy wzordw, jest §wiatem boskiego
utworu, swiatem doskonalym.

Swiat zmyslowy, jakim my go znamy, nie jest
wecale rzetelnym $wiata idealnego, duchowego, wiata
prawd obrazem; jest on raczéj naszéj kieacyi. Duch
nasz, boskiemu podobny, ma wrodzong ide¢ dobra i
pigkna; ma tedy wrodzony model, wedlug ktérego
Bog stwarzal.

Mysl nasza ta sama loicznodcig wiec i prawds
tworzyé moze éwiat ideow, konieczng mysli konse-
kwencya, nieomylnéj i wcale od nas niezaleznéj, bo
opartéj na koniecznéj loieznosci, jakby fatalnéj lo-
icznych myéli konsekwencyi.

U Boga mysléé, jest to samo, co stwarzaé. Duch
czlowieka myslge, tylko poznaje; poznaé zaé myéla, co
mysl stworzyla, moze tylko wtedy, gdy loicznogé my-
gli poznajacéj jest tak nieomylng, jak loicznosé mysli
stwarzajacéj. Gdyby tak nie bylo, gdyby mysl ludz-
ka wedlug innych loicznych praw swe snula wywody,
moglazby kiedy pozna¢ éwiat boski? moglazby od
prostego pojecia bytu wzniesé si¢ do nieomylnych
konsekwencyj, do nieomylnego wniosku, ze ten byt
musi mie¢ przyczyng? moglazby przyjé¢ do poznania
téj przyczyny, do wniosku, Ze ta przyczyna musi by¢
najdoskonalszg, wieczng, tworczg wedlug idei pigkna
1 dobra, gdyby nie nd téj saméj drodze szla od rzeczy
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stworzonéj do Stwércy, po ktoréj myél stworcza szla
od Siebie do rzeczy stworzonéj? Myél nasza koniecz-
nie, jezeli nie do prawdy, poprowadzi nas do falszu;
by za§ to bylo jé celem, byloby bluznié przeciwko
Bogu, byloby to utrzymywaé, ze Bég dal czlowieko-
wi wladzg myélenia nie na to, by poznawal, lecz jedy-
nie, by si¢ ciggle mylil, by falsz bral za prawde.

Ta loicznoéé boskiéj i ludzkiéj mysli nie tylko do-
prowadza czlowieka do poznania dziel Stwércy, do
poznania pomigdzy niemi zwigzku i harmonii, ale nad-
to robi go wspoélpracownikiem kreacyi; uzdalnia go
do odgadywania planéw i zamiaréw boskich, do pod-
dania si¢ im zaréwno, jak tez do ich spelniania i wy-
konania.

Bogu tylko sama czeé¢ i wdzigeznoéé sig nalezy;
samo tylko dobro i pigkno Jego jest dzielem; naszy
wing jest zle.

Smieré jest nieszczgéciem; czy dla wszystkich?
Jestze nieszczgsciem dla starca, dla ktérego $wiat
wyplowialy, wyjalowiony, jak jego zycie staroscig
wyjalowione ? Czy jest nieszczgéciem $mieré dla ko-
gokolwiek bady, ktéry silng wiarg ma w Zycie przy-
szle, w ktérém jedynie naszego rzeczywistego szczg-
Scia moga sig urzeczywistni¢ zyczenia? Placzemy za
temi, ktérych nasze ukochalo serce. Przeciez przy gro-
bie swych najblizszych tanczyli i dzigkczynne hymny
Spiewali inni; cieszyli, sig jak sig cieszymy, gdy szcze-
Scie spotkalo tych, ktérym szczgscia zyczymy

Smier¢ jest nieszczggciem! Dla czegdz rzuca sig
w plomienie z oburzajacg Anglikéw radoscia zona po
swym zmarlym mezu? Dla czegéz tyle matek pier-
wotnych, a nawet i ucywilizowanych narodéw, niosto
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swe dzieci na ofiarg swym bogom? moze i saczgsliwe,
ze szczedcie to ich spotkalo dzieci? Smieré to sieroc-
two, to nedza dla pozostatych. Czyjaz w tém wina?
Czy wszystkie narody znaly te ohydna, te okropna
kleske rodu ludzkiego,—nedzg? Czy ja Bog chcial?
Czy na $wiecie nie masz zbytku? Czy mu zbywa na
chlebie, czy sercu na milodci? Jezell mu na czém
zbywa, to na uczuciu braterskiém, na uczuciach reli-
gijnych, na rozumie. By tém wszystkiém bylo boga-
tém serce i uinys! czlowicka, Bég chcial, czlowiek
tylko nie chcial.

Nieszczg$ciem sg choroby, zarazy! W czyich rg-
kach tego nieszczgscia zasiew? Czy naduzywajgcy
zdrowia nie wie, ze pracuje na chorobg? Od kogoz
zalezy wstrzemigzliwosé? Od kogdz zalezy czystosé
ciala, czysto$¢ mieszkania, czystosé wiosek i miast?
W czyich rekach sg érodki hygieniczne, zdrowy po-
karm, zdrowe powietrze, zdrowa woda? Ktoz osie-
dla si¢, kto sig¢ buduje w micjscach zatrutego powie-
trza? Kto zaniedbuje osuszaé grunt, uprawiaé nale-
zycie pola? Ktéz wycina, na zgubg Zamieszkaléj oko-
licy, chronigce jg 1 ozywiajgce atmosfere lasy?

Wojna, pozoga i mordy, to nieszczgécia w calé)
swéj okropnodci!

Wy placzacy i rozpaczajgey nad trupami zabitych
dzieci, 0jcow, braci, mgzow, nad zgliszczami zrabowa-
nych i spalonych doméw, wolajacy o pomste do Nie-
ba! posluchajcie, jakaz tam radodé: bija wszystkie
dzwony, grzmig armaty, t3 raza szczgécia zwiastuny;
szaleja 7 entuzyazmu witajac zwycigzkie wojsko; w ko-
Sciele stycha¢ hymn dziekczynny za zwyrigztwo, kto-
re was okrylo zaloba i wasze “ywe serce rozdarlo.
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Czy temu samemu mordercy wasi dzigkuja Bogu za
Jego pomoc w doskonaleniu waszéj zguby? czy te-
mu samemu dzigkuja za lupy, ktory widzi wasze lzy,
jest &wiadkiem waszych bolow, ktérego sprawiedli-
wosci poruczacie z zaufaniem wasze krzywdy i pom-
ste? Wasz to §wiat, waszego utworu, sami w nim
jestescie aktorami!

Zadaé¢, by sila i Wszechmoc boska stawala pomig-
dzy przyczyng a skutkiem inigdy nie dozwalala, by
przyczyny, konieczne i odpowiednie sobje mialy skut-
ki: bytoby to zada¢, by cud zastapil odwieczne a bos-
kie prawa, na ktorych opiera sig budowa kreacyi,
opiera si¢ §wiat fizyczny, §wiat organiczny, §wiat mo-
ralny; byloby to zadaé¢ bezprawia; byloby to zadaé,
by wola czlowieka, tak niedorzeczna, jak ona tylko
by¢ moze, rzadzila, niezas wola boska w harmonii
ogolnéj i w prawach nieomylnych i odwiecznych ob-
jawiajaca sig; byloby to zadaé, by czynnoéci ludzkie
boskie mialy skutki; byloby to zadaé, by zle ziarno
dobry dalo owoc, by trucizna byla pokarmem;—slo-
wem jedném byloby to zgdaé, by éwiat, w ktérym zy-
jemy, podobnym byl do katarynki, ktéra zawsze har-
monijnewydaje tony, jakakolwiek ja porusza r¢ka, za-
réwno, czy nig wlada rgka artysty,czy swawolna, nie-
umiejetna reka dziecka.

Jezeli zadaniem zycia jest, idee boskie w materyal-
néj, w cielesnéj uzmyslowi¢ szacie; jezeli zadaniem
zycia ludzkiego jest, czlowieczego wyksztalcié ducha;
jezeli zadaniem czlowieka jest, na wzér boskiego, swe-
go udoskonali¢ ducha, by wszystkich sil, wszystkich
uczu¢ i wszystkich wladz, ktéremi dusze jego uposa-
2yl Stworca zajaénial pieknoécia; jezeli zadaniem wy-
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chowania jest, posta¢ upigkszaé, silg uzrgeznia¢, uczu-
cia uszlachetnia¢, umyst v$wiecaé, by czlowiek zaré-
wno swemu postannictu na ziemi w towarzystwie ludz-
kiém, jak i przysztemu swemu powolaniu zadosyé u-
czynil: zycie powinno az do naturalnego przeznaczo-
nego mu zgonu dotrwaé, a zdrowie nieodzownym jest
warunkiem, by zycie czlowicka zdotato i swego kre-
su dotrwacé i swe cele spelnié.

Zdrowym jest, kto uczuciem, ktére go nie myli,
zdrowym sie czuje, zadnego w sobie nie dostrzega
zboczenia, co do budowy swego ciala w ogélnogci i
w szczegolnosei, ktoreby w odbywaniu sig czynnosé
organéw na szwank, niedostateczno$é, nieprawidto-
woéé jakiego badz rodzaju wystawic i narazi¢ moglo;
kto kazdg czynnoé¢ organizmu z jego $wiadomoscia
sig odbywajaca lub od jego woli zalezng odbywa fa-
two, swobodnie, blogo, w porg; komu nie§wiadomie
odbywajace si¢ czynnoéci w organizmie nie objawiaja
si¢ inaczéj, jak ogélném poczuciem sig rzezkiém, swo-
bodném, wesolém, do pracy skorém; komu pokarm da-
je, a odpoczynek wraca sily, ktére jedynie w starosci
bezpowrotnie si¢ zmniejszajac, tym jedynie znakiem
jé) przypominaja, ze mlodosé ubiegla.

Zycie jest Najwyzszéj Madrosci dzietem, jest naj-
wyzszym nieba darem. Zycie cztawieka, o ile jest do-
skonalszém nad wszelkie inne, Bog chcial, by bylo i
najszczgdliwszém, a tém samém czei i wdzigeznosci
czlowieka dla Stworcy oltarzem: Kto tego boskiego
daru warto$é zmniejsza, by zamiast szczeécia stal sig
nedzy i meczenstwa Zrédlem; z czyjéj winy traci swo-
je blogostawienstwo i zamiast wdzigcznosei 1 mitosei
dla Stwércy w sercu zwatpienia o Jego dobroci i na-
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rzekania stal si¢ przyczyng: grzeszy cigzko; 4 z wla-
snéj winy utrata zdrowia, wielkiéj winy—wielkiém
jest odpokutowaniem.

Zrozumialy to ludy wszelkich wyznan; bo nie ma’
ani jednego, ktoryby przepiséw zachowania zdrowia
nie zrobil prawem religijném, ktéryby w katechizmie
swoim grzechy przeciwko zdrowiu nie uznal za winy
przeciwko Bogu.

Lud grecki, ktéry najwyzszego szczebla cywilizacyi
dosiggnal, jakim darem dla czlowieka zdrowie byé
sadzil, dowiédl licznemi oltarzami, ktére na czesé je-
go, ubéstwiajac je, stawial. Hygiena, bostwo zdro-
wia, corka Eskulapa, tak dalece byla czczong, ze jéj
miano nawet Minerwie, madrosci béstwu czgsto nada-
wano. Swigtyn, oltarzéw i medaléw miala wigeéj jak
jakiebadZ inne béstwo. Stala na oltarzu ostoniona,
w dowéd odziedziczonego, w dowod powierzonego jéj
od swego ojca Eskulapa zdrowia sekretu; kto-
réj to zastony roég, jak mowili Grecy, podniést Hi p-
pokrates, ale go téz nazad opuscil. Ofiarowany
jé zwykle z pigknéj maki placek, mial by¢ wszelkiéj
wstrzemigzliwoéci symbolem, ktéra matka jest zdro-
wia, a coérkg madrodci. W Rzymie poswigcono jéj
statug na gérze Kwirynalskiéj, by rzgdowi ciggle przy-
pominala, co winien ludowi i jakie sa jego wzgledem
publicznego zdrowia §wigte obowiazki; a Rzymianom
by zawsze byla przytomng prawda, ktérg Seneka
w sfowach do zdrowia zastosowanych wyrazil: wpluris
est labentem  sustinere, quam lapsum erigere. Za-
den rzad téz od Rzymskiego troskliwszym nie byl
o zdrowie publiczne; zaden nie robil wigkszych nakla-
déw, by utrzymaé czystosé miasta, by je opatrzyé
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w zdrowa wode; zaden wigkszych i wygodniejszych,
a nawet z przepychem nie budowal lazni publicz-
nych. Wodociagi rzymskie dzi$ jeszcze zadziwiajg i
swa sztuka i ogromem. Kanaly podziemne, oczy-
szczajace z nieczystosci miasto,—ile w tym wzgledzie
w dzisiejszych czasach uczyniéby nalezalo, a ile sie
zaniedbuje,—s3 zarazem i skazéwka i wyrzutem.

Edylowie rzymscy, czuwajgcy zaréwno nad publi-
cznemi jak prywatnemi budynkami; cenzorowic czu-
wajacy nad publiczng i prywalng moralnoscia: dowo-
dzg, o ile Razeczpospolita Rzymska troskliwg byla
o zdrowie swych obywateli.

Prawodawcy greccy, zaréwno jak ich filozofowie,
wyzéj daleko cenili hygieng, nauke zachowawcza
zdrowia (ktora daje przepisy nie tylko, jak zdrowie
dobre utrwalié¢, zachowaé, od szwanku broni¢, a wa-
tle wzmocnic¢, a nawet rasg ludzka coraz wigceéj uzdal-
nia¢, i uszlachetnia¢), jak.nauke leczenia chordb, te-
rapig: znajac zardwno dobrze jéj niepewnogé, jak ja
znal Celsus, ktory wyrzekl: ,,optima medicina nul-
la uti medicina”; jak ja znala szkola salernitanska
moéwige:

,»o1 tibi deficiant medici, medici tibi fiant

Haec tria: mens hilaris, requies moderata, diaeta”;

jak jag.znal Stahl, piszacy rozprawe pod tytu-
fem: ,de curatione aequivoca”.

Wychowame tez dzieci u Grekoéw bylo, $cigle mé-
wige, niczém inném jak hyglenq, praktyczna. Cwi-
czy¢ cialo, by bylo silne i zrgczne, by nawykalo do
wszystkich zmian temperatury i niewygéd; wprawiaé
Je do zniesienia glodu, najécisléj przestrzegajac w po-
karmach wielka wstrzemigzliwosé: bylo gléwném za-
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daniem publicznego wychowania. Tak zwani gimno-
sofisci u Indyan jedynie przez wzglad na zachowanie.
czerstwego zdrowia, dlugiego zycia i zawsze przyto-
mnego umyslu, nic jadali nigdy co Zylo, ani téz co
pod ziemia si¢ znajduje, np. korzeni;—Ilecz jedynie co
z roélin jadalnych nad ziemia wyrasta i cieplem ston-
ca dojrzewa.

Hygiena, o ile jest nauka zachowawcza i strzegaca
zdrowie, musi koniecznie wdzieraé si¢ do granic ana-
tomii i fizyologii, bo musi obeznaé¢ si¢ z budows or-
ganizinu iz czynno$ciami jego organéw; musi konie-
cznie znaé fizyologiczne warunki zycia, musi znaé,
ktore mu s3 uzyteczne, a ktére szkodliwe, jak unikaé
ostatnich, a pierwsze coraz wigcéj mnozyé. Hygiena
uwzgledniajge indywidualnosé ludzi, wynikajaca z roé-
znicy budowy ciala, ktérg natura umiala w tak nie-
skonczenie licznych wykonaé réznicy odmianach, co
do wielkosci organéw i wzajemnego ich w tym wazgle-
dzie stosunku, co do ich skladu, z przewaga jednego
lub drugiego anatomicznego elementu, pierwiastku, co
do energii ich dzialania; hygiena uwzgledniajac wro-
dzone usposobienia i sklonnosci korzystne lub nieko-
rzystne, odziedziczone czy przypadkowe, uwzglednia-
jac temperament, idyosynkrazya, nalég, ktory, jak mé-
wi przyslowie, druga jest naturg: musi umiéé kaide-
mu, ze tak powiem, zdrowiu (bo kazdy czlowiek ma
sobie wlasciwg jego, ze si¢ tak wyraze, miarg, ma swo-
je wzgledne zdrowie), jak je utrzymaé, jezeli jest do-
bre i silne, jak je wzmocni¢ jezeli jest watle, jak je
od zagrazajacych nalogéw oswobodzié, daé skuteczne
przepisy. Onajedynie zdolng jest, choroba rozstrojone
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zdrowie napowrét w prawidlowy tryb wprowadzi¢;
jéj taska tylko zyja starcy, dzieci i choréb niedobitki.

W tych dazeniach spotyka ona sig czgsto z tera-
pig, ktéréj glowném zadaniem jest ratowaé tych, kto-
rzy przeciwko hygienie zgrzeszyli, w choroby popadli;
ktoréj (oile ona w wykryciu zlych wplywow i niebez-
piecznych ich skutkow hygienie uzyteczne daje prze-
strogi) hygiena nawzajem z calym bogatym swym za-
sobem sprzyjajacym zdrowiu na pomoc przychodzi.
W badaniu swojém, jakie sg warunki zdrowia, co
zdrowiu jest uzyteczném lub szkodliwém, Spotyka sig
ona czegsto z nauka o chorobach, z patologia. szcze-
golni¢j z czedcig jéj o przyczynach chordb, z etiologis,
i razem z nig na tém samém badajac polu (ktére ile
jest bez granic, tyle tajemnicze), bada wszystkie wply-
wy, tak zewnetrzne, nalezgce do nieskonczenie wiel-
kiego éwiata, jak i wewnetrzne, ktére w nas samych,
w tym malym §wiecie, przez alchemikéw mikroko-
smem zwanym, powstajg. Astronomia, fizyka, chemia,
slowem cala nauka przyrodzona ze swéj musi sig jéj
wyspowiada¢ wiedzy i dusza musi swe odslonié jéj
tajemnice, w ktéréj nie mniejsze zagrazaja zdrowiu
burze, jak mu zagrazaja ze strony atmosfery i elemen-
tow walki; w ktéréj nie mniéj jadowite wyladz sig
moga jady i trucizny, jak ich dostarczaja roéliny,
choroba i zgnilizna i jak je kryje powietrze, woda i
ziemia.

Ztad si¢ juz pokazuje, jak jest wielki hygieny za-
kres, w ktérym budujac swéj wiedzy piramide, coraz
wigkszéj nabywa waznosci: bo budujge zdrowia wa-
runki, zycia tajemnice, poznajac ile ono jest nieogra-
niczenie doskonalne, i obznajmiajac sig z tego coraz
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wigkszego udoskonalenia warunkami i érodkami, roz-
szerza wigcéj jeszcze swe granice i ku wyzszemu dg-
zy celowi, bo staje sie nauks udoskonalenia ludzkosci,
udoskonalenia rasy czlowieczéj.

Hygiena, aby swe wielkie dotrzymala, urzeczywi.
stnila obietnice, aby si¢ stala dla czlowieka i ludzko-
$ci tyle dobroczynng, ile sig sta¢ moze i ile to jest jéj
celem, powinna, jak to chcial Pita goras, byé nau-
kg wszystkim znang. Lecz i to na co si¢ przyda, je-
zeli czlowiek zamiast j3 uczcié, jak bostwo opiekun-
cze, jak aniola stréza, unikaé jéj bedzie, jak nudnéj
gdérajacéj i ciagle przestrzegajacéj matrony? Na co si¢
ona przyda, jezeli ludzie za haslo sobie obiora: lepiéj
zyé krotko, z rozpasanemi namigtnogciami, jak dtugo
a wstrzemigzliwie? jezeli dla chwili podwigcamy caly
nasz zywot? Na co sig ona przyda, jezcli jéj przepisy
beda lekcecenione, jezeli zawsze i we wszystkiém ra-
czéj ulegniemy rozlechtanéj zadzy, jak istotnéj po-
trzebie? jezeli sig staniemy niewolnikami mody? Na c6z
sieona przyda, jeieli goni¢ bedziemy za majatkiem,
za zarobkiem, bez wzgledu na sily nasze, bez wzgle-
du na szkodliwe zdrowiu wplywy, na ktére wysta-
wié¢ sie bedzie potrzeba? €6z ona pomoze, jezeli po-
licya lekarska swe zaspi i nie spelni obowigzki; jeze-
li pokarmy i napoje beda w rgkach ludzi, w ktérych
zysk iche¢ zbogacenia zaglusza wszelkie sumienie,
ktérzy napoje i pokarmy falszuja ?

Wszyscy powinniémy wypelniacjéj przepisy wzgle-
dem nas samych, powinniémy wypelniaé jéj przepisy
wzgledem drugich, 6 ile do tego jesteémy obowigzani
spolecznemni stosunkami; a przedewszystkiém czuwaé
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powinna wladza, by ze swych wazgledem zdrowia pu-
blicznego wywiazywala si¢ obowigzkow. Czystosé
ludzkich siedzib zdrowa woda i czystod¢ powietrza
jedynie w rekach znajduje si¢ wladzy. Dobroczynne
rzady staranng nad lasami kontrolla, zasadzania drzew
i zakladania ogrodéw opieka, wysuszaniem bagien
it. d. prawdziwie swg dobroczynnoé¢ usprawiedli-
wiaja.

Hygiena, ktéra naszego ziemskiego zywota anio-
fem jest strézem, nieopuszczajac czlowieka, az w pro-
gu, przy ktérym. duch jego zegna cialo, zegna ludzi,
im dzigkujgc lub przebaciajac, a zwloki jego oddajac
ziemi, by innemu poszly na ustuge zyciu, chowajac
je wgrobie pod ziemig, by swym rozkladem nie zanie-
czyszczaly atmosfery, nie truly téj wielkiego zycia
krynicy, stusznie pabulum vitae przez dawnych nazwa-
néj; hygiena, moéwie, juz go bierze w swoja opicke, gdy
zaplodzeniem dusza jego przebudzona w macierzyn-
skiém lonie rozpoczyna swoj doczesny zywot, obja-
wiajgc sie zmystowo, budujac sobie cialo i narzedzia
ku swéj i ziemskiemu zyciu postudze, jak méwi P1a-
ton, a za nim powtarza pan B o n n al wyrazajac sie:
»’homme est une intelligence, qui se sert de son
corps”.

Ttémaczenie tajemnicy zaplodzenia, rodzenia, wla-
gciwie do fizyologii nalezy. Fizyologii zadaniem jest,
jak wszystkie sprawy zycia, tak i jego powstanie ba-
daé i dociekaé. Ona winna. co w tym wzgledzie ucze-
ni doszli, co przypuszczajg, czego si¢ domyélajg, naj-
troskliwiéj zebra¢ i krytyks &cisla kazda hypotezg
zbadaé i ocenié; méwig hypoteze, bo oprécz domyslu,
przypuszczenia, fizyologia nic wigcéj jeszcze da¢ nam
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nie moze o poczatku jestestw, o tworzeniu sig ich,
o zaplodzeniu.

Ogélném jest prawem, ze jestestwa zyjace mno-
zgc sig, plodzac, tworzg do siebie podobne jestestwa,
ktore wlasnego ich zycia s dalszym ciggniem, dalszém
jego w dzieciach trwaniem. W nizszych ksztaltach ro-
dzenie i zaplodzenie jedno i toz samo dokonywa indy-
widuum, to samo jestestwo samo siebie zapladza, jest
tak zwanym hermafrodytem, ma zaréwno organa za-
pladzajace, jak organa ktéremi poczyna, ktéremi ro-
dzi. W wyiszych zycia ksztaltach, nawet juz w nie-
ktérych roslinach, organa te bywaja rozlaczone i na
oddzielnych znajdujac sigindywiduach, rozrézniaja sig
rosliny wedlug plci.—W organizacyi zwierzgcéj natu-
ra rozpoczyna zaré6wno, jak u roslin, zycic zwierzgce
od jestestw, ktore si¢ rozmnazajg wlasném, ze tak po-
wiem. rozpadaniemn: jak to ma miejsce u zwierzokrze-
wow. W szeregu wyzsazym zwierzat jestestwa roz-
mnazajg si¢ wlasném siebie zaplodzeniem, kazde ob-
darzone podwdjnemi organami, rodzenia i zaplodze-
nia. W wyzszym dopiero stopniu zwierzgcego zycia
organa plciowe na oddzielnych znajduja si¢ indywi-
duach: posiadajace organa zapladzajace stanowig pleé
mgzka; posiadajgce. organa poczgcia, rodzenia, nazy-
wamy plcig zefiskg. Roznica budowy tych dwoch
do jednego gatunku nalezgcych stworzen, im dosko-
nalsza organizacya, tém dokladniéj sig odznacza. Naj-
wigeéj téz uwydatniong jest réznica ta.w rodzaju lu-
dzkim, ze wszystkich ksztaltéw zycia na ziemi najdo-
skonalszym. Réznica ta przejmuje wskrés te prze-
ciez podobne i do jednego rodzaju nalezace jestestwa;
réznica ta rozwingla sig pod wplywem i wladzg, ze
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tak powiem, wlasciwych ich organéw pleiowych. ,,Quod
femina est, est propter uterum”. Réznica ta zadnéj
plci nie idzie na ujme.

POJmowac Ja jako wyzszag i niisza organiza-
cya, jako mnleJ doskonalg i doskonalszg, budowe, mo-
gla tylko niczém nieusprawiedliwiona zarozumialosé,
lub bardzo powierzchowne zapatrywaniesie. Kobieta
nie jest wcale nizszg, mniéj rozwinigtg, posledniejsza
organizacys; czém ona si¢ rézni od meiczyzny, tém
ma prawo szczyci¢ sig nie mniéj, jak mezczyzna ze
swéj dumnym byé moze réznicy.

Czyz pojde za innymi, moéwige o kobiecie, i nie-
wierng dowolng szalg odwazaé bede, ile wigcéj jest
czuly, wigcéj dowcipng, wigeéj tagodna i zwawiéj po-
jetna (jakby tajemniczg jasnowidzenia sila obdarzona)
od mezczyzny, ktory jest rozwazniejszym, wigcéj ro-
rumem jak sercem zyjacym, ktory mysla dochodazi co
kobieta sercem odgaduje, ktory jest silnym, gdy ko-
bieta stabg.

Byloby to powtdrzyé po raz tysigczny, co juz po-
wiedziano, co malo nauczyloby juz kogo, a co gersza
znudzilo. Wysokje Stworca dla kobiety w ludzkosci
oznaczy! stanowisko. Do j& przeznaczonego tronu
prowadzg liczne stopnie, ktoremi jak skalg mierzy sig
cywilizacya narodéw i rodu ludzkiego uszlachetnie-
nie. Ile naréd ucywilizowany, jaki w ludzkosci udo-
skonalenia. i uszlachetnienia zajmuje stopien, wskaie
szacunek, na jaki zastuguja i jakiego doznajg kobiety.
U narodéw dzikich lub dzikorzgdzonych, u barbarzyn-
cow, kebieta, jako stabsza istota, jest wzgardzong, jest
niewolnicg swych nawet wlasnych synow. Rodzi¢,
cigzko pracowaé i sluizyé mezczyznie, to jest jéj prze-
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znaczenie, jéj los. - Z tego ponizenia jakze jéj trudno
bylo si¢ wydobyé u pierwszych narodéw, w ktérém
u wielu jeszcze dotychczas pozostaje? Jakze dlugo
bylo zadaniem moralistéw i filozoféw, do ktérych na-
leza nawet Platon i Arystoteles, pytanie,
czy kobieta rowniez jak mezczyzna ludzky jest istota?
czy ludzkg i nieémiertelng posiada dusz¢? Za pa-
nowania kréla Gontrana, wedlug podania Bisku-
pa Grzegorza z Tours, na zborze w Micon ra-
czono powaznie zawyrokowag, ze ikobieta ma prawo,
by ja uwazaé za nalezaca do rodzaju ludzkiego; co
spowodowalo Saint-Foix do ostéznego ofwiad-
czenia: ,Je crois, que 'on peut adopter cette décision
quoique ce concile ne soit pas oecuménique”.

Tyle to potrzebowala pigkna i zachwycajaca du-
sza, chod¢ i cienszg i przezroczysta zastong okryta, by
ja poznano i nalezycie uczczono. Rodzié, jest plei
kobiecéj przeznaczeniem. Lecz dla czegéz ona jedna
w naturze —w szeregu rodzacych istot wyjatkowo idei
pigknosci na ziemi jest najwyiszym objawem? Dla
czegdz jéj saméj przeznaczono pigknoéci nosié korong,
w ktéréj wdzigki natura u wszystkich stroi pleé mez-
ka? Mialzeby pigknosci urok broni¢ kobiete przed
mogacém sig staé srogiém dla niéj sercem, ktéremnu
dana jest sita i odwaga, by byla cnotg; a ktéra wyro-
dzi¢ sig moze w nieznane zwierzgtom okrucienstwo?
Czy tez dany jest kobiecie pigknosci urok, by state-
cznie i wylacznie przywigzala. do siebie w z3dzach i
przedsigwzigciach niepohamowang dusz¢ mezka, kto-
ra pod parciem dazenia do wyzszych w towarzystwie

P. T. L. W, Tom XLV, 10
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i ludzkosci celéw, pod parciem mniéj lub wigcéj szla- -
chetnéj dumy, ktora zycie towarzyskie, zycie publicz-
ne podnieca, moglaby czesto zapomnié¢ i-osierocié te
druga swego zycia polowe, w ktoréj czlowiek sie od-
radza, przez ktora mezczyzna uszlachetnia sig i jedynie
na ziemi uszczesliwia?

Pigkno$¢, ktéra wigcéj jeszcze anielskiemi uczucia-
mi jak anielskim krasi si¢ ksztaltem, jest dang kobies<
cie, by, acz slaba i bojazliwa, wladala nad silg i od-
wagg mezks, do tytanskiéj przeznaczong pracy, kté-
réj umysl mezczyzny w swych pojeciach nieograni-
czony, w swych dazeniach niepohamowany, coraz
wigksze daje rozmiary.

Kobiety silniejsza i mocniejsza majg fizyczng bu-
dowe u dzikich i w kolebce jeszcze zostajacych ludéw;
a tam, gdzie podobnie jak u zwierzat sama tylko wig-
ksza sita fizyczna wigcéj krasi, gdzie bezbarwne i jato-
we z uczu¢ serce nie zdolne jeszcze natchnaé rzezbe
ciata, ani zloci¢ ja pigknych uczu¢ wyrazem: silniej-
szy od kobiety mezczyzna, silniéj uorganizowany, co
do pigknodci ma bardzo latwa wyzszosé nad kobiets,
zwlaszcza, ze jakickolwiek s3 jego zatrudnienia, a prze-
dewszystkiém wojownicze popedy predzéj w jego du-
szy obudzajag uczucia, ktéremi jege nastraja sig i po-
waznieje oblicze. Delikatnodé, wytwornosé budowy
ciala i pigknoéé kobiet, w miarg cywilizacyi, w miarg
uszlachetniajgcych sig narodéw rosénie odpowiednio.

Narody na pdl jeszcze barbarzynskie, lub upadle,
ktéryeh cywilizacya jest niska, w ogélnosci pigknemi
nie szezyca sie wlasnemi kobietami; szukaja ich u na-
rodéw innych. W narodach, gdzie pigkno$é mezka
przewyzsza kobiecg, albo raczéj gdzie kobiety brzyd.
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sze od mezczyzn, tam cywilizacya sig jeszcze nie wznio-
sta tak wysoko, by z siebie zrzucié¢ cechy zwierzgce;
tam kobiety serce nie zdolalo si¢ jeszcze uszlachetnié,
nie zdolalo swemi réznobarwnemi pigknemi uczuciami
zakwitnaé, by niemi swoj ksztalt, swe oblicze okrasic.

Dusza sama jest swego ciala rzezbiarzem; serce
obliczu daje koloryt, krasi go swych uczué¢ wyrazem.
Pigkne rysy-iich artystyczna harmonia bawig oko,
ktore te tylko umie dostrzegaé; ale dusze zachwyeca,
czego oko cielesne nie widzi; bo oko widzi tylko litery
tych stow, ktorych oblicze jest ksigzks; ale uczucie,
mys$l, ktéra w tych wyrazach zyje, zrozumie tylko du-
sza tajemniczo zharmonizowana z tg, ktoréj twarz jéj
duchownéj woni jest kwiatem. Moga by¢ pigkne
twarze, jak owe pigkne kwiaty, bawigce tylko oko bez
zadnéj woni;—ale gdzie won roskoszna, gdzie smak,
tam zawsze pigknoscig ksztalty i kwiaty zachwycaja.
Ludzkoéé nie wyszlaby nigdy ze stanu natury, ktory
tylu mial nierozwaznych wielbicieli; mezczyzna nie
fatwo bylby opuscil gnuséne loze kolebki ludzkosci:
gdyby towarzyszka jego jui w éwczas, byla tym sa-
mym czarowala pigknodci urokiem, ktorym -go za-
chwyca na wysokim cywilizacyi szczeblu. Wyisze
potrzeby, ktérych jesrcze nie znal, nie moglyby byly
by¢ dla niego bodzcem, by szczgécie porzucal, jak go
Rousseau pojmowal. Z picknego tez kielicha
gorgeéj i czarujacéj milosci nie on mial sig poié, by
zostal slabym i gnugénym; przeznaczony on jest dla
tego jedynie, ktory na wielkim zycia horyzoncie skrzy-
dlagc sercem pelném i gorgeém (ktérego ambicyi bez
granic umysl coraz szersze dazenia i dzialania roz-
miary rozprzestrzenia), oléniony powabami chwaly,
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oddany nauce, oddany caly celom towarzyskiego zy-
cia nie zapomnial, ze w zyciu familijném odradza sig¢
ludzkosé by w tém téz zyciu znalazl do dzialania
swego ponegte i najwyzsza na ziemi nagrode.

Réznica, ktéra (w celu odzielnego udzialu w gene-
racyi pod wplywem organéw rodzenia powstala) pleé
mezka od zenskiéj odszczegdlnia, zamiast rozdwojenia
wzajemnie przybliza fizyologicznié i moralnie, jedno-
czy pleig rozdwojonych i tym sposobem na drodze
uczué¢ w najdoskonalszym zycia ksztalcie poniekad
najzupelniéj wraca te jednosé, ktorg w hermafrody-
tyzmie przyroda koléj i szereg coraz doskonalszego
ziemskiego zycia rozpoczela. Natura ‘wyjsé konie-
cznie musiala i porzucié jednosé, hermafrodytyzm, ma-
jac udoskonalenie kazdego ksztaltu zycia na celu,
by istoty wyzszego zycia towarzyskiego zawigzywaly
zwigzki.

Hermatrodyta, to samotnik wyczerpujacy swe
wlasne zycie, nieod$wiezajgc inném silniejszém,
mlodszém, jego zrédla. Zeniacy sig w zbyt blizkich
familijnych zwigzkach hermafrodytycznie si¢ wyczer-
puja izamiast krzyzowaniem zawsze odnawiaé zycia
krynice, stagnacya, ze tak powiem, ja kala.

Kobieta nizszg jest co do wzrostu; lecz téj ujmy
doznaly tylko jéj czlonki, konczyny nizsze. W sto-
sunku do wzrostu wigkszym obdarzyla jg natura tu-
fowiem; rozmiary pcdluzne jéj brzucha sg stosunko-
wo wigksze, biodra za$ s3 silniéj i obszerniéj zbudo-
wane o tyle, oile barki mezkie w tym wzgledzie ko-
biece przewyzszajg barki. Jéj dluzsza szyja, delika-
tniejszéj rzesby, stopniowym swym spadkiem na wyz-
823, wezszg jé pier§ na dol, ku brzuchowi sig rozsze-
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rzajacg, daleko dokladniéj piramidy nasladuje pigkny
ksztalt; jak u mezezyzny: ktérego silniéj rozwinigty
piersig, silniejszym brakom sluzgcg za podstawe wy-
nagrodzila przyroda, w czém go mniéj co do ksztaltu
upiekszyla od kobiety. Glowa kobiety mniejsza, ar-
tystycznéj wyrobiona, pigkniejszy ma owal, od wig-
kszéj, wiecéj okraggléj i nieréwhodciami bogatéj glo-
wy mezkiéj. Jéj czolo skromniejsze, mniéj wyzywa-
jace, gladsze, spokojne, jak zwierciadlana spokojné;
wody powierzchnia, nie zatrzymuje oka, nie odrywa
go od rozpatrywania sig i zachwycania si¢ piekna gra,
ktoréj jéj twarz jest sceng: gdzie harmonia, a co je-
szcze wigeé) melodya, ze tak powiem, ryséw grajg-
cych tonami wszystkich stron serca jest najéwietniej-
szym idei pigkna obrazem, ktéremu gdy pryswieca
pogodne, czyste, dobrocig i miloscia promienicjgce
oko, a usta, jakby pieknego kwiatu kielich, czystg du-
sz¢' woniejgce, slodkim, roskosznym usmiechem kra-
szg ten czarujacy obraz:—rozjasni sie czolo mezkie
szersze 1 wyzsze, przedstawiajace raczéj falistg po-
wierzchnig ruchliwego, bardzo burzliwego morza,
ktore acz nieme, moze jak rzézba marmurowa, ktérg
geniusz utworzyl, przeméwi¢. Czolo to po niezliczo-
nych dopiero wiekach zdolalo si¢ ze swéj nizkosci pod-
niesé, ze swéj pochyloéci, parte cywilizacya, parte
rozwinigtemi najszlachetniejszemi moézgu organami,
ktéréj gra genialna falisto na niém sig odbija, rasy
ludzkiéj sta¢ sig korong. Twarz mezka wigeéj powa-
Zna, ocieniona zarostem, by nie zawsze wydawala ta-
jemnice serca swa dramatyzcng, czgsto tragiczng gra,
przystoi temu, ktéry ma zeglowaé iz burzami wal-
czyé na oceani¢ publicznego zycia: by bylo rekojmig
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protekeyi i obrony dla téj, ktéra pigkng swoja twarza
‘ma ukolysaé burzg, jak ja pogodny promien slon-
ca uspokaja na wzburzoném morzu. Glowa i piers
uwydatnione s3 w swéj budowie jak w swém zyciu
u mezezyzny, jak w zyciu i budowie kobiety uwyda-
tnione jest serce imiednica; méwig serce, wyrazajac
sig, jak sig pospolicie wyrazamy, moéwiagc o ognisku
uczué.

Mezczyzna jezeli si¢ szczyci przewaga mézgu i
nerwow ruchu, jezeli mlecza pacierzowego sznury
przednie silniejsze s3 u niego: mézdzek i sznury tyl-
ne mlecza pacierzowego, ognisko czucia, nerw sym-
patyczny, harmonizujgcy budowe, architektonike, ze
tak powiem, organizmu, harmonizujacy czynnosci or-
gandw, budowie organéw zaréwno jak ich dziataniu
przewodniczacy, wigcéj rozwinigtym jest u kobiety.
U kobiety téz wigcéj uwydatniajg sie tak zwane sym-
patye pomiedzy organami, jak u mezczyzn.
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TOWARZYSTWA LEKARZY DODOLSKICH W KAMIENCU.

(Wyjatek z listu do P rezesa Towarzystwa Lekarskiego
Warszawskiego).

Towarzystwo Lekarzy Podolskich otrzymawszy przy kon-
cu zesztego roku potwierdzenie usiawy swojéj, odbylo dnia
17 (29) Stycznia b. r. publiczny akt otwarcia posiedzen swo-
ich. Po odezytaniu ustawy przez Sekretarza Dra Karola
Przyborowskiego, Prezes Dr. A. Kremer od-
czytal mowe, ktérg jako program czynnosci Towarzystwa u-
wazaé mozna. Po skonczeniu ondj JW. Marszalek Winnickie-
go powiatu Pien ko wski powstawszy posréd grona oby-
wateli, wyrazil wspdlczucie dla daznosci Tow. 1 wdzigeznosé
za prace, jakie dla dobra publicznego przedsigbraé zamierzono.
Nastepnie Vice-Prezes Dr. Starcéw méwil w rodowitym
jezyku swoim: ,,0 powolaniu lekarza ze stanowiska moralno-
$ci chrzescijanskiéj*, rzecz bardzo dobrze wypracowang. Potém
JW. Biskup Antoni Fijatkowski pochwaliwszy dobre.
zamiary Towarzystwa, raczyl poblogoslawié jego pracom,
W koticu Dr. Adryan Baraniecki odezytal pigknie ulo-
Zong rzecz: ,O znaczeniu i korzysciach topografii lekarskiéj’.
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MOWA
czytana na otwarcie publiczne Towarzystwa Lekarzy Podolskick
dnia 17 Stycznia v. s. 1861 r.

PRZEZ

Prezesa A. Kremera,

Dostoni Goscie i Szanowni koledzy!

Przcdewszystkiém dzigki Wam skladam w imieniu calego
towarzystwa naszego, zedcie obecnosciag swoja raczyli uswie-
tni¢ ten akt publicznego otwarcia stowarzyszenia lekarzy po-
dolskich i dali nam tém samém dowdd spélczucia dla usito-
wan naszych.

Kazde stowarzyszenie, Panowie, mnozac sily pojedyncze,
staje si¢ najdzielniejszym srodkiem do osiagnienia celéw, jakie
sobie zamierza. To téz od najdawniejszych czaséw ludzie do
jednego punktu dazacy zwykli si¢ wigzaé w jedno cialo, aby
spotegowawszy usilowania swoje tacznoscia sity i woli, tém
pewniéj i tém rychléj osiagnaé zamierzonego celu. Zadzi-
wiajace nas dzi§ ogromem i wykonezeniem kunsztowném gma-
chy sredniowieczne, koscioly i ratusze, powstawaly sitami sto-
warzyszonych mistrzéw i czeladzi, byly owocem bractw pobo-
znych. W nowszych czasach tak dalece uznano potgge sto-
warzyszenia, ze cokolwiek ludzie zamysla wykonaé waznego
i trudnego, czy to w swiecie nauk i umiejgtnosci, czy w rolnic-
twie, przemysle lub handlu, wnet tworza assocyacye,a wzigwszy
si¢ za rece, dokonywaja deiel przewyzszajacych sily kazdego,
cho¢by najmozniejszego indywiduum. Stowarzyszenie tlu-
maczy nam te cudowne niemal skutki, jakie w Europie, zwla-
szcza zachedniéj, zdumiewajg rozum i czaruja oko zachwyco-
nego widza. Dlugo stala w polowie ledwie zbudowana naj-
wigksza i najwspanialsza w Europie, a moze w calym swiecie,
budowa gotyckiéj katedry koloniskiéj; kilka minglo wiekdw,
a zaden ksiaze, zaden monarcha nie czul si¢ na silach, dokos-



129

czyé dziela poboznych bractw sredniowiecznych. Przed kil-
kudziesigciu laty zawigzalo si¢ towarzystwo, uorganizowano
cialo zbiorowe, celem dospiewania tego wspanialego hymnu
z kamienia,—i oto: olbrzymie dzielo zaczyna si¢ pokrywaé ru-
sztowaniami; rzemieslnicy jak mréwki krzataja si¢ okolo kolo-
salnych scian kosciola;—ludzie nie wtajemniczeni w cudowna
sile stowarzyszenia z szyderskim usmiechem niedowierzania
przygladaja sie¢ téj nieréwnéj walce Dawida z Goliatem;—
dzielo cho¢ postgpuje powoli, ale postepuje ciagle; nie stygnie
odwaga, nie mdleje wytrwalosé pracujacych;—i oto po kilku-
nastu latach olbrzymia budowla blizks jest konca, na chwale
wielkiéj idei stowarzyszenial

Ale nie tylko za granicg kraju naszego uznano wage téj
mysli plodnéj w najpiekniejsze owoce; i u nas po diugim le-
targu widzimy budzacy si¢ ruch we wszystkich objawach
mysli ludzkiéj, czy to skierowany do nauk i umiejetnosci, czy
do zastosowania onych gwoli pozytku krajui dobra publiczne-
go. Zawiazuja si¢ nowe towarzystwa naukowe, artystyczne i do-
broczynne; dawne si¢ odradzaja i mlodém Zyciem swojém wle-
waja otuche w sci$nigte zimnem grobowém serca obywateli
milujacych ziemig rodzinng. Towarzystwa naukowéj pomocy,
stowarzyszenia literackie, towarzystwa zachety sztuk pie-
knych, towarzystwa rolnicze, obejmujyce sobg cale prowincye,
podnoszagce moralnosé i bogactwo milionéw ludzi, bractwa
trzezwodci na S-tdj Zmudzi i na poczciwéj Litwie,—czyz nie
dowodzg jasno, Panowie moi, zeSmy si¢ ockneli i nowém, sil-
niejszém, zacniejszém a godniejszém czlowieka i chrzedciani-
na chcemy odrodzi¢ si¢ Zyciem? Dzigkujemy Bogu, zesmy
dozyli téj chwili szczesliwéj, gdzie w miejscu zastalodci, staje
ruch; w miejscusnu cigzkiego, rzczZwe czuwanie; w miejscu roz-
paczliwego opuszczania rak, dzialanie; w miejscu obojetnodei,
gorgce wspdlczucie; w miejscu samolubstwa, poswigcenie dla
braci; w miejscu szyderstwa i chlodu serca, milosé i poblaza-
nie, Taka zmiana szczesliwa, ktéréj z radoscia wszedy roz-
liczne spostrzegamy objawy inas owiongla wiosnianéin cie-
plem swojém, i my w malém jeszcze kélku naszém postanowi-
lismy pracowaé dla dobra nauki, dla dobra ludzi a wige i kra-
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Jju naszego; imy slabe nasze sily dwojac zwizzkiem braterskim
chcemy is¢ za drugimi i nie pozostawaé w tyle.

Prace nasze stosujgc do miegjsca i okolicznosci, wjakich sie
znajdujemy, nie cenigc zbyt wysoko donosnosci sil naszych,
robi¢ bedziemy to, co w naszéj jest moznosci. Naprzéd tedy,
schadzajac si¢ dwa razy na miesigc, udzielaé sobie bgdziemy
owocow lektnry maszéj i spostrzezen z zycia praktycznego za-
czerpnigtych; a rozbierajac je 1 oceniajagc wspolnie, przyswajaé
sobie bedziemy prawdy i fakta krytycznie przejrzane. Staraé
si¢ bedziemy o najwigksza liczbg faktéw odnoszacych sig do
topografii lekarskiéj Podola, tak pismiennych, jako i przed-
miotéw z Historyi naturalnéj naszéj prowincyi. Tak z cza-
sem powstanie biblioteczka i muzeum przyrodnicze, do ktére-
go wegielny kamien juz polozony, dzigki czcigodnemu panu
Gustawowi Belkemu, Czlonkowi towarzystwa naszego,
ktéry ofiarowal nam swéj zbiér entomologiczny, z kilku tysig-
cy okazdéw owadéw Podolskich zlozony. Sprawozdania z czyn-
nosci naszych corocznie oglaszaé drukicm zamierzamy, dolg-
czajac do nich wazniejsze i tredcia swoja wiecéj celowi stowa-
rzyszenia naszego odpowiadajace spostrzezenia lub rozprawy.
Prace te nasze, oprdcz naukowéj i te jeszcze bardzo wuzna
korzysé przedstawiaé¢ beda, ze chociaz czynigc zadosé warun-
Jkowi, pod jakim rzad dozwolil na zawigzanie si¢ naszego to-
warzystwa, a mianowicie: zeby protukély posiedzen i korre-
spondencya z rzagdem prowadzone byly w jezyku rossyjskim,
mimo to jednak, nasze ustne na posiedzeniach dyskussye i
rozprawy czytane beda w jezyku polskim, jako wlasciwszym
dla wigkszosci, zlozonéj z krajowcéw; a przeto ci z kolegow
naszych, ktérzy zmuszeni byli shicnaé nauk lekarskich wykta-
danych w jezyku rossyjskim, beda mieli zre¢cznosé obycia sig
i wprawienia w uzycie terminologii naukowéj polskiéj.

Mamy zamiar, jesli, jak tuszymy, okolicznosci na to pozwo-
la, zalozyé w Kamiencu szkéltke akuszerek i felczeréw wiej-
skich, ktérzyby po odbyciu jak mozna najkrétszego kursu po-
trzebnych im nieodzownie elementarnych wiadomosbi, powra-
cali do wiosek swoich i tam wyplacali si¢ gminom, ktére na
-ich wyksztalcenie koszt lozyly. Szkolki te zaopatrzg w kré-
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tkim czasie prowincye w pomoc lekarska nader potrzebna, kto-
réj dotad pozbawiong jest ludnosé wiejska. Na wsi nie osig=
dzie ani lekarz ani akuszerka, chyba w znacznym majatku;
ailez to mamy na Podolu wiosek, w ktérych oprécz ubogiego
parocha i dworskiego oficyalisty, nikt nie mieszka. Tam ani
lekarz, jak powiadam, ani patentowana akuszreka nie zamiesz-
ka: bo nie moze liczyé na przyzwoite dla siebie utrzymanie.
Ktéz wige w tych opuszczonych wioskach niesie pierwsza po-
moc lekarska, od ktoréj nieraz zycie i zdrowie mieszkancow
zaleza? Felczera miejscowego zwykle niema weale; w naj-
szczesliwszym przypapku przyjedzie ngdzny cyrulik z najbliz-
szego miasteczka, oddalonego nieraz o kilka mil od wioski;
a akuszerka bedzie baba, nic majaca najmniejszego wyobra-
zenia o budowie ciala kobiety i o akcie naturalnym, przy
ktdrym ma byé pomocna; w trudniejszych przypadkach przyj-
dzie jéj w pomoc kowal kleszczami uzbrojony. Gwaltowne i
okrutne obejscie si¢ z chora iz dziecigciem na swiat przy-
chodzacém kaleczy lub zabija jedno lub oboje. Kazdy z nas
nieraz widzial na wlasne oczy przyklady tych praktyk ohy-
dnych i pelnych barbarzynskiéj dzikosci. Rzeczy takie zdarza-
Jja sie co dzien nie tylko po wsiach, ale nawet na przedmie-
$ciach grodu naszego. Przesady i zabobony grassuja okro-
pnie w malo o$wieconéj klassie ludu. Ztad tak maly sto-
sunkowo wzrost ludnosci, w tak zyznéj i bogatéj prowincyi;
ztad owe ohydne kalectwa, jakie widzimy po odpustach, na
ktdre si¢ tlumnie zbieraja te nieszczgsliwe ofiary ciemnoty i
zaniedbania; ztad przerazajaca S$miertelnosé przy najmniejszéj
nagminnéj chorobie po wsiach, pochodzaca z zupelnego bra-
ku, lub najopaczniéj stosowanéj pomocy lekarskiéj.
Staraniem wiec naszém bedzie, zajaé sie jak najrychléj ta
gwaltowng potrzeba; lecz by przywies¢ do skutku dobre checi
nasze, potrzebowa¢ bgdziemy powolnosci rzadu i pomocy oby-
Wate'li. Mamy nieplonng nadziejg, ze obywatele Podola od-
POV.VledZ@ wezwaniu naszemu z ta gotowoscig 1 poswigceniem,
Jakiego zawsze dawali dowody, ile razy odwolano sig do nich
W imie ludzkosci, wimie kraju i dobra publicznego. Mamy
tez rowniez nadzicjg, ze czcinajgodniejszy ‘Pasterz wraz z gor-
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liwém o dobro kraju Duchowieistwem naszém nie odmdwi
nam moralnego poparcia powaznym i zasluzonym wplywem
swoim.

Takie, Panowie moi,s3 zamiary nasze, ktdre, rozpoczynajac
nasz zaw6d, chcielismy Wam przelozyé. Zamiary te jakkol-
wiek trudne, nie beda nad sily, byle nas laczyl wezel miltosei
i braterskiéj zgody, a przyswiecala nam cnota najpotrzebniej-
sza do osiggnienia owocu dobrychchgci:—w ytrwalo$é!

HEN.

WIADOMOSCI Z PISM ZAGRANICZNYCH.

NAGRODY NA ZADANIA WYZNACZONE PRZEZ PARYZEKA
AKADEMIA LEKARSKA.

Z rozpraw nadeslanych na zdania naznaczone nar. 1860
przez paryzka Akademis lekarska, nastgpne, jako odznaczaja-
ce sig, zostaly uznane godnemi nagrody lub wzmianki po-
chwalnéj:

1. Nagroda akademicka (1000 fr.). Jakie s3 srod-
ki za pomoca ktérych mozna zapobiedz grozacemu niebez-
pieczenstwu przy uzyciu eteru i chloroformu; a jezeli niebez-
pieczenstwo juz istnieje, jakie ¢3 $rodki ratunku? — Z 5 nade-
stanych rozpraw zadna za godng nagrody uznang nie zostala;
rozprawie jednak Dra Faure z Paryza, jako odznaczajacéj
sig, tytutem zachety prayznano 600 fr. wynagrodzenia.

2. Nagroda Portala (600 Fr.) O zatkaniach naczyn
krwionosnych plue, i wnioski ztad wyciagnigte, mogace zna-
les¢ zastosowanie praktyczne. Przedstawié spostrzezenia wy-
kazujace dowodnie rozmaite stany polaczone z zatorowa-
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niem naczyn plucnych. przyczyny ich powstania, oraz na-
stgpstwa, sprawe leczenia i ustgpowania podobnych zatkan,
wreszcie semiotyke i terapiz.—Jedna rozprawa nadeslana
przez Dréw Charcot i Ben. Ball otrzymala nagrode,
ale zadanie toz samo powtdrnie zostalo ogloszoném.

3. Nagroda Civrieux’go (2.400 Fr.). O wplywie ble-
dnicy i niedokrwistosci (chloro-anaemia) na drazliwos¢é ner-
wowg pod wzgledem rozpoznawczym i leczniczym. Szcze-
g0Iniéj zadano zwrdcenia uwagi na cze¢sé rozpoznaweza, czyli
dyagnostyczng, z uwzglednieniem przypadkéw, w ktérych po-
dobna drazliwosé latwo moze byé wzieta za osobny chorobe.
Z 16 nadestanych rozpraw, zadna za godng nagrody nie zo-
stala uznang, ale mniejsze wynagrodzenia w celu zachety
przyznano: pp. Limon w Aumale (900 fr.), Mordret
w Manns (900 fr.) i Zurkowskiemu w Pont 4 Mous-
son (600 fr.); nadto zaszczytnie wspomniano pp. Be-
roud w St. Etienne, Marchand w St Foix, Padio-
leau w Nantes i ucznia medycyny Vigeu z Paryza.

4, Nagroda Barbiera (2000 fr.): za odkrycie pe-
wnego sposobu leczenia ktéréj z choréb dotychczas uwaza-
nych za nieuleczalne.—Z znadestanych dwéch rekopisméw
i trzech rozpraw drukowanych zadna za godng nagrody uzna-
ng nie zostala.

5. Nagroda Liefevre’a (1500 fr.). Rozpoznanie i le-
czenic zadumy (melancholia).—Nagrode przyznano
Drowi Semelargue w Neuilly. "

6. Nagrody Cap.auron’a. a) O porazeniach potogowych.
Z trzech prac nadestanych,rozprawie DraImbert Gour-
beyre z Clermont-Ferrand przyznano nagrode (1000 fr.).
5) O dzialaniu fizyologiczném 1 teurapetyczném zdrojowisk
siarczanych, oraz wskazania szczegblowe do uzywania tego
lub owego zdrojowiska. Z dwdch rozpraw nadeslanych za-
dna zupelnie wymaganiom nie odpowiadala. DrowiPuigt
w Olette jednakze przyznano tytutem zachgty 600 fr.

7. Nagroda Orfili. O grzybach jadowitych pod
wzgledem chemicznym, fizyologicznym, patologicznym i to-
xykologicznym.—Z dwdch rozpraw nadeslanych zadna celowi
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nie odpowiadala.—W ogdle wypakek zeszlorocznych zadan
konkursowych do swietnych liczonym byé nie moze. Z o$miu
pytan mniéj wiecéj do zakresu medycyny praktycznéj naleza-
cych na jedno tylko nadeslano rozwigzanie zupelnie wyma-
ganiom odpowiadajace; inne albo uznano za niedostateczne,
albo przyznano im wprawdzic wynagrodzenia, ale tylko tytu-
1ém zachety (encouragements).

Na nastepne 3 lata Akademia wyznaczyla nastgpne zadania.

Na rok 186l

1. Nagroda akademicka (1000 fr.). O S$rodkach
dezinfekcyjnych i ich zastosowaniu w medycynie a w szcze-
gélnosci w terapii.

2. Nagroda Portala (1000 fr.). O zapaleniu ropia-
stém naczyn limfatycznych i wplywie tegoz na ustrdj.

3. Nagroda Civrieux’go (2000 fr.). O angina pectoris.

4. Nagrody Capuron’a. a) O wplywie, jaki wywieraja
choroby, ktérym matka podczas cigzy podlega, na rozwdj i
zdrowie dziecka (1000 fr.). &) 1000 fr. za najlepsze dzieto
wydane w ostatnich czasach o zdrojowiskach lekarskich.

5. Nagroda Barbiera (4000 fr.) temu, kto odkryje
pewny i niezawodny sposdb leczenia ktéréj z chordb dotych-
czas uwazanych za nieuleczalne. Jezeliby nie bylo rozpra-
wy zupelnie zadaniu odpowiadajacéj, ci ktdrzy najwigcéj od-
powiedza zadaniu, otrzymujz mniejsze nagrody tytulem
zachety.

6. Nagroda Itard’a (3000 fr.). Za najlepsze pismo na-
lezagce do do zakresu kliniki lekarskiéj albo terapii szczegdlnéj.
Dla przekonania sig o prawdziwéj wartosci dziela, to przy-
najmniéj przed 2 laty powinno juz bylo zostaé wydaném.

7. Nagroda Amusata (1000 fr.): wynalazcy znako-
mitego odkrycia z dziedziny chirurgii praktycznéj. Do kon-
kursu te tylko prace beda przyjetemi, ktéra juz przy innych
konkursach w Akademli lub Instytucie Fr. uwienczonemi
zostaly.

Na. rok 1862,
1. Nagroda akademicka (1000fr.). Jaki jest roz-
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wdj 1 przebieg zapalenia pluc ze wzgledu na rozmaite osobni-
cze stosunki fizyologiczne chorych, ijaka wartosé przyznaé
wypada leczeniu wyczekujacemu ( méthode expectative ).
Whioski i uwagi powinny polega¢ na spostrzezeniach kli-
nicznych. ‘

2. Nagroda Portala (600 fr.). Zadanie z r. 1860
nierozwigzane dokladnie powtérnie zostaje wyznaczoném:
O zatkaniach naczyn krwionosnych pluc, stosunkach fizyolo-
gicznych tychze, przyczynach, nastgpstwach bezposrednich
i posrcdnich, objawach ileczeniu.

3. Nagroda Civrieux’go (2000 fr.). Jaki wplyw wywie-
ra leczenie psychiczne (médecine morale) na choroby nerwowe,

4. Nagroda Capuron’a (1000 fr.). O bablicy nowo-
rodkow (pemphigus neonatorum).

5. Nagroda Barbiera (takiez samo zadanie inagro-
da jak na rok poprzedni).

6. Nagroda O rfili (4000 fr.). Zadanie nierozwigzane
znéw si¢ powtarza: Jakie sg cechy wyrazne (przystepne dla
ludzi nie znajacych botaniki), po ktdrych mozna odrézniaé
grzyby jadowite; oraz jaki wplyw wywiera podniebie, slonce,
pora czasu, stosunki gruntu i uprawy na jadowitosé grzybdw?
Czy mozna trucizng z grzybéw oddalié lub zobojetni¢? Jaki
wplyw grzyby jadowite na ustréj wywieraja i jakich srodkéw
zapobiegawczych i leczacych przeciw otruciu nalezaloby u-
zywaé.

Na rok 1863.

1. Nagroda Argenteuila co 6 lat udzielana (obe-
cnie 12,000 fr.): Autorowi najznakomitszego odkrycia co do
leczenia zwezen cewki moczowéj.

Rozprawy na zadania wyznaczone na r. 1861 do dnia 1
Marca r. b. winny byé do Akademii nadeslanemi w jezyku
francuzkim lub lacinskim. Nazwiska powinny byé umiesz-
czonemi w kopercic opieczetowonéj, opatrzonéj tem samém
godlem, jakie nosi rozprawa, Wyjatek od tegu stanowig roz-
prawy na zadanie Itarda, Barbiera, Amusatafi
na 2gie zadanie Capur o n'a.

(Sprawozdaweca W. Sciborowski).
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TOWARZYSTWA LEKARSKIEGO WARSZAWSKIEGO.

Posiedzenie 2 wyborcze d. 22 Stycznia 1861 r.
Prezes Kol. Koehler.

Odeczytano i przyjeto protokdl z poprzedniego zwyczajne-
go posiedzenia tudziez z posiedzenia publicznego,

Zlozono od p. Gregorowicza w miejscu dzielko
p- t- »O gluchocie” (Warszawa 1861 r. 8 vo. str. 155. IIL.)
z ktdrego sprawozdanic przedstawi kol. Stummer.

Od p. Walentego Szklarskiego w Petersburgu
»Opis Szpitala Wojskowego w Czesmeni” (w jezyku rossyj-
skim). Sprawozdawcakol. Chwat.

Nastepnie przed przystapieniem do dopelnienia rocznych
wyboréw urzednikéw Prezes z powodu zajgé stanowczo
wyméwil sie od dalszego przewodniczenia pracom Towarzy-
stwa. Niemniéj Podskarbi i Bibliotekarz wymoéwili si¢ od
dalszego pelnienia dotychczasowych obowigzkéw.

Zaczém Czlonkowie w dostatecznéj do glosowania liczbie
zebrani wybrali na rok nastepny:

Prezesem kol. Kuleszeg;

Vice-Prezesem kol. Groéra;

Seckretarzem dorocznym dotychczasowego Sekretarza;

Podskarbim kol. Konitza;

Bibliotekarzem kol. Yiuczkie wicza; zajmujaccgo
si¢ dotad z gorliwosciag urz4dzeniem Biblioteki.

Stalym Sekretarzem Towarzy. pozostaje kol. Szokalski.

Nakoniec do zasiadania w Komitecie kassy wsparcia za-
%roszono z grona Towarzystwa (oprécz Prezesa, Vice-

rezesai Sekretarza stalego zurzedu zasiadaja-
cych) dotychczasowych Czlonkéw tegoz Komitetu: kol. B 3-
cewicza, Janikowskiego, Helbicha i Na-
tansona; zpomiedzy zas uczestnikdw kassy do Towarzy.
nie nalezgcych oprécz {)ra Podowskiego dotychcza-
sowego Czlonka Komitetu postanowiono zaprosi¢ kol. C h ] e-
bowskiego.



