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T ^ o r w o r t

■  iner ber na<£j>alttgjlen H in b ^ eiteein b ru cfc 
w W ^  u m rfiir  mi4> e in ca lte  3 ig e u n e rin , bie regel« 

'^ ^ ^ m d f j i g  in  H bftdnben m an4>m al t>on KOo- 
4>en, m an4>m al t>on itto n a te n  m einen groftelter* 
liczeń <EfutsJ>of in ber V Ja<^barf4>aft t>on *jeibel« 
berg befu4>te. *Jt& la g  —fo f4>ien e« w en ig jten s bem 
■Rinbe — im m er eine “J lr t  t>on dngjłltd>em B d > au er 
iib er a lle n , fobalb  e s in  ^ a u s  unb *$of beFannt tiuir* 
be, ba#  fte toieber bei ber @d>euer ober bet bem alten  
3 ru n n en  jłe|>e. U nb biefer @<t>auer fct>ien nid>t fo 
fct>r au »  ^ur<£t r>or £>iebfłat>l ober 25ran b fłtftu n g , 
tuoru ber a b e r a u *  g em u n F elttru rb e , |>er}uriit)ren, 
a le  t>ięlmet>r t>on bem <Be|>etmnist>oUen, llnl>etm> 
I i4>en, b a s  t>on il>r a u s g in g . @ ie  roufjte im m er 
a lle s , «?ae a u f  bem <5 utgl>of ro r g in g , unb b as 
Jlebensfc|>i<£fal jebes tf in je ln e n  fd>ten t>or i|>r 
offen ba 3U liegen . VTid>t n u r bie J łta g b e , aut|> bie 
H ne4>te unb m it il>nen bet T^crum lter fłanben um 
fte |>crum, lieften fte in t^ren ^anbfld<t>en Iefen 
unb |>arrten ncugierig«fu r4>tfam  beffen, w ae  fte 
il>ncn iib er ih re  S u fu n ft  fagen  u>iirbc. 2lu<t> n id )t 
ein M finjiger n>ar b a ru n ter , ber 3tt>eifel g e feę t 
|>atte in  b a * , w a s fte tj>m roetafagtc. J f t ir , bem 
!R inbe, f4>ien fte bu nbertja l> rig , — fteb jig  m ag fte 

geu>efen fein , b a m a ls , unb fte bra4>te im m er 
eine @ d>ar 3igeu n erF inber m it ft4>, bie ft4> fe|>r 
b a lb e tn e s  nad) bem anbern  iiber ben g a n je n  <Buts« 
^>of |>in re r lo re n  unb fd>Ieunigft a lie  bte @4>Iupf« 
a»inPeI a u sfin b ig  ju  mad>en n m fjten , n>o bie ^u^>« 
ner il>re <£ier f>in t>erlegten, fo ba#  a n  fo I4>en
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Ttagen n irg en b s ein re r le g te s  (Bi ju  finben w a r .
— J tt ir  w a r  b as S p ie le n  m it ben S ig eu n erfin b ern  

flreng t>erboten, w eil id) »PranF w erben ober min« 
beflens JLau fe beFomm en ł?ónnte«, unb bod) be* 
gebrte i<t> n ic^ts fei>ttlic^er a is  e in m al n u r  m it 
i|>nen in  ben XX)aIb*}u bśirfen. !!Dod> b a r o n  w a r 
natu rltd ) n i $ t  bie R e b e . © o g a r  t>on ber a lten  
3 ig eu n erin  fe lb fl fud)te m an  mi<b fern  ju  fyalten 

unb f4>re<fte mid) bam it, ba#  bie S ig eu n er !&inber 
fleb len .

JBines TEages n u n  w a r bie a lte  3 ig eu n erin  wie* 
ber a u f  ben <Butsl>of gefom m en unb jw a r  gerabe 
in  bem “H ugenblicf, a is  e in er ber !&ne<t>te ft<|> am  
2lrm e fc|>wer r e r le ę t  !><**** — *«ne <Ruetf4>ung 
ober w a s  es w a r , \>tutt ifl m ir b a s  n id )t met>r 
genau  ertn n erlid ). 3<t> w et# n u r, ba#  fo fo rt  ber 
“ż lr jt  geru fen  w erben fo llte . SDa t r a t  bie eben in 
ben ^ o f  g efom m ene S ig eu n erin  b c t ju ,  m urm elte 
in einem  f o r t  e tw a s , tnbem  fie ibre ru n3lig*brau n en  
»5anbe beibe a u f  bie YDunbe Ie g te : ber ©4>m er3 
f4>ien nad>3ulaffen unb b a s  23lu t  g eflanb. — 
UDann g ing  fie im m er m urm elnb t?or b as ^ o f to r , 
w obei id> il>t neu gierig*beflom m en fo lg te . 2 lu s  
bem feu4> ten  @ tra # e n g ra b e n  ri#  fie etnige & ra u * 
terbufd>el unb Fel>tte m it biefen in ben £ o f  ju r iie f . 
5 >ort 3og fte fte im -B ru n n en  burd) b a s W a ffe r  unb 
Iegte fte bem & n ed )t bann a u f  bie lt>unbe m it ber 
tD eifu n g , fie a lle  S tu n b e n  3U ern eu ern , bie ge* 
braucf)ten a b e r ju  re r g ra b e n .

» 0 ie b f l  b u v f a 0 te  fte 3U m ir, ber icf) bab eiflan b  
unb jeben i|>rer ^ a n b g riffe  g e fp an n t r e r fo lg t e : 
»fie|>fl bu«, fag te  fte, m ir b a s  !& rau t b in jw ltfn b , 
»auf jebem  23la t t  ben ro ten  $U <f7 £>as ftnb 23lu ts* 
tro p fen . 3D arum  |>etlt b as "E rau t aud) jebe tD u n be, 
a b e r m an m u# es erfl bur<b fiie#enb VOafTer 3ie|>en 
unb |>ernad) t?ergraben.« — 3?ann plóęli4>  g r if f  
fie m eine ^ a n b , brel>te fie um , fa l) ein p a a r  2lugcn* 
bliefe la n g  b in e in , beugte fid) 311 m ir l> « i‘n te r  unb
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i4> fcdre n<>4> ein jebes t^ rec W o rte  5 »£>u w irfł ctn- 
m al t>iel »on<Bew a4>fen w iffen u n b » o n @ te in e n .«

5D as w a r m eine erfłe 35egegnung m it ben VXa- 

turgel>eim nifieti.
SDie tD unbe att 6em  2lrm  bes %móc>te* a b e r 

beffcrtc ftd> fo rafcb , b a fj a lle  fi4> b ariib er w un* 
berten. 2luty  b as ifł m ir no4> b e u tlf#  gegen w d rtig . 
tP ie  fc ltfa m  a b c r  beru ^ rte  es mfd), a le  icb fa jł  
30  3 aJ>re fp ater im  P a r a c e lfu s  b ld ttern b  bet bem 
;R r a u te : P e r f ic a r ia : ^ Id b F rau t ober tt>affer« 
pfeffer l a s :

»£>amit i|>r ben 23rau<$> bes & r a u ts  re r fla n b cn , 
fo foUent î >r w iffen, bafj er in ber <Befłalt ge* 
brau<|>t w irbt, ndm licfc: m an n im p t b as !R ra u t 
unb jeucfcts burd) ein frifd>en S a d > , b e m n a #  fo 
legt m an s a u ff  b a sfe lb ig , b a $  m an beylen w ill. 
£>arna4> fo t>ergrabt m a n s a n  ein feud>t (Drt, 
b am it b a s  fa u l w erbe, fo  w irb t ber © c^ab gefunb.
— (Es ifł a u 4> n«4>t nttnber, ba fj icfc u nnb anber 

r>iel fold)er l>aben geb eilt, t>on ben i<t>
gem elbet bab, in  ber (B e fla lt : U nb |>att m i4> a u 4> 
f u r  g u t angefel>en, ba fj bifj f t r a u t  fo  , f r i f $  unb 
(Briin  fo li gejogen  w erben bur4> ein rin n en b ts 
f r i f 4> tt>affer, unb jb e  Fdlter jt>e beffer, bann fein 
C o rrectio n  ifl a lle in  t>om Falten tt>affer, unb 
a lfo  n a fj unb frifd ) iib er bie @4>dben gelegt, unb 
ju g e b u n b e n : U nb fo es a u ff  bem 0 d>aben er« 
w arm en  w ił unb bren n en , fau len b  ober ftindfenb 
w erben, t>on jtu nb an  |>inban tb u n , unb ein frifd>es 
u b erg e leg t: Ś llfo  m it ber (D rbnung fiirg e fa b re n , 
b is  ju  enbt ber ^ e y lu n g . W a s  t>on biefem  !& raut 
nid )t ge^eilt w irb t, wiberfłe|>t aud> no4> met>r 
a llen  anbern  t tra n sm a rin e n .«

£>as w a r ja  bo4> b a s  !ftra u t gew efen m it bem 
-23Iutf?ecf, bas bie 3 igeu nerin  a u s  bem @ tra fjen «  
graben au sgeriffen  ^ a tte  — b a m a ls , v c t  30  3aj>* 
r e n ! ©d>on b a m a ls  w a r es Ia n g jł n id )t met>r 
o fft jin e ll, fog ar a u s  bem S lr jn e ifc b a ę  ber ^om óo«
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p atbte  ifł es t>erfd>n>unben. l ln b  bod> ifł es ein 
:ftra u t t>on b<?ben (Braben.

£>as iiberFom m ene, ta u fen b ja b rig e  unb nocb 
c ie l  a ltere , lebenbige tD iffen um bic »5cilgeu>alt 
ber P fla n je n  unb um  'Jir t unb VDeife ib rer ‘Mn* 
toenbung fo , t»ie es jene 3 igeun erin  t>on b am als  
no<b befa# , b a s  lebt au<b in ben a ltcn  !Rrduter« 
bu4>ecn bie btn<»n in s  a<bt$tfynte 3 a b r b u n b e r t  
unb fprtcbt u n s  an  m it einer fe b r  t>iel u>efenbaf« 
teren , berebteren unb to irFIid^ eitsgem afteren  
S p ra cb e  a is  a lle  pbarm aFologif4>en £>arfłellungen 
unb mobern«UNfTenf4>aftli<ben 2lb|>anblungcn a u f  
bem © ebiete  ber P fla n je n P u n b e , bie im  u brigen , 
fobalb  fie a u f  ben T D irfu n g sfre is  ju  fpred>en 
fo m m en , [bas e in jig e , w o ra u f es u>icFItcb an* 
Pom mt] bod> a u f  bie a lte  C ra b itio n  ber R rau ter>  
bud>er a u s n a b m s lo s  ju ru cfg cb en .

tfis ifł ja  eine nette unb befriebigenbe @ad>c, 
ire n n  m an — um  n u r eine »I>rogc« b*er beraus> 
ju g re ifen  — iib er d ig i ta l is  pu rp urea =  S in g er* 
b u t [ r o r  a llem  im  (E>:amen] a u s ju fa g e n  tu e if j: 

»£>igitalisglv?oftbe : <Die ^ o lia  d ig i ta l is  entbal> 
ten 3D igito n in , <£28 W  0  I ł ,  fp a ltb a r  in £>igi« 
to g en in , <t 16 ^  25  0  3 , (B lu fo fe  unb (BalaFto fe , 
fern e r 3? ig ita lin , <t 36  ^ 5 6  0  I ł ,  fp a ltb a r  in 
& ig ita lo fe , <E 7 ^  I ł  0  5, [ =  2ltb\?lpentofe], 
£> igitaligen in , <C 2 2  ^  3 0  0  3 unb (BluFofe, forcie 
ID igitofin , <£ 3 ł  ^  5ł  0  I I  [ =  SDigalen], fp a ltb a r 
in  £> igitorigen in , <£ 2 2  ^  32  0  ł  unb bie 3 ud?er« 
a r t  £>igitoj:ofe, ( C 6 ^  12 0  4 .

£>igitalin ber 2 lp o tb efe  ift ein (Sem enge ber ro r«  
ern>abnten brei (BlyPofibe: lo fl m an bie fes in 
fo n je n t . ^ (b w e fe lfa u re  unb fe ę t  einen C rop fen  
23romu>afTer ju ,  fo e n tjłe b t t>iolettrótli<be ,far» 
b u n g .«  . . .

£>o<b f i i r  bie ^ e ilfu n b e  ifl bam it niebt befonbers 
t>iel g etoon nen , b lo#  ba#  ber 2 lr jt  »& ig italin « 
oerorb n et beu t3u tag e, f ła tt  ber C in P tu r ber frifd )
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gebrocbenen, nod> lebenbigen unb b an n  ausge* 
jog en en  ober au sgep re# ten  P f la n je ,  w a s  felbfl* 
t>erjldnblicb eine anbere VDirFung b a t , w ie jeber 
lln o o re in g en om m en e wol>I einfeben  b u rfte , fo* 
fern  cc nid>t burd) biefe Ieb entótenbe unb porcn* 
tjcrflopfenbe 0d >u le felbfl b inbu rcbgegan gen ifl. 
3 f l  er es a b e r, unb w u# te fid> troęb em  ben fte ie n , 
u n g etru b ten  J 5lid? ju  w a b cen , unb Fann nod) 
uberbies a u f  eine R e ib e  anberer beute felten er 
JE igenfcbaften b *n fcb cn , ban n  ifl er w o b l ein S łr jt  
im  @ in n  bes P a r a c e l fu s :

»tt>cr ifl benn ein “M r jt?  — £>cr ifl es, bec bie
!JlranFen Fann gefunb m a<b«n.« — -------- »Vtun
abec im  © ru n b  betra<bten, w elcber ifl ber, ber ba 
m ag ein 2 l r j t  fein ob n  bie b r e y : ber ba n it  fei ein 
P b ilo fo p b u e , ein “H flro n om u s, ein 2ll<b intifl? 
F e in e r ,  fonbern er m u# in ben breyen $>ingen 
crfab cen  fe\?n: b an n  in ibn en  fleb t bie TO abtbeit
ber 2 ir3tnev .«  — -------- »3D arum  fo ein 2l r j t  a u ff
ein gru nb fleb cn  fo li, fo m u# er in ber TOiegen 
gefeet w erben w ie cin S e n ffF o rn  unb fn berfel* 
bigen au fw acb fcn  a is  w o l a is  bie <0ro#en bev 
(B c tt , a is  w o l a is  bie ^ ey lig en  bey <Bottl« 

0i<bccli4>  «>ar i l e  o n  b a r t  ^ u 4 > s ,  b e r^ c ra u s*  
geber bes feltenen unb fcbónen R rd u te rb u cb s , a u s  
bem f>iec eine T luew afrl ber gebraucblicbflen «5eil* 
Frduter r o r lie g t , cin 2l r j t  unb ^ orfeb er, w ie ibn 
P a r a c e lfu s  fo rb ert, au<b w enn er fein em  gro#cn 
3 e it0 e n o ffen , ber t>on ftct> felber fagen  b u rfte : 
»Xflan n e n n t mieb ben J lu tb c r  ber J łte b ijin  . . . 
tt>as liu tfye t?  34>  bin  m eb r benn i i u t ber* . . . 
n atu rltd ) lan g e  niebt erreiebte.

5 >as 23efonbere an  biefem  ’&cdutecbud>e ftnb 
bie m eiflerb aftcn  “Zlbbilbungen ber e in je lnen  
P f l a n je n ; ^ o ljfc b n itte , tx'ie m an fte w eber in ben 
b a m a ls  je itg en d ffiftb cn  nod> in ben fpdteren, 
tejrtltd) ju m  £ e i l  r>iel w e rtro lle re n  H om pcnbicn  
biefer 2 (rt fon fl ftnbct.

9

www.dlibra.wum.edu.pl



W e r biefes f<t)óne t>orbilbli4>e !&rduterbu<|) t?on 
!LeonI>art ,fud>s, t>on bem bet vorliegen be aus* 
ju g sw e ife  2fbbrud? im m er^ in  eine gew ifle Vov> 

fłellung » e rm itte lt, in bie Ąanb  n im m t, ber erlebt
— fofern  cc Ija lb w eg s oflFcn ifł fu r  fold)e ŚDinpe
— b as lebenbige D e r ^ a ltn is  ju r  V ta tu r , a u s  bem 

|>eraus ein fold)es W erF  in jen er 3 eit entjłe|>en 
Fonnte, fu r  bte ein <5eilFraut wirFliĄ) ^ e ilF ra u t 
w a r, b as im  3 u fam m en l)an ge fle|>t m it łTtenfd) 
unb k o s m o s ,  unb nid>t w ie m an es l>eute f4>aQt 
a is  b lofje  »£>ro0e«.

2fu s einem  foId>en 25ud)c etfaf>rt m an , w ie ber 
ITtenfd) t>on b a m a ls  nod) — w enn aud> fd>on 
fej>r im ©d>w inben — bie V ła tu r  lebenbig a is  
V l a t u r a  n a t u r a n s  innerli4> erlebte unb w ie 
fein <Brunbt>erl>dltnis ju  a llen  Uirf4>einun0en bes 
£>afeins bur4> eben bies U irlebnis wefentli(|> unb 
anbd<t>tig be jlim m t w a r, w a^ renb ber itten fc^  t>on 
J>eute ber d a t u r a  n a t u r a t a  el>rfurd>tslos unb 
Fritifd) m it ber @ on be p egen iib erfłeb t.

3 u ni 1935 ‘ZUejranber t>on 33ern u s
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? ( u s  ^ a u m g riin b e n  Fonnten b ie,fud>s’ f4>«n 2 ln g ab en  

iib er © ta n b o r t , 2 Jrt, Tt>efen unb VDiH*ung b e r P f la n je n  

in biefem  23u 4> n u r g eF u rjt w iebergegeben w erben. 

£>ie l)ier t>erwenbeten ^ oljfct>nitte ftnb na<l> ben ^ o lj«  

f4>nitten im ,fu 4> s’fd>en »*Rre,ut<rbu4>« o e r fle in e rt  

roorben.

J>ie '6 cra u sg cb e r  mad>en b a r a u f  a u fm e rffa m , bafj ber 

»3Jnl>ang«bur<!) feine uberfi4>tlid>e 3u fam m en fafF u n g  

bie 33e n u iju n g  bes 2\rauterbu<t>leins erleid>tert.
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\>on Tingelid.

SDifc nuQli4> Frau t fo a u f f  vDeutf<|> 2fngeIicF ge* n<»m«n 
n c n t w iir t  / ober bes ^ ey lig en  (Beyfts w u rę e l 
ober 23ruftw urQ  / w iffen w ir m it feincm  rc4>tcn 
Jla te in tfcb cn  ober <Brie4>if4>en nam en / ifl es 
a n b ers  ben alten  beFannt gew efen / n it  ju  nenn en .
£>arumb £ a t  es nod> bey ben i la t e in i f 4>en Feinen 
anb ern  nam en gefunben / bann b a s fie es 3ingeli* 
cam  ^eyffen / barbey Ia ffen s w ir ju  b ifer je it  auty 

beruw en r>nb bleiben .

^ i e  ja m  “Zlngelid! 3eud>t m an in g arten  / bo<t> 0tatt iter 
wec|>fł fie auty  an  ettlid>en gebirgen  t?on j|>r felbs w«4>fung 
/ w ie bie w ilb / wel<|> w tirb t in buncflen / tm b 
fcf>atte£t>ten orten  / etw an  an  ben w affer gefłaben 
/ tm b in ettlitytn  w alben gefunben.

2 3 cybe gef4)led>t ber 2 łn g elicf b liien  im ^ e w m o n a t 3*it 
tm b S lu g fłm o n a t.

3 lngelicF eró ffn et / m acbt fu bttl / tm b t>erjert. $i« fraffr uni> 
5>ife w u rę e l g e p u lre rt  tm nb a u f f  ein q u in tlin  wiircrung 
jngen om en w in ters  je it  in w ein / im fum m er aber 
m it ro fen  w affer / nibergelegt tm b jugebecft / 
ma4>t f<ł>więen. @ o  y em an ts  m orgen frue n ixty- 

tern » o n  bifer w u rę e l jn n im p t / je rte y le t fie jcll>e 
f  cutyte fo ft4> um b bie brutf g efam let l>at / m b  ifl 
gu t ju  bem |>ufłen / ber fid> r o n  Felte ett>ebt |>at.
SDas F rau t in w ein tm b w affer g efotten  / ^eylet 
bie inw en bigen  w u n ben . !R refftig et ben m agen 
tm b b as J>erQ. V e r tre ib t  b as g raw en  / tm b ben 
w iberw illen  ju  effen / tm nb b r in g t w iberum b bie 
begir tm b luft ju  ber fpeifj.
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X)ort 2lugentrofi.

TŁugentroft tp iirbt on jw e ife l t>on ben <Bried)en Hamen 
<£up!>rofvnc genent toorben fein / welc^cn nam e 
b a r n a #  bie tm erfarn en  ber fpraa<t>en fyaben t>er« 
tudnbelt in i£upl>tafiam  / ban n  a lfo  urtirt es |>eut 
}u  ta g  inn ben 2lpoted?en gebeyffen. 3Difj Frau t 
tou rbt a b e r t?on ettltc^en (D p^ t^alm ica ober 
© c u la r is  genent. T>nnb bat bife nam en  a lle  a u fj 
Feiner anbern  t?rfa4>«t uberFom m en / bann b as 
es ben au gen feer b ie n jt li#  tm b n iię ltcb  ifl.

3 (u g e n tro fł tt>ed>|ł a n  ben reynen bo bie fonne Statt feiner 
m ag Fom men / unb fa fł in a llen  w ifen . tra^fung

au<|> cin b erk fłF rau t / baru m b roiirbt es n it  3««t 
gefunben bifl ju  a n fa n g  bes l>erf>ftes.

J ) a s  2 lu g en tro fl braucł>t m an 311 ben buncFeln 35i« frafft unt»
au gen / tm b bem jla r n  / jerfło ffen  t>nnb b ariib er K,‘‘rrfuns
gelegt / ober in roein gefotten  / ober ben auflge-
tru cften  fa ff t  b arin n  g et^ o n . £ s  Frefftiget aud)
bie gebed>tnu$ / tm b w ib erb rin g t btefelbtgen
fo m a n s ju  pult>er jłofct / tm b in tpcifjem  lau tern
u>ein jn n im p t. Uis ijł  au4> benen fo bie geelfu4>t
|>aben feer bienfłlict) / fo m a n s in u?ein feiibt /
tm b w a rm  trindft. ^ u rtreffen licb  ab er ifl es n iitj*
licfc ju  bem geftd>t / u>el<|>es F lar tm b la u te r
w u rb t / fo ber fa fft baru o n  in bie augen getf>on
w iir t.

15
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tton 23atorion,

3 3 alb rio n  u>urbt fonfłauc|>& ennenm accF/:Ragen> Hamen 
F rau t / t>nnb ‘Z lu genum ręel genen t / baru  m b bas 
bie Fagen bie tpurgel b ifes F rau te  g em  rtec^en / 
t>nb jb c c  augen b a rm it fłertfen . 3 n  <Bried>if4>ec 
t>nb Jla te in if4> er fpraad ) t» u rt b ifj geu>e4>fj 
t>nb VTarbus falt>efłris gel>evfTen. J>ie 2Ipoted?er 
tm b gem etne Freutler n e n n en s T >alerianam .

& e r  gtof? 23a lbrio n  m uft in gdrten g e jilt  w erben / Statt irer 
b an n  cc in tm fern  Ianben n it gem ein ift. 2Der wa<*>f«ng 
a n b tc  n>ed>fjt in  feti4>ten att>en / w ifen  / tm b 
gedben.

£>er 25aIb rion  b lu et ben g an g en  fu m m er. 3eit

2 5 a lbrio n  u>urtjel gefotten  » n b  getrun efen / tceib t $ie frafft unb
ben \>atn. (Bleityc F rafft ł>at au<b b a s puh>er ber» n,urcfM'19
felben in t»ein  g etru n efen . S i e  fłillt  ben coeetagen
bec fe iten . 23r in g t ben fcatoen  jl>ce je i t .  S i e  tou ct
t>nbec bie arg n ey en  »erm if4>t fo m an fu r  g ifft
braud>t / bacum b ifł fte ju  bec je i t  ber pefłilen ;
feer g u t / b a r ro n  getru n efen . 3 tem  23a lbrion
w u rg e l in w ein tntb u>affer gefotten  tm b in bie
au gen  getcop fft / m a4 >t ein Flac geftd jt. S i e  ifł
auc|> treffenltd) g u t 3U ben rounben t>nb fd>dben /
b an n  fte beylet biefelben .
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23e y f t i0$‘

U n b e r  bifem  nam cn  w óllen  w ic begriffen f>aben Hamen 
alle  fre u te r  fo t>on ben <Brie4>en » n b  JLateinifc|>en 
ttr te m ifta e  genent w erben. VOeld>em R r a u t  ab er 
furnem li4> bifer n am  ju g e^ d re  / w óllen  w ir  ł>er» 
nad) a n je y g e n .

3 3 evfu fj we4>fł g em  a n  w dfferigen /  t>nbebaw ten Btatt itec 

raul>en orten . K e tn fa r n  wec^ft geme\mlid> a u f f  
ben w affer gefłaben / neben ben w eingd rten  / o n b  
a n  ben reinen / baj>er aucf> fein n a m en .

3 3 luen im  fom m er / in fon ber^ eyt im  ^ e w m o n a t 3*«t 
tm b 2 lu g fłm o n a t.

£ )ife  Freuter gefotten  feinb feer bienftli4> 311 $ie frafft unfc
bdm pff t>nb f4>w evffbabern. S i e  eróffnen  a u 4> rourtfuns
bie t>erfct>Iof[ene m uter / bred>en t>nb jerm alm en
ben fłein / tm b brin gen  w iber ben re rfła n b n e n
|>arn. @ 0  einer ber iib er Ian b  rey fjt  / 23eyfu fj bcy

jl>m treg t / fo t>ertreibt e« bie m ube. D e r tre ib t
au4> ben f4>mertjen bes geabers fo m an feinen
fa fft m it ro fen  61 t>ermif4>t b a riib er j łr e i^ t/  ober
b arm it reibet / ober fa lb e t. £>ie b lu m en ab er t>on
bem R e in fa r n  / l>aben ein fon ber F rafft w iber
bie w u rm  / fo fte m it w ein ober m ild) / ober m it
l>onig jngen om en n^erben.

19
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T2on 23raunw«rę.

3 3 ra u m » u r ę  w iir t  funft au4> @ a u t» u r t j / tm b CTamen 
gro fj ,feigu>arQ enFraut gebev ff*ti. 2 lu ff  <5 rte<t>if4> 
n>iirt fie (Baleop fts genen t / ju  iLatcin  t ) r t i c a  
Iab eo . 3 n  2lpoted?en m an fie @cropl>u«
la riu m  m aio rem  tm b C a fłra n g u la m .

3 5 raunu>utQ u>e4)fjt g em  f>*nber ben je iin en  / an  Start feiner 

a litem  gem eur / tm nb bev ben roaffern . u>a*fung

3 3 rauntx>urQ b lu et im  23ra<|)monat tm b >5et»mo* 3eit 
n a t  / ju  treld>er je i t  m an fie fam len  fo l.

i£)ie b le tter / fa ff t  / jłe n g el m b  fam en jectev len  ®ie fraffr uni> 

allerley  gef4>n>ulfł / t>ec3ecen bie |>crte Própff / rourcr“ns 
tm b orm uQ el / fo m a n s m it effig r>ermif<t>t tm nb 
je r f ło f jt  / bes ta g s  3tt>evmal law>led)t iibergelegt.
JTTan m ag au<£ bie geba<$>te b le tter / fłengel tm b 
fam en fteben / tm b bie gef$n> u lfł b arm it b aen .
5 >ie b le tter jerfto fjen  tm n b m it f a lę  iibergelegt / 
t>e*>len bie fau len  pm b ft4> freffenben gef<tnt>ar / 
tm nb ben Prebs. £>er fa fft  b et 2$ ra u n t» u r tj rer« 
tre ib t bie r6 te  bes ang eftd )ts / au<£ beren fo 
fd>ier fu r  a u s jfe ę ig  gef>alten trerben/  fo m an bas 
angefi4>t barm it n><£f4>et. 3D as p u lo er t>on 
-B ra u n w u rg  triic fn e t bie fe ig iu arg en .
£>er fam  a u ff  ein q u tn tlin  f4>t»er jngenom en/  
tób tet tm b treib t auft bie n>urm.

21
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C^mtutlen.
£ ) i$  Frau t fo u>ir £ e u t f 4>cn <£f>amillen bcyffcn / 
ifł in  <5 rie<l>ifct>cr m b  Jlatcinif<t>cr fpraa<|> 0c* 
n ent (Zfyamemtlum /  berl>ctlbcn b a s fie ein lieb* 
liczeń 0ef4>macF bat  / w ic cin Sp ffcl. tt?cI4>s jtv a r  
t>on ber weiffen € i>am ilhn  fu rn em lid ) ju  t>crfłon 
ifł.

T t)a4>fcn gem  im  / trudfncn m n b  m agccn
erbtri<|> be? t»en roegen.

iDic w u rtjc l / bliimen  / m n b  Frau t tuerm cn / 
m atytn  fu b til m n b  ttc r jc rcn . tO a n n  m an bart>on 
trin cft ober barin  babet / fo brin gen  fte ben fraro cn  
jrc  jc i t  / t>nnb treiben  ben t>arn / m b  ben fłein . 
S i c  rer tre ib e n  bie bl&fł m b  w inb  / aud> ben 
fcbm eręcn  ber Fleinen b arm . 3?evnigcn bie geel* 
fud)ttgen / m b  feinb n u ę lid ) ben leberfu4>tigen. 
(Zbam illtn  0 e fo tten  in iv a ffc t/ m b  uber bie b lafen  
0 e lc0 t / lin bern  jren  fd> m e ręe n . 5>as Frefftigfl 
m b e r  a llen  0efd)led>ten / j jł  &a6 m jt  ben purpur* 
fa rb en  blu m en . <L\>amiUen uber0efłrid>en / t>fV’ 
len bie ftfłel ber a u 0 c n . 3 n  tvaffer oefo tten  / m b  
im  m unb bel>altcn / u ertreiben  fte bie m unbfeule. 
<ti>amillen 61 w iir t  aud> n iię lid ) gebrau4>t ju  ben 
clyfłiern  bie m an im  fieber gebraud>t. <Es lin bert 
aud) a llcrley  fd>merQcn / m b  n im p t l>inxx>ep bie 
mńbe ber gliber. W a s  fp a n n et m b  gct& nct ifł/ bas* 
fclbige mad>t es lud? / m b  tv as x>ert>crtet ifł / bas* 
fclbige lin b erts m b  ertvcvd>ts tvtbcru m b. 2 (llcs 
aud) b as perfłopfft m b  bid! ifł / b a s  erd ffn ets 
m b  mad>ts b tinn . ^ e y lc t  aud) bie a lltcn  w unben 
m b  fefcaben / jcrfło ffcn  m b  b a ru b er gelcgt.

fZamtn

8 ta tt irer 

tradłfung

5)ie frafft unb 

tourefung

23
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) ? o n  C f c r i j łw t i r i j .

(£|>rijlwurQ |>at j|>rcn ttam cn baf)er / b a s t o r e  Hamen 
blu m  ftd> e ttw a n  inn  w arm en  w in te m  a u ff  bie 
(T|>nflna4>t a u f f  tj>ut / w o fie an b erfl an  einem  
w arm en  o r t  / tm nb im  Iu fft fleet. W iir t  t>on 
yeberm an (4>ier f i ir  bie f<t>watę Vlief?w urQ  ge« 
t>aUten / bie fte 6o<t> n it  ifl / w ie fól<£s ein yeg* 
lifyet ber fie gegen bie befd )reibung £>ioscoribis 
|>elt / fa n  H arlid) tm  le id )tli4 ) ab n em en . iDteweil 
a b e r bie <£|>riflwurę ber F rafft tm b w tirefu ng na<|>
/ ber f4>w aręen V ?ie$w urQ  n it feer unglet4> ifl / 
unabgefe|>en bas ber g efla lt nad) m it berfelb igen 
n it g a n tj tm b g a r  uberein  Fom m ct / m ag  fte w ol 
tm b re<t>t ber t>rfad>en b alb en  f i i r  bie f4>w artj 
V tiefjw urQ  gebraud>t w erben.

& ie  <£|>riflwurę we4>fl f4>ier aUentl>alben in S ta tt irer 

gd rten . £>as ileufTFraut a b e r an  fleyn igcn  raul>en wa<frfung 

orten  t>nb bergen .

£ )ie  <Cj>riflwurę b liiet e tw an  um b ben <C|>rijltag / 3«it 
fonberlic^ in ben w arm en  w in te rn . S o n f l  bliiet 
fte im  frfilin g  / w ie bas Jte iiffF ra u t / w elcbs 
blum en au<|) nocb im fum m er gefunben iverben.

£>ic (C ^riflw urę p u rg iert tm b tre ib t au ft burd) ben l i e  fruffr uni> 

flu lg an g  a lle r le ?  feiic|)tigfevt / in fonbcrJ>e?t roiircfung 
ab er bte gallen  tm b jd ^ en  f4>leim. ^ a t  berl>alben 
fa f l  aUe Frafft tm b w iircfu n g  ber red>ten fd>warQen 
V tief}w urQ  / a lle in  b as fte n it  fo m it g ro fjem  ge« 
w a lt  tre ib t  / tm b m inber fd>dbltd> ifl. S o l  ab er 
benen fiirn em lid ) geben w erben bie m it ber fa llen * 
ben fu<|>t belaben / boli tm b tm ftn n ig  ober wan« 
w ię ig  feinb / f^ m e rę e n  ber gle\?4> / wafTerfu<$>t /
Iem me ber gliber / tm  bergleid>en Fran<fl>evten 
b a b en . ItTan m ag b ifjer w u rę e l ein q u in tlin  ge« 
p u fo ert m it w ein ober anberer bequem en feud>* 
tig fe y t jn n em en . (Dber ab er fte iiber na4>t in 
w ein bevQen / tm b b arn ad ) besfelb igen  w ein s 
a u ff  ein f>alb brincfg lófclin  t>oI jn n em en .
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T>on &aefd}el£raut.
£ )a «  5?a f4 >elfraut ober © edfelFraut / ober ^ irten« Hamen 
fecfel / ttm rt 3U tm fern  je tten  a u ff  JLateinifd)
23u rfa  p a jlo r ia  ober p a flo ris  geJuyfTen / t>on 
roegen ber fedflin b a r in n  ber fam e ifl / a>eld>e 
e iner b icten  tdf4>en glei4> feinb. tO ie a b e r bifj ge« 
tt>e4>fj bei ben a llten  genen t fey roorben / ifl m ir 
no<t> n it  beroufft.

£ )a e  ?Dafd>elFraut i»c4>fl a lle n t^ a lb en  a u ff  ben @tatt feiner 
flraffen  / tm b neben ben ro e g e n / a u ff ben m au ren  roa* f u,18 
tm b in ben gchten .

£ )a e  £><łfd>eH*raut b lu et tm 23ra«btnonat tm b^etv« 3eit 
m o n a t.

5D a f4>eH*raut m it effig jerfło ffen  tm b iibergelegt /  $><e frafft uni> 

Ftilet bie t>iQigen gefdm m lflen  / tm nb tre ib t b in b er rourc*,«"? 
ftd> a lle rley  flu fj. 3 f l  aud) gu t b ifer g efla lt ge* 
braud>t ju  bem r o tla u ff  / tm n b benen fo ber m ag 
e n tju n b et ifl. 3Da» Frau t gebó rrt tm b in rotem  
w ein g efotten  tm b getrundfen / fle llt allerlev  
bau<f)flóft tm b bas b lu tfp eien . ?Dafd)eIPraut ifl 
fu rb iin b ig  gu t 311 ber b lu tfte llu n g .
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T>on £Etfenfraut.
i£ i f e n fr a u t  ober JE ife rn b a rt ifł baru m b fo genent Hamen 
roorben / b as m an b a s eifen b arm it b « te t *  2 fu ff  
<5 ric<b«f4> tt>iirt es gebeyffen P erifłe re o n  / »5 iera 
b o tan e  / ju  iLatein D e rb e n a c a  / (Eolum bina /
,^ erba fa g m in a lis . 3 u  m fe r n  je ite n  / m b  in ben 
“Zlpotecfen / "P erben a.

£>as m ennle wed>fł a u f f  ungebau>ten orten  /  bev 8 t« tt irer 

ben je iin en  / m b  neben ben w afferg ra b en . S>as ujachfung 
tueible tuurbt aud) a lle n tb a lb e n  gefunben / in 
ben borffern  b in ber ben je iin e n  / an  ben m auern  
m b  w afTergraben.

iD as m ennle Fom pt t>il ebe b * r fu r  ban n  b a s w eible 3«r 
/ b an n  es um b bie bunbstaęt fu cn em lid ) b liiet / 
b i$  in ^ erb ft ^ incin-

£>es J£ ife n fra u t  m en n lin s b lettec m it effig t>er» 3>ie frafft unii
m engt m b  jerfto ffen  / feinb fte gut ju  bem rot« tourefung
la u ff. @ ie  b*V l*n <*ud> bie fa u len  m b  m re y n e n
f<fcaben / jerfło ffen  m b  iib erg elcg t. 3Des u>eiblins
blettec  m b  w u rg e l a u f f  ein q u in tlin  f<bu>er m it
n>e\?raud> m b  a litem  roein o ie r jig  ta g  Ian g  nuc|>>
tern  getrun efen / b *v l*n  fte bie geelfud>t. 5?as
g a n g  f r a u t  in roein g efotten  / |>cvlct bie munb=
fe iile  / m b  bie g e fd w d r bes  m un bs bie um b fid>
freffen . £>as iC ife n fra u t m ennle ifl g u t ju  ben
w eetagen bes b<*upts/fo m an ein Frenglin  barauf?
mad>* » n b  auffeęt /  ober fo m a n s je r fto f jt  m it
effig m b  ro fe n ó l / m b  iib erleg t. 0 t e  t>erbiiten
au<b b a s einem  bie b<*G* n it  a u fłfa lle n . £>ie
to u rg el in w affer gefotten  / m b  bie brue im m unb
gebaU ten / m iltert bie roeetagen ber /  mad>t
biefelbigen fefł m b  fłe iff  / m b  fyeylet bie gef<bt»ar
bes m u n bs. X s  tre ib t auty  ben fle in . 3erfloffen
m b  iibergelegt / b«Vlct es b as P o b a g r a m  / t»ee«
tagen ber b u fft / m b  bie nu inben.
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“Don i£nt$ian.

i^ n t jia n  / t»elc£c au4> fon fl w iicb t ge|>eyffen 25it* Hamen 
te m m cg  / ifl a u f f  <Brie<t>ifct> m b  iLateinifó? ge« 
n en t t»ocben (B e n tia n a  / t>on bem !&dnig (B cn tio  
/ ber fte ecfunben I>at.

iE n t jia n  tuedjfl a u ff  l>ol>en liifftig en  beegen / a u $  Statt feinec 
in ben f4>attec|>ten m  w dffecigen tdlecn / tm b u>a<t>fung 

ifl fe|>c gem ein in tm feem  tCeutf4>cn lan b .

i£ n t j ia n  b liiet am  ueflen im  23cac|>monat / abec 3eit 
am  *5eu>monat bc in g t ec feine f4>dflin / m b  
b acin n  ben fam en .

i£ in  q u in tlin  bes auf)getcud?ten fa ff t  a u f j ber $ie frafft unb

gciinen  tou cgel geteunefen / t>ectceibt bas feiten* nmrtfung

n?ee / beFompt t»o l benen fo l>od> |>ecabec g efallen
/ ober in w en ig  gebcod>en feinb / b an n  ec je c te y lt
t>nb fu re t a u §  b a s gecunne b lu t. ig r  ifl a u $  g u t
m it tuaffec geteunefen ben (ebecfiid>tigen / m b
benen fo einen f4>u>a4>en m agen t>aben. SDie
m u cgel ifl aud> niiQli4> ju  ben t»unben / fiic*
nemli<|) ju  benen fo feec t ie ff  feinb / m b  t m b  ft<£
fceffen . £>ec fa fft .b ie n e t  au4> 3U a  U ecie? tmge*
fla lt  m b  beflecfung bec |>aut / b acm tt beflcic^en.
3 n  fu m m a / JE n tjta n  w u ctje l tm b bec fa ff t  bact>on 
/ jectey len , ce?n igen  / feubecn / m b  nem en |>in» 
n>eg a lle cle?  t>ecflopffung. @>inb ein tceffenlic|>e 
a c ę n e ?  f i ir  a lle c le?  g ifft / tm b befom m en feec 
w ol bem f4>n)a4>c»t m ag en . £>ec fa fft  fo l abec a lfo  
gema<|>t tv ecb en : I t ta n  fo l bie getine w u cę e l 
fłoffen / m b  f i in f f  ta g  in fcif<|>em w affec be?Qen / 
barnach m it e inanbec ce4>t w o l fteben / b i#  bie 
it>urgel obfleet m b  fiic  a u f j geet. Vla<t>bem fo 
b as e c fa lte t ifl / fol m a n s  bucct) ein fau bec ce\m 
tud>Iein fei|>en / m b  t>on new em  fteben / bi#  es 
bid1 iwiict a is  J><?nig / tm b in einem  gebacjm en 
tm b glaftecten flein igen  gefcbicc be l)a lten  tm b 
t>em>accn.
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12on ££rt>traud?.

l£ rbtrau d >  n ent m an fo n jl  au<t> tT au b en fro p ff / CTamen 

tm b 2laQ cnF6rbel. 2 lu ff  (Bried>ifd) nm rbt es 
<£apnos / 3U U ate in  ^ u m a ria  / inn  2lpotedfen 
J u m u s  terrae ge|>cvfT*n. T>rfa4> fe in s n am es ifl 
b as es t>onn feyfjtem  feud>tem bu nfl ber ddfer 
t»e4>fl / roiet»ol es aud) w m  fam e au ffg eet n?o 
er b in  fc llt .

j£ rb tra u d )  wecbfl gem  in gerflen felbern / gdrten/ ®tatt feiner 

jeu n en  / roeingarten  / flad>fj tm b anbern  feyftten ro<ł* f un9 
bebaw ten  o rten .

33 liie t erflli4> im  ttteyen  tm b 2$ra4>m onat / bar« 
na<|) gegen bem ^ e rb fl.

C a u b e n fr o p ff  fa fft ifl e ttro as ft^ arp ff /  b etb alb en  $>»e frafft unb 

f4>crpfft er b as gefi<|>t / tm nb mad>t H are au g en . rourcfun9 
t r e i b t  bie tra p e r tm nb m ad)t u>evnen gleid) a is  
ber r a u $ .  5?as Frau t m it t»affer gefotten  tm b ge» 
trun cfen  / tre ib t bie gaUen bur4> ben /
tm  fycyUt bie t>erflopffung ber Ieber / tm b ber* 
felbigen f<J>tt>ac|)cvt. F rau t gebórret r n b
g e p u lre rt m it getruncfen  tre ib t bur<|> ben
flu lg a n g . ItTit geringem  roein a b e r jngenom - 
men / flercfet es ben m agen . 3 f l  au4> nuQli<|> 
tm b g u t benen fo m it ber rau ben r n b  anberen 
b ć fen  grinben belaben feinb.
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T>on i£yd)ba\im.

iE y cb bau m  tr i ir t  a u f  (Brie<bifd> £>rvs / r n b  a u ff  nomen 
ila te in tfd ) (ftu ercu s gebevfi>n / w elcbcr n am  in 
ben ‘Zlpotecfen bliben ifl.

£ )e r  tityd?bcium ix>c<|>fl a lle n tb a lb e n  in r n fe r n  0tatt feiner 
lanben / furn em lid) in roalben / r n b  anb ern  orten  tpa<ł>fwn® 
m ebr.

£>ifer bau m  g cu n ct r n b  fd>lecbt a u fj im  frń lin g  / 3eit 
bo<b feer Ia n g fa m  / tra n n  bie anb ern  baum  fafl 
a llc  lengefl re rb liie t  fyabtn.

£ )e s  J£v<bbaum s b le tter / fiirn em licb  aber bas 5>ie frafft wt  ̂
Flein fu b til |>eutltn bo 3a>iifcben ber rinben r n b  “’urrfun3 
bem flam m en to iirt gefunben / jie ^ cn  ju fa m m e n .
X>arumb fo m an s in w affer fiebet r n b  Focbt / 

fie bie ro ten  rb u r  / r n b  b as blu tfpeien  / 
flellen ben baucbfluft / r n b  ber fra tre n  Prancfb*V t.
Ąeyltn au4> a lle rley  um nben / fo m a n s jerflo ffen  
r n b  uberlegt. (BIeid)e tr iirc fu n g  fyaben aud) bie 

/ treiben ben b a rn  / bo<b fo m a n s iffet 
m ad)en fie bas b a u b ttree  / r n b  blaen feer. S e in b  
au4> gu t m it f4>t»eine g e fa lęen  fcbm alę  rer« 
mif<bt r n b  ubergelegt / ju  ben b ife n  b f t t f n  ge* 
fcbw ulflen / r n b  a liten  f4>aben. S o  m an bie 
l£v4> ip ffel je rflo ^ t / r n b  iiberlegt / treiben fte 
bin ber ftcb allerley  fluft / in fo n b erb cy t bie fo in 
b as 3anfleyf4> ober a u ff  b a s  jd p fflin  fa llen  / rer« 
bin bern  aucb berbalben  bie m u n bfeiile . JDie <£vd>*
$p ff* l g cb ren n t / flellen b as b lu t. S e ie n  aucb 
n iig licb  ben fo bie ro ten  rb u r  bab en  / in  tt>ein ober 
u>affer g efotten  / r n b  getruncfen  / ober a b e r 3er* 
f lo re n  r n b  ub ergelegt.
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D on  wtlfcem jelbfaffran.
SDife SDifleln w erben t>on ben (Bticdpen S itracty li* 
bes geJ>e?fTen / i la te in ifd )  w erben fie genent (Lnu 

cu s fvlt>eftris / b as ifl w ilb er f e lb fa f f r a n . iBtn 
an b er gef4>le4>t ifl ra u ^ e r / t>nb w iir t  in  ben 2Jpo» 
tećfen / » n b  r>on ben new en Freiitlern  C arb u u s 
benebictus gc|>cvffcn / b a s ifl g efegn eter iDiflel.

iDer VOilb fe lb fa ffra n  wed>fł in felbern  t>nb a u ff  ®tatt irer 

ben bergen . <£arbobenebict w u rt y etju nb er in ben ®a* f uns 
garten  allentl>alben fd)tec g e p fla n ę t.

£>er tO ilb  fe lb fa ffran  b lu tt im T lu g fłm en a t /  t>nb 3»it 
bleiben feine Fópfflin ben g a n ę e n  w in ter flan . 
C arbobenebict bliiet im  £rac$>m onat ober ^en>« 
m o n a t.

iDer Vt>ilb fe lb fa ffran  ifl g u t 311 ben a llte n  fd><tben £>ie frafft uni>
t>nb fifleln / ban n  er J>evlet b iefelb igen . (Carbobe* «>Mfceung
nebict benim pt a lle rley  jnnecltd>e t>erflopffung
/ tre ib t ben l>arn / brid )t ben jle in  / J>e?let bie ge«
fd>wer / furnem lic^  ber lu n g en . !Difj F rau t ifl
bew ert w iber a lle r le ?  g ifft. UTan m ag inn  aUen
ben geba4>ten fa łe m  bas F rau t fteben in w ein
ober w affer n a 4> gelegen^ eit ber Frandf^ept / ober
ab er b as pult>er t>on bifem  Frau t jn g eb en . l£ s  ifl
ab er ber (Carbobenebict au4> feer bienflli<|> ju  ben
fau len  fd>aben / furnem lict) ju  bem !R rebs a n  ber
bru fl / fo m an b a s puh?er barein  flre tre t.
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5en 4 > *I w u rt a u f f  <Bried)ifd) ttla ra tl> ro n  / ju  Hamen 
tLatein ,fo en icu lu  genen t /  w eltber nam e inn ben 
“Hpotecfen bliben ifł.

ł5eń<t>el wed>$t allentt>alben in p artcn  bo et b in  Statt fetnet 
g ep flan tjt w tirb t. !Rom p t aucb t>on jm  felber a n  tracbfung 
ben tm geb aw ten  orten  i  w ie ber $>vH.

J ) e r  ^en4>el b lu et im 3 rad>m onat tm nb £ e w * 3*it 
m o n at / ja  fa fł ben g a n ije n  fu m m et bift in ben 
*>ecbfł b in e in . 23le ib t ub er w in ter tm b t>erbirbt ttit 
balb  / a lfo  b as w ol ein ^end>elfłocf je b e n  ober 
e\>lff ja r  tm t>erfert bleiben fol.

«Sen4>elFraut geffen matt>t tu l milcb / be#glei4>en Die rrafft unt> 
t|>ut aud> ber fam  in w ein gefotten  tm b getrunF* triitcfung 

Fen. 5 >as Frau t gefotten  tm b ubergelegt ifł n iig li4 > 
tm b gu t ju  aUerley gebrefłen ber nieren  tm b 
b lafen  tm b tre ib t ben b a r n . 5?er fa ff t  t>om Fraut 
tm  fłengel au#getrud?t / ifł g u t ben trób en  
au gen  ab en b s tm b m org en s barin  g et^ o n . t>er« 
tre ib t a u 0  ben fła rn  ber new lid) l>at a n g efa n g en .
S)en fa fft  m ag m an  a lfo  fa m le n : n im m  b a s F rau t 
/ bie blufł / ober ben g ru nen  tm je itig e n  fam en / 
je r f ło f j bie tm b trucfe ben fa fft  i>erauft / bórre j n  
b a tn ad ) an  ber fon nen  / tm b l>eb jn  ©leifTip a u f f  / 
ifł ein Fófłlitb a r ę n e ?  ju  ben finfłern au g en . 3Der 
fam en g efotten  tm b getrundfen Frefftiget ben 
f<$>wad>en m agen. 3 f ł  autb terffen lid ) g u t ber 
Iungen tm b ber leb ern . HTiltert b as grim m en im 
leib . 3Die w u rę e l in w ein gefotten  tm  getruncFen 
/ ifł ben w afferfu tb tig en  / tm n b benen fo ben 
Fram p ff f>aben feer bicn fłlid ). 5 >as Frau t berm affen 
g efotten  tm b getrundfen / tre ib t ben fłe in . 
m e^ret ben naturli<i>en fam en . T>erjert bas 
tm bergerunn en b lu t.

T>on 5*nd}el.
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“P o n

i£)ifj getved>fj u>iirbt r o n  r n fe r n  Ceiitf4>en S in g er* Hamen 
b u t gebeyffen / baru m b b as feine blu m en einem  
^ in g e rb u t / fo m an ju  bem n aen  braud>t / g a n ę  
r n b  g a r  dbnltcb ftnb* tt>te es be? ben a lten  ge» 
beyffcn fev trorben  / Pann id> n it  triffen  !  ifl 
jb n e n  riU eicbt n it  bePant g etre fen . J tta n  m ag s 
in m ittle r je it  / bifj m an eincn  befjem  nam en 
finbt / tr ie  t r ir  in rn fe r m  ila te in ifcb e n  Preuter* 
bu(b g etb on  i>aben / 2D igitaIem  3U f la te in  / bem 
€eu tf4> en  nam en  nad) n en n en .

£>ic ^ in g erb u tP re iite r  tracb fcn  gern  a u f f  ben Sratrirer 

bergen / fcbatte<bten r n b  flein igen  o rten . S e in b  
n it g a r  gem ein / r n b  w erben felten gefu nb en.

£ ) ife  Preiiter b liien furnem li<b tm ^ e w m o n a t / 3«t 
r n b  brtngen ro lg e n b s  jb^cn fam en .

£>ie ^ in g erb u tP reu ter g efotten  r n b  g etru n tfen  / 3>ie frafft unb 

je rtey len  bie grobe feiicbtigPeyt / feubern r n b  wtircfung 

reyn igen  / nem en b in ire g  bie re r flo p ffu n g  ber 
lebcr r n n b  an berer in tren b ig en  g liber. £>ergeflalt 
gebraud>t / m acben fie a u f jtre r fe n  / r n b  reyn igen 
bie b ru fl. 5>ife Preiiter feinb g u t fu r  a lle rle ?  g ifft 
in tre in  gefotten  r n n b  getru n efen . (B e p u lre rt in 
bie um nben geflrew et / fyeyltn fie b iefelbigen .
ITtit b<?nig rerm ifeb t r n b  angeflri4>en / rer* 
treiben fie bie m afen  r n b  fiedfen unber bem an« 
geficbt / r n b  a n  bem g an g en  le ib . 3 n  fum m a / 
b ab en  a lle rley  triird fu n g  fo bie < £ntjian  b^ t.
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j l o e b f a m t .

$l6|>l?raut u>urt ju  tm fe rm 3 e ite n  in JLateinif4>er CTamen 
fpraad ) P e r f ic a r ia  / b a s ifl / P ferft4> F rau t / ge« 
n c n t / berj>alben b a s fein  b le tter bem PfetficJ)* 
bau m  la u b  glet4> ifl. ID ic es ab e c b e? ben a lten  
ge|>evffen fe?  / tm b ob es benfelbigen bePant ge« 
roefen ober n it / Pann u|> no<|> n it  tm ffem

<$l6|>Fraut u>e<f>fjt an  feu<^ten orten  / a is  be? 0w tt feiner 

ben t»e?!>ern / lad>en tm b p fiię e n . u>ad>fung

<5lól>Fraut b liiet im  ^ e ro m o n a t tm b 2ługst« 3eit 
m o n a t / b r in g t p o lg en bs feinen fam en .

$ló|>l?raut ifl ein t» u n b tfra u t / baru m b m ag ®ie frafft unł>

m an bie b letter g riin  3erfloffen / tm b ńb er bie rourtfuns
frif4>en t»unben legen / ober ben s a f f t  brauf?
tru tfen  / tm b in bie nm nben t|>un. £>efjgleid>en
t|>ut es au4> gebórrt ju  pult>er gefloffen / tm b
in bie w unben / au<|> in bie ftflel / geflretoet. flis
ifl au4> g u t ju  flellen a lle r le ?  baud>flu£ / bie
ro ten  rj>ur / tm b an b er gebre4>en bie Fólens
t>nb tru cfn en s bebórffen.
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12on (Sarb.

© a r b  / @ 4> afg arb  / @ 4>afrip p  / C a u fc n tb la tt  / nomen 
ober <0ctbel / w u rt bev ben (Btieóptn S t r a t io t e s  
d>iliop|>iUos g enen t. 3 u  (Latem  @ tr a t io t f6  
m ille fo lia . 3 n  ben ttp o tecfen  H Tillefolium .

2 )ic  (Barb en  wac|>fen a llc n t^ a lb e n  an  |>erten t>nb S ta tt irer 

bticren orten  / in ben g ra f jg a r te n  / an  ben roegen a>a<t>fung 

tm b fłra fje n .

3 3 evbe 0ef4>Ied)t ber (B arben  bluen ben g a n ę e n  3«it 
fu m m er b i$  in bcn ^ e rb fł.

iiDie © a r b fr e u te r  fetnb nu k lid ) j u  alle rley  euffer* Die ftafft uni>

lid>en r>nb tnnerlid>en tuunben tm b gef4>n>aren rourrfung

gcbrauc^t / in w etn g efotten  tm b getrundfen /
ober ju  p flaflern  tm b fa lben  gebrau4>t. 0 i e
f>evlen ou4> bie a llten  b 6 fcn  ftfłel. © te lle n  b as
b lu t / jerfto ffe .i tm b iibergelegt. <0leid>ec geftalt
g e n iię t  / ftellen fie ben fra w en  fo jut>il flieffen
jl>re Frandtyeyt. B i<  ttc ib e n  aud> a u f j b a s  ge.
ru n n en  b lu t / tm b fcinb in  fu m m a g u tc xvunbt«
Freiiter / tm b berl>alben aud> bev bcn nuinbt* 
a r jt c n  in tagli4>em  braud>.
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V o n (&aud)fyeyl.

£ )ife  Freiiter \>abtn bie a lten  abecglaubif<t)en 
TCeutf4>en <Baud)bevl baru m b gebeyffcn / bae 
fie g eg lau b t |>aben / w o m a n s im  jn g a n g  bes 
t>orbofs auffbendfe / &as fie a lle rley  gaucf) tm b 
gefpenft o ertre ib en . © o n jl  n e n t m a n s aud) £ o I* 
m arF rau t. 2iu f f  <Briect>if4> tm b J la te m if4 > w erben 
fie g enen t 2 lnag aU ibes.

W a< b fen  in  ben w ein g arten  / arfern  / gem eynlicb 
a b e r in ben fłu p ffelfelbern .

2 3 liien  » o n  bem U teyen a n  / bur<b ben g a n ęen  
fom m er / fiirnem ltcb  aber im  t tu g flm o n a t . © e in b  
iiber bie m affen f4>£me bliim elin  / in fon berb cyt 
bes w eib ltn s.

<0 a u c b b *v l le0en ben fcbm ergen / feiibern / jie b c n  
aufc born tm b fpreiffen iib er0eleg t. S e in b  gut ben 
tm reyn en w unben / ban fie feiibern biefelbigen 
/ tm b 3 b r  fa fft rey n ig et b as |>aupt / tm b
je iicb t a u f j bie ja b e n  feiicbtigFeit / fo eV in bie 
n a fen  em pfangen w iirb t. i£ t  lin bert aud> bifer 
g efła lt gebraucbt b a s  ja n w e e . £>er fa fft  m it bem 
a lle rbe jten  b^ nig  rerm e n g e t / r n b  in bie triieben  
au gen  gelaffen / m acbt b iefelbigen F lar tm b Iau« 
ter. @ o  er m it w ein t>ermif4>t getrun cfen  w iirb t / 
beylet er bie n a te rb ifj / tm b ifl g u t ju  ber brefł* 
b a fftig en  Iebern / tm b nieren .

*7

tHamen

0 ta tt im  

n>a<frfiing

3eit

I>if frafft unb 

atiircfung
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V $ n  <5td>twuri3.

(B i4>tu>urQ nent man fonfl aud> Peonien  blumctt namen 
/ Benebicten rofcn / 23cnignen rofen / Pftngfl* 
rofcn / Peonien rofen / t)enei>ifd> rofen / 2lunig$< 
blum . 23c\? ben <Brie<|>en w urbt fte (Blyciftbe ge«
^eyfTcn / a u ff Hateintfd> P a co n ia .

(&i(ł)twurQ wat^fcn in £ot>en gebirgen / aber Stattirer 
bas wetble w iirbt tn tm fcrn lanbcn tn allen roa* f uns 
garten gepflangt.

& a e  weible bluet im Itteyen. £>a» mennle ifl 3eit 
mir n o4> nit $u fe|>en w orbcn.

iDte w u rę e l ber Peonien rofen gebórrt / gc« 5>i« ftafft ««*» 
floffen / tmb einer tttanbel gro# mit w ein jnge« ro‘,rcfu,,s 
geben / reyniget bie treiber n a4> ber geburt. S ie  
linbert a u 4> bifer geflalt getruncfen ben f4>merQen 
tmnb w ectagen bes bau4>s. 3 fl n iięlid) benen fo 
bie geelfu4>t fyaben / fd m eręen  ber nieten tmb 
blafen. 25cnimpt au<f> bie oerflopffung ber Ieber 
tmb nieren. *>ern>iberumb aber flopfft fte ben 
flu lgan g fo fte m it t»ein getruncfen w u rt. 3ef>en 
ober j w i l f f  roter Peonien  Fórncr in raa>!>em 
fd>t»arQ«rotcm w ein gefotten / fliUen ber toeiber 
Pran<#|>evt. ©o fte t>on ben finbern geffen tmb 
truncfen werben / laffcn fte ben flein n it wact>fen.
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t?on gulden (ftunfcel.

(Bulben (Bunuel / bieweil es ein rounbtfraut ifl / n«mw 
t»iirt ju  rn fern  jeiten (Confoliba ober © olibago 
mebia genent. <t>b aber bic allten bift Fraut a u 4> 
ecfennet |>aben / ifl tm s n o4> »nn>iffenbt.

(Bulben (Bungel tred>ft a u ff  ettli$en  w ifen / t>nb 0 tatt feiner 
in bet <*uff ben gtaffe<|>ten adfetn. uwubfung

33luet am  meyfłen im ttteyen tmb 25ra<t>monat. jeit

(Bulben (Bungel fytylet w unben / jerfłoffen tmb rraffr unt> 
barubet gelegt / ober geb irrt ju  pulpet gejioffen / trurcfung 

tmb barinn gefłretoet. (Bulben (Bunuel gefotten 
tmb gettundfen jerteylt bas gerunnen tmb geftocft 
blut im leib. £>en munb mit bem w affer barinn 
(Bulben (Bunęel gefotten ifl au§gen?afct)en /
J>eylet bie m unbtfule / tmb anbere gef<t>t»dr bes 
munbs. 5>ie gef4>t»ulfł bam it get»df4>en / ober 
a lfo  t»arm bas Fcaut baruber gelegt / oerjeret 
biefelbigen. TOann einec ben w o lff  geritten |>at / 
fol et bas pult>er t>on (Bulben (Bungel bacinn 
jłretoen / fo t>e\?let es benfelben t>onn flunban. 
ifcs ifl aut|> gut ju  allerley gef4>«?dc / fo fi4> an 
ben geme<t>ten tmb b<Srm erjeygen.
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^ a r f l r a n g .

<5arfłrang w iirt mit anbern namen aucb genent /  
nemlid) Sew fend>el m b  @4>w ebelwiirQ /  barau # 
bas a u #  ber wuręjel ein fafft rinnet /  bem fdbwebel 
gleid>. 2 lu ff (Brie4>ifd> m b  Jlateinif4> Peuce* 
banus. 3 n  ben 2lpote<fen m b  bev ben gemeinen 
freiitlern t>evfT* bi# gen>e4># ^oen icu lu s por* 
fin u s .

*5arfłrang we<f>fł a u ff ben bergen. D m b ttiibin* 
gen fiinbt man fein t>ol a u ff bem © pitjberg.

^ a r fłra n g  bliiet im ^ew m o n at m b  2 lu g fłm on at/ 
m n b  bringet ro lgenbs feinen famen.

X )on *>arfłrang btraud>t man in ber artjn e? bie 
w urgel /  m n b  ben faflFt. i t t it  rofen6l m b  efftg 
aerm engt m b  angefłrid>en /  ifł er put ju  allerley 
Frand?b*Vt ober gebrefłen bes geabers /  a is  ju  
bem l>erten fd>laaf barcon  einer n it mag er* 
wedft werben /  bem f4>winbel /  ju  ber fallenben 
fud>t /  ju  ben langw irigen weetagen bes baupts /  
bem fram p ff /  m n b  bem |>iiffttt)ec. 3 n  bie aufj* 
gebólten ja n  getbon /  legt er ben f4>mertjen 
berfelbigen. 3 n  einem e\> jngenomm en /  ifł er gut 
wiber ben |>ufłen. lttad?t leicbtlid) atl>men /  legt 
bas grimmen /  m b  jerteylet bie blafł im leib. 
(£tweyd>t ben bau4>. JTtad>t bas m ilę Flein /  m b  
Fompt ben fraw en ju b ilf f  bie nit l e i $ t l i $  geberen 
fiinben. <Beba4>ter fafft ifł niięli4> getrunefen ju  
ben weetagen ber blafen tmb nieren /  łfompt aucb 
ju b ilf f  benen fo ben Frampff t>aben. HDie w uręel 
mag man brau4>en ju  ben pflafłern tmb anbern 
aręneyen fo gebrauebt werben ju  w erm ung bes 
leibs m b  ber gliber. (Bebórt tmb gepult>ert mit 
SDyllen 61 oermifcbt m b  angefłrid>en /  bringt 
ben fd>wevfT*

łHamen

0 tatt feiner 
nmcbfung

3eit

®ie frafft unb 
tpurefung
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t>on Ąau$wuvą.

^au$n>urQ nent man autt> S>onberbar / barumb namen 
bas man t>ermevnet w o  bas Fraut a u ff  einem 
baufj roa4>fe / ba móge bas roetter Feinen f$aben 
t^un / n©4> brr blig rn n b  bonber barin fcblagen.
3 n  <Brie4>ifct>cr fpraacb wiirbt es genent 
Olijoum /  in Jlateinif<t>cr @ebum m b  @emper> 
t>it>u /  berbelben bas es alhuegen fommer t>nb 
unnter griin bleibt /  m b  t>on Feinem wetter t»cr* 
feebrt roiirt. £>ifcr nam tfl in ben MpctecTen 
bliben.

& ie  grofj tfa u fiw u tę  w e& fł a u ff bcn b«ufern / Statt irer 
m b  a U ten mauren / ta(t>ern / m b  boben 0f* tt>a<ł>fung 
bicgen. £>ie Hein tved)jł aud) a u ff ben mauren / 
m n b  altcn taw ern  / in ben b^ben n><tlben / ber« 
g(eid>en a u ff  etlid>cn fanbigen frerffen felbern 
t>nb |>eyben. 5>as britt an ben fłeinigen orten be? 
ben w affern / in ben gruben / fd>atted>ten m b  
fanbigen orten.

£>ie grofc ^au  fjwurę bliiet im 25racbmonat m b  3eit 
^ewmonat. SDie Pleine im tTteyen m b  25rad>» 
monat.

*5au£t»urQ beybe grofj m b  Hein Pulen feer /  m b  $ie rrofft uni>
jiefren jufamen jimlicber i»eifj. £>rrbalben feynb trurcfun?
fte gut 3U bem rotlauff /  entjunbungen ber
augen /  branbt / pobagra /  m b  pefd>n><łc bie umb
fi<t> freffen /  fo man jre bletter allein /  ober mit
gerfienmaln iiberlegt. &er fafft mit gerfłenmalg
m b  rofenol t?ermengt m b  angefłricben /  be«
nimbt bas bauptwee. SDer fafft getrundfen /  fleUet
bie rot rl>ur /  m b  ben bur<blauff ober baucbfluff.
m it wein genommen / treibt er au$ bie runben
langen nmrm. SD as britt gef4>U4>t tttauspfeffer
genent /  wermet /  jerjert bie |>aut /  m n b  frifct
biefelbige auff. 0 o  man feinen fafft mit fd>malg
uermengt anfireid>t /  t>ertreibt er gefd>n>ulft m b
W p f .
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© . ' J ę t y a n & t t a u t .

© a n t  3o t> a n g F ra u t tvtirt t>on bcn (B t ie fy en  tm b 
"Homern »5vper icum  gen en t. T>nb bifer n am  ifl 
bift a u f f  ben |>eutigen ta g  in ben 2lpotecfen 
b liben . T )onn ben gem einen Freiittlern  roirb bifj 
gew>ect>$ ju  C a tc in  P e r fo r a ta  t>nb ^ u g a  bae* 
m onu m  gej>evfien /  baru m b b a s  feine b le ttlin  
fo fie gegen ber fon n en  w erben g e ^ a lte n  /  fel>en 
a is  toerens m it nabeln  tn lfe ltig  bur4>fto<t>en /  
t>nnb b a s es a lle  gefpenfł t>evtreiben fo li.

0 .  3 o | > a n s fra u t  w iict allent|>albcn in ben 
l>ecfen /  tm b a n  ben rl>evnen ber acfer gefunben.

SDifc gett>e4>fj b liiet am  m evften im ^ e w m o n a t 
tm nb “M ugflm onat /  b r in g t t>olgenbs feinen fam en 
in ben f<l>dflin.

3 o b a n s F r a u t  m it b lum en tm b fam en  gefotten  
tm b getruncfen /  tre ib t bcn l>arn /  in tuein ge« 
fo tten  tm b getruncfen  /  t>ertreibt es b a s  brittag< 
lt4> tm b t)iertaglid> fcb cr . @ e in  fam  g efotten  
t>nnb t>ieręig  tag  an  c in an b er g etru n cfen  /  l>evlet 
b a s J>uffttt>ee. £>ie b le tter m it bcm  fam en  jcr« 
floffcn tm b iib crg elcg t /  l>evlen ben b ra n b t. £>ie 
b le tter g eb6rrt /  tm b ju  p u lo er geftoften /  in  bic 
fa u len  f4>aben r>nb gef<t>tudr gcflrew et /  J>evlen 
b iefelbigen . £>er fam en g efotten  tm b getru n cfen  /  
fłc llt ben bauc|>flufj /  tm n b ifl treffen lid ) g u t ju  
bcm  b la fcn  ftein .

namen

0 t a t t  feiner 
rracbfung

3eit

Die frafft unt> 
totirefung

57

www.dlibra.wum.edu.pl



gKbffócW.

www.dlibra.wum.edu.pl



V o n  iltebfłoecfcel.
JLicbflicfel / ober ilib jlócfel / ifl bey bert <5 riec|>en nomen 
tmnb B ornem  © m yrnium  get>eyffen u>orben.
3u unfern jeiten w urbt er in ben 2lpot|>ccfen 
Jlct>iflicum genent.

SDer ilibflócfel n>e4>fjt allentl>alben in garten. <£r 0 tatt feiner 
w ill aber ein na# feiid)t erbtrid) i>aben. waAfung

iDer & ibfl6cfel bluct gegen ben ^ ew m onat. 3*«t

£)ie w urtjel gefotten tmb getruncfen linbert ben Dic fcafft unt> 
t>uflen / tmb ben fc^weren atf>emb. € reibt ben roMrcrun9 
l>arn. ©riin jerfloffen tmb ubergelegt / t>erjert 
fie allerley gef4>t»ulfl tmnb |>crte. S ie  l>cylct 
wunben jufam m en. SDer famen ifl treffenlic|> gut 
ju  allerley t>erflopffung ber leber / bes m ilę  / ber 
nieren tmb blafen / gefotten tmb getruncfen. Jttit 
wein jngenomen / ifl er nuglic|> benen fo bae 
t>ufftwee J>aben. iZ t  nimpt f>inn>eg bae auffblaen 
be« m agens. 23rin gt bcn fd>wevff* ifl ober 
in fonberfceyt gut ben wafferfuc^tigen in t»ein 
jngenom en. £>er famen jerm alt ben flein. £>ie 
w u ręel ifl treffenlict) gut fu r allerley gifft. ITtan 
m ag auft bem fra u t bam pff tmb wafferbdber 
ma<|>en / bann es trcibt bcn J>arn / ben flein tmb 
erwcrm et allc inncrlic^c glibcr. 5>er fafft t>on 
ilib flic fc l m a4>t cin f la r  angeft<t>t / tm b ein 
fd>6ne wciffc Iautcrc |>aut / barm it ettli<t> tag 
gett>df4>en. 3 n fum m a: JUbjlócfel ifl ein treffen*
Ii4> fra u t / tmb nuirt bcmnad) billict) in allen 
gArten gcjilct.
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T^on £tmcjen£raut.

j£ u n g e n F ca u t l>at feinen nam en  t>on bec lungen /  namen 
tr>eld>ec es gleic|> fid)t /  obec tveld>ec gebcefłen es 
feec f>ilfflid> ifł. 3 u  r>nfecn 3eiten w iic ts  in Jta« 
teinifd>ec fpcaad) P u lm o n a c ia  gel>evfTfn. YDie 
abec b i#  geu>ect>s bey ben a lten  genen t fev /  t>nb 
ob es jn en  bePant gew efen obec n it  /  Pan id> bifec 
je it  n it  tviffen.

SD as i lu n g e n F c a u t  w ed>fł a n  ben  m iesecb te n  ev4>* 8 ta tt  feiner 

b ó m en  tm b  b u 4 > b ó m en  /  e tw a n  auct> a n  ben o>«4>fung 

m ie fig e n  fe lfe n  /  in  ben b u n P eln  ro a lb e n .

JL u n g e n P c a u t u>iict im  fu m m e c  f i ic n e m lid ) ge* 3eit 
fu n b e n  /  a n  ben  o c te n  je ę u n b  a n g e je y g t .

iD a s  J lu n g e n F c a u t  g e b ó e cc t tm b  ein  pult>ec $ i e frafft un& 

b a c a u f j g em ad >t jn g e n o m e n  /  l>eylet bie gef<t>n>ac wurtfung 

bec J lu n g e n  P cefftig li4> . <Bebad>ts pult>ec in  bie 
a n b e c n  tr u n b e n  g e fłce w e t /  I je y le t  b ie fe lb ig e n . /E s 
ifł aud> ol>n jtu e ife l  g u t in  a>ein  jn g e n o m e n  f i ic  
b a s  b lu t  fp e ien  /  f i i c  ben  la n g t» ic ig e n  b au 4>flu f$ . 
iD as C u n g e n P c a u t  iib e c g e le g t ifł n ii t jl id )  ben 
fcifc|>en tm b  ju n e m e n b e n  b e u le n . 2 fb e c  b en en  fo  
t>olP om m enIid> g e i» a 4 > fe n  fe in b  /  ifł e s  fd>ablid>.
£>ie t>icten  g eben  b i#  P cau t m it  f a l ę  t>ecmifc|>t bem  
t?ied> tm b  f<t>aaffen  /  fo  fie J>ufłen /  tm b  ein  b ó fe  
lu n g e n  |>aben.
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D om  jamen tHacjfamen.
iiDer jam  ittagfamen n>iirt »on ben <Brie4>en namen 
łtlecon |>emcro6 gel>evfTen /  t?on ben ilateimfd>en 
Papat>er fatit>um. SDer JLateinif<t> nam tfł in ben 
2(poted?en bliben. i£tlid> nennen ben Ittagfamen 
aud> HTon t>nb ólfanten.

j£)ie jamen Ittagfamen miiffen in garten gepflanjt ©tan irer 
werben. i»«4>fung

J)ie  łtlaofamen bluen ju fummers jeiten /  t>nb 3eit 
bringen folgenbs jre (amen.

£)ie bletter tmb Fópff ber Utagfamen in roaffer ®ie frafft unb
gefotten /  bringen ben fd>laff wiberumb. JTtan routcfung
Pan au<t> aufj ben Fópffen ein latwerg mat^en /
bie tfł feer nuę ju  bem l>uften /  tmb flńffen fo
aufj bem t>au\>t auff bie lungen tmb brufł i>evab
falien. ittan mu# aber bie F6pff in roaffer /  bifj
bas l>alb teyl t>erjert roiirt /  fieben /  tmb nad)*
folgenbs |>onig barunber t|>un /  rnnb tt>iberumb
jiben laffen /  bi§ bid! genug t»iirt ju  einer lat*
u>erg. 3Der fam bes braunen Htagfamens jer*
floffcn tmnb in roein getruncfen /  ifł ganij nuęltd)
ju  bem baucbflu# /  tmb ben fraroen fo jut>il
fliefjen. £>er fafft au# bem braunen Ittagfamen
getrucft Fńlet mel>r. 3 ” btv griffe einer flirt>en
genommen /  Iegt er ben f4>merQen /  bringt
nnberumb f4>Iaff /  ifł nuęlid) bem £ufłen /  tmnb
bem bau4>flu#. £>o4> n?o er nit in geburli<|>er
ma# tuiirbt gebraucf>t /  tmb jngenommen /  bringt
er mercflitfcen f<fcaben /  ja tibtet aud>. Ittit rofenil
t>ermif<l>t tmnb iiber bie fłirn gef$lagen /  fliU er
ben roeetagen bes t>aupte. JTTit tttanbelól /
ttly tl>en tmb S affran  t>ermif<|>t tmb in bie
ol>ren getfcon / benimpt er ben fd>merQen ber*
felbigen. iĆr ifł aud> treffenli4> 0ut ju  ben i>i^igen
augen /  mit einem gebratenen eycr totter tmb
Saffran  t>ermif($>t ubergelegt. 3Den S a ff t  fo aufj
bem f4>t»arjen ober braunen getrudft roiirbt /
|>eifft man ju  tlatein Opium.
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tTJelifim.
Ittcliffen nent man a u 4> ^onigblum . 3 ev bert CTomen 
(B r icĄ tn  tuurbt ftc iTteliffopbvUon ober Hteli* 
pl>vUon / ju  Jlatein 2(pia{łru tmb C itrago  / 
in ben “Mpotedfen łtlcliffa  gei>evfTtn .  I>ife namen 
aber a Ile i>at fie uberFommen barumb bas bie 
3 mmen ober 25vnen cin fonbere Iieb tmb begirb 
ju  bifem Fcaut baben / t>nb bas f>onig baraufc 
faugen.

5D as erfł gefd>led>t t>on red>t itteliffa ti>ed>fjt nit 0 tott irer 
an allen orten / w iivt in u>alben gefunben t>mb road>fung 
3 ngoIftat t>nb (Dnoębac^ / bo i4>s bann iiber* 
fliiffig gefeben l>ab. 5>as ItJanęenFraut jilt  man 
allentbalben in gdrten.

2Tm 23rad>monat tmb ^ ew m onat bltien bevberlev 3«t 
gcfd)lc<t>t ber JTteliffen.

£>as w affer barin bas Fraut gefotten / im munb Sie fraffr unt> 
gebalten / jłiUt ben roeetagen ber jan . 3 n ber jriirtfunęr 
roten rbu r ift big Fraut nuęli<b ju  ben dv* 
ftieren gebraud>t. @o einer gifftige fdnram m en 
geffen i>at / ber foU t»on bifem Fraut trintfen. 
ittan  fol aud> cin lattuerg au# ben blettern benen 
3U gebraueben ma<|>en / bie bem atbem b nit 
mógen \>aben bann aufred>t. ł lt it  fa lę  t>emengt 
tmb jerftofjen ubergelegt / oerjeren fie bie Fr6pff.
^ einigen tmb feubern bie w unben. ©ie Iinbern 
ben f<t>merQen bergleęcb iibergefd>Iagen. 0 o man 
bie jm m enF orb  mit bifem Fraut reibt / fo fliegen 
bie 3 inen nit bintt>eg. @o einer r>on 3 mmen 
gefło<$>en w iirt / ber fol bift Fraut iiberlegen / fo 
legts ben f<t>meręen. 3 fł fu rtreffen li^  gut benen 
fo traurig  tmb fd>t»<£rmńtig feinb / in wein ge­
fotten tmb getrunefen / ober einen jucfer tmb 
(Tonferren barauft gemad>t / bann es mad>t 
fr6lid>. SDer fafft aufj ben blettern getrueft / tmb 
inn bie augen getbon / mad>t ein Flars geftd>t. 
tttan febreibt aud> bas ber gebrau<b bift Frauts 
ftmtreitb maebe / rn b  gute leicbte tr6um.
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tTTeerjwibel w tirt in <Brie4>if4>er tmb ftateini{d>er nomen 
fpraacb S ciU a / in ben 2lpotedfen fauiUa genent.

3Der ttteerjw ibel wed>#t allentbalben babin et ® t«tt feiner 

gepflantjt w iirb t/  wie ber 3w ibel tmb Rnoblaucb* roa<t>Cun0

SDer łtleerjw ibel / wie £ b co p b taflu s  fd>reibt / 3eit 

bliiet brey tnal / tmb jeygt mit fo ld e r  blufł an 
tran  man bequemlid> tmb fiiglid) defern foli.

tt^ann man ben ttleerjw ibel braueben roili / fo $« untl 
foli er t>orbin gefotten ober gebraten werben / tpurcruns 
bann a llfo  ifl er nit fo f<barpff / tmnb unf(t>ab* 
lieber ju  bem gebraueb. ttleerjw ibel ro w  in 61 ge«
Po4>t / ober mit bart} t>ermifd>t tmnb iibergelegt / 
fytylt bie februnben ber fńfj. ttleerjw ibel ifl gut 
benen fo bie geelfud>t baben/ben w afferfut^tigen/ 
tmb benen fo buften / fd>werlid> atbm en / tmb bas 
grimmen im leib baben / mit bonig a u ff ein |>alb 
quintlin  febwer t>etmif<bt tmb jngenom en. tttit 
bonig gefocbt tmb geffen / flcrdft er tmb fórbert 
bie bew ung bes m agens. ttleerjw ibel gebraten 
iiber bie w argen  gelegt / tmb bie erfrornen / 
beylt biefelbigen. His follen aber ben gebraud) 
bes ttteerjw ibels alle fliebtn tmb meiben / fo 
im leib ferig tmb oerw unbt feinb. 3Der tfteer« 
jw ib el mit b^nig tmb effig gebrauebt tmb jnge» 
nomen / t>ertreibt bie w iirm  tmb anbere tmge* 
jiefer im leib.
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£)ie Ittiin ę  w u tt  t>on ben <Brie<ben »5ebvoftnos namen 
ober iltin tb e  / »on ben (Lateinifcben aber fltent^a 
0e|>cvffen. @ÓI4>e namen t>at fte t>on wegen jbres 
guten gerucbs uberfommen.

i&ie jam  ITIunij wecbfl allentbalben in gdrten. 0 ta t t  irer 
£>ocb tuiU fie |>aben ein fiat bo bie fonn bin fom» roacfrfung 
men m ag / barum b bebarff fte fein s feyfften / 
no<|> getund>ten erbtricbs. £>ie tt>ilb ober Kof»« 
m itng n>ed>ft gem  an mosed>te tm feud>ten 
orten.

£)ie jam en Iftunęen wermen / jieben jufam m en / !Die frafft unb
tmnb triicfnen. Śberbalben fo jbr fafft mit effig tourcfung
t>ermifd>t getruncfen w u tt  / flellt er bas blut /
tóbtet bie runben rourm. 3n>ev ober brey jw eiglin
mit faurer granatópffel fafft getruncfen / flillen
bas bejrgen / tutirgen / tmb <tl>oleram genent / bas
ifl / fo unben tmnb oben bie gali t>onn einem geet.
ItTit (Berflen m alę t>ermif<bt onb ubergelegt / jer* 
teylen tmb t>erjeren fie bie gefcbwulfl. O ber bie 
flirn gelegt / miltern fte bas baubtroee. 3 b *  fafft 
mit bonigw affer t>ermif4>t / tmb in bie obten 
getbon / benimpt ben roeetagen berfelbigen. 3Die 
bletter inn bie milcb gelegt / perb&ten bas fte nit 
gerinnet / no4> jufam m en lau fft. S ie  feinb aud) 
feer bienfllicb bem magen. Jttit toaffer tmb effig 
gefotten tmnb getruncfen / flillen fte bas blut 
fpeien / bas nit lan g geweret b a t. S o  man 
tftungen  in roaffer gefotten brey tag nad> ein* 
anber trincft / »ertreiben fte bas grimmen tmb 
toeetagen ber bdrm. S ie  flellen aud) ber fraw en 
francfbeyt. ^eylen bie gefd>x»ar am fo p ff ber 
jungen Finbern / m n b  bie fle<btcn. S ie  feinb 
au<b bienfllid) ber Fallten leber / flercfen ben 
magen / tmb bie betoung. 3 n  wein getruncfen, 
fommen fie ju  b ilff ben fraroen fo fd>tt>arlid> 
gebdren.
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t>on OTyfiel.

JTtyfłel / n>cI4>s man <iu<|> 2(ffolter nent / t»urt Hanun 
a u ff <5rte<|)ifd> 3 >ros / « u ff Jlateinifcb t^iscum 
gebeyfFen.

TDcct>fł a u ff  bcn beumen /  in  fonberbcyt abcr a u ff  0 ta t t  feiner 
ben t i ty c fy tn  /  tw nb 25irnbcum cn. wa4>fung

t l t y f ld  M  itn ^erbft / fo er bccr gcw inbt / gc* 3<it 
fam lct t»erbcm

UTyflel mit bartj tmb fotnl tt>a<t>f$ t>ermif4>t tmb 5>ie frafft unt> 
ubcrgrfegt / jeitipet / t>crjcrt / iwcycbt / tmb }eud>t roiircTung 
jufam m cn bic crm ugel / t>nb allerle? gcf4>n>uljł. 
tttit w cyraud) t)ermif<bt / tmb a u ff allte gc* 
f4>n>ar gelegt / fytyltt ftc. i£ t scrjert tmb macf>t 
Hein bas m ilę / mit FaI4> t>crmif4>t. 3 n fum m a: 
itlyftcl jcud)t bcraue allerlev fubtile tmb grobc 
feii4)ti0Fcvt / jertevlt tmb t>crjert barnach bic* 
felbtgcn.
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T>on tteflel.

Y*leff>l w iirbt a u ff  <5rie4>ifd> 2(calvpl>e ober Hamcn 
(Ćnibe / ilatein ifd) D rtiea  ge^eyfien,

iDic VDelf4>neffel t»ed>fł nirgent im Z t u t fd>en lanb Btatt irer 
t>on ft4> felbfi / fonber man muff fie pflanjen. roachfung 
£>ie wilben 23rennenben neffel finbt man ^inber 
ben jeiinen /  fytefen tmb m auren.

£)er fame fol im fd>nitt gefam let werben. 3«it

VTeffelbletter mit @ alj jerfloffen / fyeylen  bie Die ftafft uni<
groffen gefd>u>er. ?Defjglei<|>en iiber fau le  f4><*tben / rourcPung
ais  !Rrebs tmnb bergleid>en / gelegt / re y m g en
fie bie felbigen / tmnb l>evlen«. 3 n glei<t>er majfen
jerteylen fie au<|> allerley gef4>u>ulfl / a is  or«
m uęel / unb berglei4>en beiilen. @ie feinb aud>
gut ju  bem gefd>t*>ollen m ilę  / fo man ein
pflajler baraufj m adjt / tmnb liberlegt. <5eba4>te
bietter mit bem fafft gefloften tmnb iiber bie flint
gelegt / flellen bas f4>n>evffen ju  ber nafen aufj.
<5ebad>ter fam mit f>onig wermengt / tmnb ein 
latcperglin baraufj gem a4>t / ifl gut fiir  bas 
Fei4>en / feiten ober rippen / tmnb lungen ge« 
fd)t»er. £ r  mad>t aud> auftu?erffen / tmb reyniget 
bie brufl. 3Der fafft r»on genanten blettern im 
munb gel>alten tmnb gurgelt / ifl gu t ju  bem 
gef4>t»oUen jepfflin . £>er fam  ifl au^> ga n g  ju« 
wiber bem w u gerlin g  / tmb gifftigen f4>n>ammen.
?Pifer fam  mad)t Ici3>tli4> fpeyen / fo er nad> bem 
abenb effen t»iirbt mit ttletfy eins |>alben quint« 
lin s jngenom m en. HTit fiifjem roein trundfen / 
ifl er gut ju  bem auffblen bes m agens. VTeffel 
in Iaug gelegt / t>ertreibt bas bar auftfallen / 
tmnb ben bófen grinb / befjglei4>en aud> ber fam .
5>ie bietter mit 23eeren fd>malQ geflofjen tmb 
ubergelegt / ifl gut ju  bem pobagra / tmb aller« 
ley roeetagen ber glieber.
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P oley.
P o le y  ix>urt t>on bcn <Btitd>tn 23led>on / tmb namen 
<5 led>on / t?on bcn Jlateinif4>en aber P u leg iu m  
genent.

p o le y  ived>ft gem  an gebatoten r>nb feiicbten S ta tt  feiner 
orten /  tmb id o  es etnmal binFomt /  bo bleibt es n>act>fung 
bangen / tmb Freucbt l>in tmb roiber / tmnb iiber* 
jeud)t cin ga n g  felb.

p o le y  bliict im fum m er/ nem li4>en im ^ cum onat 3eir 
tmb 2lugjtm onat / fo anber Fccuttcr ber b*Q |>al* 
ben borren tm welcfe / $u tvel4>er jeit man es 
famlen fol.

P o le y  mit bonig tmb aloe getrunefen / reyniget Die frafft unt> 
er bic lungcn / tmb fłeuret bem Frampff. ittit  tmirefung 
w>affer tmb effig genommen / legt ben tm w illen 
t>nb bas grimmen tmb nagen im magenfd>lunb.
P o le y  gefłoffen tmb mit effig fu r bie nafen ge« 
balten / bringt |>envibec bie fo in onmad>t fallen.
P o le y  gebirrt tmb ju  p u lrer gefłoffen / ober 3U 
afd>en gebrent / fłercft bas janfleyfdf). P o le y  a u ff 
bie pobagrifd>en gliber gelegt / bi$ bas fie rot 
werben / fłillt ben fdjm eręen. @o man P o le y  
mit fa lę  iiberlegt / beFompt es w ol ben milę* 
fud>tigen. ©o man P o le y  in w affer feiibt / tmb 
barinnen ftQt / benimpt er bas blaen / l>erte / 
tmb ber Frampff ber mutter. U*in Frenęlin aufj 
P o le y  gemad)t / tmb a u ff bas l>aubt gefetjt / 
rertreibt ben w cetagen besfelbtgen / tmnb ben 
f4>n>inbel. ttt it  roein gefotten »nb getrunefen / 
treibt ben l>arn / tmb ben fłein ber nieren. tttit 
effig genommen / ifl et trefflieb gut benen fo bie 
fallenben fudjt baben. @o man tm gefunb roaffer 
trinefen mu^ / fol man P o le y  barin Iegen / ober 
bas puluer bart>on barin tuerffen / fo mad>t er 
bas m ans on fd>aben trinefen Fan. P o le y  mit 
fa lę  / effig tmnb bonig rerm engt / ijł gut benen 
fo ben Frampff baben / roann fie barm it ft<b 
reiben laffen.
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T>on 2\auten.

X a u t  ober lT>einraut u>iirbt in <B>cic<|>ifc|>er fpraacb namen 
P egan on  cepeuton / ju  Jlatetn R u ta  bortenfie 
genent. ?Der ilateinifd) nam  ifł in ben 2lpotecfen 
bliben.

X a u te n  u>iirt allentbalben in w iirtjgarten ge» 9 t a t t  feiner 
jilt. S ic  wecbfjt aber gem  an trucfnen orten / n>ad>fung 
tmb bo bie fonne bin w a g  fom m en.

5Die W ein ober fytymtfdp R a u t  bliiet im fommer / 3eir 
jr fam  aber w iirt im ^erbft jeitig / ju  iveld>er jeit 
er fol gefam let werben.

T Peinraut treibt ben barn. R a u t mit bórren $ie frafft un& 
SDyllen gefotten tmb getruncfen miltert bas grim« tmirtfung 
men. (BleidKt gefłalt gebraucbt ifł fie bienfłlitb 
ju  ben weetagen ber feiten / brufł tmb bergleicben.
3 tem benen fo fdnvarlicb atbm en / tmb b u fa n  / 
ju  ben gefctnwaren ber lungen / tmb weetagen 
ber |>iiflFtcn. R auten  fra u t in 61 gefotten tmb ein 
clyfłier barau# gemacbt / ifł gu t ju  bem weetagen 
ber barm. Ittit feigen rerm engt tmb iibergelegt / 
t>ertreibt es bie gefcbumlfł ber wafferfucbt. fttit 
gerfłen m alę t>ermif4>t. tmb iibergelegt / legen fie 
ben u>eetagen ber augen. Serfloffen tmb iiberge> 
legt / fłellen fie bas bluten ber nafen. tttit griinen 
lorbeer blattern jerfniif<bt tmb iiber bie geme<t>t 
gelegt / jerteylen fie bie gef(t>wulfł / tmb linbern 
bie fcbmeręen berfelben. HTit rofen 61 t)ermif<bt 
tm in bie o b « n  getbon / rertreibt ber fafft bas 
faufen tmb flingen berfelbigen. ©o einem bie 
fńfj ober ein anber glib erfroren ifł / fol er 
R au ten  bletter nemen tmb in 61 fieben / tmb 
biefelbigen iiberfd>lagen / fo erwermen fie er« 
froren gliber. R au ten  bletter geffen / fd>erpffen 
bas gefitbt. 3 n fum m a / bie R au ten  jerteylen bie 
jdb« tmb grobe feiid>te.
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X>on 2\tngelblumen.

X in g elb lu m  tfł r»on ben a U ten Jlatetnif4>en nomen 
Caltl>a ©bet Caltt>ulag genent roorben / tx>eI4>en 
namen bie na<t>t>olgenben ett»a« t>crFeJ>rt l>aben / 
t>nb bife f4>ónc blumen (Calenbulam gebeyffen.

aber aufj Feiner anberen T)rfa4>en Singel* 
blum genent wocben / bann t>on feinem famen / 
ber bo g a n ę  Frumb wie ein rin g jufam en gebogen 

tft.

iiDte ^ in gelblum  w iirbt fafł allentl>alben in ben ®tarr irec 
garten t>on ben famen gejilt. £>ann t»o fie roa* f Mn9 
wecbfl befamet fie fi4> alle jar felbe.

■33luet »om  łtTeyen an burd) bas gam j jar f4>ier 3eir 
bi£ in ben FaUten rointer.

5Die blumen t>on bifem Fraut in roein jngenom* frafft »»nt> 
men tmb getrunefen / bringen ben frat»en j^re rourcfMn« 
jeit. Vt8 Iegt a u 4> bas 3anu>ee / fo m ans alfo  
gefotten im munb ein jeit lan g fcelt. 3Die blum in 
lau g gelegt macbt fd>6n geelb bar.
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T P o n  2\ o f & u b .

2lofj|>ub u>iirt bifj Fraut barum b genent / bas 
bie Iinben bletter mit jl>rcn fłrdmlin / ecfen / 
m b  aberlin / cincm rofjfufj gleid) tmb af>r»lict) 
feinb. JEttlicfc l>evfTens 25ranbtlattid> ber t>rfad> 
t>alben / bas es ben branbt lef<f>et. 2lu f f  <0 ric4>if4> 
w urbt es 23c4>ton / t>nb ju Jlatein ^Cuffilago 
genent.

Xofj|>ub u>e4>ft Bern be? ben w aflem  / »nb an 
bcn fcyfTten tm gcbaw tcn órtcrn / a u ff bcn 
feiidjten acfectt t>nb griinben.

an fan g bes tttertjcn / ‘Hprillen tmb V(lt\tn  / 
fo brinat bic 3tofj(>ub j|>re tt>ollec|>ten fłengel / 
tmb a u ff bicfelbigen bic gteelen blumen / on alle 
bletter. 3Dal>er Fompt es bafc bife blumen tuenig 
Fcnnen / bann fo bic blcttcr l>erfur Fomcn / barbc? 
bifj Fraut Ieid>tltd> ju  erFennen ifł / fo fcinb ftengel 
»nb blumen f4>on t>ergangen / tmb werben 
bletter / fłcngcl tmb blumen nimmer be\? ein« 
anber gefunben.

iDie bletter fo fte nod> grun jerftofjen tmb iiber* 
gelegt werben / Iefct>en allerle? / tmb l>cvlen 
bas rotlauff. ©o fte aber geb6rrt werben / tmb 
a u ff  ein glut gelegt / tmb ber rauc|> bart>on burd) 
ein r^or in ben munb empfangen w iirt / J>evlen 
fte ben trucfnen l>ufłen / tmb bas Fei(f>en ober bie 
enge bes atj>cmbs. @ie brecf>en au<$> bic apofłem 
ber brufł. <B»lei<t>e Frafft |>at aud> bic w u ręel / 
w an n  fte angejiinbt w iirt / »nb ber ra u 4> fo 
bart>on uber ft4> geet in |>alft empfangen w iirt. 
<Es ifl <xud) ju  mercfcn bas bic griine bletter bes 
^ofji>ubs ein fonbcre aręn ey feien ju  bem branbt 
fo t>on bem few er gef<t>id>t / baruber gelegt / tmb 
yeber weilen »on newen erfrifdjt.

£7amen

0 ta t t  feiner 
tcachfung

3«t

J>ie frafft unfr 
wiircfung
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2^ofjmarin rourt t>on ben <Btied>ert JUbanotis / £"i«men 
t>on Jlatein if4>en Tiosm arinus genent / n>eI4>er 
nąme tn ben “Mpotecfen t>erj>arret ifl. Der ^ofc« 
m arin aber bart>on t»ir |>ie fcfcreiben / ifł mit 
einem ju fa ę  penem ^ o sm a rin u s  coronaria / 
barum b bas man benfelbigen feer ju  bcit f tc n ą tn  
gebtaud>t |>at / t>n n o4> taglid> braucbt.

3 3 e ?  un s € e u tf4>en jilct man ben }iofjm arin  in ©tatt feiner 
górten rn n b f<|>erben. 3 nn $ ran dtei< b  /  in ber 
P ro u in g  / 3Delp|>inat t>nnb Jlangebod? genent / 
u><4>fjt er uberflufitg / alfo  bas bie inrooner ba« 
felbfł Fein anber |>oIq brennen.

£>er K oflm arin  bliiet im jar 3U>evmal / im 3«t 
JLenęen t>nb ^erbjl. ttta g  berbalben ju  bifen 
jeiten gefam let werben.

K ofcm arin  in n>afTer gefotten / t»nb ju  m orgene Die frafft uni* 

frue t>or ber ftbung getrunefen / l>evlct bie geel« wwrrfw"? 
jud>t. ^oftm artn  re^niget t>nb jerteylt. 3 fl gut 
fo er bebrent tourt / tmb ber rau<|> tn ben |>als 
tm nafen empfangen / fu r ben t>ufłen t>nb flufc 
bes baupte. 3Das I)aug 3ur jeit ber P efłilen g mit 
^ o fjm arin  gereud)t / oertreibt barinn bie b ifen  
liifft. 3Der Kofcm arin fterdft bas l>irn / t>nb aller* 
le? finn / in fonberbeyt bie gebe4>tnufj. (Er ifł 
a u 4> gu t ju  ben jitternben onb Iamen glibern.
23ringt toiber bie fpraac|>. £>as alles aber tj>ut 
furnem lid) ber jucfer ober C on feroa t>on ben 
blfimlin bes ^ oftm arin  gem a4>t.
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“Don ©affran.

3Der @ affran w iirbt a u ff  <0 ried>ifd> tmb tLateintfćb  Hamen 
(Crocus genent / w cldjer name bt$ a u ff ben 
beiitigen tag in ben 2lpotecFen bliben ijł.

jDer befl © affran / ceie bic alten l>aben angeje^ gt/ f«nfr 
toecbfct a u ff bem berg (Coryc© in C ilicia  gelegen / »act>fung 
batt)©n et au<b C©riceus genent ifł ix>©rben.
$>arna<b ber a u ff bem berg (Dlympo in fiy c ia .
3?equnb totirbt ber tteutfd) (Dfterreicbifd) ©aflrran 
f© t>mb bie flabt W)ien w>ed)ftt / iiber ben <J>rientt« 
fd>en / t>nb anbere alle gebreiftt. 3Der © affran 
urnrt aud> fonfl an pil orten tm feres Ceutf<ben 
Jlanbe gepflantjt.

iDer © affran bringt feine blumen / u>ie bie 3eit* 3<it 
l©fen / t>or ben blettern. £>ann gegen ben ^erbjł 
Fommen feine naefetę purpurfarbe blumen berfiir 
gefd)l©ffen / bas a>eret tmgeuerlicb ein m©nat 
lang. łttan  mu$ aucb ber blumen u>ol u>arnemen / 
barmit fie niebt ferberben.

5Der S a ffr a n  ertvev4>t / jeiicbt jimlict) jufam m en / £>ie fraffr unt> 
treibt ben l)arn / tmb mad>t ein gute farb. tttit rourefung 
fiiften wein getrunrfen / rerbó tet er bie trunefen* 
be\?t- <£r fol aber innerlid) mit maffen in leib 
pen©mmen werben. £>er © affran perjert alle 
3eitigen gebreften / fonberlid> ber augen / mit 
einem ey uerm ifdjt tmb ubergelegt. S a ffr a n  
in ber fpeifj genoffen befom pt ruol bem blóben 
perferten magen / jłercft bie betimng. 3 (ł aud> 
ntiijlid) ber brufł / ber lebern / ber Iungen / ben 
nieren t>nb blafen / bifer gejłalt gebraud)t. IDer 
S a ffr a n  bringt ben fd>Iaff* nuklid) benen fo 
bufien / rn n b ben atbem b fd w erlid ) jieben.
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t>on ©albey.

0 albey triirbt t>on ben <Bvied>en genent VtIelia* Hamen 
p|>acon / t>on ben Ila te in if4>en 0 alt?ia / roeldjen 
namen bie 2lpotecfer bebalten |>aben.

0 albey w>cc ĵl gem  an rau|>en orten / boc£ be\?« 0 tatt itet 
berle? gef<£Ie4>t p flanjt man in allen garten. n>a<frfung

0 albev bluet im 25racl>monat m b  ^etom onat / 3eic 
m b  bringt aud) ju  feiner jeit ben famen.

© albeyenbletter in traffer gefotten m b  getrunf* Ei* frafft unb
fen treiben ben barn / mit biefem tuaffer ge* roiircrung
jtt>agen / macbt fc^w arę I>ar. © albę? ifł gut ju
allerley umnben / feubert biefelbigen m b  fyeylet
fte. @ albev flellet bas blut fo aufj ben wunben
Iaufft bariiber gelegt. 5?ie bletter m b  aft in
n>ein gefotten m b  barm it getv»afd>en / t>ertreiben
bas iucfen an ben gemed>ten. @albe\? mit tDermut
gefotten m b  getrunefen / l>evlet bie rot rbur.
jIDie bletter in tvaffer gefotten / t>ertreiben ben
bufłen / m b  bie w retagen ber feiten. S a lb e y  ift
gut ber rerflopfften leber.
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V o n  © c ^ a f f t ^ e w .

@d>afft^eu> nm rt ro n  ettli<ben ^ o § f 4>wanj / Hamen 
Pferbfcbw an ę / ^ ofjw ebel / l&agenwebel / t>nnb 
!RantenFraut ęenent. 2Juff (Brtecbifcb # p p u r is /  
a u ff Cateinifcb ificiuifetum / onnb ju  tmfern 
jeiten (Cauba ecyutna.

ŚDie erften jtvev gefd>Ied>t tuad)fcn in ben flillen S ta t t  irer 
tuaffergrctben / barju in ben naffen ftnjtern roacfcfung 
fiimpfen t>nb gruben. iDas britt tcurt jw a r  nit 
allentbalben gefunben. ©ein gen>onlid>e fłatt aber 
ift in ben buncfeln naffen talern / gcmeinlid) bo 
bic tpevl>et jbre a b la§  J>abcn / »nnb berfelben 
toifen. £>a« tnerbt t»ed>fł in ben fanbigen w ifen / 
aud> a u ff etlicben feiicbten fanbigen acFern r>nber 
ben friid>ten.

iiDie 3U)tV erften tringen im tlteyen t>erfiir mit 3eir 
jbren bolben / trnnb werben alfjbann im folgenben 
m onat / tmb fd>ier ben ganęen fommer gefunben / 
wie aud> bie leęfłen $tvev / bie im “Złprilen jbre 
bolben l>crfur fłoffen.

SDec aufjgetrutft fafft t>on ®<bafftb«u> in bie ®ie ftafft unt>
na fen getbon / ober angefłrid>en / jłillet ba« tpiircrung
f<tnveviTen aus ber nafen. (Febacbter fajft mit
ti>ein getrunrfen / beylet bie roten rf>ur / treibt
ben £>as Praut jerfłoffen / ober gepult>ert
tmb jngejłretct / alleriey groffe tmb frifd>e
iimnben / au<b iran n  fte bift an bie fpannaber
ruten. £>ie bletter in tvaffer gefotten t>nb ge«
trundfen / b*vlen &ie r>erfeerten barm / tmb bla«
fen / a u 4> ben brudn £>as Fraut m itfam pt ber
couręel / ifl benen gut fo bufłen / o n i  fd>u>erlid>
atbetn fyaben / aud> allen benen fo im Ieib ge*
broct>cn feinb.
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l?on ©djoettcaut.

0 ef>ólFraut / © 4>6ltvurQ / ober grofj 0 d>walben« tlamen 
Fraut / w iirbt t>on ben (Briufyen <Cj>elibonion 
mcga gej>evfien. 3u f ia tt in  <£|>elibonium m aius.
3 n ben “Hpotecfen f3>lcc|>t C^clibonia.

0 <|>6lFraut n?e<t)fjt allentf>alben an ben f4>att« ®tatt feiner 
e<t>ten orten / in fonberl>eyt be? ben mauren »nb TOa<t>fun9 
alten gebewen / aud) l>inber ben jeiinen t>nb 
t>ecfen.

£>as 0 d>6lFraut iiberFompt balb blumen /  fafł 3eit 
ju  ber jttt  toan bie 0 d>walben Fomen / t>nb 
weret fein blufl ben ganęen fummer.

0 c|>6lFraut fafft mit |>onig t>ermif$t / j?nb in * ie “ "*> 
einem e|>rin gef4>irr ober gefafc geFod>t / macfct n,urcrun* 
Flar augen / barin getropfft. £ e r fafft aber t>on 
bffem Fraut foli im Jtteyen t>nnb an fan g bes 
fummers gefam let werben. 3Der fafft J>e\?let 
ftflcln / Frebs / t>nnb ben w olff, barmit ge ivaf4>en.
0 6 l4>e Frafft |>at auct> bas geb6rrt pult>er / in bie 
wunben t>nb f<|)óben get^on. 3Die tvurQeI mit 
iBnifj in weiffem wein gefotten t>nnb getrunefen / 
eróffnet bie perflopffung ber Ieber / tm rertreibt 
bie geelfuc^t. 3 m munb gefew et / legt fie ben 
f4>metQen ber j<łn.
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T>on wetfjem Btetnbrecfy.
tD eiffer ober l>o|>er ©teinbrec|) \>at feinen namen namen 
t>on ber PraflFt rn n b  tugenb fo er tagli4> erjeygt in 
bred>ung bee fteins beybe bet nie  ren t>nb blafen.
3u unfern jeiten w u rt er ©ajrifraga alba twb 
m ator gej>evffen. 3 n  ben 2lpotecfen nent m ans 
f4>Ie4>t S a jrifragam .

£>er tweifj @teinbred> tved>$t gern att ben burren / 0tatt feiner 
rau|>en / fłeynigen trnb fanbigen bergen. 3u wa4>fung 
jeiten tn ben roifen an bergen gelegen / m b  in ben 
fanbigen grafjgórten,

^ e r  roeifj ©teinbre4> bluet im łtteyen / 311 u>el<i>er 3«t 
jeit man jn fud>en rn n b  famlen fol / bann na4> 
bifer jeit t>erf4>tvinbet er / t>nb w iirt nit met>r 
gefel>en.

© teinbred) mit feiner w u rgel in tvein gefotten s>ie frafft u i*
tmnb getrundfen / treibt ben J>arn / jerm alt t>nb wurefung
bric|)t ben Ienben t>nb blafen jłein. (Zr ift niięlicb
ju ber l>arn w inb / reyniget / feubert t>nb jer*
teylet bie grobe feud>te in abern. 23ringt ben
fraroen jl>re jeit / tmb reyniget bie brufł uon ben
groben jal)en fluffen.
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t > o n  © t t c t o m r i j .

© ticfiuurę bat auty  t>il anbere nam en. £>an fie Hamen 
u>iirt aud> genent @£bie$u>urQ / ^ a s w u r ę  /
^ unbfurbs / w ilb ober ^ómifd> rub / W>ilber 
3itu>en / tmb Iteuffelefirfj / t>mb ber roten beerlin 
w illen . 2lu f f  (Sriecbifcb B r y o n ia  / ju  U a tein  
T>itis alba. 3Die “Mpotedfer l>aben ben <0 ried>if4>*n 
namen S r y o n ia  bebalten.

@ticfu>urQ u>c4)(l allentbalben an ben ;eunen 8 tatt fełner 
tmb beefen / an roelcben ftc iiber ftd> fłeigt. t»a*fung

@ttrf«)urQ bliiet ben gangen fommer bift in ben 3«r 
berbfi (>inetn / fal>et aber balb an ju  bliien im 
enb bes JTteyens.

5Die jungen bolben gefotten tmb geffen / treiben Die rrafft unt>
ben l>arn / tmnb linbern ben fłu lgang. 5>ie irurtfuncr
bletter / fr u 4>t tmb w u ręel feinb f4>arpff / ber«
balben feinb fte gut 3u allerley tmre\men i»un«
ben tmb gefdnweren / bas fte file tę  faule f4>abett
reynigen / feubern / t>nb au£trud?nen. ŚDie
w urje l feubert ben leib. <3 ie ifł auty  gut benen
fo mit ber fallenben fu<bt / f * la g  / fd>u?inbel /
tmnb bergleicben Frand?bevt*n belaben feinb /
fo man ju offterm al im jar eins quin tlin s ,'4>tt>ar
bar»on einnim bt.5?ie febroangern fratt>en follen
ftd> r o r  btfer um ręel b^ten / bann fie t6btet bie
fruebt inn muter leib. @0 man ein biinne lat«
xverg mit bonig aufj bifer tnuręel mad>t / ifł
fte gu t benen fo erfłidlen u>6llen / bufłen / tmnb
im leib jerbroeben feinb. 0 »ein fruebt jerftofjen
tmnb angejłricben ifł gut ju  allerley grinb tmnb
rauben. 3Dec fafft t>on bifen beeren / mit YDeyęcn
gefocbt t>nb geffen / mebret bie milcb. SDer fafft
im Jlenęen auft ber tuurgcl getrudft / tmb mit
Mtetb getrund?en / treibt auft bie jabe feud>tigFeit /
pblegm a genent.
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'Oon 0>torc£enfd>naebcl.

0torcfenfd>ndbel feinb t>on ben <Bried>en tMinb n«mfn 
lLateinifd>en genent xx>orben (Betania / barum b 
bas fte am  oberfłen teyl bes fłengels bringen ein 
F6pfflin m it langen fd>ndbelin / n it anberfl bann 
bie ^Rrend) ober ś to rd e n . \)nnb b ab ff Fompt es /  
bas 3U m fe rn  jeiten ttmrbt ^ o f lr u m  ciconiae 
geberfien / bas iii / ©tor<#enfd)nabeI.

TŁUerle? gefd>led)t ber 0torrfenfd)nabel ix'ad>fen Statt im  
non fid) felbs /  an t»ngebatvten fłetten. tra4>fung

iDas erjt gefd)led>t bringt feine blumlin ron 3eit 
ftunb an im anfang bes friiltngs / furnemlid) im 
2lpriUen / xx>eld>e barnach ben ganęen fummer 
x\iere. 3Das anber / britt / m n b  rierbt gefd>led>t 
bliien im ttteren am allermevften. ^ a s  fiinflFt m b  
fe<bft im 25rad>monat m b  ’5exx>monat.

£>ie allten baben allein bas erft gefd>led>t in ber $ie frufft unj>
argne? gebraud>t barumb bas fte bie anbern trurefung
nit erfannt baben. $>asfelbtg aber fo mans in
ti^ein gepulrert ober aber gefotte trineft / rer-
treibt es bas auffblaen ber muter. <£s ifł aud)
gut bifer gefłalt jttfeymal jngenommen / benen
fo bie fd)ixunbfud>t baben.
ibie xx>urQeI treibt ben barn iii gut benen fo ben
Ienbenjłein baben. 5?er anbern Storcfenfcbnabel
bletter m b  txłurQeI feinb furtreffenlid) gut ju
allerle? xx’unben m b  pefdweren / bann fte bevlen
biefelbigen. fltan mag fie aud> braueben ju
linberung ber fd>merQen fo ftd> in ben plevd>en
r>nn glibern erbeben. £>as britt gefd>led)t bevlct
bie munbfeule / x>nnb gefd>ix>dr an ben briiflen
beimli<ben orten m n b  glibern ' fo man bas
pult>er barinn ftretx>et / ober bas fraut grtin
jerfnutfcbet baruber fcblecbt. Dnber allen aber
ifł Peins Frefftiger in beylung ber xxmnbe / ge«
f<btt>dr m n b  blutflcllunn / ais bas fiinnft ge<
fd)led>t.
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t>on tiein £aufentgutt>ert.

£)as Flein €aufentgulben w utt t>on etlid>en Hamen 
genent cfaberFraut / UJrbtgali m n b  -Siberfraut.
£>ie <Brie(t>en m b  ttateinifd>en nennen es 
<£entaurium minus / ,febrifugam / rn  cfelterrae.
.Vrfad>en \>ab id> gnugfam anjeygt in meinem 
Jlateinifcben Freiiterbucb / bafelbfl mogens bie 
fucben fo einen t>erfłanbt ber fprad>en baben.

TPierooI SDioscoribes fd>reibt bas Flein TCaufent* ®tatr feiner 

gulben u>acbs an naffen m nb feiid>ten orten / n>a*fun<j 

V>ebod> n>cvfT vebermann bas bev m s  gemeinlieb 
auflF b«ftcn / biirren / graf?e<bten aefern / m b  
it>ifen ived>ft.

2$lein Eaufentgulben bluet im ^eromonat / m  3«t 
weret fein bluft bift in ^erbft.

£)as Praut grun jerftoffen m b  ubergelegt / fyeylet 3>ie frafft umJ> 
bie nmnben. 3 n  n>ein ober t»affer gefotten m b  nnirefung 
getrunefen / treibt es aufj burd) ben jłulgang 
bie gallen / m n b  jóben feiicbtigFeyt. aucb gut 
benen fo bas biiffttvee baben / fo man ein clpjłier 
baraufi macbt / bann es linbert ben febmerijen.
3Der fafft ifl gut $u ben a ręneyen fo man $u ben 
augen braud>t. !Ttit bonig uermifcbt / ma<bt es 
lautere augen. ^ iir fieb felbs gebraudbt m b  ge« 
trunefen / ifl er niiglicb ju  allen gebreeben ber 
nen?en m b  fpannabern. £>as Fraut t>er3ert bie 
iiberigen fluft a>o fie im Ieib feinb. *£s erdffnet 
allerley oerfłopffung ber leber. 3 ft  treffenlieb gut 
ju  bem ©erberten m ilę / t>on aufjiuenbig iiber« 
gelegt / m n b  aud> getrunefen. SDifc Fraut ettlieb 
tag abenbs m b  m orgens getrunefen / t ib t  m b  
treibt auft bie tvurm .
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t?on CormenttU.

Cormentill wiirt t>on ettlid)en aud) rot *5eyl> Hamen 
rourg m b  23ircfu>urQ / berbalben bas bie wuręel 
rot m b  l>evlfam ifł / m b  allermeyfl in ben 
$ird?en walben gefunben wiirt / gebevfftn. 2Juff 
<5ried>if<£ ttmrt bifj Praut ^eptapbfUon / ju 
(latem Śeptifoliu genennt. 5?ie newen Preiitler 
nennens £ormentiUam / ettltd) berfelben 3ifłor» 
tam / bocf> nit on jrtbumb / bann 23iflorta ifl ein 
anbcr Praut / wir tinr an feincm ort t»6Uen an« 
jeygen.

CormentiU wed>fl gem auff ben t»ifcn fo an Statt feiner 
boben Bergen gelegen / m b  in ben roalben fafl t»a4>fung 
allentbalben,

CormentiU bliiet im ttteyen fo fte no<b Plein 3eir 
ifl / t>nb nit iiber fpannen f>oct>. 3Die aber griffer 
ifl / biefelbig Fompt fpdter berfur / m nb  bltiet 
fafl ben gangen fummer.

£ormentiU ttmręcl ifl feer niiglicb ju allerle? ftafft uni> 
umnben / bann fte bcylet biefelbigen / innerli<b tourtfung 
in wein ober t»affer gefotten m nb  getrunPen / 
gebraud)t / ober eufferlid) bie tounben barmit 
gewafeben / m b  bas puh?er barinn geflrewet.
3Das Praut ober bie wurgel gebirret / t>nb ju 
pulrer gema4>t / m b  in Wegericbfafft getrunefen/ 
t>ertreibt bie barnwinbe. 3Das pult>er ober fafft 
t»on ben blettern l>eylet bie aUten ftflel / fo mans 
barin flrewet / ober tropfen lafjt. 3Das Praut m b  
u>urgel im munb gebalten m b  gePewet / |>evlet 
besfelbtgen faulen gefd>war. 23eybe Praut m b  
tourgel mit einanber jerflofjen m b  ubergelegt / 
jerteylen m n  oertreiben bie Própff / b«tigPevt / 
gcfdwulfl / t>n unbergerunnen blut. ibie wurgel 
ifl gut tptber aUerley gifft / m b  bie peflilenj.
*Śeylet bie roten rbur / cnb flellet bas blut.
3n  fumma: bat alle Frafft m b  tpiircfung bes 
^iinff ftnger Prauts.
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t?on tiDafotfatrn.

TPalbtfarn triirbt in <Bcied>ifc|>cr fpraacb Pterie CTamen 

ober Pterion / in Jlateinifcber Jilij: gt\>tyficn.

SPer Jlateinifcb nam ifl in ben 2Jpote<fen bliben.

iDae tftennle wecbfl allentbalben in buncfelen / Statr tm 

f4>atte<bten / feii<bten / fanbigen griinben t>nb wfufcfung 

tólern / befcgleicben an ben fanbfelfen / t>nb in 

ben walben am liebflen. 2Das wetble wurt nit 

allentbalben gefunben / wetbfl aber in ben fyofytn 

walben unb bergen.

2Die TOalbtfarn follen im ^erbfl gefamlet werben. 3eit

£)ie wuręel bes mennltns gepulpert ©nnb baroon $te frafft unb 

t>ier quintlin mit Ittetb getrunefen / treibt aufj roiircrung 

bie breiten rourme. tttan mag aucb *in !><*!& 

quintlin febroaręer ^Tiefjamrę barju tbun / fo ifl 

bie roiirefung frefftiger. 3Dife wuręel in t»ein 

gefotten tmnb getrunefen / ifl gut ben milę- 

fuebtigen. £>ocb follen fi<b bie roeiber ftir bifer 

wuręel buten / bann fie oerbinbert bie empfeng- 

nufj / tmnb t6btet bie fruebt im leib. 3Das puh>er 

»on bifer wuręel truefnet tmnb fytylet iiber bie 

maffen feer bie alten febaben on alles beiffen.

£a s  weible fyatt gletd>e wurefung. £>ie bletter 

fo erfl berfur fried>en / n>ie anbere grune freiitter 

geffen / linbern ben baud) tmb flulgang. Creiben 

erfllicb bie gallen, oolgenbs bas waffer. 3Die bletter 

tibten bie wanęen / pertreiben tmgejiefer.*-
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X)on tt>ed!l?ott>er.

tDecfl>olber wel4>en ettli4> Hramatfłauben J>*vf’ 

fen / t>on ben <Bried>en 2lrceutt>os / t>on ben 

Ilate in if4>en aber 3 uniperrus genent. Seine 

,fru4>t nennet man :Rramatbeer / barumb bas 

bie !Rramatr>6geI bife beer gem effen.

tPedtyolber u>a4>fen gem umb bas meer / tmb 

auff ben burren bergen. ©einb ein felbgen>ed>fj / 

bas fi(f> nit in ber eben nod> an gebatuten orten 

pflangen lafct.

tDed?l>olber beer fol man im ^erbfł famlen / bo^> 

nit el>r bifj fte 3«>eyer jar alt feinb.

33eibe gef4>lect>t ber u>ed!|>olber feinb f4>arpff tmb 

raefj / treiben ben |>arn. £>ie beer feinb bem magen 

gut /  bann fie Frefftigen unb jterefen benfelbigen. 

*3ie sertreiben ben l>uften / bas baud>blef>en / 

tmnb allerley gifft. tDecf^olber beer reinigen 

tmnb eróffnen bie leber / tmb bie nieren ban fte 

jerteilen tmb ma^>en biinn bie grobe tmb 3ai>e 
feu<|>tigPevt. YDed?l>olber fyatą mit bem toeiffen 

eines eyes an bie f4>laff tmb ftim geflric^en / 

Derfłelt bas bluten ber nafen. 3u puh?er gefłoffen / 

tmb in einem linbgefotten ey jngenomen / t>erfłellet 

au4> bas tourgen unb bie rote r|>ur. tóbt bie 

roiirm im leib. Vt>ed?l>oIber 61 ifł gut benen, fo 

ben Frampff \>abtn tmb bas l>ufft tx>ee / bienet 

aud) tpol 3U allerley Frandfbeyten / fo t>on falten 

fltiffen entfleen.

fZamen

0tatt irer 
n?arf)fung

3eit

Die frafft unl> 

teurefung
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t> o n  tD egertd}.

tPegericb ober Scbaaffjungen wiirtauff<Brie4>if4> Hamen 
t>nb Hatcinif4>2(rno0lofTum genent. /£s wiirt aucb 
bifj Fraut ju latein piantago gebcyffen / welcber 
Vtame inn ben 2lpotecfen bliben ifl. @4>aaffjung 
aber wiirbt es genent berbalben bas fein Ś latt 
einer fcbaaffjungen gleicb ifl.

iDer grofj TOegericb wecbfl gem an feiicbten orten. 3«it 
kefjgleicben aud> ber fpięig / bod) aucb an ben 
rbeynen / in garten t>nb wifen.

tPegricb bletter triicfnen au§ / r»nb }iet>en ju* Die frafft unb
fammen. 5>arumb werben fie niięlicb gebraucbt rourcfung

3U allerley b6fen / fliiffigen t?nnb t>nre\men
wunben. TOegericb flellet bas blut / »nnb bie
rbote rbur / in fonberbeybt ber famen mit wein
getrunefen. 5Die bletter iibergelegt tyeyUn ben
wolff / t>nnb alle flieffenben fcf>aben. 3 tem ben
branbt / ben bigigen apoflemen / obrmiięel /
onnb gefd>wulflen ber bruft. JTTit falę iibergelegt /
oertreiben fie bie Fripff. £>er fafft »on ben blettern
ifl gut ju ber munbfeule / fo man ben munbt
jum offtermal im tag barmit wafebt. 3 n bie
ftflel getan i  beylet er biefelbige. <£r ifl aucb f« r
bequem ben Feicbenben gegeben / t>nnb benen fo
ben fallenben fieebtagen fyabtn. 3 n bie obren
getban / nimpt er binweg jren fcbmeręen. 3 ” bte
augen getban / lefcbet er bie btQ berfelbigen. 5?ie
wuręel t>on Wegerid) gefotten »nnb mit bem
waffer ben munb auftgefpńlet / ober bie wuręel
rnber ben jenen Fewet / benimpt bas janwee. 3Die
tpuręel aucb fampt ben blettern in fóftem wein
getrunefen / fytyltn bie gefcbwar ber blafen tmnb
nicren. Seinb aucb gut ju ber perflopffnung ber
leber t*nnb nieren.
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T^on T O egw art.

\Pegtuarten werben in <0ried>ifd>et: fpraad) Hamen 
^eribes /  in Jlateinif<ber 3 n tu b i genent /  bar»on 
ber nam  <£nbit>ia Fompt.

ŚDie jamen VDegu>arten móffen in garten gejilt ©tatt irer 
werben / n>ad>fen r>on jnen felbs n it. 3Die tvilbe roac f̂ung 
blaue IDegwart U’ed>fjt allentbalben be? ben 
luegen m b  jtrafjen bie burd) bie friidjte acfer 
geen /  baber fie aucb jbren £eutfd>en namen bat 
tiberFommen. 5>ie P fa ffenróbrlin  wefcben auflp 
ben wifen /  tmb faft allentbalben gefunben, £>ie 

geel YOegirart w urbt aud> bev ber blawen ge« 
funben neben ben acfern / fłraffen m b  rauben 
ivifen.

ŚDie jamen Vt)egiuarte bliien im  23ra4>monat m b  3«it 
*5eiumonat. 5Die b law  m b  geel YDegroarten faben 
au(b fafŁ ju  ber felbigen jeit an ju  bluen / m b  
weren bift in ben ^e rb jl b inein. P fa ffenróbrlin  
bringen jre blumen t>on flunb an im  iTTeręen / 
m b  fort ben gangen fummer /  bift in ben ^erbfł / 
ja bifj in Falten unnter binein.

3lllerlev V£>egu>arten jieben ju fam m en /  m b  $ie Fraffr unt> 
fłerrfen ben magen. Vt)ann fte gefotten m b  m it rourcrimg 
efTig geffen u>erben / fłellen fte ben fhtlgang. £>ie 
unlben feinb bem magen beffer m b  angenemer.
!Uit gerften malę rermengt m b  iibergelegt / 
feinb fie gut benen fo ti»eetagen baben im magen» 
fcblunb. £>eftgleicbcn gebraudłt / bienen fte ti>ol 
3u bem bi^tpcn Pobagra / rotlauffen / m b  bigi* 
gen gefcbnnilfłen bet augen. 5?er fafft ron XDeg« 
u>arten bletter mit rofenól »nb efTig rermifcbt 
m b  getruncfen / befompt er ivol ben Iebrrfud>> 
tigen / tm ber blafen. ^arumb nimpt er bimveg 
allerley t?erfłopffung ber Ieber. YDegtuarten ge« 
fotten m b  getruncfen belffen benen fo bie geel* 
fu(bt baben. ^»te macben jientlicb fcblafen.
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12on tttem reben.
Weinreb tuurt t>on ben <Bried>en geJ>evfTen 

‘Hmpelos oenop^oros / ron ben fiattiniftyen 

“Ditis tnnifera.

£>ie XX>einreben u>act>fen an t>ilen orten t>nfers 

Ccutf4>en lanbs J>auffenn>eifc / ab  in ^rancfen / 

YDirtenberger lanb / am ?tl>einfłrom / r>nb <£lfas. 

&e£gleid>en aud) in anbern lanben mebr.

SDer tDeinreben blujl erjeygt fś4> am meyften 

t>mb bie Sonnenwenb / t>nb furnemlicb »mb 

łTtebarbitag. “Nber im *5erbft bringen fu jeitig 

trauben.

£)ie ^ebbletter tmnb jincfen jerftoften t>nb uber* 

gelegt / Itnbern ben iveetagen be» fyaubt*, tttit 

gerfłen malę rermengt / miltern fie bie ent* 

junbung unb bie iiberige magens. 3Der

fafft t?on ben blettern jngenomen ifł gut benen 

fo bie roten c^uc i>aben / blut auspurgen / t>nnb 

einen f<t>n>ac|>en magen |>aben. SDae tt>affer fo 

aufj ben 3teben tropffr / mit ivein jngenomen 

tretbt ben (łein. ©o mans anflrci(t>t / l>evlct es 

grfie4>t / rauben t>nnb allerlev grinb / bo4> fol 

man ben ort t>orf>in mit 0alpeter reiben. £>ie 

trauben fo man fie auffl>encft »nnb ein tuenig 

biirr werben laftt / feinb fie bem magen bienfUi<t> / 

bringen luft ju efTen / tmb frefftigen bie fd>u>a« 

d>en. £>ie trajłer gefotten t>nnb getruntfen feinb 

gut benen fo bie roten rl>ur ^>aben / »nnb ben 

bau4>ffu£, 3Die Heine roeinbeerlin feinb bienjłli^) 

bem |>ufłen / nieren tmb blafen.

Hamm

Stott irer 

u?ad>fung

3eit

!£te fraflrt unb 

njurcfung
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"Port <&cybmfcbcm ITHmbtfraut.

*^evbnifd> WHinbtfraut uuirt ju r>nfern jeitcn nam™ 

iŁateinifcb ^olibage ^arracentca ' itonfoliba 

■^arracenica m b  »Serba forti* gcbevffen. YPte* 

bcv ben allten gebcvffen ' ijł nur titt wiffenb.

*jevbntfct) VDunbtFraut it>tirt in jintfern t’nb t̂ tatt feiner 

buncfeln iwalben r>nb boben bergett gefunben u»a<Mung 

fonberlid) u>o es feiicbt fłeet m b  nit t*il fonnen 

bat.

33liiet im ‘2Iugfłmonat furnemltcb. Mit

^eybnifd) V£>unbtFraut nnc ber nam an^ev0t/ £ie frafft uut>

fyeylet allerlev rounben m b  grfcbwar. £>arumb wiircTunęt

griin jertloffen m b iibergelegt / ma<bt es erfłlicb

flevfd> / barnad> beylts jujammcn. ®eb6rt

gepulr>ert / rnnb in Me frifct>en m b alten ruun-

bcn / aud> in bie ftflel gciłren>et, revniget fit jum

crfłen / m b  berlets barnach gar ftbnell pnb balb.

Utag in aller geftalt gebraud>t werben tv»ie Ba* 

nicfel / YDaluwrę / r»nb (Barb.
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2t n fc a n g

£>a bie ^erauegeber bae rorliegenbe -8uct>lein ni4>t 
nur ais Fuctofen Vteubrud? einee alten, jufallig aue« 
gegrabencn TOerFee anfe|>en unb bctra(btet t»î Tcn 
md<|>ten, fonbern toctl fie glauben, ba# ee fiic biefen 
obec jcncn aufgef4>loffenen 2lrjt unb ^Jeiler t>ielleid)t 
eine neue 2lnregung bebeutet, fo feien ben |>tec <*ue« 
gewablten 50 t>orjugli4>ften »5eilFrautern, bie cin 
Fleinee Slcjneimittelfafłem in ft4> barftellen, bie 
VTamen ber Planeten, unter beren 3nfluenj fte 
fłefcen, u>ae fur ifcte Flintf4>e 2int»enbung ine <Be« 
t»i4)t fdllt, fotoie, Furj fFtjjtert, t|>c TOirFungeFrete 
ergan;enb angefiibrt i”1 Śtnne einee ^anb> unb 
^ejeptterbutfcee:

3(ligentrof} / lCup|>cafta / O  @onne / 
ganje Pflanje
ale TinFtur unb ale 2JbFo4>ung 

W icFungsFre ie : ©pejialmittel bet 2lu« 
genleiben jeber Słtt. Werner tttagenmittel 
[jRneipp]. 

33alt>rian / Daleciaan / $  tłtecFuc / 
Wucjel 
ale TinFtur unb ale 2(bFo4>ung 

ItHtFungeFrefe : VTert>enmittel, beru|>t> 
genb, necuófet !Ropff<t>met3, Stj>t»fnbel, 
ScfclafloftgFeit; aud> ^ugen. 

23etfu# [Wermut] / Slrtemifta / 9  tJenue / 
tD irFungsFreie : tttagen, J>arm, llnter« 
leibeorgane [Stodfungen], tV>afferfu4>t, 
aud) i£pilepfie.

23enet>iftenft:4Ut / [fcarbubenehiFtenfraut] / 

[^elbfaffran] (Carbuue benebictue / cf Jttare / 
ganje Pflanje
ale £tnFtur unb ale 2JbFo4>ung 
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tD ir f ungs f re is  : .fiebergegenmittel. 3n« 
feFtionsFranF|>eiten aller 21rt, (Brippe ufu>. 
©cj>r fdulungsanbrig: eitrige (Bcfcfcttmre, 
felbfł %rebs, innerlidj unb aufKrIi4> vtt> 
abttityt.

^ r a u n t r w t j  /  ©cropl>uIaria nobofa /  c? tttars /  
Fnotige 33cauntuucj 
ganjes &raut o^nc TOurjel 
ule CinFtuc unb ais 2JbFo4>ung

TOirFungsfrcis : Dotjuglid) bti <8e« 
f4>t»iiren unb ©efcfntmlfłen inncrlid) unb 
dufjcrliet) angct»anbt, auc|> bei 2*rebe. — 
^aemorr|>oiben. — £>er ©aft ijl fcj>r t»irF« 
fam bei ^autausf4>Idgen. ilud) gutce 
Uropfmittel in T>erbinbung mit anbercn 
inbijicrten Pflanjen: [23lafentang, 
Idnbifd) Ittos, JCid^enrinbe, 23raunt»urj].
— 2lud> umrmtreibenb.

dlm jfrfUr? / ^elleborus / h ©aturn / 
tDurjel
nur ais CinFtur in Fleinen (Babcn 
[bcffer no<|): ^elleborus nigcr / nicfittmrj]

TOirFungsFreis: J£pilepftc, H?afferfu4>t, 
<Bi$t, ©c&laganfall [na<$ Pataccifus/. — 
©tarf abfu|>renb unb ausf4>eibenb. [VTie 
in 2(bFod>ung, nur ale ZTinftur in Fleinen 
(Baben.J

^ttge lw iir j / 2irct>angelica / 0 ©onne /
[21ngelidf] tt>urjel
ale TTinFtut unb ais 2lbFo4>ung
fcltener bit gepult>crte TOurjel

TOirfungsFreis : \>erbauungsfvftem ab 
tit)iercnb. VOirFt anregcnb auf <>aut unb 
©4>leim|>autc. V*ert>enanregenb, tonijie« 
renb.

/ ©cntiana / c f ittars /
tDurjel
ais TCinFtur unb ais 2ibFo4>ung

tDir fungsFreis  : bitter«flarFenb bei 
©4>t»d<|>e ber “Derbauungsorgane, trdge 
TOerbauung, 23Id|>ungen, JttagenFrampf.
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i£rt>r<Uld> / Humana / ^  3upiter / 
aud> bem Saturn jugefdjrieben 
gansc Pflanje
ale TCinFtur unb ale 2lbFo<l>ung

TOirFungsPreis : 3ur Unterfłuęung bes 
\>egetationepro3efTe« unb 23efórberung ber 
2Jb« unb ‘Muefonberungen bet Iangbauern* 
ben unb f4>u>acbenben ileiben ber tlnter* 
leibsorgane, ©torfungen im Pfortaber* 
fyfłem, bemgemafj aud> bei <BeIbfud>t. 
Śei ttlenjhrualbefdnuerben. 2(ucb bei <5a« 
morrbotben.

j£td>e / dUieccus / d" Ittars 
jungę ^inbe
bauptfad)lid) in 2lbFotbung
bie £tnPtur berettet aus ben jungen 3tveigen im 
^frubjabr

IDirFungeFreis : ©ebr abfłrinierenb unb 
ftarPenb. 3 «  bobem Jtlafje blutfłillenb bei 
■25Iut’ unb ©d)Ieimf!uften, 23Iutbuf|en, 
23lutfpeien, JMutbarnen. — £>urd>fdlle, 
?tubr! 3u beftige Jljcnftruation. — 
@Frofeln. JCnglifcbe !RranFbeit infolge bee 
boben !&alfgebaltee: 77 °„ !RalFfaIje! 
(Berbfaure! 2lud> bei £uberFulofe. — 
!&rc»pfmtttel.

£end>el / ^oeniculum / 3upiter /
@amen
ale ^CinFtur unb ab  2ibFod>ung

tDirFungsFreie : ‘Perbauungsbef4>t»er« 
ben bei 2Mnbern. 25efórbert bie !tlild>ab« 
fonberung. UJrdffnet Jleber unb Ittilj unb 
wirFt fdniieiftbefórbernb. (Butes 2lugen* 
mittel.

$ńigerl>tit / -Digitalis / $ JtterFur / 
ganje Pflanje
nur ale ttinFtur [Fletnjte (Baben]

WirPungePreie : llangwierige unb or« 
ganifd>e !RranFbeiten bee ^erjene [bei 
blutarmcn unb fd>u>dd)lid>en Perfonen 
grdfjte t)orfi4>t]. >̂er}«, 23rufł* unb 23audv
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tttafferfucbt. tEntjunbungen ber ^icn» 
baut unb 23ruftorganr. !Drufengefd>wuljU. 
<Baflrtfd>es ,fieber, lCvpt>u&. 

(Baud>beil / 2Inagallis / ^  3upiter / 
ganje Pflanje 
ais TinFtur unb ais 2IbPo<bung 

tDirPungsFreis : "Por allem Ceber* unb 
(Ballenmittel. Sebt tińrffam bei >5dmor< 
rbotben innerlid) unb dufjerlicb angewanbt. 
— 2(ugenmittel, audp bei ©tar.

@ict>trofe / Paeonia / O  Senne / 
tDurjel
ais CinFtur unb ais 2IbFod>ung 

TOirFungsFreis : -Bei *£pilepfte <5eilmit> 
tel erften Ganges. — V*dcbftbem febr u>ir« 
Fungstfoll gegen bie <0id>ter bet ^Rinbern! 
@d>lag. 

<8olt>rute / @olibago t)irgo aurea / 9  t>enus / 
[(Bulben (Sunęel] ganje Pflanje 
ais TinFtur unb ais ^IbFocbung 

YDirFungsFreis : ©pejialmittel bei Vtie» 
renleiben jeber 2Irt [fiebe ‘Kabemacber]. — 
V*ieren« unb 23lafenjteine. — Jltenfłrual« 
blutungen, nacbftbem Wunbmtttel. 

^awetrur; / Semperritnitn tectorum / 9 “Penus / 
ganje Pflanje 
ais CinFtur unb ais 2IbFo4>ung 

tDirFungsFreis : (Begen Uintjunbungen 
unb bięiS* @4>dben, gegen (Bef<bt»ure unb 
<0ef4>n>ulfte, aucb bósactige unb frebfige. 
ittan t>ero>enbet es innerlicb unb dufjerlid). 
"Perbrennungen. 2lucb bei ^amoerboiben.
— 2Iu 4> ais 2Iugenmittel 3U empfeblen.

^trtctlt<lfcf>el / >5erba burfae pajtoris / 1? Saturn/ 
[SDaftbelFraut] ganje Pflanje, ob^e VDurjel 
ais £ in ftur unb ais 2IbFod)ung 

YDirfungsFreis : IDirft febr blutflillenb.
— £)urcbfdlle, Ttubr, 25lutbarnen, 33lut« 
fpeien. — (Butes tbunbfraut. — Por* 
jugltcbes Vtierenmittel [nad> ^abema<b«r
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au<J> gegen VTieren« unb 23lafenjteine]. (Be* 
gen ju jłarFe iTtenfłrualblutungen.

»Suflatttcf> / Cuffilago / 3upiter /
["Ho^ub] ganjc Pflanje, ol>ne tburjel 
ols tĆinPtur unb ais 2lbFod)ung

VDirFungsFreis : Dor allem Sltmungs* 
organe. 23ew>irPt ©d>leimabfonberungen. 
■Sei langu>ierigem ^>ufłen, d>ronifd)em 
JlungenFatarrl). 2lud> bet ©d>tt)inbfud>t.

3oI>atim8fraut / ^vpettcum / O  ©onne / 
ganje Pflanje, ô >ne TOurjel 
ais £inPtur unb ais 2lbFod)ung

VDirFungsFreis : ©el>r pofitit?, aft!* 
t>ierenb. — Vten?enmittel bei 3Depref« 
fionen unb feelif4>en ©tórungen. Conifd>. 
— ‘Uufterbem grofjes YDunbmittel.

Kam ille / £l>amomilla t>ulgaris / O  ©onne /
Bliiten, aud> ganje Pflanje
ais CinFtur unb ais “Zlbfonberung

Wi rPungsFrei s  : ©el>r umfaffenb: ©o< 
lar, alfo: ‘Mugen! — VTert>enberul>igcnb, 
fdmerjlinbernb, Frampffłillenb, insbefon* 
bere gegen JTtagenFrampf; aud> 3Darm» 
FoliF. Cóft 23ldl>ungen, treibt gelinbe ben 
^arn unb tt>irFt leid>t men(łruation«fór> 
bernb. <£rweid>t l>arte <8efd>n>ure unb be« 
u>dl>rt ftd) bei *5dmorrl>oiben, insbefonbere 
bas !Ramillendl. ©d>lieftlid) gegen 2Mafen« 
unb ©teinfd>merjen.

^RÓmgePerje / T>erbaseum / O  ©onne /
VDollFraut, WoUblume 
[trurbe oorne nid>t mit aufgefiibrt]
23liite, aud> Wurjel
ais TinFtur unb ais 2lbFod>ung

YOirFungsFreis: 5>iefe offijinelle Pflanje 
it>irb l>eute insbefonbere gegen Jleiben bes 
3iefpirationsfvfłems t>erivenbet. — UJs ifl 
jeboct) aud) t>or allem inbijiert bei (Huar« 
tanfteber. — 5Die IDurjel ais Pult>er mit 
(£ierbotter unbana lt)et3enmel)l mitSaum* 
ól ju einer 2(rt ron kuchen gebacfen unb
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morgens n uch tern gegeffen tfl ein n>irF« 
fames ittittel gegen *>dmorrl>oiben! — 
'Mud) gegen f>tQ«0e 2(ugenFranFbeiten ifl 
es etn gutes tftittel.

JZtebftÓ<£el / JLemjłicum / Q “Penus / 
ganje Pflanje, oorunegenb tDurjel 
ais CinFtur unb ais ‘MbPot^ung

IDirFungsPreis : ^.rciftig erregenb fo« 
too|)l auf bie Unterleibsorgane ais aud> bas 
<Mber«/ VTert»en« unb Jlvmpbfvfte™*3n&i}i*rt 
gegen ■Perfdjleimung ber “Perbauungs* unb 
“Htmungsorgane fowie bet t>erl>altener 
ItTenflruation.

=€«ngenfraut / Pulmonaria / jup iter / 
ganje Pflanje
ais TinFtur unb ais 2ibFoct>ung

VOirFungsFrets 5 ilunge, 2ftmungsor« 
gane uberj>aupt. XX>trFt f4>leimausfd)eibenb. 
2luĄ> bei *5eifcrPeit unb JMutfpeien. 23ei 
dungentuberPulcfe jufammert mit anberen 
inbijierten !Rrautern.

tłtagfamen / Papat>er / J) JTtonb /
Jttof>nfamen
ais CinFtur unb ais 2JbFod>ung

VDirPungsPreis: 3Die ttto^nFdpfe tvirFen 
berul>igenb unb fc^merjlinbernb in 2lb« 
Fo4>ung innerli4> unb ju Umfdjldgen 
du£erlid>; besgleid>en ber ttlobnfame. 
■Porm Sdjlafengeben eine £afie getrunFett.

JTleerjnJtebcl / Scilla / c? tttars /

[nad) anberen 1? Saturn]
TOirFungsPreis : ^l>eumatif^>e ileiben.
— I>rufent>erl>drtungen. — itungen« unb 
^ippenfellentjunbung, Jlangu>ierige ^u* 
jłen, au4> bei blutigem ‘Muswutf. — YDaf* 
ferfiidjtige 3u|łdnbe.

tneif^crwurj / 3mperatoria / ^  3upiter / 
au4> ^aarfłrang / Peucebanum oftrutl>ium / 
tDurjel
ais TCinFtur unb ais 2lbFod>ung
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WirFungsFrc is  : Sebr umfaffenbes, ber 
Ufngeluuirj i'erwanbtes *Rraut: pofttir, 
aFm\ Frdftigcnb. (Bcgcn VTert>enIetben, 
■Ropffcbmerjen, Sd>lag, iKpilcpfte, eróffnet 
Hebcr unb llltlj, fel>c wirFfam bei iTTagen- 
unb £>armFatarrb, tv>drmenb; reinigenb unb 
ausfcbeibenb.

*lTclt!]e Mtcliffa 4̂- 3upiter / 
iMdttcr
iłorwiegcnb błe TinFtur, aucb UtelifTenwein, feltener 
ben Tec

VDirFungsFreis: ^erj [^ecjf<btudcbe] — 
u>irFt pofttir unb anregenb auf bie £Terr>en> 
tdtigFcit, baber aud> bei Unterleibsleiben, 
bie auf gcjtorter VTert>entdtigFeit beruben. 
^rauenmittel iiberbaupt, bie ItTenfłruation 
anregenb. iMeicbfucbt. — ^jterie , Hli- 
grane. IttagenFrampf, !Rrampf= unb 2Ma* 
bungsFoliF. (BebdrmutterFrampf [dufterlicb 
jufammen mit !RamiUen ausgeFod>t unb 
in ctnetn Jleintx>anbflucF warm aufgelegt].
— £>as !Rraut jerquetf4>t auf 23ienenfłid>e 
gelegt, benimmt ben Ścbmerj.

tłTiłl^e / iltentbu / Q 1?enus / 
ganje Pflanse, obne YÓurjel 
ais TmFtur unb ais 2lbFod>ung

WtrFungsFreis  : ,flud)tigerregenb, 
FrampffttUenb unb blabungtreibenb. <Emp* 
ńeblt fid) bei ©dnvdd>e unb Frampfbaften 
Heiben bes T>erbauungsfvftems. 3iu$erlid> 
angewanbt belebenb unb 3erteilenb.

ilttftel / Dtscum / ^  3upiter / 

nacb anberen ©  Senne]

VDtrFungsFreis : 5>a bie ttliftel ©d>ma* 
roęerpflanje ifł, ifl fte t>or allem inbijiert 
gegen 'Brebs unb Frebftge (Befd>wure unb 
Vteubilbungen. — Vtdd)(Ibem JUpilepfte* 
mittel, gegen UJFlampfie unb ^Rrampfju* 
jłanbe.
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V*IeffeI / Urtifa / cf ittare /
23rennefTel 
ganje Pflatije
ais TinFtur unb ale ‘Zlbfocfcung

Vt?irFungeFreie : 2luflófenb unb l>arn« 
treibenb. 3n Derbinbung mit anberen inbi« 
jierten JHitteln gegen Blutbufłen unb 
HungenaffePtionen. — 25ei iteffelfriefel 
[Urticariaj wic iiberbaupt bei >6autaue= 
fcblagen [aud> bei unterbriicften]. — ©ebr 
FalFbaltig! -

Poley / Pulegium I Q \>enue / 
ganje Pflanje
ale TinFtur unb ale 2lbFod>ung

\T>irFungeFreie : ^arn« unb fleintrci* 
benb. 2lucb bie tflenfłruation Fraftig fór« 
bernfc. £>urd) fcinc auefcbeibenbe YDirPung 
aud) inbijicrt bei VDafferfud)t. YDdrmenb 
unb jerteilenb. (Begen ©dnv>inbel. Vtert>en* 
fłarFenb.

X<XUte / 3Uita / O  Sonne / 
ganjee ‘Kraut 
innerlid): TinFtur
aufterlid?: SlbFocbung ober ^auteneffig / [^ffig* 
aufguft]

YDirFungefreie : "Dor allem tJorjug* 
liebee Ulugcnmittel ale ttinFtur, flarft bie 
©ebfraft. — 3n 2lbPod)ung gegen cr> 
f4)laffte (Befcbwulfłe unb faulige <8efd>wure 
innerlid) wie dufcerlieb ju Umf<blagen. 
TOirPt treibenb, auefdjeibenb.
2luct) gegen ^bcuma. — @el>r pofitiree 
folaree fltittel, aud) Vterr>enmittel. ©cbwin» 
bel, !Sopffd>merj.

Xmgelblume / Calenbula / O  @onne /
Bluten unb 23ldtter
ale TinFtur ober 2lbl?od>ung

WirFungeFreie : VOiealle folarenITIittel, 
r>orab au4> <5efi4>t unb 2lugen. — 2lber 
aucb gegen jablreic^e Jleiben ber vege> 
tatiren (Prgane, ŚDriifenFranFbeiten. —
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3 nnerli4> unb dufterlid) ale !&rebemittel, 
inebefonbere bet JJtagen* unb <Bebarmutter« 
Frebe t>on Sebeutung. @el>r t»ertt>ollee 
R ra u t!

XO 0m ann  / ^oemarinue / 0  Sonne /
JMiiten unb 23latter
2lm beflen ale tDein«2Jue3ug t »3toemarina>ein« 
£dglic|> einen TTeelóffcI 
$iufjerlic|> ale 2lbFo4>ung ober Ttoemarinól 
2(ud) ale ©albe

UJirFungePreie : X>on ftarFer folarer 
Potenj. 3?rub«r t>iel gerut>mt unb ange« 
roanbt: 23et 2ługenleiben, !Ropff4>mec3en 
VXert>enftdrFenb [£>eprefftonen]. Iłtagen* 
unb Unterleibeorgane [Dorftd>t: ftarP 
treibenb, ni<t>t ale 2lbFo<t>ung!] 2luct> bei 
VTetgung ju ©dmnnbel. — ©d>laganfall.
— lLa\>mun0en. — TOurbe frtij>er au4> 
gegen tt)affcrfu<t>t unb © 4>n>inbfu(t>t mit 
<Erfolg angewanbt. Tliub *5er}mittel. 2lle 
©albe: Vlert>enfalbe [Unguentum roe« 
marinum}.

0 a f r a t l  / (troeue / O  ©onne /
»Iutc
nur ale CinPtur

IDirFungeFreie : 2Jm tneifłen bem W>ir* 
FungeFreie bee (Bolbee t>ert»anbt. ©ej>r be« 
beutenbee Ittittel: !&opf, <Befid>t, 2(ugen ! — 
£erj — SIutFreielauf, in Fleinen (Baben 
befd>leuntgenb. Vtie grofje (Baben, au<$> 
nid>t bei łTIenfłruattoneflórungen [gefd|>t* 
li<|>]. — 3n  Fleinen (Baben jłillt ee Xften> 
flrualblutungen. — ileber — (Ballen< 
ieiben. ©e|>r pofitit>.

0 a l b c i  / ©aluia / ^  3 uP*tc*‘ / 
ganae Pflanje 
uorwiegenb 23latter
£inFtur unb 2ibPod>ung, aud> ©albei«<ł>l

VDirFungeFreie : (Brofjee, langjł ni<|>t 
mej>r genug gefd)dQtee ^eilmittcl. 2llter 
t?ere: »VDarum fłerben bie JtTenfd>en,
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u>dd>fł bod) in bem (Batten ber Salbe i!« — 
“Mtmungsorgane. Derbauungefvftem. <Be« 
gen 3nfeftionen — oorbeugenb. 3n  grofjen 
©aben fd>a>eifjtreibenb, in fleinen linbernb 
[gegen V*ad)tf4nveifje JlungenFranPer]. — 
iUampfroibrig. — t^errenftdrPenb.

®d><vfg<*tbe / “Mt^illea miliefolium / Q Denue / 
[<5arb] ganje Pflanje 
t)orwiegenb 23latter unb JMiiten 
CinFtur unb 2(bFod>ung

tDirPungsFreis :  @ej>rblutfliUenb,gegen 
innerlid>e unb dufjerli4>e 23Iutungen: 
^Jafenbluten, 23lutfpeien, 23lutl>uften, 
2Mutl>arnen, ^amorr^oibalblutungen, ju 
ftarFe JHenftrualblutungen, 3Dur<!)fdlle, 
■Kut>r. — 2lifo aud> t>orjugIid)e8 W)unb» 
mittel, aufgebrod>ene Vt)unben. — łttagen« 
Ieiben [IttagenPrampf] — ilnngenPranF< 
l>citen, felbfl bei 23lutfłurj. — ^dmorrf>c*i‘ 
ben, innerlid) unb dufjerli^) angeivanbt.

0d>6UPr<tUt / (T^elibonium / ł̂- 3upiter /

[au4> ftarF O  fonnen«betont]
ganje Pflanje, mit tt?urjel / [TOurjel bominiert]
t>oru>iegenb ale £ in ftur
mit 2lbFo4>ung T?orfict>t, nur du£erlid)

Xt> i r P u n g » f r e i 6 : ^aupt* unb <5runbmit* 
teł fiir alle Jleber« unb (Ballenleiben, au4> 
©allenfletne, <Belbfu4>t. ©egen ©efd>u>ure, 
©efd)ti>ulfłe, Ver^>drtungen ber tt?eibli(t>en 
trufle [łTliId)Pnoten]. ©epult>ert auf 
^Rrebegefcbtuure. SDer frifd) ausgeprefjte 
©aft ber fDurjel tt>ieberl>oIt auf VDarjen 
gefłri4>en, lafjt fie abfaUen. — T)orjuglid> 
bei <>dmorrl>oiben innerlid) unb aufierlid).
— 2lufjerbem foureranes “Hugenmittel, 
aud) bei Star.

0 ontientau / UDrofera / O  ©onne /
[^orella]
23liiten, ganje Pflanje 
ale CinFtur
[3u>ar pocne nicfct mit angefiibrt, n?eil bei $u<b* nicbt entbalt*n, 
irird feinor bcfon&rren łit^eurimg ipcgcn trotjJrm bier gebracbt]
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VDirfungePreis : ”Por allem ^efptrati* 
onsorgane : <ErFaltungen, Natarci)/ ^uflctt 
unter ben mannigfaltigfłen l£rfcbeinun« 
gen. i£m inen t  bei !Reucbbuften!  — 
“Much bei tDecbfelfteber. — 23eginnenbe 
&uftrdbrenfcbnMnbfud>t. — Araunę. — 
2IugenFranFbeiten wie alle folaren (Be• 
wd4>fe. — £>er frifd) ausgeprefjte Saft 
rertreibt ebenfo wie ber ScbdUFrautfaft 
bie IDarjen.

0tełttbrect> / Sapifraga / ]) ittonb / 
ganje Pflanje 
TEinftur unb 2lbł?o4>ung 
‘HbFocbung aud) $u 23dbern

VDirFungsFreis : £>as 4>araFterifłif4>e 
biefer Pflanje wirb fcbon burd) ibren 
men ausgebrucft: fte ifł: ein SpejiftFum 
gegen Vtieren« unb Blafcnfteine; treibt 
aud> bie weiblicbe ifteniłruation. — IEmi< 
nent bamtreibenb, baber au4> bei TOafjer* 
fucbt inbijiert mit anberen einfcblagigen 
JTIitteln. — (Begen Steinleiben: ein 23ab 
mit 3ufaę fłarPer ^IbFocbung bei gleicb* 
jeitigem TrinPen etner tCaffe bes Stein* 
bred>‘Zeee, wenn angangig ber frifcben 
Pflanje.

0 tlC ? n ? u r3  /  B r y o n ia  /  cT i l t a r s  /
[3aunrube, (Bicbtriibe], giftig!
VTur bie tÓurjel ais Ćinftur 
VTi<t)t mebr al» 10 Cropfen taglicb

It^i rFungefre is : Sebr umfaffenbes 
tttittel. Vor allem wirFfam auf bie gafłri* 
fcben unb ^efpirationsorgane. ^Tacbfłbem 
(Belente, (BelenFrbeumatismus. 2Iud> itlil3 
unb Jlebermittel [(Belbfucbt]. — YDed>fel«, 
Scbleim* unb VTen?enfteber. — (Bebirn* 
entjiinbung. — ittigrane. — Saucbtraffer* 
fucbt. — ^artnacfige ©tublt>erfłopfung. — 
5>urd)falle wecbfflnb mit t>erfłopfung. — 
(Befcbwulfł unb “Perbartung ber ŚDrufen. — 
Pon ber ^omoopatbie riel angewanbt.
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0torc^>fd>n4bel / (Beranium maculatum /

9  T>enus /

[t)on anberen bem cT Jttars jugefcbrieben]
ganje Pfianje, mit U>urjel
tĆinftur unb “2(bPod)ung innerlicb unb aufterlid)

TOirFungsFreis : VOirb feltfameriucife 
aud) t>on ber ^omóopat^ie nur noc|) roenig 
angeroanbt, babei ifl es ein umfaffenbes 
^eilmittel erften Ganges: grofjes cf«*ber» 
gegenmittel. (Begen 05rippe unb 3nfeF* 
tionsfranł?I>eiten. — 23e« infeftiofen SDarm* 
erfranfungen, >iul)r uftu. — V^ierenent« 
junbungen, VTieren« unb 23lafenfleine, 
23lut|>arncn. <BeIbfud>t. — 2lu#erbem ein 
getpaltiges ^eilmittel gegen bósartige (Be* 
fd)tt)ure unb (Befebtoulfte, auty bei !Rrebs 
innerlid) twie aufterlicj) angcroanbt, bie 
23uf4>el bes iRrautes einfad) aufgelegt unb 
bann tx>eggea>orfen in f i ieftenb tOaffer.
— 23ei 2lugen» unb 0$renfranPl>eiten 
gleid>faUs aufgelegt, l>eilt fdnuerjłe @eb! 
fłórungen unb ifl ebenfo inbijiert bei 
łlTittelo^rentjunbungen. ilu&> bei @d)t»er« 
bcrigfeit. 2iuf biefes !Rraut fei befonbers 
f>ingennefett!

£<Ulfent>gult>enFraiJt / flhrytbraea / ^  3upiter /
(Centaurium
ganjes !Rraut
ais CinPtur unb ais 2lbFo<bung, aud> mit VOein aus« 
gejogen: CaufenbgulbenPrautroein

YDir fungsFreis : “Porjiiglid) bei JTtagen* 
unb Derbauungsfłórungen, oft jufammen 
mit <Enjian. @ebr fdulungswibrig unb fo< 
mit gutes Jiebermittel gegen gafłrifcbe 
,fieber, auó) %neip rerorbnet es
aud) ais leber« unb nieren«reinigenb. 2lls 
2lbfub aud) uorjuglid) ais tt>afd>t»affer bei 
^autPranPbeiten. (Butes tDunbfraut, jer* 
floren unb aufgelegt, au<b bei ueralteten 
(Bcffywuten.
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l o r m c n t t U  /  Potentilla tormentilla /  cT Ittars /
au4> Kubtwurj
TOurjel
ale TCinFtur unb ale 2lbFo4>ung

TOirFungsFreis: ©pejialmittel bei )Durcb« 
fallen, ̂ u|>r,5Darmblutungen unb ©d>leim* 
fliiflen. — Wecfrfelfieber. — S tillt łtten* 
ftruationsblutungen wie 2Mutungen uber« 
baupt. — T>orjugli4>es tDunbmittel. tt>ur« 
jel unb :Rraut jerjtofjen unb aufgelegt 3er« 
teilen t>avte <0efd>tt>ulfte, |>eilt fliefjenbe 
unb faule YDunben, biefelben mit ber 2lb« 
Fod>ung in tDaffer ober i£ffig ausgewafc^en 
unb bann bie gepuh>erte tOurjel iiber* 
geflreut.

T^erbcne /  Derbena /  c f UTars /
[iEifenfraut] 
ganje Pflanje
ais TCinFtur unb ais 2lbFod>ung

WirFungsFreis  : Verbene ijl gleic|>falls 
langfl nid>t mebr offijinell, trotj feines um< 
fangreid>en ttJirFungsfreifes: iCs ift t>iel* 
ieid>t bas wirFfamfte ^rau t gegen !Ropf« 
fcbmerjen, insbefonbere gegen fold>e, bie 
fict> nad)ts t>erfd>limmern: innerlicb ais 
Zee, du$erli4> iiberf4>ldge ber grunen ge« 
quetf4>ten Pflanje ober Umf(£Iagc mit bem 
2lusjug bes getrocfneten !&rautes. — Se|>r 
gutes 2lugenmittel. — TOurbe fru|>er bei 
@vp{>ilis t)ielfact) mit iKrfolg angewanbt, 
befonbers bei fvp|>*lttifct>cn V*afenleibcn 
unb <BelenPgid>t. Dorjiiglicb gegen Jleber> 
leiben, <5elbfud>t unb tOec^felfteber [(Belbes 
^ieber], — tt>afferfu3>t, Qteinleiben. — 3n  
i£ng(anb friiber t>iel angetuanbt gegen 
£ungenf4>tvinbfud>t. — 2lud> inbijiert ais 
IDunbmittel, fowie bei <B»efd>u>uren unb 
<5efd>t»iilfien. — @d>tt>cllungen ber i i ei« 
ftenbriifen [23ubonen], ^eigwarjen. — 
Sebr gut bei ^iiftweb [3f4>ias], innerlic|> 
unb aufterlid).
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tPatofarn / *fili>: mas / 1? Saturn / 
tDurjel
[aud> ganje Pfianje]
TOurjel gepul»ert

ró i rFungsFreie :  Spejialmittel gegen 
Wiirmer aller 2lrt, t>or allem jur 2lbtrei« 
bung bes 23anbt»urmee. 3ur 25efeitigung 
bes letjteren in ber ,fru|>e ett»a 10 (Branm 
ber gepult>erten Wurjel entroeber in (Dblate 
ober mit ^onig gemif4>t. <5terauf eine 
£affę fc^toarjen !ftaffee jur t>ermeibung 
ber IibelFett. 3a>et S tunben fpdter alle 
Stunben einen JEfjlóflFel ^ ijinueó l .in 
,fleifc|>bruj)e, bis ettua 80 —90 ©ramm 01 
t>erbrau4>t ftnb, fofern bie WirPung ni4>t 
f<t>on fruj>er eintritt. ŚDas ^ijinued l J>at 
ben 3we<f, ben getóteten Wurm abju* 
fiil>ren. — £>as ittittel ifł »óllig ft4>er, fo« 
fern bie TOurjel fr if$  unb nic|>t r>erborben 
toar. [T>orft<|>t 1] 3Dat>er am bejłen felbfł ge« 
fammelt unb f4>nell [nic^t in ber Sonne] 
getrodlnet. — 3ur btreibung anberer tDur« 
mer genugt tdglid>ein Weiner Ceeldffeluoll, 
fur^Rinbcr unter I2 3a£ren bte^dlfte unb 
nod> twentger. — 3Dte Projebur nur bei ab« 
nejmenbem Ittonb »orncl>men.

tD ad)O lber / 3 uniperus / © S o n n e  /
£>ie Śeeren ab  TOa4>olbergeifł ober VDa4>olbermus 
[ber eingebicPte ©aft] auc|> TTinFtur ober 2Jbl?o<t>ung 

WtrFungeFreie ; ^arn* unb fd>t»eifj« 
treibenb. 23ei Stein unb (Briee. Scj>r gutes 
łttittel gegen VDafTerfu4>t. — t)erbau* 
ungsfd>tt>d4>e, £ldi>ungen. (BelenFf4>mer» 
jen, <Bid>t, t>eralteter ^eum atism us. — 
$ufterli4> in 2(bFod>ung gegen jMijige 
2lusfd>lage. 5Die gefłofjenen #eeren ale 
3ufaę ju !&rcbsfalben.

Wafjeirpfeffer / Perftcaria / cT łttare / 
[,fló(>Fraut]
ganje Pflanje, mit tDurjel
[nur bie Pflanjen nejmen, auf beren 2Miiten ftd> 
ein braunroter l̂ecP beftnbet]
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a b  TinFtur ober ‘2lbFocbung
ober bie ganje frifd>c Pflanjc gcwafcben unb iiber* 
gelegt

YDirFungsFrets : VDirb iiberbaupt niebt 
mebr angewenbet. Pon Paracelfus ais 
YDunbfraut bócbjł gerubmt. 2lu f frifebe 
IPunben wie aud> auf t>eraltete faule 
©cbaben unb (Befdninire [ftebe Porrebe 
biefes 23ud>es\ — JFicberttnbrig. 25ei 3u« 
flanben bet ttlil3«, Pfora^lttittel. — 2lud> 
innerlid) gegen (Befdnutire, ,fdulnis unb 
(Bdbrungen. — “Zlufjerbem nacb Paracelfus 
gegen ^auttt>ebr (Bebirnentjiinbung [i£nt« 
jiinbungsfranPbeitcn iiberbaupt], f<blie£« 
lieb: Jlunge unb langti'ierigen <>uflen, 
roobei bem *Rraut bie ^jige genommen u>irb 
burd) T^oftung mit Sd>mal} ober 0 1 .

tPegericb / p iantago / cT Penus / 
ganje Pflanje, obne tt>ur3el 
ais TinPtur unb ais 2lbl*od>ung

t P i r f u n g s F re i s : (Begen 25lutfufc, 
5Durd>falle unb ilungenleiben. 3Die jer* 
quetf4>ten 23ldtter du$erli<b 0C0tn Yt>un< 
ben, ©efd)tuure unb bosartige 3 nfeFten« 
fłid>e. — 2lud> bei <2ługenent3unbungen. —

tPegtuarte / Cidt>orium intibus / ^  3 uyiter /
ganje Pflanje, mit \Pur3el
ais TinPtur unb ais 2lbFod)ung

W ir fungsF re i s  : ©pejialmittel gegen 
&eber> unb (Ballenleiben, Pommt gleid> 
nad> 0 d)ollfraut. ^einigt Jleber, lttil3 
unb VTieren. (Belbfucbt, aucb 0e0en ITtagen* 
»erfcbleimung.

tpetnftod? / P itis r»iniferae / O  ©onne /
VDirPungsFreis : Jur 2lnu>enbung Fom> 
men t>or allem feine ŚDermate: tV>einjłein« 
faure, YDeinftein, b3W. VOeinjłeinfal3 unb 
bas @al3 ber eingeafd>erten unb ausge* 
laugten ?{ebbol3af4>e: S a l ^Cartari. pfł 
ein gewaltiges HTilsmittel unb febr wirF» 
fam gegen jebe “2(rt ron Stcinleiben, unrft
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ftarF ausfd)eibenb unb Wrft^leimungen 
befeitigenb. Befcebt nad) Paracelfus alle 
fog. »tartarifd>en !RranFl>eiten«. 3ur t>oll» 
Fommenen “yustrertung bes TDeinfłeins 
unb tt>einfłeinfal3es, bas in feiner arjnci- 
Ii4>en IDirFung bie gett>6bnlid)e Pottafcbe 
roeit iibertrijft, bcbarf es aber ber fpa- 
gvrifd)en 3cf>anblung unb -23ereitung. 
[(laboratorium ©oluna, Stuttgart]. — 
U*ra>dJ>nt feien Imr <tud> bie im ,frul)l>erbft 
t>or3unel>menben <TraubenPuren, tt>od>en« 
lang bei t>ieI25ett>egung im,freien, a>oburd> 
na<t>l>altige \)erdnberungen im d>rganis« 
mus I>erbeigeful>rt werben, fo bafj lang« 
wierige !RranPI>eiten bes llnterleibs, 2(n« 
fd)wellungen ber Heber, łttilj unb <£inge« 
weibe, fowie bartnaefige *SautFranFI)eiten, 
,fled)ten ufw. gebeilt werben Pónnen. — 
<£ines ber wefentlieben 5?erit>ate »on T>itis 
uiniferae ifl aud) ber <£ffig inner balb feiner 
oielfeitigen au^eren 2(nwenbung.

3ttinPr<UJt / <£quifctum art>enfis / 1? ©aturn / 
[@d>aftl>eu, Qd)ad)tel|)alm]
■SIdtter, audp ©tengel
ais TinFtur unb ais 2lbFod)ung

IDirFungsFreis : tt)egen feines I>ol>en 
Projentfa^es an !RiefeIfaure ifł bas 3inn« 
Fraut fowoj)! bei &no<benfrafj ais aud) bei 
■Rrebs inbijiert — am beften in 2IbFocbung.
— Werner fel>r wirPfames Vteryen« unb 
25lafenmittel, wirPt l>arn< urib fłein* 
treibenb unb lofenb. 3nfolge feines l)oI>en 
”RiefeIfduregeI>aItes aud) bei TuberPulofe, 
insbefonbere ber Jlunge inbijiert.

£Tid>t obne befonbere 2(bfid)t wurbe aus ber grofjen 
5at>I ber ^eilpflanjen gerabe biefe 2Iuswal>I bier ge* 
troffen. <£s finb bies bie bauptfdd>lid)|łen unb wid>* 
tigjien ^eilFrćuter, bie eine »olIFommene *$aus> 
apotJ>efe barjłellen, fogar mel>r nocb: ein ganjes 
Fon3entriertes *>eilmittelfvfłem. 3eber ^Irjt, ^eiler
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unb au4> jeber iLaie ifl im ©tanbe, aus v>crliegenber 
Sufammenftellung bas jewctb uon *fall 3U ^all er> 
forberlicbe ^eilFraut augjunmblen, gegebenenfalls 
einen febr wirFfamen ‘Eompler^cc felbft ju Font- 
binieren. <3omit ifł biefer t^eubrudf nifbt nur t>on 
Fulturgeftbi£btlid>er, fonbern bariiber binaus aucb 
nod> t>on Flinifd>*praFtifcber 25ebeutung ais Sin* 
leitung unb IDegweifer jur ©elbjłbebanblung fur 
ben Jlaien — unb fteber aud> niebt obne 3 ntereffe 
fur ben ,fad>mann.
3ur abfd)Iieftenben T>ert>oUfldnbigung feien babfr 
nod> fur breifjig befonbers fd>were aFute fowie 4>ro= 
nifd>e !RranFbeiten bie Fomplepen tCees bier ange= 
geben:

H u g tn le f t e n :
3 nnerlid> unb aufterlid) angeroanbt: 2łu« 
gentrojt, ^encbel, (Baudybeil, ^auswurj, 
■Eamilie, *RonigsFer3e, 'Haute, ^osmarin, 
©afran, ©d>6HFraut, ©onnentau, @torcb< 
fcbnabel, Derbene [flBifenFraut], YDegericb

2 3 Iutftf Uenfc:
[au<b bei innerlidjen 2Mutungen unb JMutfliiffen] 

■8 renneffel, <£id>e, (Bolbrute, *3irtentdf<bel, 
3obanni»Fraut, ©albei, @<bafgarbe, 
©torcbftbnabel, TTormentill, VDegeri<b

£>urd>fall:
[autb l^ubr]

2$renneffel, <£id>e, £irtentafd>el, Salbei, 
©(bafgarbe, 0 tord>fd>nabel, TTormentill, 
tDegerid), Vt>afTerpfejfer [,fldbFraut]

i£pilepjte:
[^allfu<bt]

Jialbrian, -Seifufc, (Tbrijtrofe [V^ie^n’urj], 
(Picbtrofe, tttijłel

ftebe r:
23enebiFtenFraut, «5austt>ur3, Kamille [/4*r« 
Fdltungsfieber], !RonigeFerje, iTTeijtemuirj, 
•3d>afgarbe, ścboUFraut, TTaufenbgulben-
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Fraut, £ormentill, Derbene, WafTerpfelfcr 
[^ló^Fcaut], tPegroartc

©aU c:
<£rbraud>, »3d>c>llFraut, YDegwarte, Y£>er< 
•mut

<£elbfu4>t:
wic (Balie, ferner Kamille, Safran, \>er« 
bene

(0e le n F r t > e u m a r ie m u e :
iTTcerjtiuebel, V^ie#u>urj [Cbrtfhiuir;^, 
© t t c fw u n  [3aunriibej, Dcrbcne

© e f d > iv u r e  u n t) < B e fd > n u U fte :
[aucb Frebfige rieubilbungen]

3nnerltd> unb dujlerltc^ anjuwenben: 
23enebiFten Fraut,  Braunwurj, Singer* 
but, ^auswurj, Kamille, iTTiftel, ^aute, 
Kingelblume, @4>afgarbe, Sd jo l lF rau t ,  
0tord)fcl )nabel ,  @ptQtuegeri4>, tCau« 
fenbgulbcnFraut, Cormentill, lY>affer« 
pfeffer [^lóbFraut]

(Brippe:
Lunb ibte ,folgeerfd>einungen]

•23*nebiFtenFraut, <£rbrau4>, <Bngel* 
ttmrj, UTetfłerwurj, @d>afgarbe, @d>6U« 
Fraut, Stord) fd>nabel,  Caufenbgulben- 
Fraut, \?erbene [>4*ifenFraut], tDaff*rpfcf« 
fer [^lóbFraut]

^dm m orr^o tben :
[(Bulbene 2Jber]

3nnerli4) unb aufcerlid) angewanbt t 23ene* 
biFtenFraut, 25raunnuir}, <^rbraud>, (Baud>« 
beil, ^austpurj, ^RoitigsFerje, Kamille, 
Sd>ćUFraut, 0tord>fd>nabel, Derbene, 
YPafjerpfeffer Lfl^bFrautj, Vt>einfłeinfalj

^autFranfbetten:
3nnerli4> unb aufterlid) angeti*anbt: /£rb« 
raud>, tteffel, Kaute, ^ingelblume, ©d>af 
garbe, Śd?c>llFraut, Stord>enfd>nabel,
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TCaufenbgulbenPraut, \>erbenc, YDacbolbcr, 
WafferpfefFer [^lobfraut

^erjle ibcn :
,fingerl>ut, ITTeliffe, 3^aute, Kostnarin, 
©afran

^ u f t e n :
[afut unb cbronifcb]

»5uflattid>, 'RonigsFcrje, iLiebflorfel, ilun» 
genfraut, Heffel, ©albei, Scbafgarbe, 
tt>egcrid>

Cffctnae:
[<łufm>ef>J

T>erbene innedi'4) unb aufjedicb, aucb 3o« 
t>annisFraut unb irteifłernujrj

2$ e u d > f > u $ e n :
Śonnentau [febr nnrffam], Tbytnian 
[bier nicbt mit aufgenommcn]

2t o e b e :
uu<b ber inneren (Drgane]

3nnedi<b unb au$edid> angeu>anbt: 
23enebiFtenfraut,  2$tauntvurj, Singer* 
but, <5ausu>urj, Hl i f te l ,  7lautt, 
^ i n g e l b l u m e ,  ŚcboUfraut, @ toreb - 
f4> na bel, Sticfumr), Wafferpfeffer, 
Ś tnnPraut

i l e b e r l e i b e n :
^end>el, <8aud>f>eil, ©cboHPraut, Stidftrurj 
Derbene, YOegwarte

^ u n g e n f d > n ? in b f u £ t > t :
£uberFulofe
[aud) bei flungenentjiinbung unter ^injunal>me ber
^ieberfrduter]

UJicbe, ^ausn>ur3, ^irtentaftbd, ^uflatticł), 
■RonigsFerje, JlungenFraut, łlteerjUMebel, 
VTeflel, ^osmarin, <3albei, ©onnentau, 
"Oerbene, YDafferpfeffcr [^flobfraut), We« 
geritb, 3innFraut
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tTtegeti:
JBngelnułrj, Minjian, Kamille, tlleijłer< 
wurj, ITIcliffe, ITTinjc, TaufenbgtilbenFraut, 
VDad>bolberbeeren

ittenftruationsftóningen:
a] treibenb t Kamille, iLiebflócfel, ltlelif< 
fe, Polct, 'Hosmarin, ©afran [\>orftd>t!] 
b j re ta rb ie renb :  t£id>e, (Bolbrute, ©4>af« 
gacbe, CormentiU unb t>or allem [I>ier nid)t 
mit aufgefu^rt]: Ttaubneffel

J T t f l j le t o e n :
[<|>ron. ©eitenjłedjen]

i8rbrau4>, ^ivtentdf^>el, itteerjiDiebel, \>cc« 
bene, tOeinfłeinfalj, aud> TraubenFur

H te ren :
(Bolbrute, Ąirtentdf4>el, ©teinbred>, 
VDa4>olber, 3innFraut

n ie renfic ine :
[aud> Blafenfłeine]

JEbenfo. ^ierju nod) Derbene unb XT>ctn« 
fłeinfalj

H e r p e n l e i b e n :
23albrian, M*ngelu>ur}, 3oJ>annisFraut, 
!RamtUc, Jliebftócfel, iTteliffe, ifteifternjurj, 
Polct, ^autc, ^osmarin, ©afran, ©albei, 
©titfrourj, T>erbene

X£eumatiemue:
ttteerjtuiebel, Vlte$u>ur3 [<£Jmftt»urj], 
■Haute, ©tord>fd>nabel, "tferbene, VOa4>ol- 
ber, VOeinfłetnfal3

@d>lafloftgFett:
Jtiegt meijt begriinbet in anberen Jleiben. 
JTIan ucrorbne berul>igcnbe V^crt)enmittcl, 
oor allem ^albrian unb Itlo^n in 2lb« 
fod)ung
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0d> lag :
<Bid>trofe, t^iefcunirj [ClmfhiHirj], 3*aute, 
^osmarin, Verbene

\t)afferfu3>t:
23dfuft, cfinperbut, itTcerjwiebel, 
wurj [Cbrifhtuit}], Polei, @ttd?u>urj, ©tern* 
bred>, TÓacboIbcr, ŚinnPraut

Wutlt>€tl:
(Bolbrutf, <5au«n>ur}, ^irtcntdf4>el, 3c>« 
bannieFraut, 0(bafgarbe, 0tord>f<bnabcl, 
^ormenttU, \>erbene, VDaffetpfeffet [̂ Ic>b« 
Fraut], YPegrrifb

‘Mloranber ron 23ernus
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Sleonlyart 

ber ©cf)dpfer 
fcw tXc\x> ftrcttterbudw

Ufin grofjcr (Belebrier 

ber

■Hefocmationejctt

eonbart  ,fu4>s [X 501 — I5óó], aus
beffen »Vten> !Rceutcrbu<b« bie b>*r
unebergegebenen Slbbilbungen von %vau-

tetn jłammen, geborte ju ben nambaftejłen unb 
befannteften <5elebrten ber ̂ efocmationejeit, unb 
bas genannte -8 ud> ift «s, bas feinen Vtamen am 
lueitefłen t>erbreitet bat. U*r war ron feinen 3eit« 
genoffen fyotygeatyttt unb geebrt, cfreunbfcbaften 
mit ©elebrten unb ^iirflen feinet 3eit jeicbneten 
ibn aus.
©ein wijTcnf4>aftlicber “Mufftieg v>olljog ft<$> in 
einer erftaunlicben (Bleitbma^igFeit. ,fu<bs wurbe 
im 3 abrc i$Ol ju Jftembingen in bayr. ©<btt>aben 
geboren, rnrlor fcbon in feinem fiinften itebens- 
jabre feinen Dater, geno§ aber t»on einer liebe- 
oollen unb bod>0*bilbeten Ulutter eine »ortreff« 
Ii<be <Cr3iebung unb einen fo grunblegenben 
Untcrri<bt, baft er bereits ais !Rnabe Sluffeben 
erregte. ©o fam er ais VJeunjabriger an bie ba* 
mals fd>on berubmte £ateinf4>ule ju ^eilbronn 
am VJe<far, ivo unter bet ^inwirFung t>ortreff« 
lidjer itebrer jtcf> feine, fcin gan3es Jleben an*

135

www.dlibra.wum.edu.pl



fcauerube Jtiebe fur bie UlaffiPer bes 2Utertums 
entwicfelte, bie fpater feinen mebŚ3inif4)en @tu< 
bien ben Vt>eg wies. 2luf bas 2(nraten feiner 
<Le|>rer brad>te man i|>n nac|> (Erfurt an bie 
ittarienfd)ule, wo unter anberen Keud>Iin fein 
Łlebrer war. 1519 finben wir if>n an ber llni« 
t>etfttdt 3ngolftabt, mit jwanjip 3a|>ren ijł er 
Utagijłer ber freien Siinjte. Slls iiberjeugtem 
Protefłanten [er Forrefponbierte u. a. mit JTte- 
lan4>t^)on] war i|>m 3ngoIfłabt etnige 3eit unlieb 
geworben, er ging, nadjbem er ben mebi3inif4>en 
UDoftorgrab erworben |>atte, na<|> HTun<£en, wo 
er praftijierte unb aud) l>eiratete. tfir Pe|>rte 
einem Kufę folgenb nad) 3ngoljłabt 3urud* unb 
najrn bort einen &ef>rftul>l ber Jłtebijin ein.
*5ier erreic^te i|>n bie e|>rent>oUe ‘MufiForberung 
bes Ittarfgrafen (Beorg t>on 23ranbenburg, nad) 
2insba4> 3U Fommen, ber er folgte, ba man ftd) 
bort mit bem (BebanPen ber ©runbung einer pro« 
tefłantifd>en Uniuerfitat trug. £>ort t>erfaftte 
,fu4>s bie IHe^rja^I feiner !Sommentare ju mebi« 
3inif4>en ,fragen unb feine eigenen WerFe auf 
biefem (Bebiete. £>iefe mebi3ifcf>en ©4>riften 
[benen in ben fpateren 3aJ>**n no<£ mannigfa4>e 
folgten] ^aben ij>’m ben VTamen eines »Keforma« 
tors ber JTtebi3in« eingetragen. i£s waren in ber 
ttle|>r3at>l itbcrfcęungen unb jRommentare ba« 
mals befannter mebi3in. Jtef>cbud>er, wie etwa 
folder ber WerPe t>on (Balen unb ^ippofrates. 
Dielfad) mag es fid> um 2lusarbeitungen feiner 
\>or!efungen |>anbeln. 2lm befannteflen wurbe 
^ud)s burd) eigene 04>riften, t>ornel)mlicf) bur<t> 
bie »Errata recentiorum mcdicoruni« [1530], in 
ber er in 60 l&apiteln auf bie Unfłtmmigfeiten 
f>inwies, bie 3wif4>en ber gried)ifc|)en tttebi3in 
unb ber arabifd)en unb bamit mit ber auf ij>r 
t>auptfdd>Iid) berut>enben 3eitgenóffifd)en be« 
flanben. JEr felbfł fd>lofj fi4> 25riffot unb “Pefal an.
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Ufr ift auf mebijinifdjem (Bebiete ein 25eFdmpfer 
bet arabifłif4>en lttetl>obiF geblieben. <Brunb» 
legenbe Henntniffe unb ein fc^arfer Derflanb 
unterfługten if>n, riffen ij>n allerbings au<£ 
gelegentlt4> ju fd>arfer % titif |>ir»; ^ritiF an ft4> 
felbft aber Fonnte ^u4>« garnid>t t>ertragen.

ging nun no<|>male nad> 3ngoIjłabt, aber 
nur Furje 3eit [infolge religiófer Unfłimmig* 
Feiten], Fe^rte aud> nocfc einmal nac^ “Mnsbad) 
jurticf unb folgte fd>Iie#It<t> bem Kufę bes ^erjogs 
Ulcict) t>on tDurttemberg, ber in feine ^eimat 
3uru<fgeFel>rt ftd> ben VTeuaufbau ber Unit>er« 
fttat Cubingen angelegen fein lie#.
2Iuf bem lLe\>rjłu|>l in ttubingen |>at ,fud>6 feine 
^enntniffe nac^>brud?Ii4>fl weitergeben Fónnen, 
es wirb berid>tet, ba# fid> bie ^teęuenj ber »5o4>« 
fd>ule burd) feine &el>rtdtigFeit bebeutenb bob; 
jeber, ber i|>n J>órte — fo |>ei#t es — jollte ił>m 25e« 
rounberung, allee, was et fp ta ^ b u t ^ a u ^ te  fein 
f4>ópferifc|>er ©eijł, uberaU fd>ien er eigentumli<|>. 
KCs ifl bejei4>nenb fur feinen immer u>eiterbrin> 
genben Kul>m, ba# einer ber feinfinnigjlen ^ur* 
ften jener 3eit [ber mit bebeutenben <&ele|>rten
— fo au4> bem f4>u)abif4>en Reformator 23renj
— in einem anregenben 23rieft»ec|>fel fłanb], ^er* 
jog 2Ubred>t t>on Preu$en, i^m bie ©telle eines 
ileibarjtee bee !&ónige (t^rifłian III. t>on SDane* 
marF t>erf4>affen woUte. ,fu(t>s Ie|>nte ab, ebenfo 
bie 2tUfforberung bes ^erjogg t>on CosFana, an 
ben 23otanif4>en (Harten t>on P ifa 3U Fommen; 
benn er ^>atte ftd> auf 3 a|>re in ttubingen t>er« 
pfli4>tct, mod>te auc|> mit feiner gro#en 23ibIio« 
ti>eF fo!cf>e Reifen nityt wagen.
©iebenmal im ilaufe ber 3al>re tt»ar ,fud)s ReFtor 
ber ^o4>f4>ule Cubtngen.
3n  einem 23riefe t>om 2$. Jttai 1538 an ben ^er« 
jog »on Preu#en lefen aur nun jum erften HTale 
t>on jenem »!Rrcuterbu4>«, bae »on ,fud>fens
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injwifcben betriebenen botanifcben ©tubien fc 
berebt 3eugnis ablegt. <£r nennt es biec »ein 
^erbarium, in bem mebr benn tfiertbalbbunbert 
!ftreiiter abFonterfeint feinb mit ibren tOurjeln, 
©tengeln, 2Mattern, ©amen unb 23lumen; wie 
ein luftig 23u<b }u Iefen«.
3n ber Tat: wenn wir ł>eute biefes 23ud> [bas 
jund<bfł lateinifd) unter bem £itel »de historia 
stirpium conu*ntarii«, bann 1543 in 23afel ais 
»Vlew !Rreuterbud>-« erftbien] auffcblagen, bas 
auf iiber 800 ©eiten in einem format »on 
25 :39 cm t>on “Mrt, (Befcblecbt, Vt?efen, ©tanbort, 
2*raft unb VK>trFung ber !Rrauter unb 25lumen 
Fiinbet unb biefe populdre $>arlegung burd) uber 
400 groftartige ganjfeitige ^oljf4>nitte unter* 
fłutjt — bann muffen wir fowobl bie gelebrte wie 
bie rolFsnabe 2(rt biefes Mtannes bewunbern! 
(Berabe bie \>eranf4>auli<bung ber Pflanjen burd) 
bie jeicbnerifd) ganj bet^orragenben, erflmals 
nad) ber t^atur gemalten Bilber [^einrieb 
mauer unb “2Ubre<bt itte^er werben ais tttaler, 
T>eit ^ubo lf ©pecfle ais ^ormfebneiber genannt], 
macbt ben 'Keij bes 3ucbes aus.
$>ie lateinifd>e 2lusgabe war bu<bł>dnblerifd) Fein 
reebter <£rfolg, barum batte ft<b ,fud)s auf 
-Drangen bes Verlegers 3fingrin ju ber beutf<f>en 
entfcbloffen; ftbroeren ^erjens, tvar er bo<b im 
(Brunbe gegen bie Jlaienauslegung ber tttebijin. 
iEs erfcbienen bann nod) 2(usgaben in <DFtatv 
format, aucb fold>e obne T̂ejrt, es Famen bollan> 
bifebe unb franjófifcbe ttusgaben baju, unb ber 
^orfeber Fann fefłfłellen, bafj in in» unb aus* 
lanbifd>en anberen Brauterbud>ern jener 3eit unb 
fpdter bie Bilber aus bem ,fu<bsf4>en 25ucbe luftig 
r>erwenbet wurben.
©<bon bei ber erjten 2lusgabe batte ftcb ,fud)S 
ber boben 5?rucFFojłen wegen an feinen furftlicben 
(Bónner geroanbt, ber tbn Furj jut>or bureb Uber*
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fenbung etnes golbenen 3ed>ers ausgejeicbnet 
batte: ^erjog 2llbred>t rertrofłete il>n auf fpdter. 
,fud>s aber iv>ar mit bem Umfang bes r>orIiegen> 
ben 25uc|>es noc|> nicbt jufrieben: er plante eine 
gleic|)artipe 2lufnal>me t>on uber 1500 Pflanjen, 
unb man Pann fidb benPen, was ein berartiges 
YDerP gePofłet batte, obwozi ,fud>s bei ber \>or* 
bereitung bie "ftoften ber ^oljf^mitte felbft trug. 
2lber jur Dollenbung biefes YDerPes Pam es ni<t>t 
me^r: 5Der unermublid>e (Belelme, ber in ben 
3al>ren por feinem £obe an einer fafł t>6Uigen 
@(|)lafIo|tgPeit litt, jłarb iiber ben 2lrbeiten am 
10. ittai I56ó in Obingen. ©ein College (Beorg 
*>irjel b»dt il>m bie (BebenPrebe, bie aud> 2luf« 
nal>me in ben 1566 erfd>ienenen gef. mebijini> 
f4>en tDerPen [operum l.eonharti Fudisii; Frank­
furt] gefunben t>at. ©eine VJad>Pommen wanbten 
fid> nod> einmal an ^erjog Albrecht; aber ju einer 
^erausgabe bes groftangelegten 23ud>es Pam es 
nid>t me|>r. l$99 baben fid> iibrigens nod> 185 
jener iDrucfflocfe in ber Uniserfitat Ztiibingen 
befunben, fie Pamen burd) bie Dermittlung eines 
5lr4>itePten wdbrenb ber 3nflation an bie 2JPa« 
bemie ber ^ilbenben 'Runfte in Stuttgart unb 
wurben bort, ais bie rafenbe Ceuerung bie 25e« 
f4>affung neuer Ittaterialien erfd>werte, abge* 
bobelt unb ju eigenen 3wed?en rerwenbet. Vlur 
25 Stiicf bejinben fid> jetjt nod> im 23otanifcben 
3nfłitut ber Tiibinger ^o4>fd>uIe.
3Das »!Rreuterbu4>« ift es ror allem, bas ,fud>s 
bePannt mad>te. <£s fufct auf ben ilberlieferungen 
ber gried>ifd>en itlebijin unb ^eilPunbe, unb es 
weift in ber Dortebe, bie ber &aiferin gewibmet 
ifl, febr cbaraPterifłifd) barauf l>in, bafc bie 
Henntnis ber ‘Rrauter nod> Peinen “Hrjt mad>e, 
bafj es biefem aber bienlid) fei, fold>e !Renntniffe 
3u beftęen. ,fu<bs, ber geabelt wurbe unb na<t>« 
bem fpdter ebrrnberwcife bie »,fud>sia* benannt
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urnrbe, bat jebenfalls ale etnet: bet erften in 
J>eutf4>lanb »etfu4>t, bie |>eimifc$>e Pflanjcnwelt 
natucgetceu barjujlellen, t|>re !&rdfte unb i|>ren 
VTuQen ju betrac|>ten unb feine fErfa^rung auf 
eine »oH?stiimIi4>e 2lrt allen bienftbar ju matfcen.
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