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Vorwort

iner der nadbaltigften Rindbeitseindriide

wat fiie mid eine alte Jigeunerin, die vegel-

magig in Ubftanden mandmal von Wo-
den, mandymal von Vlonaten meinen grofielter.
lidben GButsbof in der Y¥adbar{daft von Seidel:
berg befudte. B3 lag —fo {dien es wenigftens dem
Rinde — immer eine Art von angftlidbem Sdauer
tiberallen, fobald esin Jaus und Fof befannt wur:
de, daf fic wieder bei der Scheuer oder bei dem alten
Brunnen ftebe. Und diefer Sdhauer {dhien nidt fo
febr aus Surdt vor Diebftabl.oder Brandftiftung,
worliber aber aud gemuntelt wurde, bersuriibren,
als vielmebr von dem Gebeimnisvollen, Unbeim:
liden, das von ibr ausging. Sie wufite immer
alles, was auf dem Butsbof vorging, und das
Lebens{didfal jedes Lingelnen fdien vor ibr
offen da su liegen. Y¥idt nur die Vligde, aud die
Rnedte und mit ibnen der Verwalter ftanden um
fie berum, liefen fie in ibren Bandfliden lefen
und barrten neugiervig-furdtfam deffen, was fie
ibnen tber ibre Jubunft fagen wiirde. Yud nidt
ein Einsiger war darunter, der IJtweifel gefegt
batte in das, was fie ibm weisfagte. Miv, dem
Rinde, {dien fie bundertjabrig, — fiebsig mag fie
wobl gewefen fein, damals, und fie bradyte immer
cine Sdar JigeunerPinder mit fidy, die fid febr
bald eines nad dem andern diber den gansen Guts:
bof bin verloren und {dleunigft alle die Sdlupf:
winPel ausfindig 3u maden wufiten, wo die Jiib-
ner ibve ier bin verlegten, fo daff an {olden
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Tagen nirgends ein verlegtes Bi 3u finden war,
— Mir war das Spielen mit den Jigeunerbindern
ftreng verboten, weil id »FranF werden oder min-
deftens Ldufe beFommen Bdnnte«, und dody be.
gebrte id nidts febnlider als einmal nur mit
ibnen in den YOald '3u diirfen. Dod davon war
naticlid nidt die Rede. Sogar von der alten
Jigeunerin felbft fudte man mid fern su balten
und f{dredte mid damit, daff die Jigeuner Rinbder
fteblen.

Bines Tages nun war die alte Jigeunerin wie-
der auf den Gutsbof gefommen und jwar gerade
in dem Uugenblid, als einer der Rnedte fid am
Urme {dwer verlegt batte — eine Quetfdbung
odet was es war, beute ift mir das nidt mebr
genau evinnerlid. Jdb weiff nur, daf fofort der
Arst gerufen werden follte. Da trat die eben in
den Hof gebommene Jigeunerin bersu, murmelte
in einem fort etwas, indem fie ibre runslig-braunen
Bande beide auf die YOunbde legte: der Schmers
{dbien nadsulaflen und das Blut geftand. —
Dann ging fie immer murmelnd vor das Hoftor,
wobei id ibr neugievig-beFlommen folgte. Uus
dem feudten Straffengraben tiff fie einige Rrdu.
terbiifdel und Eebrte mit diefen in den Sof surad.
Dort o8 fie fie im Brunnen durd das Waffer und
Iegte fie dem Rnedt dann auf die YWunbde mit der
Weifung, fie alle Stunden 3u erneuern, die ge:
braudten aber 3u vergraben.

»Siebft due, fagte fie 3u mir, der id dabeiftand
und jeden ibrer Bandgriffe gefpannt verfolgte:
»fiebft du¢, fagte fie, mir das Rraut binbaltend,
»auf jedbem Blatt den roten Fled? Vas (ind Bluts-
tropfen. Darum beilt das Rraut aud jede Wunbde,
aber man muf es erft durd flieBend Waffer jieben
und bernad vergraben.« — Dann pldglid griff
(ie meine Hand, drebte jie um, fab ein paar Uugen:
blide lang binein, beugte {id) 3u mir berunter und
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i b3re nod ein jedes ibrer Worte : »®u wirft ein-
mal viel von Bewadfen wiffen undvon Steinen, «

Das war meine erfte Begegnung mit den Yia-
turgebeimniffen.

Die Wunde an dem Arm bdes Knedtes aber
befferte fid fo rafd, daff alle fid daritber wun.
derten. Aud das ift miv nod deutlidy gegenwartig.
Wie feltfam aber beriibrte es mid, als id faft
30 Jabre fpater im Paracelfus blatternd bei dem
KRraute: Perficavia: SldbFraut oder YOaffer-
pfeffer las:

»wDamit ibr den Braud) des Rrauts verftanden,
fo follent ibr wiffen, daf er in der Beftalt ge-
braudt wirdt, namlidy: man nimpt das Rraut
und jeuddts durd ein frifdben Bad), demnad fo
legt mans auff dasfelbig, daff man beylen will,
Darnad fo vergrabt mans an ein feudt Ort,
damit das faul werde, fo wirdt der Scdhad gefund.
— B8 ift aud nidt minder, daff id unnd anbder
viel folder Sdaden baben gebeilt, von den id
gemeldet bab, in der Beftalt: Und batt mid aud
fiir gut angefeben, daf dif Braut fo Frifd und
@riun {oll gesogen werden durd ein rvinnendts
frifd Wafler, und jbe Falter jbe beffer, dann {ein
Correction ift allein vom Falten Waffer, und
alfo naff und frifd iiber die Sdaden gelegt, und
sugebunden: Und fo es auff dem Sdabden er:
warmen wil und brennen, faulend oder ftindend
wetben, von ftundan bindan thun, und ein frifdes
ibergelegt: Ulfo mit der Ordonung filegefabren,
bis 3u endt der Feylung. Was von diefem Rraut
nidt gebeilt wirdt, widerftebt aud nod mebr
allen andern Transmarinen.«

Das war ja dod das Rraut gewefen mit dem
Blutfled, das die Jigeunerin aus dem Strafien.
graben ausgeriffen batte — damals, vor 30 Jab-
ren! Scdon damals war es langft nidt mebr
offisinell, fogar aus dem 2Arsneifdag der Fomdo-

7



patbie ift es ver{dwunden. lInd dod ift es ein
Rraut von boben Braden.

Pas fiberFommene, taufendjdbrige und nod
viel dltere, Iebendige Wiffen um die Feilgewalt
der Pflansen und um Urt und Weife ibrer AUn-
wendung {o, wie es jene Jigeunerin von damals
nod befaf, das lebt aud in den alten Rrdiuter:
biidvern bis binein ins adtsebnte Jabrbunbdert
und fpricdht uns an mit einer febr viel wefenbaf-
teven, beredteren und wirblidFeitsgemaferen
Spradye als alle pbarmabologifden Darftellungen
und modern-wiflenfdaftliden Ubbandlungen auf
dem Bebiete der Pflanenfunde, die im dbrigen,
fobald fie auf den YOirPungsfreis su fpredhen
Fommen, {das ecinsige, worauf es wirblid an:
Fommt] dodb auf die alte Tradition der Rrduter:
blider ausnabmslos suriidgeben.

B3 ift ja eine nette und befriedigende Sade,
wenn man — um nur eine »roge« bier beraus-
sugreifen — iber Digitalis purpurea = Finger:
but [vor allem im Eramen) aussufagen weiff:

DigitalisglyFofide : Die Folia Digitalis entbal-
ten Digitonin, € 28 5 47 O 14, fpaltbar in Digi-
togenin, € 16 5 25 O 3, Glubofe und Balaftofe,
ferner Digitalin, € 36 5 56 O 14, {palthar in
Digitalofe, €7 514 OS5, [ = Utbylpentofe],
Digitaligenin, € 22 5 30 O 3 und Blubofe, fowie
Digitorin, € 34 5 54 O 11 [ = Digalen], fpaltbar
in Digitorigenin, € 22 5532 O 4 und die Juder:
art Digitorofe, C6 5 12 O 4.

Digitalin der Upotbeke ift ein Bemenge der vor:
erwabnten bdrei BlyFofide: ISR man bdiefes in
Fonsent. Sdwefel{dure und fegt einen Tropfen
Bromwafler su, fo entftebt violettrdtlidye Far.
bung.«. ..

Do {iir die Heilfunde ift damit nidt befonders
viel gewonnen, bloff daff der Urst »Digitaline
verordnet beutsutage, ftatt der Tinbtur der frifd
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gebrodenen, nod lebendigen und dann ausge-
sogenen oder ausgeprefften Pflanse, was felbit:
verftandlid eine andere Wirkung bat, wie jeder
Unvoreingenommene wobl einfeben biirfte, fo-
fern ev nidbt durd diefe lebentdtende und poren:
verftopfende Sdule felbit bindurdygegangen ift.
Jft er es aber, und wufite fidy trogdem den freien,
ungeteitbten Blid su wabren, und fann nod
iiberdies auf eine Reibe anderer beute feltener
Bigenfdaften binfeben, dann ift er wobl ein Arst
im Sinn des Paracelfus:

»er ift denn ein AUrst? — Der ift es, dee die
Rreanfen Fann gefund maden.« — — — H»Clun
aber im GBrund betradten, welder ift der, der da
mag ein Urst fein obn die drey: der dba nit fei ein
Dbilofopbus, ein Uftronomus, ein Uldimift?
Reiner, fondern er muffi in den dreyen dingen
erfabren feyn: dann in ibnen itebt die Yabrbeit
der AUrstney.« — — — »Darum §o ein Arst auff
ein grund fteben foll, fo muf er in der Wiegen
gefeet werden wie ein Senffforn und in derfel.
bigen aufwadien als wol als die Brofien bey
Bott, als wol als die Sepligen bey Bott !«

Sideelib war Leonbart Fuds, der Jeraus-
geber des feltenen und {dbdnen Rrduterbuds, aus
dem biee eine Auswabl der gebraudlidften Heil:
Frauter vorliegt, ecin Urst und For{der, wie ibn
Paracelfus fordert, audy wenn er feinem grofien
Jeitgenoffen, der von fid felber fagen durfte:
WMlan nennt mid den Lutber der Wledisin . . .
Was Lutber? Jdb bin mebr denn Lutbere . ., .
naticlid lange nidt ecreidte.

Das Befondere an diefem Reduterbude (ind
die meifterbaften Abbiloungen der einselnen
Pflansen ; Solsfdnitte, wie man fie webder in den
damals seitgendffifden nod in den {pdteren,
textlid sum Teil viel wertvolleren Rompendien
diefer Urt fonft findet.



Wer diefes {ddne vorbildlidre Rrduterbudy von
Leonbart Suds, pon dem der vorliegende aus-
sugsweife Ubdrud immerbin eine gewiffe Vot
ftellung vermittelt, in die Sand nimmt, der evlebt
— fofern er balbwegs offen ift fiir folde Dinge
— bas lebendige Verbaltnis sur Y¥atur, aus dem
beraus ein foldes YWerf in jener Jeit entfteben
Fonnte, filr die ein Heilfraut wirklid Jeilbraut
war, das im Jufammenbange ftebt mit Menfd
und Rosmos, und nicdt wie man es beute {dagt
als blofie »Droge«,

Uus einem {oldren Budye erfabrt man, wie der
Men{d von damals nod — wenn aud {don
febr im Sdwinden — die Yiatur lebendig als
Yiatura naturans innerlid erlebte und wie
fein Brundverbdltnis su allen Bri{deinungen des
Dafeins durdy eben dies Erlebnis wefentlid und
andadtig beftimmt war, wabrend der Menfd von
beute der Y¥atura naturata ebrfurdtslios und
Fritifch mit der Sonde gegeniiberftebt,
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Aus Raumgrinden Ponnten die Fuds’{den Ungaben
iber Standort, Urt, Wefen und Wirkung der Pflanzen
in diefem Bud nur gefiivst wiedergegeben werden.
Die bier verwendeten Holsfdnitte (ind nad den Holj-
{dnitten im Fuds’{den » Rrefiterbud « verfleinert
worden,

Die Ferausgeber madyen darvauf aufmerbfam, daff der
»Unbange«durd feinetiberiidtlide Jufammenfaffung
die Beniigung des Rrauterbiidleins erleidtert.
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Von Angelick.

Dif niglidh Praut fo auff Teit{d Ungelid ge-
nent wiict / oder des Heyligen Beyfts wurgel
obder Bruftwury / wiffen wir mit feinem vedten
Lateintfden oder Briedifden namen / ift es
anbders den alten bebannt gewefen / nit 3u nennen.
Parumb bat es nod bey den Lateinifden Peinen
andern namen gefunden / dann das fie es Ungeli
cam beyfien / darbey laffens wir su difer 3eit audy
beruwen vnd bleiben.

Die 3am 2Angelid 3elibt man in gérten / dod
wedft fie aud) an ettlidden gebirgen von jbr felbs
/ wie die wild / weld wiirdt in dundlen / vnd
fdbattedbten orten / etwan an den waffer geftaden
/ ond in cttlidhen wadlden gefunden.,

Beyde gefdbledt der Ungelid bliien im Fewmonat
ond Augftmonat.

Angelid exdffnet / madt {ubtil / vnd versert.
Dife wurgel gepulvert vnnd auff cin quintlin
ingenomen winters 3eit in wein / im fummer aber
mit vofen waffer / nidergelegt vnd sugededt /
madt {dwigen. So yemants morgen frie nid-
tern von difer wurgel jnnimpt / secteviet fie 3dbe
feidte fo (i umb die bruit gefamlet bat / vnd ift
gut 3u dem buften / der fid von Felte erbebt bat.
Pas Praut in wein vnd wafler gefotten / beylet
die inwendigen wunden. Rrefftiget den magen
ond das berg. Vertreibt das grawen / vnd den
widerwillen su effen / vnnd bringt widevrumb die
begir vnd luft su der fpcifi.

13

Ylamen

Statt iver

wadfung

3eit

Die traffr und
wiircfung



Hugencroft.




Von Augentroft.

AUugentroft wiirdt on sweifel von den Griedren
1Bupbrofyne genent worden fein / welden name
darnady die vnerfarnen der fpraaden baben ver:
wanbdelt in Lupbrafiam / dann alfo wiirt es beiit
su tag inn den Upoteden gebepifen. Dif Fraut
wiirdt aber von ettliben ®Opbtbalmica obder
Ocularis genent. Vnnd pat dife namen alle auf
Feiner andern vr{aden iiberFommen / dann bdas
es den augen feer dienftlid vnd niglid ift.

Augentroft wedft an den reynen do die fonne bin
mag Fommen / onbd fait in allen wifen.

Tt aud ein berbftPraut / darumb wiirdt es nit
gefunden biff su anfang des berbftes.

Das Augentroft braudt man su den dundeln
augen / ond dem ftarn / serftoflen vnnd dariiber
gelegt / ober in wein gefotten / oder den aufige-
trudten fafft davinn getbon. s Frefftiget aud
die gededbtnuff / ond widberbringt bdiefelbigen
fo mans su pulver ftofit / vnd in weiffem lautern
wein jnnimpt. Bs ift aud denen fo die geelfudt
baben feer dienftlid / fo mans in wein fedidt /
ond warm trindt. Firtveffenlid aber ift es nig.
lid 3u bdem gefidt / weldes Flar ond lauter
wiirdt / fo der fafft darvon in die augen getbon
wiirt,
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Von Baldrion.

Baldrion wiiedt fonftaud Dennenmard/ Ragens Ylamen
Fraut / vnnd Yugenwurgel genent / darumb bdas

die Fagen die wurgel difes Frauts gern vieden /

vnd jbre augen darmit fterden. Jn Briedifder

ond Lateinifder fpraad) wiirt diff gewed Pbu

ond Yiardus fylveftris gebeyflen. Die Upoteder

ond gemeine Frelitler nennens Valevianam.

Der geofs Baldrion muf in garten gesilt werden / Stare iver
dann er in vnfern landen nit gemein ift. Der wadfung
ander wedfit in fedidten awen / wifen / ond
graben.

Der Baldrion bliiet den gangen fummer. 3eit

Baldrion wurnel gefotten vnd getrunden / treibt Die trafft und
den barn. Bleide Frafft bat audy das pulver der. wilrdung
felben in wein getrunden. Sie fillt den weetagen

der feiten. Bringt den frawen jbre 3eit. Sie wiirt

vnder die argneyen vermifdt fo man fir gifft
braudt / davumb ift fie 3u der jeit der peftilens

feer gut / darvon getrunden. Jtem Baldrion

wurgel in wein vnd waffer gefotten vnd in bdie

augen geteopfft / madt cin Flar gefidbt. Sie ift

audy treffenlidy put 3u den wunden vnd fbaden /

dann fte beylet diefelben.
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Von Deyfuss.

Under difem namen wdllen wir begriffen baben
alle Prediter fo von den Brieden vnd Lateinifden
Urtemifiae genent werden. Weldbem Rraut aber
fiarnemlid difer nam sugebdre / wdllen wir ber:
nady anseygen.

Bepfuf wedft gern an wafferigen / vnbebawten

Ylamen

Statr iver

rauben orten. Reinfarn wedft gemeynlid auff wadfung

den wafler geftaden / neben den weingarten / ond
an den veinen / daber aud fein namen,

Bliten im fommer / in fonderbeyt im Jewmonat
ond Augftmonat.

Dife Freiiter gefotten feind feer dienftlid 3u
dampff vnd {dweyffbidern. Sie erdffnen aud
die verfdloffene muter / bredyen vnd sermalmen
den ftein / vnd bringen wider den verftandnen
barn, So einer der iiber land veyfit / Beyfuf bey
ibm tregt / fo vertreibt es die miide. Vertreibt
aud den f{dhmergen des gedders {o man feinen
fafft mit rofen 8 vermifdt dbariiber fireidt / oder
darmit veibet / oder falbet. Die blumen aber von
dem Reinfarn / baben ein fonder frafft wider
die wiitm / fo fie mit wein oder mild / oder mit
bonig jngenomen werbden.

I9o
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Von Draunwursy.

Braunwurg wiirt {unf aud Sauwurg / vnd
grof Seipwargenfraut gebeyflen. Uuff Briedhifd
wiict fie Baleopfis genent / 3u Latein Vrtica
labeo. JIn Upoteden beyfit man fie Scropbu-
larium maiorem vnd Caftrangulam.

Braunwurg wedfit geen binder den seiinen / an
alltem gemeidir / vnnd bey den waffern.

Braunwurg bliiet im Bradymonat vnd Fewmo-
nat / su welder eit man fie famlen fol.

Die bletter / fafft / ftengel vnd famen secteylen
alletley gefdwulft / verseren die berte Frdpff /
ond ormiigel / fo mans mit effig vermifdt vnnd
seritofit / des taps 3weymal lawledt dbergelegt.
Man mag aud die gedadte bletter / {tengel vnd
famen fieden / ond die gefdwulft darmit bien.
Die bletter serftofen vnnd mit falg ibergelegt /
beylen die faulen omb (i freffenden pefdwodr /
onnd den Frebs. Der fafft der Braunwurg ver:
treibt die vdte des angefidts / audy deren fo
fdier fir aussfegip gebalten werden/ {o man das
angefidbt bdarmit wdf{det. Das pulver von
Braunwurg beylet vnd triidnet die feigwargen.
Der fam auff ein quintlin {dwer jngenomen/
tddtet vnd treibt auf die wiirm.
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Yon Chamillen.

Dif Fraut fo wir Teitfden Chamillen bepffen / Yiamen
it in Briedifder vnd Lateinifder fpraad ge-
nent Chamemelum / derbalben das fie ein lieb:
lidben gefddmad bat / wie ein dpffel. Welds jwar
pon der weiffen Chamillen filirnemlid 3u verfion

ift.

mad)fcn getn im berten / trudnen vnnd magern Statt iver
exdtrid) bey den wegen. wad fung

Die wurgel / blimen / vnnd Fraut wermen / Die trafft und
maden fubtil vnnd verseren. Wann man darpon wirdung
trindt oder darin badet / fo bringen fie den frawen
jre seit / vnnd treiben den barn / ond den ftein.
Sie vertreiben die blaft pnd wind / aud den
fdbmergen der PFleinen darm. Reynigen die geel-
fiidbtigen / ond feind niglid) den leberflidtigen.
Chamillen gefotten in waffer/ vnd iiber die blafen
gelegt / lindern jren {dmergen. Pas Frefftinft
onder allen gefdledten / ift das mit den purpur:
farben blimen., Chamillen dbergeftridben / bey-
Ten bdie fiftel der augen. JIn waffer gefotten / vnd
im mund bebalten / vectreiben fie die mundfeule.
Chamillen 8l wiirt aud nilglid gebraudt 3u den
clyftiern die man im fieber gebraudt. s lindert
aud allerley fdmergen / ond nimpt binweg die
miide der glider. Was {pannet ond getdnet ift/ das-
felbige madt es lud / vnd twas verbertet ift / das-
felbige linderts vnd erveydts twiderumb, Alles
audy das verftopfft ond did ift / das erdffnets
ond madts diinn. Heplet aud die allten wunden
vnd {dhaden / serftoffen ond daritber gelegt.

23






Don Chriftwursy.

Chriftwury bat jbren namen daber / das jbre
blum fid ettwan inn warmen wintern auff die
Chriftnadt auff thut / wo fie anbderft an einem
warmen ort / vnnd im lufft fteet. YOirt von
yederman {dier fir die {dwarg LYiefwuryg ge-
ballten / die fie dod nit ift / wie {dlds ein yeg-
lidber der fie gegen die befdreibung Dioscoridis
belt / Fan Flaclid vn leidtlid abnemen. Dieweil
aber die Chriftwuryg der Frafft vnd wiicdung nad
/ der {dwargen YYiefwurg nit feer ungleid ift /
unabgefeben das der geftalt nad mit decfelbigen
nit gang ond gar iberein Fommet / mag fie wol
ond vedt der vrfaden balben fir die fdbwarg
Yiiefwurg gebraudst werden.

Die Chriftwurg wedit f{dier allentbalben in
gdrten. Das Ledfffraut aber an fteynigen rauben
otten vnd bergen.

Die Chriftwurs blilet etwan umb den Chrifttag /
fonderlid in den warmen wintern. Sonft bliet
fie im f{rdling / wie das Leifffraut / welds
blumen aud nod im fummer gefunden werden.

Die Chriftwurg purgiert ond treibt auf durd den
ftulgang alletley felidbtigfeyt / in fonderbeyt
aber die gallen vnd sdben {dleim. Sat derbalben
faft alle Frafft vnd wicdung der redbten {dbwargen
riefwurg / allein das fie nit {o mit grofem ge:
walt treibt / vnd minder {dadlid ift. Sol aber
denen fiicnemlicdh geben wetden die mit der fallen:
den fudbt beladen / doll vnd vnfinnig oder wan-
wigig feind / {hmergen der gleyd / wafferfudt /
lemme der glider / vn devgleidhen Frandbeyten
baben. Man mag difier wurgel ein quintlin ge:
pulvert mit wein oder anderver bequemen felidy:
tigfept jnnemen., Obder aber fie (iber nadt in
wein beygen / vnd darnad bdesfelbigen weins
auff ein balb dsrindgldflin vol jnnemen.
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Von Daefdeltraut.

Das Dafdrelfraut oder Sedelfraut / oder Jirten:
fedel / wiirt 3u onfern jeiten auff Lateinifd
Burfa paftoria oder paftoris gebeyflfen / von
wegen der feklin davinn der fame ift / welde
einer bicten tdfden gleich feind., Yie aber diff ge-
wedf bei den allten genent fey worben / ift mir
nod nit bewufft.

Das Dafdelfraut wedft allentbalben auff den
ftraffen / vnd neben den wegen / auff den mauren
vnd in den gdérten.

Das DéfdrelPraut blitet im Bradmonat vnd Sew:
monat.

Difdrelbraut mit efflig serftoffen ond tbergelegt /
Fhalet die bigigen gefdwulften / vnnd treibt binder
fidb alletley flif. Jft aud gut difer geftalt ge-
braudt 3u dem votlauff / vnnd denen fo der mag
ent3iindet ift. Das Fraut geddrrt vnd in votem
wein gefotten vnd getrunden / ftellt allerley
baudfliff vnd bdas blutfpeien. Dafdelfraut ift
firbindig gut su der blutfellung.
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Von Lifentraut.

Bifenfraut oder Lifernbart ift darumb fo genent
worden / das man das eifen darmit bertet. Auff
Briedifd wiirt es gebepflen Perifteveon / Siera
botane / 3u Latein Verbenaca / Columbina /
Herba {agminalis, Ju vnfern jeiten / vnd in den
Upoteden / Verbena,

Das mennle wedft auff ungebawten orten / bey
den seiinen / vnd neben den waffergriben. Das
weible wiirdt audy allentbalben gefunden / in
den ddrffern binder den jeiinen / an den mauern
vnd waflergraben.

Das mennle Fompt vil ebe berfiir dann das weible
/ dann es umb die bundstag ficnemlidy bliiet /
biff in Serbft binein.

Des Lifenfraut mennling bletter mit effig ver:
mengt vnd seritoffen / feind fie gut 3u dem vots
lauff. Sie beylen aud die faulen vnd vnreynen
{dbdden / serftoffen vnd dbevgelegt. Des weiblins
bletter vnd wurgel auff ein quintlin {dwer mit
weyraud vnd alltem wein viersig tag lang nid-
tern getrundlen / beylen fie die geel{udt. Das
gang Fraut in wein gefotten / beylet die mund-
feille / vnd die gefdbwair des munds die umb fid
freffen. Das LBifenfraut mennle ift gut 3u den
weetagen des baupts / fo man ein Frenglin davauf
madt vnd auffengt / oder fo mans serftofit mit
effig vnd vofendl/ vnd liberlept. Sie verbiiten
aud) das einem die baat nit aufifallen. Die
wurgel in waffer gefotten / vnd die brie im mund
geballten / miltert die weetagen der 3dn / madt
diefelbigen feft vnd fteiff / vnd beylet die gefdwar
des munds. s treibt aud den ftein. Jevftoffen
vnd iibergelegt / bevlet es das Podagram / wees
tagen der bifft / vnd die wunden.
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Von Lntsian.

Entsian / welde aud fonft wiirdt gebepflen Bit: Yiamen
terwurg / ift auff Briedifd vnd Lateinifd ge-

nent worden Gentiana / von dem Rdnig Gentio

/ bet fie evfunden bat.

Entsian wedit auff boben lufftigen bergen / audy State feiner
in den f{dattedten vn waflevigen tdlern / vnd wadfung
ift febr gemein in vnferm Telit{den land.

Entsian blilet am veften im Bradmonat / aber 3eit
am gewmonat bringt ev feine {ddaflin / ond
darinn den famen.

Zin quintlin des aufigetrudten fafft auf der Mie rrafft und
grinen wurgel getrunden / vertreibt das feiten: wiircung
wee / beFompt wol denen fo bod beraber gefallen
/ ober inwenig gebroden feind / dann ev jerteplt
vnd flivet auf das gerunne blut. Lr ift aud gut
mit wafler gettunden den leberfiidbtigen / vnd
denen fo einen f{dwaden magen baben. Die
wurgel ift aud niglid su den wunden / fir.
nemlich 3u denen fo feer tieff feind/ vnd vmb fid
freflen. Der fafft.dienet aud 3u allerley vnge-
ftalt ond befledung dev baut / darmit beftridhen.
Tn fumma / Entsian wurgel vnd der fafft dbarvon
/ secteyplen, veynigen / feubern / vnd nemen bin-
weg allerley verftopffung. Sind ein treffenliche
argney fiir allerley gifft / vnd beFommen feer
wol dem {bwadren magen. Der fafft {ol aber alfo
gemadt werden: Man fol bdie grine wurgel
ftoffen / vnd finff tag in frifdem waffer beygen /
darnad mit einander redt wol fieden / bif die
wurgel obfteet vnd fiir auff geet. Yiaddem fo
das erfaltet ift / fol mans durd ein fauber rveyn
titdlein feiben / vnd von newem fieden / biff es
did wiirt als bonig / vnd in einem gebadnen
vnd glafiecten fteinigen gefdire bebalten vnd
verwaren.
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Von Lrdtraud).

Broteaud) nent man fonft audy Taubenbropff /
vnd Ragenbdrbel. Uuff Briedifd wiirdt es
Capnos / su Latein Fumaria / inn Upoteden
Jumus tervae gebeyfien, Vefad feins names ift
das ¢s vonn feyfitem feidtem dunft der dder
wedit / wiewol es aud vom fame auffgeet wo
er bin fellt.

EBrotraud wedyit geen in gerften feldern / gdrten/
selinen / weingadrten / fladf ond andern feyfiten
bebawten orten.

Blitet erftlidh im Wleyen vnd Bradmonat / dar
nad gegen dem Serbit.

Taubenfropff fafft ift ettwas {darpff/ derbalben
fderpfft er das gefidht / vnnd madt Flare augen.
Treibt die trdber vnnd madt weynen gleid als
der vaud). Das Fraut mit waffer gefotten vnd ge-
trundlen / treibt die gallen durdy den barn auff /
vn beylet bdie verftopffung der leber / vnd der-
felbigen f{dwadeyt. Das Fraut geddrret vnd
gepulvert mit et getrunden treibt durdy den
ftulgang. it geringem wein aber jngenom.
men / ftecdet es den magen. Jft aud niiglid
ond gut denen fo mit der rauden vnd anderen
bdfen grinden beladen feind.
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Von Eydhbaum.

Bydbaum wiirt auf Griedifd Drys / vnd auff Ylamen

Lateinifd Quercus gebeyflen / welder nam in
den Upoteden bliben ift.

D;r Bydbaum wedft allentbalben in vnfern
lanbden / fitenemlid in walden / vnd andern orten
mebr.

Difer baum griinet vnd {dledt aup im fedling /
s0d feer langfam / wann bdie andern baum faft
alle lengeft verbliiet baben.

Des Bydbaums bletter / furnemlidy aber das
Flein {ubtil beditlin do jwiifdden der rinbdben vnd
dem ftammen wirt gefunden / sieben sufammen.
Darumb o mans in waffer (iedet vnd Fodt /
beylen fie bdie roten rbur/ vnd bdas blutf{peien /
ftellen den baudfluf / vnd der frawen Frandbeyt.
Heylen audy allerley wunden / fo mans serftofien
ond Gberlegt. Bleidhe wiivdung baben aud die
Bydyeln / treiben den barn / dod fo mans iffet
madyen fie das baubtwee / vnd blden feer. Seind
aud put mit {dweine gefalgen {dmalg ver:
mifdt ond Obergelegt / su den bdfen berten ge-
{dwulften / ond allten {daden. So man bdie
Byddpffel serftofit / vnd dberlegt / treiben fie
binder ftdd allerley flifi / in fonderbeyt die fo in
das sanfleyfd oder auff das 3dpfflin fallen / ver:
bindern aud derbalben die munbdfeile. Die Bydy-
Spffel gebrennt / ftellen das blut. Seien aud
niglid) den fo die voten vbur baben / in wein obder
waffer gefotten / ond gettunden / oder aber ser:
ftofen vnd dbergelegt.
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Von wildem Seldfaffran.

Dife Difteln werden von den Grieden Utractylis
des gebeypfien / KLateinifd) werden fie genent Cni:
cus fylveftris / das ift wilder Feldfaffran. EBin
ander gefdbledt ift vauber / vnd wiict in den Upo:-
tedfen / vnd von den newen Freiitlern Carduus
benedictus gebeyfien / das ift gefegneter Diitel.

Llamen

Der Wild feldfaffran wedft in feldern vnd auff Start iver

den bergen. Cardobenedict wiirt yegunder in den
garten allentbalben {dice gepflanst.

Der Wild feldfaffran bliet im Augftmonat / vnd
bleiben feine BSpfflin den gangen winter ftan.
Cardobenedict blitet im Bradymonat oder Hew:
monat.

Der Wild feldfaffran ift gut 3u den allten {ddden
ond fifteln / dann er beylet diefelbigen. Cardobes
nedict benimpt allerley jnneclide verftopffung
/ treibt den barn / bricht den ftein / beylet die ge-
fdwer / firnemlid der lungen. Dif Fraut ift
bewert wider allerley gifft. NMan mag inn allen
den gedadbten félern das PFraut fieden in wein
oder waffer nad gelegenbeit der Frandbeyt / oder
aber das pulver von difem Praut jngeben. &s ift
aber der Cardobenedict aud feer dienftlid 3u den
faulen {ddden / filrnemlid su dem Rrebs an der
bruft / fo man das pulver darein ftrewet.
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Von Sendyel.

Scnd)tl wiitt auff Briedhifd iaratbron / ju Yiamen
£ atein Foenieulu genent / welder name inn den
Upoteden bliben ift.

Senidel wedbfit allentbalben in garten do ev bin Stare feiner
gepflangt wiirdt. Rompt audy von jm felber an wadfung
den vngebawten orten / wie der Dyll,

Der Fendyel blitet im Bradmonat vnnd Few: 3eit
monat / ja faft den gangen fummer biff in den
Heebft binein, Bleibt uber winter vnd verdirbt nit
bald / alfo bas wol cin Fendrelitod 3eben oder
eylff jar vnverfert bleiben fol.

Scnd)cll’taut gefien madt vil mild / deBpleiden Die trafe und
thut aud der fam in wein gefotten vnd getrunts wirdtung
Fen. Das Fraut gefotten vnd udergelegt ift niglid
vnd gut su alletley gebreften der niecven ovnd
blafen vnd treibt den barn. Der fafft vom Praut
vn ftengel aufigetrudt / it gut den triben
augen abends vnd morgens darin getbon. Ver:
treibt aud) den ftarn der newlidd bat angefangen,
Den fafft mag man alfo famlen: nimm das Fraut
/ bie bluft / ober den gritnen vnseitigen famen /
serftof die ond trude den fafft berauf / ddrre jn
darnady an der fonnen / vnd beb jn vieiflip auﬁz/
ift ein POftlidy argney su den finftern augen. Der
famen gefotten vnd getrunden Frefftiget den
fbwaden magen. Jft aud terffenlid gut der
Iungen vnd der lebern. Mliltert das grimmen im
leib. Die wurgel in wein gefotten vn getrunden
/ ift den wafferflidbtigen / vnnd denen fo den
Frampff baben feer dienftlidy. Pas Praut dermafien
gefotten vnd getrunden / treibt den ftein, @Bs
mebret den naticlidben famen. Versert bdas
vndergerunnen blut.
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DVon Singerbutbraut.

Dif} gewed§ wiirdt von vnfern Telitiden Finger:
but gebepflen / darumb das feine blumen einem
Jingerbut / fo man 3u dem nden braudt / gang
ond gar &bnlid {ind, Wie es bey den alten ge-
beyfien fey worden / Fann id nit wiffen / ift
jbnen villeidt nit befant gewefen. an mags
in mittler seit / biff man ¢inen beffern namen
findt / wie wir in vnferm Lateinifden PFredter:
budy getbon baben / Digitalem su Latein / dem
Telit{den namen nad nennen.

Die Singerbutbreiter wadfen gern auff den
bergen / {dattedten vnd fteinigen orten, Seind
nit gar gemein / ond werden felten gefunden.

Dife Preiter blien flrnemlid im Sewmonat /
vnd bringen volgends jbren famen.

Die Fingerbutbrediter gefotten vnd getrunden /
serteplen die grobe feiidbtigfept / feubern vnd
reynigen / nemen binweg bdie verftopffung der
Ieber vnnd andever inwendigen glider. Dergeftalt
gebraudt / maden (ic auffwerfen / ond repnigen
die bruft. Dife Erediter {eind gut fir allerley gifft
in wein gefotten vnnd getrunden. Gepulvert in
die wunden geftrewet / beylen fie diefelbigen.
Mtit bonig vermifdt ond angeftridben / ver:
treiben fie die mafen vnd fleden under dem an-
gefidht / ond an dem gangen leib. JIn fumma /
baben alletley wiicdung fo die Entsyian bat.
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Von Sloebtraut.

S18bFraut wiirt 3u vnferm eiten in Lateinifder
feraad Perficavia / das ift / PferfidPraut / ge-
nent / derbalben das fein bletter dem Pferfid:
baum laub gleid ift. YOie es abee bey den alten
gebepffen fey / vnd ob es denfelbigen befant ge-
wefen oder nit / Pann id nod nit wiffen.

S[ébl‘mut wedfit an feiidten orten / als bey
den weybern / laden vnd pfiigen.

Slél)l'raut bliet im SHewmonat vnd Augsts
monat / bringt volgends feinen famen.

S18bPraut it ein wundtfraut / darumb mag
man bdie bletter griin serftoflfen / vnd dber bdie
frifben wunden legen / oder den safft drauf
trucfen / vnd in die wunden tbun., Defigleidhen
thut es aud pgeddrrt su pulver geftoffen / vnd
in die wunden / aud in die fiftel / geftrewet. £Ls
ift aud gut 3u ftellen allerley baudflif / die
roten thur / ovnd anbder gebredben die Palens
ond tridnens beddeffen.
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Yon Garb.

Barb / Sdafgarb / Sdafripp / Taufentblatt / YTamen
oder Berbel / wilrt bey den Brieden Stratiotes
diliopbillos genent. 3Ju Latein Stratiotes
millefolia. JIn den Upoteden Millefolium.

Die Barben wadfen allentbalben an berten vnd Statt iver
dlirren orten / in den grafpdrten / an den wegen wadfung
vnd ftrafen.

Beyde gefdledht der Barben blilen den gangen 3eit
fummer biff in den SHerbft.

Die GarbPreiiter feind niglid 3u allerley eiiffers Die traft und
liden vnd innerliden wunden vnd gefdrodren wirdung
gebraudt / in wein gefotten vnd getvrunden /

oder 3u pflaftern ond falben gebraudt. Sie

‘beylen aud die allten bdfen fiftel. Stellen das

blut / secftoffesr vnd nbergeleat. Bleider geftalt

geniigt / ftellen fie den frawen fo 3uvil flieflen

jibre Prandbeyt. Sie treiben aud auff das ge,

runnen blut / pnd feind in fumma gute wWundt.

Freiiter / vnd derbalben audy bey den wundt:

arsten in taglidbem braud.
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Von Gaudybeyl.

Dife Freiiter baben bdie alten abeeglaubifdyen Ylamen
Tehatfden GBaudbeyl darumb gebeyflen / bdas

fie .geglaubt baben / wo mans im jngang bdes
vorbofs auffbende / das fie allerley gaud vnd
gefpenft vertreiben., Sonft nent mans audy Lol:
marfraut. uff Briedyifd ond Lateinifd werden

fie genent AUnagallides.

Yadfen in den weingarten / ddern / gemeynlidy Statt iver
aber in den ftupffelfeldern. wadfung

Bliten von dem Wleyen an / durd) den gangen 3eit
fommer / flrnemlid aber im ugftmonat, Seind
uber die maflen {ddne bliimelin / in {onderbeyt
des weiblins,

Baudbeyl legen den {dmergen / feiibern / siehen Die trafft und
auff dorn vnbd fpreiflen iibergelegt. Seind gut den TUTLUNS
vnreynen wunden / dan fie feiibern diefelbigen

/ vnd beylen. Jbr {afft reyniget das baupt / vnd

seidbt aufi die 3dben feilidtigbeit / fo et in bdie

nafen empfangen wiledt. Le lindert audy bdifer

geftalt gebraudt das sanwee. Der fafft mit dem
allerbeften bonig vermenget / vnd in die trileben

augen gelaflfen / madt diefelbigen Flar vnd lau-

ter. So er mit wein vermifdt getrunden wiicdt /

beylet er bdie naterbiff / vnd ift gut 3u der breft-
bafftigen lebern / vnd nieven,

47






Von Gichrours,.

Bidtwuryg nent man fonft aud Peonien blumen Ylamen
/ Benebdicten rofen / Benignen vofen / Pfingit:

vofen / Peonien vofen / Venedifd vofen / Rinigfh-

blum. Bey den Brieden wiirdt fie Blycifide ge-
beyfien / auff Lateinifd Paeonia.

Bidtwury wadfen in boben gebirgen / aber Statt iver
bas weible wiirdt in vnfern landen in allen Wabfung
garten gepflangt.

Das weible bliiet im Mepen. Das mennle ift Jeit
mir nod nit su feben worden.

Die wurgel der Peonien rvofen peddert / ges Die Irafft und
ftoffen / vnd einer Mandel grof mit wein jnge. Wirduns
geben / veypniget die weiber nady der geburt. Sie

lindert aud difer geftalt getrundien den {hmergen

onnd weetagen des bauds. Jft niglid denen fo

die geelfudbt baben / {dhmergen der nieven vnd

blafen. Benimpt aud die verftopffung der leber

vnd nieren. Herwiderumb aber ftopfft fie den
ftulgang fo fie mit wein getrunden wiict. Jeben

oder swOIff voter Peonien Bdener in rawbem
fdwarg:rotem wein gefotten / ftillen der weiber
Prandbeyt. So fie von den Findern geffen vnd
teunden werden / laffen fie den ftein nit wadien.






DVon gulden Guniel.

Bulden Gungel / dieweil es ein wundtbraut ift /
wirt 3u vnfern seiten Confolida oder Solidago
media. genent. Ob aber die allten diff Fraut aud
erBennet baben / ift vns nod vnwiffendt.

Bulden Bungel wedft auff ettliden wifen / vnd
in der bdbe auff den grafledbten ddern.

Blitet am meyften im Mlepen vnd Bradymonat.

Bulden Gungel beylet wunbden / serftoffen vnd
dariiber gelegt / oder geddert su pulver geftoffen /
vnd darinn geftrewet. Gulden Gungel gefotten
ond getrundien secteylt das gerunnen vnd geftod't
blut im leib. Den mund mit dem wafler davinn
Bulden GBungel gefotten it aufigewdfden /
beylet die mundtfille / vnd anbdere gefdwdr des
munds. Die gefdwulft damit gewdfden / obder
alfo warm bdas PFraut dariiber gelegt / verjeret
diefelbigen. ann einer den wolff geritten bat /
fol er das pulver von Bulden Bungel darinn
ftrewen / fo beylet es denfelben vonn ftundan.
s ift aud put 3u allerley gefdwdr / fo fid an
den gemedbten vnd ddrm ersepgen.
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Von Harfteang.

Sarftrang wiiet mit andsern namen aud genent /
nemlidy Sewfendel vnd Sdhwebelwiiry / darauf
das auf} der wurgel ein fafft vinnet / dem fdbwebel
gleidd. Uuff Briedifd ovnd Lateinifd Peuce:
danus. JIn den Upoteden vnd bey den gemeinen
Freditlern beypfit diff gewedfi Foeniculus por:
cinus,

Harftrang wedft auff den bergen. VYmb Tiibin-
gen findt man fein vol auff dem Spigberg.

Harftrang blitet im Bewmonat ond Augftmonat /
onnd bringet volgends feinen famen.

DVon Barftrang braudt man in der argney die
wurgel / vnnd den fafft. Mit rofendl vnd effig
vermengt ond angeftridben / ift er put 3u allecley
Frandbept oder gebreften des geaders / als 3u
dem berten {dlaaf darvon einer nit mag ers
wed't werden / dem {dwindel / 3u der fallenden
fudt / 3u den langwirigen weetagen des baupts /
dem Frampff / onnd dem bifftwee. JIn die auf-
gebdlten 3an pgetbon / legt er den {dmergen
derfelbigen. JIn einem ey jngenommen / ift er gut
wider den buften. Madt leidtlid atbmen / lept
das grimmen / ond serteylet die bI&ft im leib.
Brweydt den baud. Madt das milg Flein / vnd
Fompt den frawen subilff die nit leidtlidy geberen
Finden. Bedadter fafft ift niglid getrunden 3u
den weetagen der blafen vnd nieren / Fompt aud
subilff denen fo den Frampff baben. Die wursgel
mag man brauden ju den pflaftern vnd andern
argneyen o gebraudt werden 3u wermung des
leibs vnd der glider. Beddrt vnd gepulvert mit
Dyllen 8l vermifdt vnd angeftricdben / bringt
den {dweypff.
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Don Haufrours.

Haufwurg nent man aud Donbderbar / darumb Ylamen
das man vermeynet wo bdas Fraut auff cinem
bauff wadfe / da mdge das wetter Feinen {daden
thun / nod der blig pnnd donder darin fdlagen.
Jn  GBriedifdber fpraad wiirdt es genent
Uisoum / in Lateinifder Sedbum vnd Sempers
vivu / derbelben das es allwegen fommer vnd
winter grin bleibt / vnd von Feinem wetter vers
gclggrt wirt, Difer nam it in den AUpoteden
iben,

Die grof Baufwurg wedft auff den beiifern / Statt irer
ond allten mauren / tadern / vnd boben ge: wadfung
biegen. Die Flein wedit aud auff den mauren /

vnnd alten tddern / in den boben walden / ders

gleidben auff etliden fandigen beyffen feldern

ond bepden. Das dritt an den fteinigen orten bey

den waffern / in den gruben / {dattedrten vnd
fandigen orten.

Die grof Baufroury blitet im Bradmonat vnd 3eit
Beavmonat. Die Fleine im Nleyen vnd Brad-
monat.

Saufwurg beyde grof vnd Flein Filen feer / vnd Mie trafft und
siehben sufamen simlider weiff. Derbalben feynd wirduna
fiec gut su dem rvotlauff / entsindungen ber

augen / brandt / podagra / vnd gefdbwdr die umb

fid freflfen / fo man jre bletter allein / oder mit
gctﬂcnma[g uberlegt. Der fafft mit gerftenmaly

ond rofendl vermengt vnd angeftrichen / be.

nimbt das bauptwee. Der fafft getrunden / ftellet

die rot thur / vnd den durdlauff oder baudflufy.

Mit wein genommen / treibt ev auf die vunden

langen wiitm. Das britt gefdbledt Mauspfeffer

genent / wermet / jersert die baut / vnnd frifit
diefelbige auff. So man feinen fafft mit {dmalg
:tgmﬁgngt anftreidbt / vectreibt er gefdwult ond

rdpff.
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Von S. TJobanstraut.

Sant Jobansfraut wiict von den Griedhen vnd
Rémern Fypericum genent. Vnd difer nam ift
bif auff den beiitigen tag in den Upoteden
bliben. Vonn bden gemeinen Freiittlern wird diff
gewedf 3u Latein Perforata vnd Fuga bdae:
monum gebeyflen / davrumb bdas feine blettlin
fo fie gegen der fonnen werden gebalten / {eben
als werens mit nadeln vilfeltig durdftoden /
vnnd bdas es alle gefpenit vevtreiben {oll.

S. Jobansfraut wirt allentbalben in bden
beden / vnd an den rbeynen der Gder gefunden.

Dif gewedH blitet am meyften im Sewmonat
vnnd Uugftmonat / bringt volgends feinen famen
in den {daflin.

S. Jobansfraut mit blumen vnd famen gefotten
ond getrunden / treibt den barn / in wein ge-
fotten vnd getrundlen / vertreibt es das bdrittag-
lidh vnd viertaglid feber. Sein fam gefotten
onnd viergig tag an einander getrunden / beylet
das biifftoee. Die bletter mit dem famen jer-
ftoffen ond fbergeleat / beylen den brandt. Die
bletter geddrrt / vnd su pulver geftofien / in die
faulen {daden vnd gefdwar geftrewet / beylen
diefelbigen. Der famen gefotten vnd getrunden /
ftellt den baudfluf / vnnd ift treffenlidy gut su
dem blafen ftein.

57

Llamen

Statt feiner
wadfung

3eit

Die Erafft und
wiircfung



“N'!V /e
B VM ) % 22




Von Liebftoeckel.

Licbftddel / oder Libftdckel / ift bey den Briechen Ylamen
onnd Rémern Smyenium gebepffen worden.

3u unfern jeiten wicdt er in den Upotbeden
Levifticum genent.

Dec Libftddel wedfit allentbalben in garten. Br Statt feiner
will aber ein naf feidt erdtridy baben. wadfung

Der Libftddel blilet gegen den Fewmonat, 3eit

Die wurgel gefotten vnd getrunden lindert den Die Erafft und
buften / vnd den {dweren atbemb, Treibt den Wiirdung
barn. Grin secftoffen vnd dbergelegt / versert
fie alletley gefdwulit pnnd berte. Sie beylet
wunden sufammen, Der famen ift teeffenlid gut
su allecley verftopffung der leber / des milg / der
nieven vnd blafen / gefotten vnd getrunden. Wit
wein jngenomen / ift ev niglid denen fo bdas
pifftwee baben. £r nimpt binweg das auffblien
des magens, Bringt den {dweyfl. Lr ift aber
in fonderbept gut den waflerflidtigen in wein
jngenomen. Der famen jermalt den ftein, Die
wurgel ift teeffenlidd gut fic allecley gifft. Ulan
mag auff dem Fraut dampff vnd wafferbdsder
madyen / dann es treibt den barn / den ftein vnd
ecwermet alle inneclidhe glider. Der fafft von
Libtddel madt cin Flar angefidht / vnd ein
{ddne weiffe lautere baut / darmit ettlid tag
gewdf{den. JIn fumma: LibftdcLel ift ein treffen-
lid PFraut / ond wiict demnad billid in allen
gdrten gesilet.
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Von Lungentraut.

Zungenfraut bat feinen namen von der lungen /
welder es gleid {idbt / oder welder gebreften es
feer bilfflid ift. 3u vnfern jeiten wirts in La-
teinifder {praad Pulmonaria gebeyffen. Wie
aber diff gewedys bey den alten genent fey / vnd
ob es jnen befant gewefen oder nit / Fan ich difer
seit nit wiffen.

Das Lungenfraut wedft an den miesedten eydy
bdmen vnd budbdmen / etwan aud an den
miefigen felfen / in den dunfeln walden.

lungcnl’taut wiirt im fummer fiivnemlid ge-
funden / an den orten jegund angeseypt.

Das Lungenfraut pedderrt vnd ein pulver
davaufl gemadyt jngenomen / beylet die gefdwar
der Lungen Prefftiglid. Bedabts pulver in die
andern wunden geftrewet / beylet diefelbigen. £s
ift audy obn sweifel gut in wein jngenomen fir
das blut fpeien / fiir den langwirigen baudfluf.
Das Lungenfraut dbergelegt it niiglid den
frifdben vnd sunemenden beulen. Uber denen fo
volfommenlid gewadfen feind / ift es {dadlid.
Die birten geben 5iff Fraut mit falg vermifdt dem
vied vnd {daaffen / {o fie buften / vnd ein bdfe
lungen baben.
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Vom 3amen Niagfamen.

Der 3am Magfamen wict von den Grieden Ylamen
Mecon bemeros gebeyiien / von den Lateinifdhen
Papaver {ativum, Der Lateinifd nam ift in den
Upoteden bliben. Belid nennen den Uiagfamen

aud Nlon vnd Slfamen.

Die samen Magfamen mifien in gacten gepflanst State iver
werden, wadfung

Die Magfamen blien ju {ummers jeiten / vnd 3eit
bringen tolgends jre famen.

Die bletter vnd PSpff der Mlagfamen in waffer Die trafft und
gefotten / bringen den {dlaff widerumb, Man wirdung
Fan audy aufs den Fdpffen ein latwerg maden /
die ift feer niig 3u dem buften / vnd fififfen fo
auf dem baupt auff die lungen ond bruft berab
fallen. Man muf aber die Pdpff in wafler / bif
das balb teyl versert wiirt / {ieden / vnd nad-
folgends bonig darunder thun / onnd widerumb
fiden laffen / biff dick genug wirt su einer late
werg., Der fam des braunen Mlagfamens sers
ftoffen vonnd in wein getrundien / ift gang naglid
su dem baudfluff / ond den frawen fo suvil
fliefen. Der fafft auf dem braunen Magfamen
geteudt Fllet mebr. JIn der grdfle einer Erven
genommen / legt er den {dmergen / bringt
widerumb {dlaff / ift niglid dem buften / onnd
Sem baudfluff. Dod wo er nit in gebiurlider
maf wiirdt gebraudt / vnd jngenommen / bringt
er merdliden {daden / ja tddtet aud. Wit roftngl
vermifdt vnnd Gber die ftitn ge{dlagen / {till er
den weetagen des baupts. Wlit Mlandeldl /
iptben vnd Saffran vermifdt vnd in  die
obren getbon / benimpt er den {dmergen ders
felbigen. (Br ift aud treffenlich gut 3u den bigigen
augen / mit einem gebratenen eyer totter vnd
Saffran vermifdt (ibergelegt. Den Safft o auf
dem {dwarsen oder braunen getrudt wiivdt /
beifft man su Latein Opium,
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Von Neliffen.

Mieliffen nent man aud Sonigblum. Bey den
@Briedben wiirdt fie Meliffopbyllon oder Nieli-
pbyllon / su Latein Upiaftru vnd Citrago /
in den Upotedten Meliffa gebeyifen. Dife namen
aber alle bat fie iiberFommen darumb das bdie
Jmmen obder Bynen cin fondere lieh vnd begird
su bdifem Fraut baben / vnd das bonig davauf
faugen.

Das erft gefdledt von redt Meliffa wedfit nit
an allen orten / wiirt in walden gefunden vmb
Ingolitat vnd Onogbady / b0 idhs dann iiber
fliflig gefeben bab. Pas Wangenbraut 3ilt man
allentbalben in gdrten.

TIm Bradmonat vnd Fewmonat bliien beyderley
gefdbledht der Meliffen.

Das waffer darin das Fraut gefotten / im mund
gebalten / {tillt den weetagen der 3én. JIn der
voten rbur it diff Fraut niglid 3u den cly-
ftievren gebraudt. So ciner gifftige {dwammen
geffen bat / der foll von difem Fraut trinden.
Mian fol aud cin latwerg auf den blettern denen
su gebrauden maden / die dem atbemb nit
mdgen baben dann aufredt. Ulit falg vemengt
ond serffofen ibergelegt / verseren fie die Frdpff.
Reinigen vnd feubern die wunden. Sie lindern
den {dhmergen dergleyd fibergefdlagen. So man
die Immenkdrb mit difem Praut veibt / fo fliegen
die Binen nit binweg. So ciner von Immen
geftodben wirt / der ol dif Fraut dberlegen / fo
legts den {dhmergen. Jit firtrefenlidy gut denen
fo traurig vnd {dwarmiitig feind / in wein ge-
fotten vnd getrunden / oder einen suder vnd
Conferven darauf gemadt / dann es madt
frdlich. Der fafft auf den blettern getrud't / vnd
inn die augen getbon / madt ein Flars gefidht.
Man {dreibt aud das der gebraud diff Frauts
finnreidy madhe / ond gute leidbte trdum.
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Von Nieerswibel.

Mieerswibel wiirt in Griedifder vnd Lateinifder Ylamen
feraad Scilla / in den Upoteden fquilla genent.

Der Meerswibel wedfit allentbalben dabin er Statt feiner
gepflantst wiedt / wie der Iwibel vnd Bnoblaud, ©odMns

Der Meerswibel / wie Theopbraftus {dreibt / 3eit
blilet drey mal / ond seygt mit {older bluft an
wan man bequemlidy ond figlid ddern foll.

Wann man den Bleerswibel braudyen will / fo Die trafft und
foll er votbin gefotten ober gebraten werben ; TUTEUNS
dann allfo ift er nit {o fdbarpff / onnd unfdasd:

lider 3u dem gebraudy. Hleerswibel row in 8l ge:

Bodt / oder mit barg vermifdt vnnd libergelegt /

beylt die {dbrunden der {if. Mleerswibel ift gut

denen {0 die geel{udt baben/ den wafferflidtigen/

ond denen {0 buften / {dwerlidy atbmen / vnd das
grimmen im leib baben / mit bonig auff ¢in balb
quintlin {dbwer vermifdt ond jngenomen., Nlit

bonig gefodt vnd geffen / fterdt er vnd firdert

die dewung des magens. leerswibel gebraten

iiber die wargen gelegt / vnd die erfrornen fOf /

beylt bdiefelbigen. s follen aber den gebraud

des Mlcerswibels alle fliecben vnd meiden / fo

im leib ferig pnd verwundt feind. Der Mleer-

swibel mit bonig vnd effig gebraudt vnd jnge:

nomen / vertreibt die wilem vnd andere vnge:

siefer im leib.
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DVon Miingen.

Die Ming wict von den Griedren Bedyofinos
oder Mintbe / von den Lateinifden aber Plentbha
gebeyffen. SSlde namen bat fie von wegen jbres
guten geruds tberfommen.

Die 3am Ming wedft allentbalben in pdrten.
Dody will fie baben ¢in ftat do die fonn bin Fom.
men mag / darumb bedarff fie Feins feyfiten /
nod pgetindten erdtridhs. Die wild oder Rof-
miing wedft gern an mosedte vn felidbten
orten.

Die samen Ningen wermen / sieben sufammen /
onnd triidnen. Derbalben fo jbr fafft mit effig
vermifdt getvunden wiirt / ftellt er das blut /
tddtet die runden wilem. Jwey oder drey sweiglin
mit faurer granatdpffel fafft getrunden / ftillen
das bergen / wiirgen / vnd Cholevram genent / das
ift / fo unden vnnd oben die gall vonn einem geet.
Ntit Gerften malg vermifdt vnd tlibergelegt / ser:
teplen ond verseren fie die gefdwulft. Ober die
ftitn gelepgt / miltern fie das baubtwee. Jbr fafft
mit bonigwaffer vermifdt / vnd in die obren
getbon / benimpt den weetagen decfelbigen. Die
bletter inn die mildy gelegt / verbiiten das fie nit
gevinnet / nod sufammen laufft. Sie feind aud
feer dienftlid dem magen. Ulit waffer vnd efjig
gefotten vnnd getrunden / ftillen fie das blut
{peien / das nit lang geweret bat. So man
Ulingen in waffer gefotten dtey tag nad ein-
ander trind't / vertreiben fie das grimmen vnd
weetagen der ddrm. Sie ftellen aud der frawen
Frandbept. Feplen bdie gefdbwdir am Fopff der
jungen Pindern / vnnd bdie fledbten. Sie feind
aud dienftlidy der Fallten leber / fterden den
magen / ond die dewung. Jn wein getrunden,
Fommen fie su bilff den frawen fo {dwdirlid
gebdren.
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Von Miyftel.

Myftel / welds man aud AUffolter nent / wiirt Ylamen
auff Briedifd Iros 7 auff Lateinifd Viscum
gebeyfien.

wcd)ﬁ auff den beumen / in fonderbeyt aber auff Statt feiner
den Bycben / vnnd Birnbeumen. wadyfung

Mivitel fol im Berbft / fo er beer gewindt / ger 3eit
famlet werbden.

Myftel mit barg vnd fovil wadf vermifdt vnd Die trafit und
ubergelegt / seitiget / versert / weydt / vnd jelidt wicdung
sufammen die ormiigel / vnd allevley gefdwulit.

Mit wepraud vermifdt / vnd auff allte ge.

fdwaér gelegt / beylet fie. £r versert vnd madt

Flein das milg / mit Fald vermifdt. In fumma:

Myftel sefibt bevaus allevley fubtile vnd grobe
feddbtigfevt / sevteylt vnd versert darnad bdie-

felbigen.
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Von LTefiel.

YVefiel wiicdt auff Griedifd Ucalppbe oder Ylamen
Cnide / Lateinifd Vrtica gebeyflen.

Die Wel{dneflel wedft nivgent im Tedit{iden land Starr iver
von (id felbft / fonder man muff fie pflansen. wadfung
Die wilden Brennenden neffel findt man binder

den seiinen / beeken vnd maucen.

Der fame fol im {dnitt gefamlet werden. Jeit

YTeffelbletter mit Sals secitoffen / beylen bdie Die trafft und
grofien gefbwer. Defigleidben iiber faule {hdden / wirdung
als Rrebs vnnd devgleidhen / gelegt / teynigen
fie die felbigen / vnnd beylens. In gleidber mafien
serteylen fie aud alletley gefdwulft / als ov-
miigel / und dergleidben beillen. Sie feind aud
gut su dem gefdwollen milg / fo man ein
pflafter davauf madt / vnnd iberlegt. Bedadte
bletter mit dem fafft geftofen vnnd dber die ftirn
gelegt / ftellen das {dweyflen 3u der nafen auf.
Bedadter fam mit bonig vermengt / vund ein
latwerglin daraufl gemadt / it gut fir das
Feidben / feiten oder vippen / vnnd lungen ge-
{dwer. Br madt aud aufwerffen / vnd vepniget
die bruft. Der fafft von genanten blettern im
mund gebalten vnnd gurgelt / it gut su dem
gefdwollen sepfflin. Der fam ift aud gang su-
wider dem wugerling / vnd gifftizgen {dwammen.
Difer fam madt leidtlid fpepen / fo er nady dem
abend effen wirdt mit Nieth eins balben quint-
lins jngenommen. Mit fifem wein trunden /
ift er gut su dem auffblen des magens. Yieffel
in laug gelegt / vertreibt das bar aufifallen /
onnd den bdfen grind / defgleidben aud der fam.
Die bletter mit Beeren {dmalg geftofien vnd
ubergelegt / ift gut su dem podagra / vnd aller-
ley weetagen der glieder.
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Von Poley.

Poley wiirt von den Griedhen Bledbon / vnd Ylamen
Bledbon / von den Lateinifdren aber Pulegium
genent.

poltv wedft gern an gebawten vnd feiidbten Statt feiner
orten / vnd wo es einmal binfomt / do bleibt es wadfung
bangen / vnd Fredidbt bin ond wider / vnnd iiber-

selibt ein gang feld.

Dol:v blilet im fummer/ nemliden im Seumonat 3eir
ond Augftmonat / {o ander Frelitter der big bal-
ben dorren vn welde / 3u welder seit man es
famlen fol.

polcv mit bonig vnd aloe getrundien / veyniget Die Erafft und
er die Iungen / vnd fteiivet dem Frampff. Wit wiirctung
waffer vnd effip genommen / legt den vnwillen
ond das grimmen vnd nagen im magenfdlund.
Poley geftoffen ond mit efflig flir die nafen ge:
balten / bringt berwibder die {o in onmadt fallen.
Doley peddrrt vnd 3u pulver geftoffen / oder 3u
afdyen gebrent / fterdt das sanfley{d. Poley auff
die podagrifden glider gelegt / biff das fie rvot
werden / ftillt den {dmergen. So man Poley
mit falg Ubetlegt / beFompt es wol den milg:
fudtigen. So man Poley in wafler felidt/ vnd
darinnen figt / benimpt er das blden / berte /
ond der Frampff der mutter. Lin Frenglin auff
Poley gemadt / ond auff das baubt gefegt /
pertreibt den weetagen desfelbigen / vnnd den
fdwindel. Mt wein gefotten vnd getrunden /
treibt den barn / vnd den ftein der nieven. it
eflip genommen / ift er trefflich put denen fo die
fallenden fudt baben. So man vngefund waffer
trinden muf / fol man Poley darin legen / oder
bas pulver darvon bdarin werffen / fo madt er
das mans on f{daden trinden Fan. Poley mit
falg / eflis vnnd bonig vermengt / ift gut denen
fo den Frampff baben / wann fie darmit fid
veiben laffen,
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Von Rauten.

Raut oder Weinraut wiirdt in Briedifder fpraad Ylamen
Peganon cepeuton / 3u Latein Ruta bortenfis
genent. Der Lateinifd nam ift in den Upoteden
bliben.

Rauten wiirt allentbalben in wirggdrten ge: Start feiner
3ilt. Sie wedft aber gern an trudnen orten / wadfung
ond do die fonne bin mag Fommen.

Die Wein oder beymifd Raut blitet im fommer / 3eit
jv fam aber wiirt im Serbit seitig / 3u welder seit
ev {ol gefamlet werden.

Yeinraut treibt den barn. Raut mit difirren Die frafft und
Dyllen gefotten vnd getrunden miltert das grim: wircung
men. GBleidber geftalt gebraudt ift fie dienftlid
3u den weetagen der feiten / bruft ond dergleicben.
Jtem denen o {dwarlidd atbmen / vnd buften /
su den gefdbivdren der lungen / vnd weetagen
der biifften. Rauten Fraut in 3l gefotten vnd ein
clpftier darauff gemadt / ift gut su dem weetagen
der darm. Niit feigen vermengt vnd iibergelegt /
pertreibt es die gefdwulft der wafferfudt. Mit
gerften malg vermif{dt vnd Ubergelegt / legen fie
den weetagen der augen. Jevftoflfen vnd Uberge:
legt / ftellen fie das bluten der nafen. Mt grinen
lorbeer blattern sevEniifdt vnd lber die gemedt
gelegt / sectevlen fie die gefdbwulft / vnd lindern
die {dbmergen derfelben. Mit vofen Sl vermifdt
vn in bdie obren getbon / vertreibt der fafft das
faufen ond Flingen bderfelbigen. So einem bdie
faf oder ecin ander glid erfroven ift / fol er
Rauten bletter nemen vnd in Sl (ieden / vnd
diefelbigen liberfdblagen / fo erwermen fie etr:
froven glider. Rauten bletter geffen / {derpffen
das geficht. JIn fumma / die Rauten serteylen bdie
3&be vnd grobe felidte.
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Von Ringelblumen.

Ringelblum it von bden allten Lateinifdben
Caltba oder Caltbulag genent worden / welden
namen die nadvolgenden etwas verFebrt baben /
ond bdife {ddne blumen Calendulam gebeyifen.
it aber auff Feiner anderen Vrfaden Ringel.
blum genent worden / dann von feinem famen /
der b0 gang Frumb wie ein ving sufamen gebogen

ift.

Die Ringelblum wiirdt faft allentbalben in den
garten von den famen gesilt. ann wo fie
weddft befamet fie fid alle jar felbs.

Blitet vom Mepen an durd das pang jar {dier
biff in den Ballten winter.

Die blumen von difem Fraut in wein jngenom.
men ond getrundlen / bringen den frawen jbre
seit. B8 legt aud das sanwee / {o mans alfo
gefotten im mund ein seit lang belt, Die blum in
laug gelegt madt {dbdn geeld bar,
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Von Rofbub.

Ropbub wiict 5if Fraut darumb genent / das
die linden bletter mit jbren ftrdamlin / eden /
vnd aderlin / einem roffuff pleid vnd dbnlid
feind, Bttlid beyflens Brandtlattidy der vrfad
balben / das es den brandt lefdet. Uuff Briedifdy
wiitdt es Bedion / vnd su Latein Tuffilago
genent.

xoﬁbub wedf gern bey den waffern / vnd an
den feyfiten vngebawten Sctern / auff bden
fedidbten ddern vnd grinden.,

'Jm anfang des YMlergen / Uprillen vnd Nleyen /
fo bringt die Rofbub jbre wolledrten ftengel /
ond au% diefelbigen die geelen blumen / on alle
bletter. Daber Fompt es daf dife blumen wenig
Fennen / dann fo die bletter berfiit Fomen / darbey
5if Fraut leidtlidh su ecrFennen ift / {o feind ftengel
vnd blumen {don vergangen -/ vnd werden
bletter / ftengel vnd blumen nimmer bey ein-
anbder gefunden.

Die bletter {o fie nod griin jerftofien vnd uber.
gelegt werden / lefdren allerley bigg / vnd beylen
das rvotlauff. So fie aber geddrrt werden / vnd
auff ein glut gelegt / vnd der raud darvon durd
ein rhor in den mund empfangen wiirt / beylen
fie den trud'nen buften / vnd das Feidyen oder die
enge des atbembs, Sie breden aud) die apoftem
der bruft. GBleide Prafft bat aud bdie wurgel /
wann fie angesiindt wiirt / vnd der taud fo
darvon iber (i geet in bal empfangen wiirt,
iBs ift audy su merden das bdie griine bletter des
Rofibubs ein fondere argney feien su dem brandt
fo pon dem fewer gefdicdht / dariiber gelegt / vnd
yeder weilen von newen erfrifdit.
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PVon Roffmarin.

xoﬁmarin wirt von den Briedren Libanotis / Ylamen
von Lateinifden Rosmarinus genent / welder

name in den Apoteden verbarvet ift. Per Rof:
marin aber darvon wir bie f{dreiben / ift mit
cinem sufag genent Rosmarvinus coronaria /
darumb das man denfelbigen feer su den Frengen
gebraudt bat / vn nod tiglid braudt.

Bey uns Teiitiden silet man den Rofimarin in Start feiner
gdrten vnnd {derben. JInn Frandreid / in der Wadfung
Proving / Delpbinat vnnd Langedod genent /

wed it er iberBilffig / alfo das die inwoner da-

felbft Pein ander bolg brennen.

Der Rofimarin bliet im jar sweymal / im 3eit
Lengen vnd Serbit. Vlag derbalben 3ju difen
seiten gefamlet werden.

Roﬁmarin in waffer gefotten / vnd 3u morgens Die trafft und
frile vor der bung getrunden / beylet die geel. wilrdtung
fudt. Rofimarin veyniget vnd serteylt. Jft gut

fo er bebrent wiirt / vnd der vaud) in den bals

on nafen empfangen / fiic den buften vnd flif

des baupts. Das bauf jur seit der Peftileng mit
Rofimarin gevelidt / vertreibt darvinn die bdfen

[ifft. Der Rofimarin fterd't das birn / vnd aller:

ley finn / in fonbderbeypt die gededbtnuf. Lr ift

aud gut su den sitternden vnd lamen glidern.

Bringt wider die fpraad. Das alles aber tbut
filenemlidy der juder oder Conferva von bden
blamlin des Rofmarin gemadt.
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Von Saffran.

Der Saffran wiirdt auff Briedifd vnd Lateinifd
Crocus genent / welder name bif auff den
bedtigen tag in den AUpoteden bliben iit.

Der beft Saffran / wie die alten baben angesepat /
wed Bt auff dem berg Corypeo in Cilicia gelegen /
darvon er audy Coriceus genent ift worden.
Darnady der auff dem berg Olympe in Lycia.
Regund wiirdt der Telitfd Ofterreidbifd Saffran
fo omb bie ftadt YOien wed it / iiber den Orienti:
fdben / ond andere alle gebreiffit. Der Saffran
wiirt aud fonft an vil orten vnferes Telit{den
£ anbds gepflangt.

Der Saffran bringt feine blumen / wie die Jeit:
lofen / vor den blettern. Dann gegen den Herbit
Fommen feine nadete purpurfarbe blumen berfir
gefdbloffen / das weret vngeuerlid ein monat
lang. lan mufl aud der blumen wol warnemen /
darmit fie nidht verderben.

Der Saffran erweypdt / seiidt 3imlid sufammen /
treibt den batn / vnd madt ein gute farb. Wit
fufen wein getrunden / verbiitet er die trunden:
beyt. Br fol aber innerlid mit maffen in leib
genommen werden. Der Saffran versert alle
seitigen gebreften / fonderlich der augen / mit
einem ey vermifdt ond libergeleat. Saffran
in der fpeiff genoffen beFompt wol dem bldden
verferten magen / fteedt die dervung. Jft aucd
niuglid der bruft / der lebern / der lungen / den
nieven vnd blafen / difer geftalt gebraudt. Der
Saffran bringt den {dlaff. Jft niiglich denen fo
buften / vnnd den athemb {dwetlid sieben.
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Von Salbey.

Salbey wiirdt von den Griedden genent Llelis: Ylamen
vbacon / von den Lateinifdhen Salvia / welden
namen bdie Apoteder bebalten baben.

Salbey wedft gern an rauben orten / dod beys Start iver
derley gefdbledbt pflanst man in allen garten. wadyfung

Salbey blitet im Bradmonat vnd Jewmonat / 3Ieir
vnd bringt aud su feiner 3eit den famen.

Salbeyenbletter in waffer gefotten vnd getrunf: Die reaffr und
Fen treiben den barn / mit diefem waffer ge. witdung
swagen / madt {dwarg bar. Salbey ift gut 3u

allerley wunden / feubert diefelbigen vnd beyplet

fie. Salbey ftellet das blut fo auff den wunden

laufft daviiber gelegt. Die bletter vnd aft in

wein gefotten vnd darmit gewafden / vertreiben

das iudlen an den gemedrten. Salbey mit Wermut
gefotten ond getrunden / beylet die rot rbur.

Die bletter in waffer gefotten / vertreiben den

buften / ond die weetagen der feiten. Salbey ift

gut der verftopfften leber.
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Von Sdyafftberv.

Sdaffthew wiirt von ettlidben Roffdwans / Llamen
Pferdfdwang / Rofftwedel / Ragenwedel / vnnd
Rantenfraut genent. Auff Briedbifd Sippuris /

auff Lateinifd Bquifetum / onnd 3u vnfern
seiten Cauda equina.

Die erften swey pefdledt wadfen in den tillen State iver
waffergraben / darsu in  den naﬁen finftern wadfung
fimpfen vnd gruben. Das odritt wirt swar nit
allentbalben gefunden. Sein gewonlide ftatt aber

i} in den dundeln naffen talern / gemeinlich da

die weyber jbre ablaf baben / vnnd derfelben

wifen. Das vierdt wedft in den fandigen wifen /

aud auff etlidben felidbten fandigen ddfern vnoder

den friidbten.

Die swey erften tringen im Meyen berfiic mit 3eir
jbren dolden / vnnd werden alfdann im folgenden
monat / vnd {dier den gangen fommer gefunden /
wie audy die legften swey / die im WUprilen jbre
dolden berfiir ftoffen.

Der aufigetrudt fafft von Sdafftbew in die Die beaffr und
nafen getbon / obder angeftridhen / ftillet das wiirckung
fdweyflen aus der nafen. Bedadter fafft mit

wein gettunden / beylet die voten rbur / treibt

den barn. Das Fraut serftoflfen / oder gepulvert

vnd jngeftrewt / beylet allerley groffe vnd frifde
wunden / aud wann fie biff an die fpannader

viiven, Die bletter in waffer gefotten vnd ge-
trundlen / beylen die verfeerten darm / vnd bla-

fen / aud bden brud. Das Fraut mitfampt dev

wurgel / ift denen gut fo buften / vnd {dwerlid

atbem baben / aud allen denen fo im leib ge-

brodren feind.
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Von Sdyoeltraut.

Sdélfraut / Sdhdlwurg / oder groff Sdwalben:
Fraut / witdt von den @Briechen Chelidonion
mega gebeyflen. Ju Latein Chelidonium maius.
TIn sen Upoteden {dbledht Chelidonia.

SddlPraut wedft allentbalben an den fdatt
ehten orten / in fonderbeyt bey den mauren vnd
alten gebewen / aud binder den 3elinen vnd
bed'en.

Das Sddlfraut iberFompt bald blumen / faft
su der 3eit wan die Sdwalben Fomen / vnd
weret fein bluft den gangen fummer.

Sdsltraut fafft mit bonig vermifdt / vnd in
cinem ebrin gefdirr oder gefdf gefodt / madt
Flar augen / darin getropift. Der fafft aber von
dffem Fraut foll im YMlepen vnnd anfang des
fummers gefamlet werden. Der fafft beylet
fifteIn / Frebs / vnnd den wolff, dbarmit gewdfden.
S8ldre Prafft bat aud) das geddrrt pulver / in die
wunden vnd f{ddden getbon. Die wurgel mit
£niff in weiffem wein gefotten vnnd getrunden /
erdffnet die verftopffung der leber / vn vertreibt
die geelfudt. Im mund gePewet / legt fic den
fdmergen der 3dn.
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Von weifiem Steinbred).

WWeiffer oder bober Steinbred bat feinen namen
von der Frafft onnd tugend fo er taglid erseygt in
bredhung des fteins bepde der nieven vnd blafen.
Ju unfern 3eiten wiirt er Sarifraga alba vnd
maior gebeyflen. JIn den Upoteden nent mans
fbledt Sarifragam.

Der weiff Steinbred wedfit gern an den dlirren /
vauben / fteynigen vnd {andigen bergen. 3Ju
seiten in den wifen an bergen gelegen / vnd in den
fanbdigen grafgdrten.

Der weiff Steinbred blilet im Mleyen / 3u welder
seit man jn fuden vnnd famlen fol / dann nad
difer 3eit verfdwindet er / vnd wirt nit mebr
gefeben.

Steinbred mit feiner wurgel in wein gefotten
onnd getrunden / treibt den barn / jermalt vnd
bridt den lenden vnd blafen ftein. Lr ift niglid
su der barn wind / reyniget / feubert vnd jer-
teylet die grobe feiidbte in adern. Bringt den
frawen jbre seit / vnd repniget die bruft von den
groben 3dben fliflen.
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Von Stickwurs.

Stidwurg bat audy vil anbdere namen. Dan fie Ylamen
wiitt aud genent Sdiefwurg / Raswurg /
Sundbirbs / wild oder RImifd rub / Wilder
sitwen / ond TeiffelsFirf/ omb der roten beerlin
willen., Auff Briedifd Bryonia / su Latein

Vitis alba. Die Upoted'er baben den Briedifdhen
namen Bryonia bebalten.

etid'wutg wedft allentbalben an den jelinen Statt feiner
vnd beden / an welden fie dber fid fteigt. wadfung

Stidwurg bliiet den gangen fommer biff in den 3Jeir
berbft binein / fabet aber bald an su blien im
end des Nleyens,

Die jungen dolden gefotten vnd geflen / treiben Die trafft und
den barn / vnnd lindern den ftulgang. Die wiirctung
bletter / frudt vnd wurgel feind {darpff / der:
balben feind fie gut su allerley vnreynen wun:
den vnd gefdweren / das fie {Slde faule {ddden
veynigen / felibern / ovnd autriidnen. Die
wutsel feitbert den leib. Sie it aud gut denen
fo mit der fallenden fudt / dem {dblag / {hwindel /
vnnd dergleiven Frandbeyten beladen feind /
fo man su offtermal im jar eins quintlins [dwar
darvon einnimbt.Die {dwangern frawen follen
fid vor bdifer wurgel biiten / dann fie tddtet die
frudt inn muter leib, So man ein diinne lat:
werg mit bonig auf difer wurgel madt / ift
fie gut denen fo erftiden wéllen / buften / vnnd
im leib jerbroden feind, Sein frudt serftofien
vnnd angeftriden ift gut su allerley grind vnnd
rauden. Der fafft von difen beeren/ mit Weygen
geFodt vnd geffen / mebret die mild. Der fafft
im Lengen auf der wurgel getrudt / vnd mit
Nleth getrunden / treibt auf die sdbe feiidbtigPeit /
pblegma genent,
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Von Storcdenfchnaebel.

Stordenjdndbel feind von den Brieden vnnd
£ ateinifdben genent worden Berania / darumb
das fie am oberften teyl des jtengels bringen ein
Fopftlin mit langen fdbndbelin / nit anderft dann
die Rrendy oder Stordlen. Vnnd daber Fompt es /
bdas 3u vnfern jeiten twiirdt Roftrum ciconiae
gebevflen / das it / Storden{dnabel.

Ullerley gefdledt der Stordenjdnabel wadien
von fid felbs / an vngebawten jtetten.

Das erit gefdledt bringt feine blimlin von
ftund an im anfang des frilings / farnemlid im
Aprillen / weldre darnad den gangen fummer
were. Das ander / dritt / vnnd vierdt gefdledt
bliten im NMeven am allermeviten. Das funfft vnd
fedit im Bradmonat vnd Jeawmonat.

Die allten baben allein das erit gefdbledt in der
argney gebraudt /- darumb das fie die andern
nit erFannt baben. Dasfelbig aber fo mans in
wein gepulvert obder aber gefotte trindt / vers
treibt es das auffblden der muter. B3 it aud
agut difer geftalt sweymal jngenommen / denen
fo die fdbwindfudt baben.

Die wurgel treibt den barn /it gut denen {o den
[endenitein baben. Der andern Stordenidndibel
bletter vnd wurgel feind firtreffenlid gut su
allerley wunden vnd gefdweren / dann fie bevien
diejelbigen. Mlan mapg fie aud brauden 3u
linderung der ybmergen {0 jich in den glevden
vnn glidern erbeben. Das dritt gefdledt beviet
die mundfeule / vnnd gefdvdr an den briiften
beimlidben orten ovnnd glidern / fo man das
pulver darinn ftretvet / oder das Praut grin
serfniit{det dariiber {dleddt. Wnder allen aber
ift Peins Prefftiger in beviung der wunde / ge-
fdwdr vnnd blutftellung / als das fiinnft ge:
tbledt.
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Von tiein Taufentgulden.

Das Flein Taufentgulden wiiet von etliden Ylamen
genent Seberfraut / Brdtgall vnnd BiberFraut.
Die @Griehen vnd Lateinifdhen nennen es
Centaurium minus / Febrifugam / on Felterrae.
Vefaden bab id gnugfam anseygt in meinem
Lateinifden Fredterbud / dafelbft mdgens die
fuden fo einen verftandt der f{praden baben.

Wiewo!l Dioscorides {dreibt das Flein Taufent: Statt feiner
gulden wads an naffen vnnd feiidten orten / wadfung
yedbod weyfl yedermann das bey vns gemeinlich

auff berten / diicven / grafedbten ddern / vnd

wifen wedit.

Riein Taufentgulden bliet im Setwmonat / vn 3Jeit
weret fein bluf bif} in Jerbf.

Das Praut grin serftoflen vnd dibergelept / beylet Die trafft und
die wunbden. JIn wein oder waffer gefotten vnd wirduna
gettundlen / treibt es auff durd den ftulgang

die gallen / vnnd sdben feiidtigfeyt. It aud gut

denen {o das bifftvee baben / fo man ein elpftier

davaufl madt / dann es lindert den {dmergen.

Der fafft ift gut su den argneven fo man 3u ben

augen braudt. Ulit bonig vermifdt / madt es

lauteve augen. Jic fid felbs gebraudt vnd ge:
teunden / ift ev niglid su allen gebreden bder

nerven vnd fpannadern. Das Fraut verjert bdie
iibevigen fliff wo fie im leib feind. Bs evdffnet

allecley verftopffung der leber. Jft treffenlidh gut

su dem verberten milg / von aufwendig Gber-

gelegt / vnnd aud getrunden. Dif Fraut ettlich

tag abends ond morgens getrunden / tddt vnd

teeibt aufl die wirm,






Von Tormenttll,

Tormentill wiict von ettliben aud vot Beyl
wurg vnd Birdwury / derbalben das die wurgel
vot vnd beylfam ift / vnd allermepft in bden
Birdlen walden gefunden wiict / gebeypfien. Uuff
GBriedifd wirt diff Fraut Septapbyllon / 3u
Latein Septifoliu genennt. Die newen Freiitler
nennens Tormentillam / ettlid derfelben Biftor:
tam / dod nit on jrtbumb / dann Biftorta ift ein
ander Fraut / wir wir an feinem ort wdllen an-
sepgen.

Tormentill wedt gern auff den wifen fo an
boben Bergen gelegen / vnd in den walden faift
allentbalben,

Tormentill bliet im Meven fo fie nod Flein
ift / ond nit iber fpannen bod. Die aber gréffer
ift / diefelbig Pompt fpdter berfiir / vnnd bliet
fait den gangen fummer.

Tormentill wurgel ift feer niglid su allerley
wunden / dann fie beylet diefelbigen / innerlidh
in wein oder waffer gefotten vnnd getrunfen /
gebraudt / oder elifferlid die wunden darmit
gewdfden / vnd das pulver darinn geftrewet.
Das Fraut oder die wurgel geddrret / vnd 3u
pulver gemadrt / ond in Wegeridfafft getrundien/
vertreibt die barnwinde. Das pulver oder fafft
von den blettern beylet die allten fiftel / fo mans
darin ftrewet / oder tropfen laft. Das Fraut vnd
wurgel im mund gebalten vnd geFewet / beylet
desfelbigen faulen gefdbwar., Beyde Fraut vnd
wurgel mit einander serftofien vnd ibergelent /
serteplen vnn vertreiben die Frdpff / bertigFept /
gefdwulft / on undergerunnen blut, Die wurgel
ift gut wider allerley gifft / vnd bdie peftilens.
seylet die voten rbur / ond ftellet das blut,
JIn fumma: bat alle Frafft vnd wiicdung des
Sinff finger Frauts.
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Von Yaldtfarn.

YWalbtfarn wiicdt in Griedifder fpraad Ptevis Ylamen
oder Ptevion / in Lateinifder Filir gebeyfien.
Der Lateinifdd nam ift in den Upoteden bliben.

Das Mennle wedt allentbalben in dundelen / Starriter
fdattedbten / feiidbten / fandigen griinden vnd wadfung
talern / defigleidben an den fandfelfen / vnd in

den wadlden am liebften. Das weible wiirt nit
allentbalben gefunden / wedift aber in den boben

walden und bergen.

Die Waldtfarn follen im Serbit gefamlet werden. 3eit

Die wurgel des mennlins gepulvert vnnd darvon Die traffr und
vier quintlin mit Mleth getvunden / treibt auff wirdung
die breiten wiirme. Man mag aud ein balb
quintlin {dwarger YlieBwuryg darsu thun / fo ift

die wirdung Frefftiger. Dife wurgel in wein
gefotten vnnd getrunden / it gut den milg.
fidtigen. Dody follen fid die weiber flr difer

wutrgel bilten / dann fie verbindert die empfeng:

nuf / onnd tddtet die frudt im leib. Pas pulver

von difer wurgel tridnet vnnd beylet iiber die

maffen feer die alten {dbaden on alles beiffen.

Das weible batt gleide wiivdung. Die bletter

fo erit berfir Friedren / wie andeve griine Preditter

geffen / lindern den baud vnd ftulgang. Treiben

erftlidy die gallen, volgends das waffer. Die bletter

tddten die wangen / vertreiben vngesiefer.s
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Von Wedbolder.

Yedbolder weldren ettlidy Rramatftauden beyf-
fen / wiirt von den Griedhen Urceutbos / von den
Lateinifden aber Juniperrus genent. Seine
Sriidbt nennet man Rramatbeer / darumb das
die Rramatvdgel dife beer gern effen.

Wedbolder wadyfen gern umb das meer / vnd
auff den diivven bergen. Seind ein felogewed§ /
das {id nit in der eben nodh an gebawten orten
vflangen lafit.

Yedbolder beer fol man im Sechft famlen / dod
nit ebr biff fie swevyer jar alt feind.

Beide gefdledt der wedbolder feind fdharpff ond
taefi / treiben den barn., Die beer feind dem magen
gut / dann fie Erefftigen und ftercden denfelbigen.
Sie vectreiben den buften / das baudbleben /
onnd alletley gifft. YWedbolder beer reinigen
onnd erdffnen die leber / vnd die nieven dan fie
secteilen vnd maden diinn die grobe vnd 3dbe
fetudtigfept. YWedbolder baeg mit dem weiffen
cines epes an die {dI&ff ond ftirn geftricben /
vecftelt das bluten der nafen. Ju pulver geftoffen /
ondineinem lindgefotten ey jngenomen/ vecftellet
aud) das wiirgen vnd die vote vbur. Ls tddt die
wiiem im leib., Wedbolder &I ift gut denen, fo
den Frampff baben vnd das bufft wee / dienet
aud wol 3u allecley Frandbeyten / {o von Falten
fliflen entfteen.

Jos

Ylamen

Statt iver
wadyfung

Jeit

Die frafft und
wiirctung



www.dlibra.wum.edu.pl



Von Wegeridh.

YWegeridy oder Sdhaaffsungen wiirt auff Griedifd
ond Lateinifd Urnogloffum genent. Es wiirt aud
5iff Fraut su latein Plantago gebeyfien / welder
Yiame inn den Upoteden bliben ift. Sdaaffsung
aber wiirdt es genent derbalben das fein Blatt
ciner {daaffungen gleid ift.

Der grofi Wegeridh wedft gern an felidten orten.
Defigleidben aud der {pigig / dod aud an den
rbeynen / in gdrten ond wifen,

Wegridy bletter triidnen auf / ond sieben 3u-
fammen. Darumb werden fie niglid gebraudt
su alletley bdfen / fliffigen vnnd vnreynen
wunden. Wegeridh ftellet das blut / vnnd bdie
tbote rtbur / in {onderbeybt der famen mit wein
getrundlen. Die bletter ubergelegt beplen bden
wolff / onnd alle flieflenden {ddaden. Jtem den
brandt / den bigigen apoftemen / obrmiigel /
onnd gefdwulften der deiif. Wit faly Gbergelest /
vertreiben fie die Frdpff. Der fafft von den blettern
ift put su der mundfeule / fo man den mundt
sum offtermal im tag darmit wdafdt. JIn die
fiftel getan / beylet ev diefelbige. Br ift audy feer
bequem den Feibenden gegeben / vnnd denen fo
den fallenden fiecbtagen baben. JIn bdie obren
getban / nimpt er binweg jren {dbmergen. JIn bdie
augen getban / lefdet er die big derfelbigen. Die
wurgel von Wegerid gefotten vnnd mit dem
waffer den mund aufigefpilet / oder die wurgel
vnder den senen Fewet / benimpt das sanwee. Die
wurgel aud) fampt den blettern in {iifem wein
getrundien / beylen bdie gefdwar der blafen vnnd
nieven. Seind aud) gut 3u der verftopffnung bder
leber vnnd nieven.
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Von Wegwart.

Wegwarten werden in Briedifder fpraad
Serides / in Lateinifder Intubi genent / dbarvon
der nam Bndivia Fompt.

Die samen Wepgwarten miffen in garten gesilt
werden / wadfen von jnen {elbs nit. Die wilde
blaue Wegwart wedft allentbalben bey den
wegen vnd ftrafien die durdy die frildbte dder
geen / daber fie aud jbren Telit{den namen bat

ubertFommen. Die Pfaffencdbrlin wetden auff

den wifen / vnd fajt allentbalben gefunden., Die
geel Wegwart wiirdt aud bep der blawen ge-
funden neben den ad'ern / ftraffen vnd rauben
wifen.

Die samen Wegwarte blien im Bradmonat vnd
Hewmonat. Die blaw vnd geel Wegwarten faben
aud fait su det felbigen seit an 3u blilen / vnd
weren biff in den Serbit binein. Pfaffenrdbrlin
bringen jre blumen von ftund an im Mlergen /
vnd fort den gangen fummer / biff in den Herbit /
ja bif§ in Balten winter binein.

Allerley Wegwarten sieben sufammen / vnd
iterden den magen. Wann fie gefotten vnd mit
effig geflen werden / ftellen fie den ftulgang. Die
wilden feind dem magen beffer vnd angenemer.
Hlit gerften malg vermengt vnd libergeleat /
feind fie gut denen fo tweetagen baben im magen-
{dlund. Defigleichen gebraudt / dienen fie wol
su dem bigigen Podagra / rotlauffen / vnd bigi-
gen gefdbwulften der augen. Der fafft von Wea:
warten bletter mit vofendl vnd effin vermifdt
ond getrund’en / beFompt er wol den leberfiich:
tigen / vn der blafen. Darumb nimpt er binweg
alletley veritopffung der leber. Yegwarten ge-
fotten vnd getrunden belffen denen fo bdie geel:
fudt baben. Sie maden siemlid {dlafen.
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Von Yeinreben.

Weinreb wiict von bden GBriedhen gebeyflen
Umpelos oenopboros / von den Lateinifden
Vitis vinifera.

Die Yeinreben wadfen an vilen orten vnfers
Teiitfdben lands bauffenweiff / als in Franden /
Wirtenberger land / am Rbeinftrom / vnd Llfas.
Defigleidben aud in andern landen mebr.

Der Weinreben bluft erzeypt fid am meyften
vmb bdie Sonnenwend / vnd firnemlid vmb
S, ledarditag. Uber im Herbft bringen fie 3eitig
trauben,

Die Rebbletter vnnd sindien serftofien vnd Ober-
gelegt / lindern den tweetagen des baubts. Mlit
gerften malg vermengt / miltern fie bdie ents
stindung ond die tibevige big des magens. Der
fafft von den blettern jngenomen ift gut denen
fo die voten rbur baben / blut auspiirgen / vnnd
einen {dbwaden magen baben. Pas waffer fo
aufl den Reben tropfft / mit wein jngenomen
treibt den ftein, So mans anftreidt / beylet es
gefledbt / vauden vnnd allerley grind / dod fol
man den ort vorbin mit Salpeter reiben, Die
trauben fo man fie auffbendt vnnd ein wenig
diirr werden lafit / feind fie dbem magen dienftlidy /
bringen luft su effen / ond Prefftigen die {dhwa-
den. Die trdfter gefotten vnnd getrunden feind
gut denen fo die roten rbur baben / vnnd den
baudfluf. Die Fleine weinbeerlin feind dienftlich
dem buften / nieren vnd blafen.
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Don Heydnifchem YWimbdtEraut.

Sevonifd Wunodtfraut wiict ju vnjern seiten
Lateinifd Solidage Sarracenica ' Confolida
Sarracenica vnd sjerba fortis gebeyifen. MWies
bey den allten gebeyifen / ift mir nit wiffensd.

Hevdonifd YOundtPraut wiirt in finjtern vnd
dundieln wadlden . vnd boben bergen gefunden
fonderlidh wo es feddt fteet vnd nit vil fonnen
bat.

Blitet im Augitmonat fienemlid.

6evbni1’d» Wundtbraut " wie der nam anseyat/
beylet allerley wunden vnd gefcbwdr. Darumb
grian seritoffen vnd dbergeleat © madt es erftlid
fleyidd / darnad beylts jufammen. Beddrt
gepulvert / vnnd in die frifdben vnd alten wun:
den / audy in die fiftel geitrewvet . reyniget fie sum
crften / vnd bevlets darnad gar {dnell vnd bald.
Mag in aller geftalt gebraudt werden wie Sa-
nidel / Yalwurg / vnd Barb.
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Anbang

Pa die Jerausgeber das vorliegende Biidlein nidt
nue als Puriofen Yleudrud cines alten, sufdllig aus-
gegrabenen Werfes anfeben und betradtet wiffen
mddten, fondern weil fie glauben, dafl es fiir diefen
oder jenen aufgefdloffenen Arst und eiler vielleidt
eine neue Unregung bedeutet, fo {eien den bier aus:
gewadblten 50 vorsliglidften Seilfrdutern, die ein
Fleines Ucsneimittel{fpftem in fid daritellen, bdie
Yiamen bder Planeten, unter deren Influens {ie
fteben, was fiir ibte Flinifde Unwendung ins Be:
widt {dllt, fowie, Purs {Pissiert, ibt Wirkungskreis
ergdnsend angefibrt im Sinne eines Hand: und
Reseptievbudpes :

Augentroft / Bupbrafia / © Sonne /

ganse Pflanse

als Tinftur und als Ubfodung
WickungsPreis: Spesialmittel bei Au-
genleiden jeder Urt. Ferner Nlagenmittel
[Bneipp).

Baldrian / Valeviaan / § Neckur /

Wursel

als Tinktur und als Ubfodung
WirkungsPreis : Yiervenmittel, berubi-
gend, nervdfer Ropffdmer;, Sdwindel,
Sdlaflofigbeit ; aud Augen.

Beifuff [Yermut) / Urtemifia / @ Venus /
Witbungstreis: Hlagen, Darm, Unter:
leibsorgane [Stodungen], Waflerfudt,
audy Epilepfic.

Benediftenfraut / [Rardubenediftenfraut]/

[§eldfaffran]) Cardbuus benedictus / & Mars /

ganse Pflanse

als Tinftur und als Ubtodung
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Wirtungstreis : Fiebergegenmittel. JIn-
fePtionsPrantbeiten aller Urt, Brippe ufw.
Sebr faulungswibdrig : eitrige Befdhwiire,
felbft Rrebs, innetlid und duferlid ver:
abreidt.

Braunwurs / Scropbularia nodofa / d° Mars /

Fnotige Braunwurs

ganses Rraut obne Wursel

als Tinftur und als UbFodung
Wirtfungskreis: Yorsluglid bei Be-
{dwitren und Gefdwulften inneclidy und
auferlidd angewandt, aud bei Rrebs, —
Saemorrboiden. — Der Saft ift febr wirk:
fam bei Hautausfdligen. Aud gutes
Rropfmittel in Verbindbung mit andeven
indigierten Pflansen: [Blafentang, Js-
landifdy Mlos, LBidenrinde, Braunwursl.
~— Uuch wurmtreibend,

Chriftwurs / Selleborus / b Saturn /

Wursel

nur als Tinftur in Fleinen Gaben

[beffer nody: Felleborus niger / Y¥iefwurs)
Wirttungs¥freis : Epilepfie, Wafferfudt,
Gidt, Sdlaganfall [nady Paracelfus/. —
Stark abfiibrend und ausfdeidend. [Y¥ie
in UbFodung, nur als Tinftur in Fleinen
@Baben.)

Engelwury / Urdangelica / © Sonne /

[Ungelid] YOursel

als Tinftur und als UbFodung

feltener die gepulverte ursel
WirFungsfreis : Verdbauungsfyftem ab-
tivierend. Wirkt anregend auf Baut und
Sdleimbdute. Liervenanvegend, tonifies
rend.

Enzian / Gentiana / & Mars /

Wursel

als Tinftur und als UbFfodung
WirFungsPreis : bitter-tarfend bei
Sdwade der Verdbauungsorgane, trdge
Verdbauung, Blibungen, Nlagenframpf.
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Provaud / Fumaria / 4 Jupiter /

aud dem Saturn sugefdrieben

ganse Pflanse

als Tinftur und als UbFodung _
Wirfungsfreis: Jur Unterftiigung des
Vegetationsproseffes und Befdrderung der
Ub: und usfonderungen bei langdbauern:
den und {dbwadenden Leiden der linter:
leibsorgane, Stodungen im Pfortader:
fyftem, bdemgemaf aud bei Gelbfudt.
Bei Menftrualbefdverden. Auds bei Ha-
morrboiden.

Bide / Quercus / " Mars

junge Rinde

bauptfadlid in Ubfodung

die Tinbtur bereitet aus den jungen Jweigen im

Jribjabr
Wirfungsfreis : Sebr adftrinierend und
ftarkend. JIn bobem Mage blutftillend bei
Blut: und Sdleimfliffen, Blutbuften,
Blutfpeien, Blutbarnen. — Durdfalle,
Rubr! 3Ju beftige Wenftruation. —
Strofeln. Englifde Rrantbeit infolge des
boben Ralfgebaltes: 77°, Ralffalse!
@erbfaure! Aud bei Tuberfulofe. —
Rropfmittel.

Sendel / Soeniculum / 24 Jupiter /

Samen

als Tinftur und als UbFodung
WirFungsfreis : Verdauungsbefdwer:
den bei Rindern. Befdrdert die Nlildyab-
fonderung. Brdffnet Leber und ULils und
wirft {dweifibefordernd. Butes Uugen.
mittel.

Singerbut / Digitalis / § Merfur /

ganse Pflanse

nur als Tinftur [Fleinfte Baben]
WirFungsfreis : Langwierige und or:
ganifdbe Rranfbeiten des Herjens [bei
blutarmen und {dwdidliden Perfonen
ardfite Vorfidt]. Sers:, Bruft: und Baud-
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wafferfudt. Entyiinbungen bder HHien:
baut und Bruftorgane, Drifengefdroulfte.
Baftrifdbes Fieber, Typbus.

Baudbeil / Anagallis / % Jupiter /

ganse Pflanse

als Tinftur und als UbFodung
Wirbungsfreis: Vor allem Leber- und
Ballenmittel. Sebr wirffam bei Famor:
rboiden innerlidy und Gufierlid angewandt,
— Augenmittel, aud bei Star,

Bidtrofe / Paconia / O Sonne /

Wursel

als Tinftur und als UbFodung
Wirfungsfreis : Bei Bypilepfie Jeilmit-
tel evfiten Ranges. — Yiadftdbem febr wir:
Fungsvoll gegen bdie Bidter bei Rindern!
Sdlag.

@oldrute / Solidago virgo aurea / @ Venus /

[(Bulden Bungel] ganse Pflanse

als Tinftur und als Ubkodung
WirbungsPreis : Spesialmittel bei Yiie-
renleiden jeder Urt [fiebe Rademadrer]. —
Yiieren: und Blafenfteine. — Mlenftrual-
blutungen, nadftdem Wundmittel.

Bausoury / Sempervioum tectorum / @ Venus /

ganse Pflanse

als Tinftur und als UbFfodung
Wirfungsfreis : Gegen Lntyiindungen
und bigige Sdaden, gegen Gefdholire und
GBefdwiilfte, aud bdsartige und Frebfige.
Uian verwendet es innerlid und duerlid.
Verbrennungen. Audy bei Hamorrboiden.
— Uud als Yugenmittel 3u empfeblen.

Birtentd fdrel / Ferba burfae paftoris / b Saturn/

[(Défdrelfraut] ganse Pflanse, obne Wursel

als Tinftur und als UbFfodung
Wirttungsfreis : Wirkt {ebr blutftillend.
— Durdfalle, Rubr, Blutbarnen, Blut-
fpeien. — GButes Wundfraut. — Vor:
stiglidyes Y¥ievenmittel (nad Rademadyer
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audy gegen LYieren: und Blafenfteine]. BGe-
gen 3u ftacvke Menftrualblutungen,

Auflattidy / Tuffilago / % Jupiter /

[Rofbub] ganse Pflanse, obne Wursel

als Tinbftur und als UbFodung
WirkungsPreis: Vor allem Atmungs-
organe. Bewirft Sdleimabfonderungen.
Bei langwierigem Suften, dronifdem
Lungenfatareb., Audy bei Sdhwindfudt.

TJobannistraut / Sypericum / © Sonne /

ganse Pflanse, obne Yursel

als Tinftur und als UbFodung
WicrFungsbreis: Sebr pofitiv, albti-
vierend. — Yiervenmittel bei Depref:
fionen und feelifcdben Stédrungen. Tonifd.
— UuBerdem grofes Wundmittel.

Ramille / Chamomilla vulgaris / © Sonne /

Bliiten, aud ganze Pflanse

als Tinftur und als Ubfonderung
Wirttungsbreis : Sebr umfaffend: So-
lar, alfo: Augen! — Yyervenberubigend,
fdmerslindernd, Frampfitillend, insbefon:
dere gegen iagenframpf; aud Parm:
Polib, L3t Bldbungen, treibt gelinde den
Barn und wirkt leidht menftruationfdr:
dernd. Lrweidt barte Befdwiire und be:
wadbrt {id bei Samorrboiden, insbefondere
das Ramillendl. Sdlieflid gegen Blafen:
und Steinfdymersen,

RoénigsFerse / Verbascum / O Sonne /

WollFraut, YWollblume

[urde vorne nicbt mit aufgefiibre]

Blite, aud Yursel

als TinFtur und als Abfodung
WirkungsFreis: Diefe offisinelle Pflanse
wird beute insbefondere gegen Leiden des
Refpivationsfyftems vervwendet. — LBs ift
jedod audy vor allem indisiert bei Quar-
tanfieber. — Die Wursel als Pulver mit
Bierdotter und ana Weisenmebl mit Baum.
3l 3u einer Art von Ruden gebaden und
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morgens nidtern gegeflfen ift ein wick:
fames Mlittel gegen Samorrboiden! —
Aud gegen bigige Augenfranfbeiten iyt
es ein gutes Mlittel.

Liebitdkel / Levifticum / @ Venus /

ganse Pflanse, vorwiegend Yursel

als Tinftur und als UbFodung
WitfungsPreis: Rrdftig ervegend fo-
wobl auf die Linterleibsorgane als aud das
Uder:, Y¥erven: und Lympbiyftem.Indisiert
gegen Verfdleimung der Verdauungs: und
Utmungsorgane fowie bei wverbaltener
Mlenftruation,

Lungentraut / Pulmonaria / % Jupiter /

ganse Pflanse

als Tinftur und als UbFodung
Wirfungsfreis: Lunge, Utmungsor:
gane iberbaupt. Wirkt {bleimausideidend.
Uudy bei SeiferPeit und Blutfpeien. Bei
Lungentuberfulofe sufammen mit anderen
indisierten Rrautern.

Magfamen / Papaver / ) Niond /

Mobnfamen

als Tinftur und als UbFodung
Wirkungsfreis : Die MobnFdpfe wirken
berubigend und {dmerslindbernd in AUb-
Fodung innerlid und 3ju Umfdligen
dugerlich; desgleidben bder Miobnfame.
Vorm Sdlafengeben eine Taffe getrunten.

Meerswiebel / Scilla / & Mars /

[nad anderen b Saturn]
WirFungsfreis : Rbeumatifde Leiden.
— Driifenverbartungen. — Lungen: und
Rippenfellentsiindbung., Lanpgwierige Hu-
ften, aud bei blutigem Auswurf. — VWaf:
fecfiidbtige Juftande.

Meiftertoury / Imperatoria / % JJupiter /
aud Baarftrang / Peucedbanum oftrutbium /
Yursel

als Tinftur und als AUbFodung
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Neliffe
Blatter

Wirfungsfreis : SBebr umfaffendes, der
Engelwury verwandtes Rraut: pofitiv,
aftiv, Prdftigend. Begen Yiervenleiden,
Ropffdmersen, Sdlag, Bpilepfie, erdffnet
Leber und Mls, febr wirffam bei Magen-
und Darmbatareb, wdrmend, reinigend und
ausfdeidend.

Meliffa - 4 Jupiter /

vorwiegend dte Tinftur, aud Meliffenwein, feltener

den Tec

Minze /

WirfungsPreis : Jers [Fersfbwade] —
wirkt pofitiv und anregend auf die Y¥erven:
tatigbeit, daber audy bei Unterleibsleiden,
die auf geftdrter Y¥erventatigFeit beruben.
Jrauenmittel iiberbaupt, die Ulenftruation
anregend. Bleidbfudt. — Hviterie, M-
agrdane. Magenframpf, Rrampf: und Bla.
bungsbolif. Bebarmutterframpf (duerlich
sujammen mit Ramillen ausgefodt und
in cinem Leinwandftild warm aufaelent].
— Das Rraut jerquet{dt auf Bienenftide
pelegt, benimmt den Sdmers.

Hlentba / @ Venus /

ganse Pflanse, obne YVursel
als Tinftur und als Abbodung

Miitel /

Wirfungsbreis: Slidtigerregend,
Frampfitillend und blabungtreibend. Emp-
feblt fid bei Shwade und Frampfbaften
Leiden des Verdauungsfyftems. HuBerlich
angewandt belebend und serteilend.

Viscum / % Jupiter /

nad anderen © Sonne]
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WirPungsfreis : Da die Miiftel Shma.
rogerpflanse ift, ift fie vor allem inbdisiert
gegen Rrebs und Frebfige Befdwiire und
Yieubildungen. — Yiadftdem Lpilepfte-
mittel, gegen BFlampfie und Rrampfsu.
ftande.



Yleffet / Urtica / & Mars /

Brenneffel

ganse Pflanse

als Tinftur und als AUbfodung
Wirkungsfreis: Aufldfend und barn:
treibend. Jn Verbindung mit anderen indi-
siecten Mlitteln gegen Blutbuften und
L ungenaffeftionen. — Bei YLieffelfriefel
[Urticaria] wie dberbaupt bei Bautaus-
fblagen [aud bei unterdriidten]. — Sebr
Falfbaltig! —

Poley / Pulegium / @ Venus /

ganse Pflanse

als Tinftur und als AbFfodung
Wirtfungsfreis: Harn. und fteintrei:
bend. 2Aud) die Menftruation Praftig fdr-
dernd. Durd feine ausfdeidende Wirkung
aud indisiert bei Wafferfudt. Wdarmend
und serteilend. Gegen Shwindel. Yierven:
ftackend.

Raute / Ruta / O Sonne /

ganses Rraut

inneclidy : Tinftur

auferlidb : 2AbFodung oder Rauteneflig / [Bffig-

aufguf)
Witrtfungsfreis: Vor allem vorsiipg:
liddes Augenmittel als Tinftur, ftackt die
Sebbraft. — JIn UbFodung gegen er-
fdblaffte Befdwiilfte und faulige Befdwiire
innerlid wie duBerlid 3u Umfdlagen.
Wickt treibend, ausfdeidend.
Aud gegen Rbeuma. — Sebr pofitives
folaves Mlittel, aud Y¥ervenmittel. Shwin-
del, Ropffdymers.

Ringelblume / Calendula / © Sonne /

Bliten und Blatter

als Tinftur oder UbFodung
Wicfungsfreis : Wiealle folaven Pittel,
vorab audy Befidt und Yugen. — Uber
audy gegen sablreidbe Leiden bder vege:
tativen QOrgane, Drifenfranfbeiten. —
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Innerlidd und duferlidy als Rrebsmittel,
insbefondere bei Mlagen- und Bebdrmutter:
Frebs von Bedeutung., Sebr wertvolles
RKraut!

Rosmarin / Rosmarinus / O Sonne /

Bliiten und Blatter

Am beften als Wein-Auszug: »Rosmatinwein «

Taglid einen Teeldffel

HuBerlidy als UbFodung oder Rosmarindl

Audy als Salbe
Witkungsbreis: Von ftarber folarver
Dotens. Sriiber viel geriibmt und ange:-
wandt: Bei Uugenleiden, Ropffdymersen
Yiervenftarbend [Depreffionen]. Wlagen:
und Unterleibsorgane [Vorfidbt: ftark
treibend, nidt als UbPodung!] Uudy bei
Lieigung su Sdwindel. — Sdlaganfall.
— Ldibmungen. — Yutde fritber aud
gegen Wafferfudt und Sdwindjudt mit
iBrfolg angewandt. ud Serymittel, Uls
Salbe: Yiervenfalbe [Unguentum tos:
mavinuml,

Safran / Crocus / © Sonne /

Bliite

nut als Tinftur
Wirfungsfreis : Am meiften dem Wir-
FungsFreis des Boldes vertwandt. Sebr be-
deutendes Mittel : Ropf, Befidt, Yugen! —
Gers — Blutbreislauf, in Fleinen Gaben
befdleunigend. Y¥ie grofe Baben, aud
nidt bei Menftruationsftdrungen [gefdbe:
lih). — Jn Fleinen Baben ftillt es Mien:
ftrualblutungen, — Leber — Gallen:
Ieiden, Sebr pofitiv.

Salbei / Salvia / % Jupiter /

ganse Pflanse

vorwiegend Blatter B

Tinftur und UbFodung, aud Salbei-Ol
Wirkungsfreis: GBrofes, langft nidt
mebr genug gefdagtes Jeilmittel. WUlter
Vers: »Varum ftecben die Mlenfden,
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wdadft dod in dem Barten der Salbeil¢« —
Atmungsorgane. Verdbauungsfyftem. Ge:
gen JInfeftionen — vorbeugensd. JIn grofen
Baben {dweiftreibend, in Bleinen lindernd
[gegen Yradbtidbweifie Lungenbranfer], —
Rrampfwidrig. — Y¥ervenitarfend.

Sdafgatbe / Udillea millefolium / Q Venus /

[Barb] panse Pflanse

vorwiegend Blatter und Blilten

Tinftur und UbFodung
Wirfungsbreis: Sebrblutftillend, gegen
innerlidhe und duBerlide Blutungen:
Yiafenbluten, Blutfpeien, Blutbuften,
Blutbarnen, Sdmorrboidalblutungen, 3u
ftarbe Menftrualblutungen, Durdfdlle,
Rubr., — Ulfo aud vorsiglides Yund:
mittel, aufgebrodene Yunsden. — Nlagen:
leiden [YWagenPrampf] — Lnngenbrant-
beiten, felbit bei Blutftury, — Bamorrboi:
den, innerlid und duBerlid angewandt.

Sdélfraut / Chelisonium / 2 Jupiter /

[aud) ftatE O fonnensbetont]

ganse Pflanse, mit Wursel / [YOursel dominiert]

votwiegend als Tinftur

mit Abfodung Vorfidt, nur duBerlid
Wirfungsfreis : Saupts und Grundmits
tel fir alle Lebers und Ballenleiden, aud
Ballenfteine, Belbfudt. Begen Gefdwiive,
Gefdwilfte, Verbdrtungen der weiblichen
Brafte [MildFnoten). Gepulvert auf
Rrebsgefdwiive. Der frifd ausgeprefite
Saft der Yursel wiederbolt auf Warsen
peftridhen, laft fie abfallen. — Vorsiglid
bei samorrboiden innerlidh und dugerlid.
— UufBerdem fouverdnes ugenmittel,
audy bei Star,

Sonnentau / Drofera / O Sonne /
[Rorella)

Bliiten, ganse Pflanse

als Tinktur

[3war vorne nidht mit angefiibre, weil bei §uchs nicht entbalten,
wird feiner befonderen Wedeutung wegen trot3dem bier gebracdt]
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WirFungsFreis: Vor allem Refpirati:
onsorgane : Brfaltungen, Ratareh, Juften
unter den mannigfaltigften Brideinun:
gen. minent bei Reudbuften! —
Uud bei Wedfelfieber. — Beginnende
Luftrdbrenfdindfudt. — Braune. —
Uugenfrantbeiten wie alle folaren @e:
wadfe. — Der frifd ausgeprefite Saft
vertreibt ebenfo wie der SdhéHFrautiaft
die Warsen.

Steinbred) / Sarifraga / ) ond /

ganse Pfl

anse

Tinftur und Ubfodung
AUbbodbung aud su Badern

Wirfungsfreis: Das darvabteriftifde
diefer Pflanse wird {dbon durd) ibren Yia-
men ausgedrudt: fie ift ein Spesififum
gegen Ylieven. und Blafeniteine; treibt
aud die weibliche Menftruation. — Bmi-
nent barntreibend, daber aud bei Waffer-
fudt indisiert mit anderven einfdblagigen
Mitteln. — Begen Steinleiden: ein Bad
mit Jufag ftarfer UbFodung bei gleid:
seitigem Trinken ciner Tafle des Stein:
bredy:Tees, wenn angangig der frifden

Pflanse.

Stidwursy / Bryonia / I NMars /
[Jaunriibe, Bidtritbe], giftig!

Yiur die Yursel als Tinftur

Ylidbt mebr als 10 Tropfen taglid
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WirFungsbreis: Sebr umfaffendes
Mittel. Vor allem wirkfam auf die gaftris
fdben und Refpivationsorgane. YTadtdem
Belenfe, Gelenbrbeumatismus, Audy Ml
und Lebermittel [Belbfudt]. — YWedyfel-,
Sdleim: und ¥Yiervenfieber, — Bebirn:
entsiindung. — Mligrane. — Baudwaffer:
fudt. — Hartnadige Stublverftopfung, —
Durdfille wedfelnd mit Verftopfung, —
Befdwulft und Verbartung der Driifen., —
DVon der somdopatbie viel angewandt.



Stordfdnabel / Beranium maculatum /

% Venus /

[von anderen dem & Mlars sugefdrieben)
ganie Pflanse, mit Wursel

Tinftur und Ubkodung inneclid und duerlid

Witfungsfreis: YOird {eltfamerweife
aud) von der Homdopatbie nur nod wenig
angewandt, dabei ift es ein umfaffendes
Seilmittel erften Ranges: grofies Fieber:
gegenmittel. Begen GBrippe und Infeb:
tionsfrantbeiten. — Bei infeftidfen Darm-
erfranfungen, Rubr ufw. — Tierenent:
sindungen, YV¥ieven: und Blafeniteine,
Blutbarnen. Gelbfudt. — Auferdem ein
gewaltiges Jeilmittel gegen bdsartige Ge:
{dwiire und GBefdwiilfte, audy bei Rrebs
innerlidh wie duferlid angewandt, bdie
Biifdel des Rrautes einfad aufgelegt und
sann weggeworfen in fliefend Waffer.
— Bei Uugen: und Obrenfrantbeiten
gleidbfalls aufgelegt, beilt {dwerfte Seb-
ftdrungen und ift ebenfo indisiert bei
Mittelobrentsindungen. Aud bei Schwer-
borigPeit. Uuf diefes Rraut fei befonders
bingewiefen !

Taufendgildentraut / Brytbraea / 4 Jupiter /
Centautium

ganses Rraut

als Tinftur und als UbFodung, aud mit Wein aus-
gesogen: Taufendgildenfrautwein

Wirtungsfreis : Vorsuglid bei Nlagen:-
und Verdauungsitdrungen, oft sufammen
mit Bnsian. Sebr faulungswidrig und fo:
mit gutes Siebermittel gegen gaftrifde
Sieber, aud) Milsmittel. Rneip verordnet es
aud als lebers und nieven:reinigend. AUls
Abfud aud vorsiglid als Wafdwaffer bei
Bautfrantbeiten. Butes undfraut, jer-
ftofen und aufgelegt, aud) bei veralteten
GBefdwiiren,
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Tormentill / Potentilla tormentilla / & Mars /
audy Rubrwury

Wursel

als Tinftur und als UbFfodung

WirFungsFreis: Spesialmittel beiDurd-
fallen, Rubr, Darmblutungen und Sdleim:
flitflen. — Wedfelfieber. — Stillt Mlen-
ftruationsblutungen wie Blutungen dber:
baupt. — Dorstiglides Yundmittel. Yur:
sel und Reaut serftofien und aufgelegt ser-
teilen barte GBefdwiilfte, beilt fliefende
und faule YOunden, diefelben mit der AUb:
Fodung in Waffer oder E{fig ausgewafden
und dann die gepulverte YOursel iiber:
geftreut.

Verbene / Vecbena / J Mars /
(Bifenfraut)]

ganse Pflanse

als Tinftur und als Ubkodung
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Wirkungs¥Preis : Verbene ift gleidfalls
langft nidt mebr offisinell, trog feines um-
fangreidben Wirkungstreifes: Es iff viel-
leidbt das wirkfamfte Rraut gegen RKopf-
{dmersen, insbefondere gegen folde, die
fib nadts verfdlimmern: innerlid als
Tee, auferlid 1lber{dlige der griinen ge-
quet{dten Pflanse oder Umidlige mit dem
Uussug des getrodneten Rrautes. — Sebr
gutes Uugenmittel. — YOurde fritber bei
Sypbilis vielfad mit Brfolg angewandt,
befonders bei f{ypbilitifden YIafenleiden
und Gelenfgidt. Vorsiglich gegen Leber:
leiden, Belbfudt und Wedfelfieber [Belbes
Sieber]. — Wafferfudt, Steinleiden. — Jn
England friber viel angewandt gegen
Lungenfdwindfudt. — Uud indisiert als
Wundmittel, fowie bei Befdwiiren und
Befdwiilften. — Sdwellungen der Lei:
ftendrifen [Bubonen], Seigwarsen. —
Sebr gut bei Jiftweb [Jidias], innerlid
und dufterlidh.



Yaldofarn / Silip mas / b Satuen /

Wursel

[aud ganse Pflanse]

Wursel gepulvert
Wirkungsfreis: Spesialmittel gegen
Wiirmer aller Urt, vor allem sur Ubtrei-
bung des Bandwurmes. Jur Befeitipung
des legteren in der Friibe etwa 10 BGranm
der gepulverten Yursel entweder in Oblate
ober mit Jonig gemifdt. Hievauf eine
Tafle {dbwarsen Raffee sur Vermeidung
der Ubelfeit. Jwei Stunden {pdter alle
Stunden einen EHI3Fel Risinusdl in
Sleifdbriibe, bis etwa 80 —90 Bramm Ol
verbraudt {ind, {ofern die Wirkung nidt
fdbon friber eintritt. Das Risinusdl bat
den Jwed, den getdteten YOurm absu-
fiibren, — Das Nlittel ift vdUig fider, {o-
fern die ursel frifd und nidt verdorben
wat. [Vorfidt!] Daber am beften felbft ge-
fammelt und {dnell [nidt in der Sonne]
getrodnet. — Jur Ubtreibung anderer Wiie-
mer geniigt taglidy ein Fleiner Teeldffel voll,
fite Rinder unter 12 Jabren die Sdlfte und
nod weniger. — Die Prosedbur nur bei ab-
nebmendem Hiond vornebmen.

Wadolder / Juniperus / © Sonne /

Die Beeren als Wadoldergeift oder YWadoldbermus

[der eingedidte Saft] aud TinFtur oder UbFodung
WicfungsPreis: HBarn. und {dbweif-
treibend, Bei Stein und Gries. Sebr gutes
Niittel gegen Wafferfudt. — Verdau-
ungsfdbwade, Blabungen. BelenF{dmer-
sen, Bidt, veralteter Rbeumatismus. —
HuBerlid in UbFodung gegen bigige
Uusfdlige. Die geftoffenen Beeren als
Jufag 3u Rrebsfalben.

Wafferpfeffer / Perficaria / & Mars /

[S13bFraut]

ganse Pflanse, mit Wursel

[nur die Pflansen nebmen, auf deren Bliten fid

ein braunroter Fled befindet]
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als Tinftur oder AbFodung
oder die ganse frifbe Pflanse gewafden und iber.

gelegt

Wegeri

Wirfungstreis : Wird dberbaupt nidt
mebr angewendet. Von Paracelfus als
Wundfraut bddjt geribmt. Uuf frifdre
Wunden wie aud auf veraltete faule
Sdaden und Gefdwiire [fiebe Vorrede
diefes Budres.. — Ficberwidrig. Bei Ju-
ftanden der Mlily:, Dfova:-Mittel. — AUud
innerlid gegen Befdwiive, Faulnis und
Babrungen. — AuBerdem nad Parvacelfus
gegen Sautweb, Gebirnentjiindbung [Ent.
stindungsfrantbeiten dberbaupt], {dlief-
lib: Lunge und langwievigen Suften,
wobei dem Rraut die Hige genommen wird
durd Roéftung mit Sdmaly oder Ol

/ Plantago / " Venus /

ganse Pflanse, obne Wursel
als Tinftur und als AbFodung

Wirbungsbreis: Gegen Blutfuf,

Durdfille und Lungenleiden. Die jer:
quetfbten Blatter dufierlid gegen Wun:
den, Befdboiive und bdsartige Infebten:
ftidve. — Audy bei Hugenentsiindungen., —

Wegwarte / Cidorium intibus / 4 Jupiter /
ganse Pflanse, mit Wursel
als TinFtur und als AbFodung

Wirbungsfreis: Spesialmitte]l gegen
Leber- und GBallenleiden, Fommt gleid
nad Sdolfraut. Reinigt Leber, MIly
und Y¥ieren. Gelbfudt, aud gegen Mlagen:
ver{dleimung.

Yeinfto® / Vitis viniferae / © Sonne /
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Wirkungsbreis : Jur Unwendung Fom:
men vor allem feine Devivate: Weinftein-
faure, YDeinftein, byw. Weinfteinfals und
das Saly der eingedfderten und ausge:
laugten Rebbolsafde: Sal Tartari. Jft
ein gewaltiges Milsmittel und febr wirk:
fam gegen jede Art von Steinleiden, wirkt



ftarf ausf{deidend und Verf{dleimungen
befeitigend. Bebebt nad Paracelfus alle
fog. »tartarifden RranPfbeiten«. Jur voll
Fommenen Uuswertung bdes Yeinfteins
und Weinfteinfalses, das in feiner avynei:
liden Wirfung die gewdbnlidbe Pottafde
weit ibertrifft, bedbarf es aber der fpa:
ayrifdben Bebandlung und Bereitung.
[£aboratorium Soluna, Stuttgart], —
IBrwdbnt feien bier aud die im Fribberbit
vorsunebmenden TraubenFuren, woden:
lang bei viel Bewegung im Freien, wodurd
nadbaltige Verdnderungen im Organis.
mus berbeigefiibrt werden, fo daf lang:
wicrige RranPbeiten des lnterleibs, 2An-
fdwellungen der Leber, Mils und Linge:
weide, fowie bartnddige Sautfranfbeiten,
Sledbten ufw. gebeilt werdben Fénnen. —
Bines der wefentlidben Devivate von Vitis
viniferae ift aud der Bffig inner balb feiner
vielfeitigen dufieren Anwendung.

3innfraut / Lquifetum arvenfis / b Saturn /

[Sdaftbeu, Sdadtelbalm]

Blatter, audy Stengel

als Tinftur und als AbFodung
WirbungsPreis: Wegen feines boben
Prosentfages an Riefelfdure ift das Jinn-
Fraut forwobl bei Rnodenfraf als aud bei
Rrebs indisiert — am beften in AbFodbung.
— Jerner febr wirffames Yierven: und
Blafenmittel, wirft barn: und ftein-
treibend und L3fend. Jnfolge feines boben
Riefelfduregebaltes aud bei Tuberbulofe,
insbefondere der Lunge indijiert.

Viidbt obne befondere AUbfidbt wurde aus der grofien
3abl der Seilpflansen gerade diefe Auswabl bier ge:
troffen. SBs {ind dies die bauptfadliditen und wids
tigiten sSeilPrauter, die eine vollFommene sSaus-
apotbePe darftellen, fogar mebr nod: ein ganses
Fonsentrievtes Aeilmittelfpftem. Jeder 2Arst, Seiler
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und aud jeder Laie ift im Stande, aus vorliegender
Jufammenftellung das jeweils von Fall su Fall er-
forderlicbe Seilfraut aussuwdblen, gegebenenfalls
einen febr wirffamen Rompler-Tee felbft su Fom:
binieren. Somit ift diefer YYeudrud nidbt nur von
Fulturgefdidtlider, fondern bdariiber binaus aud
nod von Flinifd-praftifder Bedeutung als 2Un:
leitung und Wegweifer sur Selbftbebandlung fir
den Laien — und fidber aud nicbt obne JInterefle
fiir den Fadbmann,

Jur abfdlieBenden Vervolftindigung feien daber
nod {ir dreiffig befonders fdwere afute fowie dro-
m'fbd)t Rranfbeiten die Fompleren Tees bier ange:
geben :

Augenleiden :
Innerlid und duBerlidd angewandt: Yu-
gentroft, Sendel, Baudbeil, Hauswurs,
Ramille, RénigsPerse, Raute, Rosmarin,
Safran, Sddllfraut, Sonnentau, Stord:-
fbnabel, Verbene [Bifenfraut], Wegerid

Blutitillend :

[aud bei inneclidben Blutungen und Blutflifien]
Brenneffel, Bidve, Boldrute, ivtentdfdel,
Jobannisbraut, Salbei, Sdafaarbe,
Stordbfdnabel, Tormentill, 1Wegerich

Durdfall :

[audy Rubr]
Brenneflel, Bide, Sirtentafdrel, Salbei,
Sdafgarbe, Stord{dynabel, Tormentill,
Wegerid, Wafferpfeffer [FldbFraut]

Epilepfie:

[Sallfudt]
Baldrian, Beifuff, Chriftrofe [Yiefrours],
Bidtrofe, Miftel

Sieber:
Benediftenfraut, s3auswurs, Ramille [Lr-
Faltungsfieber’, RoénigsPerse, Meifterrvoury,
Sdafgarbe, SddUFraut, Taufendgiilden:
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Fraut, Tormentill, Verbene, Wafferpfeffer
(S13bFraut], Wegrvarte

Balle:
Brovaud, Sdéltfraut, Wegwarte, Yer:
‘mut

Belbjudr:
wie Balle, ferner Ramille, Safran, Ver-
bene

Belenfrbeumatismus : ]
Meerswiebel, VieBwury [Ebriftwurs),
Stidwurs [(Jaunribe:, Verbene

Befdwitre und Gefdwiilfte :

[audy Prebfige YTeubildungen)
Jnnerlid  und  duBerlid ansuwenden s
Benediftenfraut, Braumwur;, Finger-
but, jauswurs, Ramille, Miftel, Raute,
Ringelblume, Sdafgarbe, Sdéllfraut,
Stordbfdnabel, Spigwegerid, Taus
fendpuldenfraut, Tormentill, Waffers
pfeffer [SldbFrant)

@Grippe :

rund ibre Folgeerfdeinungen]
BeénediftenFraut, Brdraud, Engel:
wursy, Meifterwours, Sdafgarbe, Sddll-
Fraut, Stordidnabel, Taufendgiilden:
Fraut, Verbene [BifenFraut], Wafierpfef-
fer (S1dbFraut)

Hadmmorrbhoiden :

(Biildene Ubder)
Inneclidy und dufeclidy angewandt : Bene:-
diftenfraut, Braunwurs, Lrovaud, Baudy-
beil, BSauswury, RoénigsPerse, Ramille,
Sdéllfraut, Stordfdnabel, Verbene,
YWafferpfeffer [FldbFraut], Weinfteinfaly

Hautfrantbeiten :
Jnneclid und duBerlidy angetwandt: Erd-
raudy, Yeffel, Raute, Ringelblume, Sdaf:
garbe, Sddllfraut, Stordenf{dnabel,

131



Taufendglildentfraut, Verbene, Wadolder,
Wafferpfeffer [FldbFraut,

“ersleiden :
.fin?n-but, Nleliffe, Raute, ARosmarin,
Safran

Suften :

[aBut und dronifd]
Suflattidy, RénigsPerse, Liebftddel, Lun:
genfraut, Yieffel, Salbei, Sdafgarbe,
YOegcerid

Ffdias:

[Biiftroed]
Verbene inneclid und duferlich, aucb Jo-
bannisfraut und Mleiftertours

HKeudbuften:
Sonnentau  [febr wirffam], Thymian
[bier nicbt mit aufgenommen]

Rrebs:

aud der inneren Organe]
Innerlid  und  duBerlidd angewandt:
Benediftenfraut, Braunwury, Finger:
but, Sauswury, Miftel, ARaute,
Ringelblume, Sddéllfraut, Stord-
fdbnabel, Stidwur;, YOafferpfeffer,
Jinnkraut

Zeberleiden :
Sendel, Baudbeil, ShéllEraut, Stidwurs
Verbene, Wegrvarte

Lungenfdwindfudt :

Tuberfulofe

[aud) bei L ungenentsiindbung unter Jinsunabme der

Sieberfrduter]
Bidve, Sauswurs, girtentdfdel, Suflattid,
Ronigsferse, LungenPraut, Mleerswiebel,
Lieffel, Rosmarin, Salbei, Sonnentau,
Verbene, Wafferpfeffer [FlébFraut!, We:
gerich, Jinnfraut
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Magen:
Engelwury, Lnsian, Ramille, Meifter:
wurs, Melifle, Minse, Taufendgitldentraut,
Wadbolderbeeren

Menftruationsftérungen :
a) treibend : Ramille, Liebitddel, Melif:
fe, Polei, Rosmarin, Safran [Vorficht!]
bl retardievend : Bide, Boldrute, Sdhaf-
garbe, Tormentill und vor allem [bier nidt
mit aufgefiibrt]: Taubneffel

Milsleiden :
[dron. Seitenftedyen]
Brovaud), ictentdfdel, Nleerswiebel, Ver:

bene, Weinfteinfals, aud) Traubenfur

Yiteven:
Boldrute, Sirtentdfdrel, Steinbred,

Wadyolder, Jinnfraut

Ylievenfteine :
[audy Blafenfteine]
Bbenfo. siersu nod Verbene und Wein-

fteinfaly

Yiervenleiden :
Baldrian, Engelwurs, Jobannisfraut,
Ramille, Liebftddel, Meliffe, Meifterwury,
Dolei, Raute, Rosmarin, Safran, Salbei,
Stidwurs, Verbene

Rbeumatismus
Meerswiebel, Lliefwurs [Chriftwurs],
Raute, Stordhfdnabel, Verbene, Wadol-
der, Yeiniteinfals

SdlaflofigPeit :
Liegt meift begriindet in anderen Leiden.
Mlan verordne berubigende Yiervenmittel,
por allem Baldrian und lobn in 2Ab.

Fodbung
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Sdlag:
Bidtrofe, Y¥iefwurs [Chriftwurs), Raute,
Rosmarin, Verbene

Wafferfudt:
Beifuff, Fingerbut, leerswiebel, Yiief-
wurs [Chriftwurs), Polei, Stidwurs, Stein-
bredy, Wadolder, Jinnfraut

Wunden:
@oldrute, Sauswury, Sictentdfdel, Jo-
bannisfraut, Sdafparbe, Stordy{dnabel,
Tormentill, Verbene, Wafferpfeffer [F13b-
Fraut], Wegerid

AUlexander von Bernus
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Beonbart Suds
ber Schdpfer
des LTew Rretiterbudys

in grofser Belebrser
der
Reformationsseit

conbart Fuds [I50] —1566], aus

deffen »¥Tew Rreeliterbud « bdie bier
Zagy,Wicdergegebenen 2AUbbildoungen von Krdu-
tern ftammen, gebdrte 3u den nambafteften und
beFannteften Belebrten der Refoemationsseit, und
das genannte Bud ift ¢s, das feinen Yiamen am
weiteften verbreitet bat. 1Br war von feinen Jeit:
genoffen bodgeadtet und geebrt, Freundfdaften
mit Gelebrten und Fiivften feiner Jeit jeicdbneten
ibn aus,
Scein wiffenf{daftlider Aufftieg vollsog fid in
ciner evftaunlidben GleidmaBigbeit. Suds wurde
im Jabre 1501 su Membdingen in bayr. Sdhwaben
geboren, verlor fdon in feinem fiinften Lebens.
jabre feinen Vater, genoff aber von einer liebe-
vollen und bodpebildeten Ulutter eine vortreff-
lidbe fBrjiebung und einen fo grundlegenden
Unterridbt, daf er bereits als Rnabe Auffeben
evvegte. So Fam er als YYeunjdabriger an die da-
mals ydon berviibmte Lateinfdule 3u Seilbronn
am Yiedar, wo unter der Linwirfung vortreff-
lider Lebrer yid feine, fein ganses Leben an-

135



dauernde Liebe fir die Rlaflifer des Ultertums
entwidelte, die fpdater feinen medisinifden Stu-
dien den YVeg wies. Auf das Unraten feiner
Lebrer bradte man ibn nad Lrfurt an die
Marienfdule, wo unter anderen Reudlin fein
£ebrer war. I15Jo finden wir ibn an der Uni:
vetfitdat JIngolftadt, mit swansig Jabren ift er
Mlagifter der freien Rinfte. Uls iberseugtem
Proteftanten [er Forrefpondierte u. a. mit e
landtbon) war ibm JIngolftadt einige Jeit unlieb
gewotrden, er ging, naddem er den medisinifdren
Dobtorgrad erworben batte, nady Uiiinden, wo
er praftisierte und audy beivatete. Br Febrte
einem Rufe folgend nad Ingolitadt surid und
nabm doct einen Lebrftubl der Uledisin ein.

Bier erveichte ibn die ebrenvolle Yufforderung
des Utarkgrafen Beorg von Brandenbury, nad
AUnsbady su Fommen, der er folgte, da man fid
dort mit dem Bedanfen der Brindbung einer pro-
teftantifden Univerfitat trug. Dort verfafite
SJudys die Mebrsabl feiner Rommentare su medi-
sinifden Srvagen und feine eigenen YOerfe auf
diefem (Bebicte. Diefe medisifhen Sdriften
[benen in den fpdteven Jabren nod mannigfade
folgten) baben ibm den Y¥amen eines »Reforma:
tors der Mledisin« eingetragen. s waren in der
Mebrsabl (lberfegungen und Rommentare das
mals befannter medisin. Lebrbiider, wie etwa
foldyer der Werke von Balen und Fippofrates.
Vielfad mag es fidhh um Ausarbeitungen feiner
Vorlefungen bandeln. Um befannteften wurde
SJuds durdy eigene Sdriften, vornebmlid durd
die »Errata recentiorum medicorume¢ [1530), in
der er in ¢ Rapiteln auf die Unftimmigleiten
binwies, die swifchen der griedifden Mledisin
und der avabifdyen und damit mit der auf ibr
baupt{ddlidy berubenden seitgendfli{dyen be-
ftanden. Br felbft {blof (id Briffot und Vefal an.
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Br ift auf medisinifdem Bebiete ein BeFampfer
der arvabiftifden Iletbodif geblieben. Brund:
legende Renntniffe und ein {darfer Verftand
unterftiigten ibn, rviffen ibn allerdings aud
gelegentlid su {darfer Reitif bin; Rreitif an fid
felbft aber Fonnte Fuds garnidt vertragen.
SJuds ging nun nodmals nad JIngolftadt, aber
nur Purye 3Jeit [infolge rveligidfer Ungtimmig.
Beiten], Pebrte aud nod cinmal nad Unsbad
surid und folgte {blieflid dem Rufe des Hersops
Uleid von Wiirttemberyg, der in feine Heimat
suriidgefebrt fidd den Y¥euaufbau der Univer:
fitat Tibingen angelegen fein lief.

Uuf dSem Lebeftubl in Tibingen bat Fuds feine
Renntniffe naddridlidft weitergeben Eénnen,
es wird bevidtet, daf fidh die Frequens der Fod-
fdbule durd feine LebrtatigPeit bedeutend bob;
jeder, der ibn bdrte — fo beifit es — sollte ibm Be-
wunderung, alles, was er fprad, Surdbaudte fein
{bdpferifder Beift, fiberall fdbien ev eigentiimlidy.
s ift beseichbnend fiiv feinen immer weiterdrin.
genden Rubm, daf einer der feinfinnigften Fiir.
ften jener Jeit [der mit bedeutenden Belebrten
— fo aud dem fdwdbifden Reformator Brens
— in einem anregenden Briefwedfel ftand], Fers
sog Ulbredrt von PreuBen, ibm die Stelle eines
Leibarstes des Rénigs Chriftian [l von Dane-
mark verfdaffen wollte. Fuds lebnte ab, ebenfo
die Utifforderung des Hersogs von Toskana, an
den Botanifden Barten von Pifa 3u Fommen;
denn ev batte fid auf Jabre in Tibingen ver-
pflidbtet, modte aud mit feiner grofien Biblio:
thef folde Reifen nidt wagen.

Siebenmal im Laufe der Jabre war Fuds Rebtor
der Fod{dule Tibingen.

Jn einem Briefe vom 24. Mai 1538 an den Ser-
sog von Preufien lefen wir nun sum ecften Hiale
von jenem »Reediterbud ¢, das von Fudfens
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inswifden betrviebenen botanifden Studien fo
beredt Jeugnis ablegt. SBr nennt es bier »ein
Serbarium, in dem mebr denn viertbalbbunbdert
Rreiiter abFonterfeint feind mit ibren Yurseln,
Stengeln, Blattern, Samen und Blumen ; wie
ein luftiz Bud su lefene,

Jn der Tat: wenn wir beute diefes Budy [das
sunadt lateinifd unter dem Titel »de historia
stirpium comentarii¢, dann 1543 in Bafel als
»Ylew Rreliterbud« erfdien] auffdlagen, das
auf diber 800 Seiten in einem Format von
25:39 ecm von Urt, Befbledt, Yefen, Standort,
Rraft und YirFung der Rrduter und Blumen
Findet und diefe populdre Darlegung durd tiber
400 groflartige pansfeitige Holsfdnitte unter.
ftigt — dann milflen wir fowobl die gelebrte wie
die volbsnabe AUrt diefes Mannes bewundern!
Berade die Vevanfdaulicdung der Pflanjen durdy
die seidbnerifd gans bervorragenden, erftmals
nad der Yiatur gemalten Bilder [Feinridy Fulls
mauer und Ulbredt Meyer werden als Naler,
Veit Rudolf Spedle als Formfneider genannt],
madt den Reiy des Budres aus.

Die lateinifdre 2Ausgabe war budbandlerifdy Fein
vedter Zrfolg, davrum batte f(id Suds auf
Drangen des Verlegers Jfingrin su der deutfden
ent{dloffen ; {dbweren Sersens, war er dodb im
GBrunde gegen die Laienauslegung der Iledisin.
B3 erf{drienen dann nod Uusgaben in OFtav-
format, audy foldre obne Tert, es Famen bolldn.
difdbe und franjdfifdbe Uusgaben daszu, und der
Jorfder Fann feftftellen, daff in in- und aus.
ldndifdren anderen Rrduterbiidyern jener Jeit und
fpater die Bilder aus dem Fudsfden Bude lufig
vertvendet wurden.

Sdon bei der erften Ausgabe batte fid Fuds
der boben DrudPoften wegen an feinen furﬂlnd)m
@dnner gewandt, der ibn Pury suvor durd Uber.
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fendung eines goldenen Vedrers ausgeseichnet
batte : Sersop 2Albredt vertrdftete ibn auf fpater.
SJuds aber war mit dem Umfang des vorliegen:
den Budbes nod nidt sufrieden: er plante eine
gleidbartige Hufnabme von iber 1500 Pflansen,
und man Fann fid denfen, was ein derartiges
WerF gefoftet batte, obwobl Fuds bei der Vor:
bereitung die Roften der Jolsfdnitte felbft trug.
Uber 3ur Vollendung diefes Werfes Fam es nidt
mebr: Der unermidlidve Belebrte, der in den
Jabren vor feinem Tode an einer faft vdlligen
Sdlaflofigbeit litt, ftarb tiber den AUrbeiten am
J0. Mai 1566 in Tibingen. Sein Rollege Georg
Sirsel bielt ibm bdie Bedenfrede, die aud Auf:
nabme in den- 1566 erfdrienenen gef. medizini-
fdren YOerfen [operum l.eonharti Fudsii; Frank-
furt] gefunden bat, Seine YiadFommen wanbdten
fid nod einmal an Sersog AUlbredt; aber 3u einer
Herausgabe des grofiangelegten Budes Fam es
nicbt mebr. 1899 baben fich iibrigens nod 185
jener Druditdde in der Univerfitdt Tibingen
befunbden, fie Famen durdy die Vermittlung eines
ArdyiteFten wabrend der JInflation an die Uta-
demie der Bildenden Riinfte in Stuttgart und
wurden dort, als bdie rafende Teuerung die Be-
fdaffung neuer Nlaterialien erfdiverte, abge:
bobelt und su eigenen Jweden verwendet. Yur
25 Stud befinden fid jeggt nody im Botanifden
Inftitut der Tubinger Hodidule.

Das »Rreiiterbud ¢ ift es vor allem, das Fuds
befannt madte. Bs fufit auf den Liberlieferungen
der griechifben Miedizin und Jeilfunde, und es
weift in der Vorrede, die der Raiferin gewidmet
ift, febr darabteriftifd darvauf bin, bdaff bdie
Renntnis der Rrdauter nod Feinen 2Uryt made,
daf es diefem aber dienlidy fei, folde Renntniffe
3u befigen. FSudys, der geadelt wurdbe und nad-
dem fpdter ebrenderweife die » Fudsia« benannt
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wurde, bat jedenfalls als einer der evften in
Deutfdland verfudt, die beimifde Pflansenmwelt
natucgetveu darsuftellen, ibre Rrdfte und ibren
Yyugen 3su betradten und feine Brfabrung auf
eine volbstiimlide Art allen dienftbar su maden.

Seilbronn Jans Franfe
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