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LA

FIEVRE TYPHOIDE

EN FRANCE

M. le président du conseil, ministre de la guerre, a
transmis & M. le ministre de I'intérieur la lettre suivante :

Le président du conseil, ministre de la guerre, @ Monsteur le ministre
de Uintérieur, a Paris.

Paris, le 8 octobre 1890.

Monsieur le ministre et cher collegue,

L’endémicité de la fievre typhoide dans la garnison de la ville de
Caen ayant été attribuée, selon toute probabilité, & I'infection de
I'ean des puits par les fosses d’aisance non étanches de la ville, la
municipalité a fait capter des sources dans des conditions qui
promeltent toute sécurité : mais tous les puits particuliers restent
accessibles, et il est & craindre que, pendant bien longtemps
eucore, on n’en fasse usage, l'autorité municipale n’étant pas
armée du droit absolu d’ordonner la fermelure des puits conta-
minés : tel est 'objet du rapport ci-joint établi par M. le directeur
du service de santé du 3¢ corps, et dont jai I’honneur de vous
transmettre la copie : il importerait d’autant plus que I'on pit
avoir le droit de faire fermer d’office les puits reconnus suspects,
que depuis quatre ans quatre-vingt-quatorze cas de fiévre typhoide
se sont manifestés dans la garnison de Caen, et qu'il y a eu dix-
sept déces.

Agréez, etc...
G. pE FREYCINET.
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Le médecin principal de 17 classe Guillemin, directeur du service de
santé du 3¢ corps d’armée, a M. le général commandant le 3¢ corps
d’arméz, Rouen.

Rouen, le 20 aott 1890.
Mon général,

Jai T'honneur de porter a votre connaissance que, depuis le
14 juillel dernier, les casernes de Caen viennent d’étre dotées
d’une eau qui parait présenter toutes les garanties d’'une bonne
eau d’alimentation.

De nouvelles sources ont été captées dans de bonnes conditions ;
a l'origine méme de ces sources, I'eau est re¢ue dans des tuyaux
de conduile spéciaux, et se trouve al'abri de toute cause de souil-
lure. La multiplicité et le débit des sources assurent en méme
temps une distribution d’eau aussi large que possible.

Voici le résultat d’'une analyse succincte de I'eau de la nouvelle
concession :

Carbonate de chaux..... N eiesecnsiess 0,155
Sulfate de chaux et de magnésie........... v 0,11
Matiéres organiques...... .. aucune trace appréciable,

L’eau des puits artésiens, qui antérieurement alimentait la ville
et les casernes, était trois fois plus riche en sulfate de chaux, et
surtout elle se trouvait trés fréquemment polluée par des infiltra-
tions provenant de la nappe d’eau superficielle. Dans le but de
diminuer les dangers résultant de l'usage de ces eaux impures, et
de faire cesser la fiévre typhoide qui sévit en permanence dans la
ville et dans la garnison, l'amélioration qui vient d’atre introduite
dans le régime des eaux de Caen avait été réclamée depuis long-
temps. 11 est & craindre, cependant, qu’elle ne soit insuffisante,
parce que de nombreux puits, appartenant a des particuliers,
pourront continuer & fournir de I'eau. Celte eau provient d’une
nappe superficielle profonde seulement de 4 & 5 metres, et facile-
ment adultérée par les infiltrations des fosses d'aisance, la plupart
non étanches, surtout au centre de la ville.

La présence d'urée dans l'eau de quelques-uns de ces puits
permet d’affirmer ce mode de contamination. Aussi, je crois de
mon devoir, mon général, d'appeler votre attention sur la solution
qu’il me semble nécessaire de donner & cette situation.

Si l'autorilé locale n’est pas armée du droit absolu d’ordonner
la fermeture de ces puits particuliers, les habitants continueront a
s'en servir, el les soldats & y puiser les germes de la fievre
typhoide. Dans ces conditions, la captation de nouvelles sources
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et 'adduction d'une eau potable irréprochable dans les casernes,
si instamment demandées par Yautorité militaire, et qui viennent
d’étre obtenues, resteront des mesures d’assainissement incom-
plétes. 11 y a donc nécessité absolue de les compléter par la fer-
meture des puits particuliers. Une loi seule peut donner a la muni-
cipalité le pouvoir de prescrire cette mesure, que je considére
comme indispensable pour améliorer d’'une fagon durable l’état
sanitaire de la garnison de Caen.

Jai I'honneur de vous demander, mon général, de vouloir bien
signaler celte importante question & la haute attention du minis-
tre, en lui faisant ressortir 'absolue nécessité d’une loi conférant
aux maires de toutes les villes les pouvoirs visés plus haut.

Pour le directeur du service de santé en permission,

Le médecin principal de 2¢ classe,

BoccHEz.

M. le ministre de la guerre demande, ainsi que le comité
lui-méme 'a demandé 3 diverses reprises, qu’une loi in-
tervienne pour assurer la salubrité des villes ; le comité se
félicite de I'appui que lui fournit la haunte intervention de
M. le ministre de la guerre ; dans I'exposé des motifs qui
précédera le projet de loi sur la protection de la santé pu-
blique, dont vous aurez bientdt A délibérer, il invoquera
comme un des arguments les plus probants l’exemple
fourni par M. le ministre de la guerre.

La lettre qui vous est soumise souléve deux questions:
I'une spéciale a Caen ; 'aulre, générale, pourrait étre ainsi
formulée : De la salubrité publique au point de vue de la
défense nationale.

Nous les étudierons successivement,

1. — Renseignements sur Uétat sanitaire de la ville de Caen.
— De 1872 A 1888 inclusivement, la statistique militaire
pour la ville de Caen fournit Jes renseignements suivants :
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ANNEES. EVFECTIF. DECES.
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2.014 11 | Effectif...... 1.678
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De 1872 3 1888, 139 garnisons ont compté en France
(Algérie et Tunisie non compris) un effectif total de plus
de 10,000 hommes ; huit de ces villes seulement ont fourni
une plus grande mortalité par fidvre typhoide. Sur
10,000 hommes, Caen en a perdu 134 par fievre typhoide,
soit 62 pour 10,000.

Perpignan arrive avec Ja proportion,............ 64
Pamiers — — leeseeseineas 5
Angouléme — — Cereasaaaraas 7
Brest — i ieeiieeaeaes 81
Toulon — — eierereaeenas 102
Troyes — —  erieeines eeo. 106
Tarascon — e 113
Carcassonne — —_ sesaviiaieaas 115

Tandis que Chalons, Lille, Soissons, ne donnent que
3 morts par fiévre typhoide pour 10,000.

Il y a lieu de remarquer que la mortalité par fievre
typhoide de la ville de Caen a beaucoup diminué; elle a
suivid peu prés la marche de la mortalité typhoide dans
toute I'armée : la moyenne pour 10,000 hommes, de 1872
4 1881, était de 30 pour 10,000; dans les deux dernidres
années dont la statistique a paru, 1887 et 1888, la mortalité
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sur I'ensemble de 'armée en France a été de 17 pour 10,000.

Espérons que les efforts de nos colldgues de 'armée con-
tinueront 4 avoir un méme succes.

La statistique sanitaire publiée par le ministére du com-
merce pour 1886 et par le ministére de 'intérieur pour 1887,
1888 et 1889, nous donne des renseignements qui, pour
la ville de Caen, sont malheureusement fort incomplets.

En 1886, Caen n’a fourni aucun document sur les causes
de mort, nous savons seulement que la totalité des déces
est de 1,387.

En résumant dans un tableau les documents que nous
possédons, nous trouvons:

Mortalité par fievre typhoide dans la ville de Caen.
(Population civile et militaire comprises.)

PROPORTION L. )

WOATALITE | causgs | annuelle | DECES | PROPORTION
POPULATION. | ANNEES. | _, . . des décés ( par figvre| pour
générale. | inconuues par tvnhoide. | 10,000 b

10,000 b, | "YPROIGE. 175 :

‘ 1886 1.387 » 313.9 » »
1
118 1887 | 1.210 847 | 213.8 13 2.9
1888 1.290 896 292.0 23 5.2
1889 1.129 898 255.5 16 3.6
ToTaAL pour
trois années.| .. ..... 3.629 2.641 213.8 52 3.9
ou 27.4
pour
1.000 h.

Si l'on ne tenait compte que des chiffres insérés dans
ce tableau, on devrait conclure que l'état sanitaire de la
ville de Caen est assez satisfaisant. En effet, sur la liste
des 188 villes comptant plus de 10,000 habitants, sur les-
quelles nous avons des renseignements suffisants, Caen
occuperait le 79° rang au point de vue de la mortalité
typhoide.
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Je crois qu’il serait imprudent d’accepter cette conclu-
sion, et qu’il importe de vous soumettre deux observations.
La premiére est celle-ci: si I'on considére seulement la
mortalité générale, dont le chiffre semble indiscutable, on
voit qu’'au lieu d’occuper le 79° rang, Caen tombe au 154°»
que 34 villes seulement ont une mortalité générale plus forte.

La seconde observation porte sur le chiffre véritablement
singulier qui exprime le nombre des déces par cause in-
connue. En trois ans, Caen a eu 3,629 déces sur lesquels
2,641 sont rangés sous la rubrique « cause inconnue », soit
plus des deux tiers.

Il est fort probable que quelques médecins refusent
d'une fagon systématique de déclarer la cause de la mort
de leurs malades, et par suite tous les résultats de la
statistique sont entachés d’erreur. lls se retranchent, sans
doute, pour refuser ces communications, derri¢re le secret
professionnel. Je ne me permettrai pas de blamer la regle
de conduite que leur dicte leur conscience, mais je crois
qu’ils adoptent une fausse interprétation du secret médical.
Pour le leur faire comprendre, je m’adresse directement a
eux. Ont-ils connaissance d’un cas dans lequel une famille,
aprés avoir perdu un enfant de fidvre typhoide, a caché la
cause de la mort? Si eux-mémes avaient la douleur de
perdre un des leurs par fievre typhoide, se renfermeraient-
ils dans le silence quand leurs amis les interrogeraient sur
la cause de I'événement qui les frappe ? Certainement non.
Eh bien, quel est le résultat du systeme (u’ils acceptent
actuellement? Personne n’ignore que telle personne a
succombé & la fizvre typhnoide, mais 'autorité ignore dans
quelles conditions est survenue linfection. Il n’y a de
secret que pour elle. Que le médecin dont la conscience n'a
probablement pas été suffisamment éclairée sur ce point
veuille bien réfléchir aux conséquences de sa conduite.

Le foyer de linfection typhique persiste, puisque rien
n’a révélé a I'administration qu’il en existe un. Quelques
mois, quelques années plus tard, la méme cause aura les
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mémes effets. Le médecin ne se demandera-t-il pas si lui
n’est pas responsable de la maladie ou de la mort des nou-
velles personnes atteintes ?

Le secret médical invoqué dans de telles conditions ne
cache rien de médical, il cache la cause de la maladie et
condamne de nonvelles victimes a succomber & leur tour,

Nous avons donc le droit de considérer comme illusoires
ou trés suspects les chiffres relevés dans la statistique
civile, nous savons d'ailleurs quelles sont les causes géné-
rales de I'insalubrité de la ville de Caen.

Le D* Bouchez, médecin principal de deuxiéme classe,
M. le ministre de la guerre signalent les puits particuliers
qui existent a Caen. Ces puits sont depuis longtemps connus
du comité. Dans son rapport sur l'alimentation en eau de
la ville de Caen (1), M. Ogier dit: « Il existe en outre un
certain nombre de puits dont les eaux, récoltées au-dessous
d’'un sol imprégné de matiéres organiques, exposées aux
contaminations des fosses d’aisances ou des égouts fissurés,
laissent beaucoup & désirer au point de vue de I'hygiéne. »

Dans son mémoire sur les pouvoirs de 'administration
publique en maliére sanitaire (2), M. Monod cite précisé-
ment I'histoire judiciaire des puits de la ville de Caen, pour
démontrer qu'une loi réglant les droits de I’administration
et permettant de sauvegarder la vie des habitants est indis-
pensable.

Voici le résumé des faits:

Le 27 décembre 1884, le maire de Caen, ayant appris
qu’autour d’un puits absorbant placé dans le quartier Saint-
Jullien, il s’était formé un foyer de figvres typhoides, or-
donne la suppression de cette bétoire.

Le propriétaire refuse d'exécuter la mesure prescrite ; il
est acquitté par le tribunal de simple police, et la cour
de cassation, le 23 juillet 1883, confirme cet acquittement,
parce que la loi de 41884 a chargé les maires de prévenir,

(1) Recueil des travaux du comité,t. XVIII, p.125. Séance du 5 mars 1888.
(2) Recueil des (ravaux du comité, t. X1X, p. 328,
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par des précautions convenables, les accidents et les fléaux,
les maladies épidémiques et contagienses, mais ne les a
pas autorisés A déterminer eux-mémes la nature et 'impor-
tance des travaux qui doivent &tre effectués.

L’affaire se poursuivait en méme temps devant le con-
seil d’Etat ; le 7 mai 1886, celui-ci dans son arrét déclarait
que le maire de Caen n'avait pas excédé la limite de ses
pouvoirs.

L’arrdté du maire, 1égal pour le conseil d’Etat, est illégal
pour la cour de cassation. Aussi non seulement le puits
absorbant n’a pas été fermé, mais on ‘en a creusé d’autres;
I'infection du sous-sol continue, et bien que la municipalité
ait a4 grands frais doté la ville de Caen d’une eau de source
qui parait a I'abri de toute pollution, la fievre typhoide con-
tinue 4 faire & Caen de nombreuses victimes.

Il appartient au législateur seul de trancher ces diffi-
cultés, de dire & qui appartient le droit d’assurer d'une
facon efficace la salubrité d’une ville, et qui a le pouvoir
d’ordonner les mesures nécessaires et de les faire exécuter.

M. le ministre de la guerre a donc parfaitement raison
de demander qu'une loi nouvelle assure la santé des popu-
lations et, comme nous allons le voir, ne permette plus de
laisser compromis les efforts faits par le pays pour assurer
la défense nationale.

II. — De la salubrité publique au point de vue de la défense
nationale. — L’état de la ville de Caen est un exemple frap-
pant; il est loin d’8tre isolé, et, pour un trés grand nombre
de villes, il serait facile de faire une semblable démonstra-
tion. Mais nous tenons a établir que la solidarité la plus
étroite relie la salubrité du pays tout entier et I'hygidne
propre de ’'armée. Que si on néglige un des deux termes
du probléme, la défense nationale peut étre gravement
compromise.

L’armée n'est plus constituée par un groupe de jeunes
gens reslant sous les drapeaux plusieurs années et ayant
peu de communications avec la population au milieu de
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laquelle ils vivent. Des appels successifs font revenir A la
caserne toute la partie valide de la nation pendant un cer-
tain nombre d’années. La durée de ces appels est en gé-
néral limitée, mais suffisante pour que, si la caserne ou
la ville dans laquelle a lieu ce rassemblement est infectée
de fitvre typhoide, les appelés aient dans la ville ou repor-
tent aprés leur libération dans leurs pays des germes mor-
bides et y créent des foyers secondaires. A la fin de 1886,
M. Chantemesse et moi avons constaté le fait suivant: la
fidvre typhoide sévissait & Clermont-Ferrand, les réservistes
firent treize jours d’exercices militaires en octobre; aucun
d’eux ne tomba malade & Clermont, mais plusiears repor-
tzrent dans leurs villages le germe de la maladie qu'ils avaient
pris & Clermont et créérent des foyers secondaires & Arlanc,
Saint-Germain-I’'Herm, Saint-Amand, Roche-Savine, etc.

Par contre, la troupe peut étre casernée dans une ville
saine, 8tre exempte de toute affection infectieuse. Mais elle
peutpendant les manceuvres prendre dans les villes el les vil-
lages qu’elle traverse le germe de la maladie.

On lit dans le rapport général qui précéde la stalistique
médicale de 'armée pendant I'année 1888 (1) :

« Quatorziéme corps d’armée : il u'y a pas eu de foyer méritant
d’¢tre signalé dans les autres garnisons du corps d’armée, mais les
nombreux cas constatés dans les groupes alpins méritent une men-
tion spéciale. Chague année, ces troupes signalent un nombre
plus ou moins considérable de fievres typhoides, survenant parti-
culi¢rement & la fin des munceuvres. On met en avant la fatigue,
le surmenage méme, et les défectuonsités du cantonnement dans
les localités ot le logement de T'habitant laisse & désirer sous bien
des rapports, et ot la fievre typhoide est endémique. Rentrés dans
leurs garnisons, ces corps de troupe voient leur état sanilaire
s’améliorer rapidement : au boul de trois semaines, toute trace
de fievre typhoide a disparu.

« Un groupe alpin composé du 13¢ bataillon de chasseurs, d’une
batterie de montagne de Grenoble et d’'une demi-compagnie du
génie, en présente un exemple tout particulier. Ce groupe a tout

(1) Rapport, p. 4G.



12 P. BROUARDEL.

d’ubord, pendant son séjour & Lans-le-Bourg, deux artilleurs
atteints de fiévre typhoide; puis, quelques jours apreés, trois chas-
seurs. Un mois et demi se passe sans nouveau malade. Le
15 juillet, on quitte Lans-le-Bourg pour exéculer des marches en
montagne, et le 18, & Moutiers, a lieu la dislocation : deux com-
pagnies rentrent en Maurienne, et les deux autres restent jus-
qu’au 4°r aoit dans la Tarentaise, chague fradiion conservanl une
section d’artillerie.

« Les compagnies rentrées dans la Maurienne n’éprouvent tout
d’abord qu’un seul cas de fievre typhoide parmi les chasseurs, a
Bramans, o la maladie est signalée dans la, population civile;
mais les artilleurs qu’ils accompagnent ont, dans le courant
d’aout, plusieurs typhoidiques, et en sepiembre la maladie prend
assez d'extension dans le groupe entier, pour qu’il soit nécessaire
de licencier, pour ainsi dire, la petite colonne, par I'envoi d’un grand
nombre d’hommes en permission.

« Les compagnies opérant dans la Tarentaise étaient passées
beaucoup plus I8t par les mémes épreuves ; dés le 1¢r aout s’était
manifesté un premier cas de fievre typhoide; puis les malades se
multipliant rapidement parmi les chasseurs et les arlilleurs, force
avait été de terminer les mancuvres et de renvover les troupes a
Lans-le-Bourg.

« Le 11° régiment de hussards, aprés avoir pris part aux manceu-
vres dans l'lsére, présente, peu de jours aprés son retour a
Valence, quelques embarras gastriques sans figvre et des diarrhées
légeres, puis un embarras gastrique fébrile, et enfin quelques
fievres typhoides confirmées. Parti pour Belfort en septembre, il
a 3 fievres typhoides en route; 4 autres se déclarent dés 'arrivée
dans cette garnison; puis 2 derniers cas, six jours et trois
semaines aprés. La forme de la maladie est grave : 12 cas,
4 déces (médecin-major de 2¢ classe Adam). »

Ici, ce n'est plus la caserne qui a été le foyer, ce sont
les petits villages dans lesquels la troupe a cantouné, et on
a été forcé d’interrompre les mancuvres.

Dans I'important rapport adressé le 16 juin 1889, au Pré-
sident de la République par M. le ministre de la guerre,
on lit:

« Le danger dont les épidémies civiles menacent constamment
I'armée est bien plus grave qu’on ne le croit généralement, et ne

se réduit pas a la fievre typhoide et a la variole. Plus nous allons,
plus certaines manifestations épidémiques sont fréquentes dans
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les casernements, et ce n’est pas dans 'armée qu'elles prennent
naissance. L'appel toujours renouvelé des réservistes, des terrilo-
riaux, des hommes « a la disposition » apporte nécessairement
dans les casernes les germes morbides qui existent en perma-
nence dans les populations eiviles de tous les dges. Les épidémies
de scarlatine, de rougeole, d’oreillons, de diphtérie, rares autre-
fois dans la troupe, sont d’une fréquence dont le commandement
se préoccupe et s’alarme a juste titre. On ne saurait, d'ailleurs,
méconnaitre que les soldats quittant les foyers épidémiques mili-
taires, pour se rendre dans leurs familles, ne fassent courir a
celles-ci les chances de la contagion. »

Ainsi la solidarité entre 'armée et la population civile
est compléte; négliger I'hygieéne des villes et des campagnes,
c’est menacer l'armée el comprometire les intéréts de la
défense nationale.

Cetle conclusion n’a rien d'exagéré. Le comité se sou-
vient que j'ai mis sous ses yeux, il y a quelques années, le
récit médical de l'expédition de Tunisie. Le corps expédi-
tionnaire comptait 20,000 hommes, sur lesquels, en quel-
ques semaines, 4,200 furent atieints de figvre typhoide,
soit un cinquiéme de l'effeclif. L'importation avait été faite
par un régiment venant de Perpignan, le 142¢ de ligne, qui
infecta la 3° brigade. La 1™ et la 2¢ brigade furent, elles,
infectées par le séjour de quelques détachements dans la
ville de Toulon,

En 1885, la statistique militaire donne Phistoire de 1'épi-
démie du camp du Pas-des-Lanciers. Le 62¢ de ligne, ve-
nant de Lorient, comptait un certain nombre de malades
alteints de fievre typhoide ou d’embarras gastrique fé-
briles. L'effectif total fut de 8,500 hommes, sur lesquels
1,500 hommes furent atteints de fievre typhoide ; 122 suc-
combérent, c'est-d-dire que le cinquieme de l'effectif fut
en quelques semaines hors d’état de combattre. On dut
disloquer la division.

Ces exemples montrent quelle gravité peut présenter la
fievre typhoide au point de vue de la défense nationale. Ceux
que nous avons rapporiés plus haut établissent que l'insa-
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lubrité d’un des points du territoire sur lesquels se fait un
rassemblement de troupes peut suffire & contaminer une
division, un corps d’armée, et par suite annihiler I'efforl
que la France fait depuis vingt ans pour reconstiluer sa
puissance militaire.

M. le ministre de la guerre, dans son rapport du
16 juin 1889, les médecius militaires qui veillent avec fant
de compétence A 'amélioration de I'hygitne de l'armée,
ont prescrit les mesures qui assurent la salubrité de la ca-
serne ; ils ne peuvent rien sur I'autre terme du probleme,
tout aussi important, la salubrité des villes et des cam-
pagnes.

En cas de guerre, en effet, le rassemblement ne se fera
pas dans des casernes. Il se fera dans les villes et les
villages voisins de la frontiére menacée. Nous n’avons pas
encore de renseignements sur la santé publique dans les
villages, mais nous trouvons dans les villes malsaines :

Sur la frontiére des Pyrénées: Perpignan, Béziers, Nar-
bonne, Montpellier.

Sur la frontiere des Alpes: Marseille, Tarascon, Toulon,
Gap, Draguignan, Ponlarlier, Menton.

Sur la frontiere des Vosges: Troyes, Nancy, Lunéville,
Epernay, Stenay, Besangon.

Un premier devoir national est d'assainir ces régions
d'une fagon absolue; mais tout ne sera pas fait, car
Vexemple de la Tunisie et du camp des Lanciers est 13 pour
le démontrer, un régiment venant d’une ville infectée peut
suffire & contaminer toute une armée, & meltre le cinquieme
de son effeclif hors de combat.

Le ministére de la guerre fait des efforts pour assainir
les casernes, il a réussi dans une certaine mesure, les sta-
tistiques de ces derniéres années le prouvent; mais ces
efforts n’auraient aucune valeur au moment du danger, si
nous ne faisions pas notre devoir, si nous ne faisions pas
que la loi sanitaire & intervenir assurdt 'immunité du terri-
toire vis-a-vis de la fiévre typhoide.
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Me placant 2 ce point de vue exclusif, je vous propose de
voler les conclusions suivantes:

Le comité consultatif d’hygietne de France remercie
M. le président du conseil, ministre de la guerre.

Le comité est convaincu que I'assainissement dela France,
au point de vue notamment de la fievre typhoide, est d’in-
térét national.

1l est urgent qu'une loi donne aux autorités sanitaires
les pouvoirs nécessaires & 'accomplissement de leur mission.

Cette loi est préparée en ce moment par M. le ministre
de Y'intérieur. Le comité compte sur l'intervention de M. le
président du conseil, ministre de la guerre, pour aider au
succes de cette ceuvre patriotique.

Il émet le veeu que ce rapport soit communiqué A M. le mi-
nistre de la marine.

Extrait
des Annales d’hygiene publique et de médecine légale.
Paris, J.-B. BawwuiEre Eer Fius.

No de Décembre 1899.
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